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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

ԿñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւ ÙÁ ï³ ñ³Í ù³ ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏáւÙ: Մ» Ãá ¹³ Ï³Ý áւ
Õ» óáւÛó: Ձ»é Ý³ñÏ.  Եñ.: Հ³Ý ñ³ å» ï³ Ï³Ý Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý Ï»Ýï ñáÝ, 2018. 150 ¿ç

êáւÛÝ Ó»é Ý³ñ ÏÇ Ýå³ ï³ ÏÁ ï³ ñ³Í ù³ ÛÇÝ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý Ï»Ýï ñáÝ Ý» ñÇ Ù³ë Ý³
·»ï Ý» ñÇ ÏáÕ ÙÇó Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáÕ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý 
·áñ ÍÁÝ Ã³ óÇÝ ³ ç³Ï ó»ÉÝ ¿:

§Կրթության առանձնահատուկ պայմանների կարիքի
գնահատումը դպրոցական մակարդակում¦

Ù»Ãá¹³Ï³Ý áւÕ»óáւÛó

Մշակել են՝

ÈÇÉÇÃ ԱëñÛ³Ý

ì³ñ¹áւÑÇ Կ³ïÇÝÛ³Ý 

Հ³ÛÏáւÑÇ Ա¹³ÙÛ³Ý

Գ³Û³Ý» Հ³ñáւÃÛáւÝÛ³Ý

ԱÝÇ Գ³ñ»·ÇÝÛ³Ý

ÈáւëÇÝ» Հ³ÏáµÛ³Ý 

ÈÇ³Ý³ Մ³ñ·³ñÛ³Ý

Ռáւ½³ÝÝ³ Մáւñ³¹Û³Ý

Հ»ÕÇÝ» Մ³ñ·³ñÛ³Ý

ÈÇÉÇÃ ¼³ù³ñÛ³Ý 

Ռáւ½³ÝÝ³ Պ»ïñáëÛ³Ý

êáւÛÝ Ó»éÝ³ñÏÁ ïå³·ñ í»É ¿ ՅՈô ՆԻ êԵüÇ ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ùµ: Աñ ï³ Ñ³Ûï í³Í ï»
ë³Ï»ïÝ»ñÁå³ïÏ³ÝáõÙ»ÝÑ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇÝ¨å³ñï³¹Çñã¿,áñ³ñï³Ñ³Ûï»Ý
ÚàôÜÆêºü-Çï»ë³Ï»ïÝ»ñÁ¨ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ:

ՅՈô ՆԻ êԵüÁ » ñ» Ë³ ÛÇ Ç ñ³ íáւÝù Ý» ñÇ ·Íáí Ñ³ Ù³ß Ë³ñ Ñ³ ÛÇÝ ³ é³ ç³ ï³ñÝ ¿, 
áñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÝ ¿ª Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ³Ù»Ýáõñ»ù
³ å³ Ñá í»É Ñ³ í³ ë³ñ ÑÝ³ ñ³ íá ñáւÃ ÛáւÝ Ý»ñª Ñ³ ïáւÏ áւ ß³¹ ñáւÃ ÛáւÝ ¹³ñÓ Ý» Éáí 
³Ù»Ý³Ï³ñÇù³íáñ¨Ëáó»ÉÇ»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ:

ՅՈô ՆԻ êԵüÇ ·áñ Íáւ Ý»áւÃ Û³Ý Ù³ ëÇÝ ³ í» ÉÇÝ Ç Ù³ Ý³ Éáւ Ñ³ Ù³ñ Ï³ ñáÕ »ù ³Û ó»
É»Éwww.unicef.am¨www.unicef.orgÏ³Ûù»ñÁÏ³ÙÑ»ï¨»ÉÙ»½Ñ»ï¨Û³ÉëáóÇ³É³-
Ï³Ý Ñ³ñ Ã³Ï Ý» ñáւÙª

Facebook.com/UNICEFArmenia

Instagram.com/UNICEF_Armenia
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Մ»Ýù áւ½áւÙ »Ýù, áñ Ù»ñ »ñÏñáւÙ 
µոլոր երեËաների Ñ³Ù³ñ µ³ó ÉÇÝ»Ý 
µáÉáñ¹åñáóÝ»ñÇ¨³ÛÉÏ³éáõÛóÝ»ñÇ
դռները,¨áñÝñ³Ýù,Çñ»ÝóÍÝáÕÝ»ñÇ

çերմությամµ ու աçակցությամµ 
ßñç³å³ïí³Í, íëï³Ñáñ»Ý ÷Ýïñ»Ý, 
·ïÝ»Ý áւ ³å³Ñáí»Ý Çñ»Ýó ï»ÕÝ áւ 

¹»ñÁ հաëարակության մեç:

Ø³ñ¹ÇÏï³ñµ»ñ»Ý,¹³µÝ³Ï³Ý¿,¨³Û¹ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ¿Éó³ÝÏ³ó³ÍÑ³-

ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Ñ³ñáõëï, ¨, Ñ»ï¨³µ³ñ, ³ÛÝ å»ïù ¿ Çñ

³ñï³óáÉáõÙÁ·ïÝÇÝ³¨¹åñáóáõÙ:¸åñáóÝ»ñÁå»ïù¿³å³Ñáí»ÝµáÉáñ»ñ»-

Ë³ Ý» ñÇ Ù³ë Ý³Ï óáւÃ Ûáւ ÝÁ` û· ï³ ·áñ Í» Éáí ï³ñ µ»ñ Ùá ï» óáւÙ Ý»ñ (³Û¹ ÃíáւÙª 

³Ý Ñ³ ï³ Ï³Ý Ùá ï» óáւÙ Ý»ñ) áւ ÑÝ³ñ Ý»ñ:

Ե ñ» Ë³ Ý» ñÇ ¹Åí³ ñáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÁ ÏñÃáւÃ Û³Ý Ù»ç Ï³ ñáÕ »Ý ß³ï ï³ñ µ»ñ ÉÇ Ý»É: 

ú ñÇ Ý³Ï, Ýñ³Ýù Ï³ ñáÕ »Ý ¹Åí³ ñáւÃ ÛáւÝ Ý»ñ  áւ Ý» Ý³É Ï³ñ ¹³ ÉÇë, ·ñ» ÉÇë, Ãí» ñÇ 

Ñ»ï ³ß Ë³ ï» ÉÇë Ï³Ù ßñç³ å³ ïáÕ Ù³ñ¹ Ï³Ýó Ñ»ï Ñ³ Õáñ ¹³Ïó í» ÉÇë, á ñÇ Ñ³

Ù³ñÝñ³Ýóå»ïù¿û·Ý»ÉªÉñ³óáõóÇã³ç³Ïó»Éáí¹åñáóáõÙ¨Ñ³Ù³·áñÍ³Ïó³-

µ³ñ ³ß Ë³ ï» Éáí ÍÝáÕ Ý» ñÇ Ñ»ï: Ե ñ» Ë³ Ý» ñÇ ÙÇ ËÙµÇ Ñ³ Ù³ñ ³Û¹ ¹Åí³ ñáւÃ

ÛáւÝ Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í ÉÇ Ý»É Ñ³ß Ù³Ý ¹³ ÙáւÃ Û³Ùµ, á ñÁ Ñ³Ý ñ³Ïñ

Ã³ Ï³Ý Íñ³· ñÇ Ûáւ ñ³ óáւ ÙÁ ¹³ñÓ ÝáւÙ ¿ ³ í» ÉÇ µ³ñ¹: Ո ñáß » ñ» Ë³ Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ñ 

³Û¹ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ, ÙÇÝã¹»é

ÙÛáõëÝ»ñÇÑ³Ù³ñ¹ñ³ÝùÏ³ñáÕ»ÝÉÇÝ»É»ñÏ³ñ³ï¨¨Ùßï³Ï³ÝÙ³ëÝ³·Çï³-

Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ ÛáւÝ å³ Ñ³Ý çáÕ ËÝ¹Çñ Ý»ñ: 

êáõÛÝÓ»éÝ³ñÏáíÙ»ÝùÓ·ï»É»Ýùû·Ý»ÉáõëáõóÇãÝ»ñÇÝ,ÍÝáÕÝ»ñÇÝ,¹åñáóÇ¨

ï³ ñ³Í ù³ ÛÇÝ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý ËÙµÇ Ù³ë Ý³ ·»ï

Ý»ñÇÝÑÝ³ñ³íáñÇÝëßáõïµ³ó³Ñ³Ûï»É¨³ç³Ïó»É»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ,áñáÝùáõÝ»Ý

áւ ëáւÙ Ý³ Ï³Ý Íñ³· ñ» ñÇ ×Çßï åÉ³ Ý³ íáñ Ù³Ý, ÙÇ ç³ í³Û ñ³ ÛÇÝ Ñ³ñ Ù³ ñ» óáւÙ Ý»

ñÇ¨³ÝÑñ³Å»ßïÙ³ëÝ³·Çï³Ï³ÝÍ³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇïñ³Ù³¹ñÙ³ÝÏ³ñÇù:



4

§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Ն³Ë³µ³Ý    

Հ³ëÏ³óáւÃÛáւÝÝ»ñÇ և 
»½ñáւÛÃÝ»ñÇ µ³é³ñ³Ý 

ՄԱՍ 1

ԿñÃáւÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáւÏ
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ 
·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ 
Հ³Û³ëï³ÝÇ Հ³Ýñ³å»ïáւÃÛáւÝáւÙ  

   
ՄԱՍ 2

ԿñÃáւÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáւÏ
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáւÙ.
¹åñáó³Ï³Ý  Ù³Ï³ñ¹³Ï       

ՄԱՍ 3

Եñ»Ë³ÛÇ ·áñÍáւÝ»áւÃÛ³Ý 
·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ·áñÍÇù 
(ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝ¨ÏÇñ³éÙ³ÝÏ³ñ·) 

Հ³í»Éí³ÍÝ  

ՄԱՍ 4

Գñ³Ï³ÝáւÃÛáւÝ 

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈւԹՅՈւՆ 
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

ՆԱԽԱԲԱՆ

ԿñÃáõÃÛ³Ý Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÝ áõ Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõ-
ÝÁ, áñ å»ë Ñ³ ë³ ñ³ ÏáւÃ Û³Ý ½³ñ ·³ó Ù³Ý áւ ³ é³
çÁÝÃ³óÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÙÇçáó, ³Ùñ³·ñí»É »Ý  ¹»é¨ë
1990-³Ï³ÝÝ»ñÇÝ,»ñµØ²Կ-Ç¨ÚàôÜºêԿO-Ç³Ý¹³Ù
»ñÏñ Ý» ñÇ ÏáÕ ÙÇó ÁÝ ¹áւÝ í» óÇÝ §Ե ñ» Ë³ Ý» ñÇ Ç ñ³
íáõÝù-Ý»ñÇÏáÝí»ÝóÇ³Ý¦(1989,Ø²Կ)¨§ԿñÃáõÃÛáõÝÁ
µáÉáñÇÑ³Ù³ñÑ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝÑéã³Ï³·ÇñÁ¦(2000,
Դ³ Ï³ñ): 1994 Ãí³ Ï³ ÝÇÝ ³ß Ë³ñ ÑÇ 92 »ñÏñ Ý» ñÇ Ï³
é³ í³ ñáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇ áւ 15 ÙÇ ç³½ ·³ ÛÇÝ Ï³½ Ù³ Ï»ñ
åáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇ ÏáÕ ÙÇó ëïá ñ³·ñ í³Í §ê³É³Ù³ÝÏ³ÛÇ 
Ñéã³Ï³·ÇñÁ¦ ë³ÑÙ³Ý»ó, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñ»Ë³
áõÝÇÏñÃ³Ï³Ý³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ¨ÏñÃáõÃ-
Û³ÝÑÇÙÝ³ñ³ñÇñ³íáõÝù:Ð³Ù³Ó³ÛÝ³ÛëÑéã³Ï³·ñÇ,
ÏñÃ³Ï³ÝÍñ³·ñ»ñÁå»ïù¿Ùß³Ïí»Ý¨Çñ³Ï³Ý³ó-
í»Ýª Ñ³ß íÇ ³é Ý» Éáí ³Û¹ ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ï ÏáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÁ: 
2010 Ãí³ Ï³ ÝÇÝ ï» ÕÇ áւ Ý» ó³í Հ³ Û³ë ï³ ÝÇ ÏáÕ ÙÇó 

Հ³ß Ù³Ý ¹³ ÙáւÃ Û³Ý áւ Ý» óáÕ ³Ý Ó³Ýó Ç ñ³ íáւÝù Ý»
ñÇÙ³ëÇÝØ²Կ-ÇÏáÝí»ÝóÇ³ÛÇí³í»ñ³óáõÙÁ¨2015
Ãí³ Ï³ ÝÇ ½³ñ ·³ óáւÙ Ý» ñÁ, Ù³ë Ý³ íá ñ³ å»ë Ï³ ÛáւÝ 
½³ñ·³óÙ³Ý ûñ³Ï³ñ·Ç  ¨ Ýå³ï³ÏÝ»ñÇ (Կ¼Ü) ÁÝ-
¹áւ Ýáւ ÙÁ ՀՀ Ç ÏáÕ ÙÇó, á ñáÝù ¿É ³ í» ÉÇ ³Ù ñ³åÝ ¹» óÇÝ 
Ñ³ ïáւÏ ÏñÃáւÃ Û³Ý Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·Ç µ³ ñ» ÷á ËáւÙ Ý» ñÁ 
»ñÏ ñáւÙ: ՀՀÝ ³½ ·³Û Ý³ó ñ»É ¿ Ýå³ ï³Ï Ý» ñÁ, Ý» ñ³é
Û³É Կ¼Ն 4Á, ¹ñ³ Ýáí ÇëÏ ëï³ÝÓ Ý» Éáí ÙÇ ç³½ ·³ ÛÇÝ 
å³ñ ï³ íá ñáւÃ ÛáւÝ Ý»ñ ³ å³ Ñá í» Éáւ ¹ñ³Ýó Ï³ ï³
ñáõÙÁ¨å³ñµ»ñ³Ï³ÝÑ³ßí»ïíáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ1:
§ԿñÃáւÃ Û³Ý Ù³ ëÇ Ý¦2 Հ³ Û³ë ï³ ÝÇ Հ³Ý ñ³ å» ïáւÃ Û³Ý 
1999 Ãí³ Ï³ ÝÇ ³å ñÇ ÉÇ 14Ç ÃÇí Հú297 û ñ»Ý ùÁ ëÏÇ½µ 
¹ñ»ó Ñ³ ïáւÏ ÏñÃáւÃ Û³Ý Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·Ç µ³ ñ» ÷á ËáւÙ
Ý» ñÇ áւ Ý» ñ³ é³ Ï³Ý ÏñÃáւÃ Û³Ý ÑÇÙ Ý³¹ñ Ù³Ý, á ñÇ 
ÑÇÙùáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñ»Ë³ÛÇ ÏñÃáõÃÛ³Ý³é³ÝÓ-
Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙÝ ¿, 

1Կ¼Ü ãáñëÝå³ï³ÏÝ»ñÇ /Կ¼Ü1; 4;11;17/ 16ÃÇñ³ËÝ»ñÁí»ñ³µ»ñáõÙ »Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³ÝÑÇÙÝ³ËÝ¹ÇñÝ»ñÇÝ:Կ¼Ü4-Á Ï³ÛáõÝ
½³ñ·³óÙ³Ýûñ³Ï³ñ·ÇÏñÃáõÃÛ³ÝÁí»ñ³µ»ñáÕÝå³ï³ÏÝ¿,áñÁÏáã¿³ÝáõÙ³Ý¹³Ùå»ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝÙÇÝãև2030Ã.-Á»ñ³ßË³íáñ»É
Ñ³í³ë³ñ և Ù³ïã»ÉÇ ÏñÃáõÃÛáõÝ` Ï³éáõó»Éáí Ý»ñ³é³Ï³Ý ÏñÃ³Ï³Ý ÙÇç³í³Ûñ, ³å³Ñáí»Éáí ³ÝÑñ³Å»ßï ³ç³ÏóáõÃÛáõÝ
Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáւÃÛáւÝ áւÝ»óáÕ ³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ:
2§ԿñÃáõÃÛ³ÝÙ³ëÇÝ¦,ÐÐûñ»Ýù,6-ñ¹Ñá¹í³Í,Ù³ë6:

©UNICEF Armenia/2018/Osipova
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ԿñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւ ÙÁ » ñ» Ë³ ÛÇ ½³ñ ·³ó Ù³Ý 
ï³ñ µ»ñ ÷áւ É» ñáւÙ Ýñ³ Ù³ ëÇÝ µ³½ Ù³µ ÝáւÛÃ ï» Õ» ÏáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇ Ñ³ í³ ù³·ñ Ù³Ý áւ ïíÛ³É
Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ Ï³ñ· Ù³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³ó ¿, áñÝ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáւÙ ¿ » ñ» Ë³ ÛÇ µÝ³ Ï³Ý ÙÇ ç³ í³Û ñáւÙ` 
³ å³ Ñá í» Éáւ » ñ» Ë³ ÛÇ áւ ëáւÙ Ý³ Ï³Ý Íñ³· ñ» ñÇ ×Çßï åÉ³ Ý³ íá ñáւ ÙÁ, ³ÝÑ ñ³ Å»ßï Ù³ë Ý³
·Çï³Ï³ÝÍ³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ¨ÙÇç³í³Ûñ³ÛÇÝÑ³ñÙ³ñ»óáõÙÝ»ñÇïñ³Ù³¹ñáõÙÁ5:

Ð³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ¨»½ñáõÛÃÝ»ñÇµ³é³ñ³Ý 

ÏñÃáւÃ Û³Ý Ï³½ Ù³ Ï»ñ åáւÙÝ Çñ Ñ³ Ù³ÛÝ ùáւÙ` ³ é³Ýó 
ÁÝï³ÝÇùÇóÙ»Ïáõë³óÝ»Éáõ,¨ÏñÃáõÃÛ³Ý·áñÍÁÝÃ³-
óÇÝ » ñ» Ë³ ÛÇ ³Ï ïÇí Ù³ë Ý³Ï óáւÃ Û³Ý Ëñ³ Ëáւë Ù³Ý 
ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇ ³å³ÑáíáõÙÁ: àñáßÇã ¿ ³ÛÝ Ñ³ñóÁ,
Ã» ÇÝãå»ë ¿ ³é³ÝÓÇÝ í»ñóñ³Í³ß³Ï»ñïÇ Ñ³Ù³ñ
³ å³ Ñáí íáւÙ, áñ Ý³ ëï³ Ý³ Çñ Ï³ ñá ÕáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇÝ 

¨ Ï³ñÇùÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áñ³ÏÛ³É ÏñÃáõÃ-
ÛáւÝ3: ԻëÏ á ñ³Ï Û³É ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ å³ Ñáí Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ 
³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ áւ ëáւÙ Ý³ Ï³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³ óáւÙ » ñ» Ë³
ÛÇÝ¹Çï»É¨·Ý³Ñ³ï»Éáñå»ë³ÝÑ³ï`ÇñÁÝ¹áõÝ³-
ÏáւÃ ÛáւÝ Ý» ñáí, Ï³ ñá ÕáւÃ ÛáւÝ Ý» ñáí, Ñ» ï³ùñù ñáւÃ
ÛáõÝÝ»ñáí¨¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñáí4:

3§Հ³Ýñ³ÏñÃáւÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ¦ ՀՀ ûñ»Ýù, 4ñ¹ Ñá¹í³Í, Ï»ï 2.1:
4§Հ³Ýñ³ÏñÃáւÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ¦ ՀՀ ûñ»Ýù, Ù³ë 1, 10.5ñ¹ Ï»ï:
5§ԿñÃáւÃÛ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Í³é³ÛáւÃÛáւÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý Ï³ñ·¦, 
ÐÐÏñÃáõÃÛ³Ýև·ÇïáõÃÛ³ÝÝ³Ë³ñ³ñÇ13.04.2017Ã.N370-²/2Ññ³Ù³ÝÇÑ³í»Éí³Í,32-ñ¹Ï»ï:

Կրթութ յան ա ռանձ նա հա տուկ պայ ման ներ - 
 ñ» Ë³ ÛÇ Ñ³Ý ñ³Ïñ Ã³ Ï³Ý ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý Íñ³· ñÇ Ûáւ ñ³ó
Ù³ÝÁÝå³ï³Ï³áõÕÕí³Í³é³ñÏ³Û³Ï³ÝÍñ³·ñ»ñÇ¨
áւ ëáւó Ù³Ý Ù» Ãá¹ Ý» ñÇ, áւ ëáւó Ù³Ý ³Ý Ñ³ ï³ Ï³Ý ï»Ë
ÝÇÏ³Ï³ÝÙÇçáóÝ»ñÇ,Ñ³ñÙ³ñ»óí³ÍÙÇç³í³ÛñÇ,ÇÝã-
å»ëÝ³¨ªÙ³ÝÏ³í³ñÅ³Ï³Ý,ëáóÇ³É³Ï³Ý¨³ÛÉÍ³-
é³ ÛáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇ ³Ù µáÕ çáւÃ ÛáւÝ:

Կրթութ յան ա ռանձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցոÕ ե րե Ëա -  
áւ ëáւó Ù³Ý Ñ»ï Ï³å í³Í ¹Åí³ ñáւÃ ÛáւÝ Ý»ñ, ³Û¹ ÃíáւÙª 
½³ñ ·³ó Ù³Ý ýÇ ½Ç Ï³ Ï³Ý Ï³Ù Ùï³ íáñ ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ï
ÏáւÃ ÛáւÝ Ý»ñ áւ Ý» óáÕ » ñ» Ë³, á ñÇ ÏáÕ ÙÇó Ñ³Ý ñ³Ïñ Ã³
Ï³Ý ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý Íñ³· ñ» ñÁ Ûáւ ñ³ó Ý» Éáւ Ñ³ Ù³ñ ³ÝÑ ñ³
Å»ßï »Ý ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý»ñ:

Ման կա íար Åա հո գե µա նա կան 
ա çակ ցութ յան Íա ռա յութ յուններ -  
áõëáõÙÝ³Ù»Ãá¹³Ï³Ý,Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý¨Ù³ÝÏ³í³ñÅ³-
Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ ÛáւÝ, á ñÁ óáւ ó³ µ»ñ íáւÙ ¿ ëá íá ñáÕ » ñ»
Ë³ÛÇÝ,Ýñ³ÍÝáÕÇÝ¨Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ï³Ý³ßË³ïáÕÇÝ:

Ման կա íար Åա հո գե µա նա կան 
ա çակ ցութ յան կենտ րոն - 
» ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ 
Ï³ ñÇ ùÁ ·Ý³ Ñ³ ïáÕ, ÏñÃáւÃ Û³ÝÝ ³ ç³Ï óáÕ Ù³Ý Ï³
í³ñÅ³-Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ¨ ³ÛÉ ûÅ³Ý¹³ÏáÕ Í³é³ÛáõÃ-
ÛáւÝ Ý»ñ Ù³ ïáւ óáÕ Ï³½ Ù³ Ï»ñ åáւÃÛáւÝ:

º րե Ëա յի կրթութ յան ա ռանձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րի քի գնա հա տում -
» ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃ³ Ï³Ý Íñ³· ñ» ñÇÝ Ù³ë Ý³Ï óáւÃ Û³Ý 
¹Ç ï³ñÏ Ù³Ý, » ñ» Ë³ ÛÇ ½³ñ ·³ó Ù³Ý ÑÝ³ ñ³ íá ñáւÃ

ÛáõÝÝ»ñÇ µ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý ¨ ÏñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³-
ïáւÏ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ ë³Ñ Ù³Ý Ù³Ý ·áñ ÍÁÝ
Ã³ó Ý» ñÇ ³ÝÑ ñ³ Å»ß ïáւÃÛáւ ÝÁ:   

üի նան ëա íոր ման 
µարձ րաց íաÍ ãա ÷ա քա նակ -
 Հ³ Û³ë ï³ ÝÇ Հ³Ý ñ³ å» ïáւÃ Û³Ý Կ³ é³ í³ ñáւÃ Û³Ý ÏáÕ
ÙÇóë³ÑÙ³Ýí³ÍýÇÝ³Ýë³íáñÙ³Ýã³÷,áñÝ³ÝÑñ³Å»ßï
¿ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ ³ å³ Ñáí
Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ:

Ան հա տա կան 
ու ëուց ման պլան -
Ñ³Ýñ³ÏñáõÃÛ³Ý å»ï³Ï³Ý ¨ ³é³ñÏ³Û³Ï³Ý ã³÷á-
ñáßÇãÝ»ñÇ,Íñ³·ñ»ñÇ¨»ñ»Ë³ÛÇÏñÃáõÃÛ³Ý³é³ÝÓ³-
Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÇ ÑÇ Ù³Ý íñ³ Ï³½Ù í³Í 
÷³ë ï³ ÃáւÕÃ, á ñÁ ë³Ñ Ù³ ÝáւÙ ¿ » ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý 
Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ýï³ñ»Ï³Ý Ýå³ï³ÏÁ,ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ¨
¹ñ³Ýó Ñ³ë Ý» Éáւ ·áñ Íá ÕáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÁ (Ý» ñ³é Û³Éª ³ ç³Ï
óáÕ Í³ é³ ÛáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÁ):

Կան Ëար գե լիã 
մի çամ տութ յուն նե րի պլան - 
» ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³Ý Ó³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³
ñÇ ùÇ ÑÇ Ù³Ý íñ³ Ï³½Ù í³Í ÷³ë ï³ ÃáւÕÃ, á ñÁ ÏÇ ë³Ù
Û³ Ï³ ÛÇÝ Ïïñí³Í ùáí ë³Ñ Ù³ ÝáւÙ ¿ » ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý 
Ï³½ Ù³ Ï»ñå Ù³Ý Ñ³ Ù³ñ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï Í³ é³ ÛáւÃ ÛáւÝ Ý»
ñÇïñ³Ù³¹ñÙ³Ý ¨ ÙÇç³í³Ûñ³ÛÇÝ Ñ³ñÙ³ñ»óáõÙÝ»ñÇ
í» ñ³ µ»ñ Û³É ·áñ Íá ÕáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÁ (Ýå³ ï³ÏÝ»ñ, ¹» åÇ 
³Û¹ Ýå³ ï³Ï Ý» ñÁ ï³ ÝáÕ ù³Û É»ñ, ¹³ ë³ í³Ý¹ Ù³Ý Ù»
Ãá¹Ý»ñ, ï»ÕÇ ¨ ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÇ í»ñ³¹³ë³íáñáõÙÝ»ñ,
Å³Ù³Ý³ÏÇÏ³½Ù³Ï»ñåáõÙ¨³ÛÉÝ):
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

ԿՐԹՈւԹ ՅԱՆ Ա ՌԱՆՁ ՆԱ ՀԱ ՏՈւԿ ՊԱՅ ՄԱՆ ՆԵ ՐԻ 
ԿԱ ՐԻ ՔԻ ԳՆԱ ՀԱՏ ՄԱՆ ԳՈՐ ÌԸՆ ԹԱ ՑԸ 
ՀԱ ՅԱê ՏԱ ՆԻ ՀԱՆ ՐԱ ՊԵ ՏՈւԹ ՅՈւ ՆՈւՄ

ԿñÃáւÃ Û³Ý Ï³½ Ù³ Ï»ñå Ù³Ý Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³Ñá ·»
µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý Í³ é³ ÛáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇ Ù³ëÝ ¿ 
Ï³½ ÙáւÙ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ 

Ï³ ñÇ ùÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւ ÙÁ, áñÝ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáւÙ ¿ » ñ» Ë³
ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý»ñ ë³Ñ Ù³
Ý» Éáւ6 Ñ³ Ù³ñ: 

6§Հ³Ýñ³ÏñÃáւÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ¦ ՀՀ ûñ»Ýù, Ù³ë 1, 10.1 Ï»ï:

©UNICEF Armenia/2018/Osipova
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Ե ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ 
Ï³ ñÇ ùÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙÝ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáւÙ ¿ Ù³Ý Ï³ í³ñ
Å³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇÝ Ñ³-
Ù³å³ï³ëË³Ý¨Ýå³ï³ÏáõÝÇë³ÑÙ³Ý»Éáõª

1. » ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ 
å³Û Ù³Ý Ý»ñª ³ å³ Ñá í» Éáí Íñ³· ñ³ ÛÇÝ, Ù»
Ãá¹³Ï³Ý ¨³ÛÉ ÙÇç³í³Ûñ³ÛÇÝ³ÝÑñ³Å»ßï
Ñ³ñ Ù³ ñ» óáւÙ Ý»ñ, 

2. ÐÐûñ»Ýùáíë³ÑÙ³Ýí³ÍÏ³ñ·áí¨¹»åù»-
ñáõÙýÇÝ³Ýë³íáñÙ³Ýµ³ñÓñ³óí³Í ã³÷³-
ù³ Ý³Ï ïñ³ Ù³¹ ñ» Éáւ ÑÇÙ ù» ñÁ7,

3. Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ
Û³Ý Í³ é³ ÛáւÃÛáւÝ Ý» ñÇ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ, Í³ í³É
Ý»ñÁ¨ï̈ áÕáõÃÛáõÝÁ:

Ե ñ» Ë³ ÛÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³óÝ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáւÙ ¿ 
ÏñÃ³Ï³ÝÛáõñ³ù³ÝãÛáõñ³ëïÇ×³ÝÇ³é³çÇÝï³ñáõÙ
(³é³çÇÝ,ÑÇÝ·»ñáñ¹¨ï³ëÝ»ñáñ¹¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ),
ÇÝãå»ëÝ³¨ª»ñµ»ñ»Ë³ÛÇÙáïáõëáõÙÝ³éáõÃÛ³ÝÁÝ-
Ã³ó ùáւÙ, ³ñ ï³ Ï³ñ· Ç ñ³ íÇ ×³Ï Ý» ñáí å³Û Ù³ Ý³ íáñ
í³Í, ÝÏ³ï íáւÙ »Ý Ï³ ÛáւÝ ¹Åí³ ñáւÃ ÛáւÝ Ý»ñ8: ԳÝ³ Ñ³

ïáւÙÝ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáւÙ ¿ »ñ Ïáւ ÷áւ Éáí.

1. ¹åñá ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙ, áñÝ Ç ñ³ Ï³
Ý³óíáõÙ ¿ Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý áõëáõóÇãÝ»ñÇ ¨ Ù³ÝÏ³-
í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý ËÙµÇ ÏáÕ ÙÇóª  
µ³ ó³ Ñ³Û ï» Éáւ ÏñÃáւÃ Û³Ý  ·áñ ÍÁÝ Ã³ óáւÙ » ñ» Ë³ ÛÇ 
³ñ¹ Ûáւ Ý³ í»ï Ù³ë Ý³Ï óáւÃ Û³Ý ë³Ñ Ù³ Ý³ ÷³ ÏáւÙ Ý»
ñÁ,¹ñ³Ýù³é³ç³óÝáÕÙÇç³í³Ûñ³ÛÇÝ ËáãÁÝ¹áïáÕ
·áñÍáÝÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³Ý ËÃ³ÝÇã ·áñ-
ÍáÝ Ý» ñÁ:

2. ï³ ñ³Í ù³ ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙ, áñÝ Ç ñ³
Ï³ Ý³ó íáւÙ ¿ ï³ ñ³Í ù³ ÛÇÝ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³Ñá ·» µ³
Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý Ï»Ýï ñá ÝÇ ÏáÕ ÙÇó` á ñá ß» Éáւ 
» ñ» Ë³ ÛÇ Ùáï ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ýáւÝÏ óÇ³ ÛÇ Ë³Ý ·³ñ Ù³Ý 
³ëïÇ×³ÝÁ,¨¹ñ³Ýáí(Ï³Ù¹ñ³Ýóáí)å³ÛÙ³Ý³íáñ-
í³Í` ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³ ÝÇ Ï³ ñÇ ùÁ: 

ìÏ³ Û³·ñ í³Í » ñ» Ë³ ÛÇ ³ é³ çÁÝ Ã³ óÁ Ï³Ù Ñ» ïÁÝ Ã³
óÁ·Ý³Ñ³ï»ÉáõÑ³Ù³ñÛáõñ³ù³ÝãÛáõñï³ñÇÇñ³Ï³-
Ý³ó íáւÙ ¿ í» ñ³· Ý³ Ñ³ ïáւÙª ï³ ñ³Í ù³ ÛÇÝ Ù³Ý Ï³
í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý ËÙµÇ ÏáÕ ÙÇóª 
¹åñá óÇ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý 
ËÙµÇ Ñ»ï Ñ³ Ù³ ï»Õ:

7 §Հ³Ýñ³ÏñÃáւÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ¦ ՀՀ ûñ»Ýù, Ù³ë 1, 10.7ñ¹ Ï»ï:
8§ԿñÃáւÃÛ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Í³é³ÛáւÃÛáւÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý Ï³ñ·¦, 
ÐÐÏñÃáõÃÛ³Ýև·ÇïáõÃÛ³ÝÝ³Ë³ñ³ñÇ13.04.2017Ã.N370-²/2Ññ³Ù³ÝÇÑ³í»Éí³Í,28-ñ¹Ï»ï:
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

ԿՐԹՈւԹՅԱՆ ԱՌԱՆՁՆԱՀԱՏՈւԿ 
ՊԱՅՄԱՆՆԵՐԻ ԿԱՐԻՔԻ ԳՆԱՀԱՏՈւՄ. 
ԴՊՐՈՑԱԿԱՆ ՄԱԿԱՐԴԱԿ 

ԵÃ» ÏñÃáւÃ Û³Ý ó³Ý Ï³ ó³Í ÷áւ ÉáւÙ » ñ» Ë³ ÛÇ Ùáï 
ÝÏ³ï íáւÙ »Ý  Ï³ ÛáւÝ ¹Åí³ ñáւÃ ÛáւÝ Ý»ñ, á ñáÝù Ë³Ý
·³ñáõÙ »Ý »ñ»Ë³ÛÇÝ Çñ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ã³÷áí
Ù³ë Ý³Ï óáւÃ ÛáւÝ áւ Ý» Ý³É áւ ëáւÙ Ý³ éáւÃ Û³Ý  ·áñ ÍÁÝ
Ã³óáõÙ,³å³áõëáõóÇãÁ,Ñ³Ù³Ó³ÛÝ»óÝ»Éáí»ñ»Ë³ÛÇ
ÍÝáÕÇÑ»ï(Ñ³í»Éí³Í1,Ò¨1),·ñ³íáñ¹ÇÙáõÙ¿¹åñá-
óÇ ïÝû ñ» ÝÇÝª Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ý» Éáւ » ñ» Ë³ ÛÇ ¹åñá ó³ Ï³Ý 
Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙ: ԳÝ³ Ñ³ ïáւ ÙÁ ëÏë» Éáւó ³éÝ

í³½Ý Ù»Ï ß³ µ³Ã ³ é³ç ¹åñá óÇ ïÝû ñÇ ÝáւÃ Ûáւ ÝÁ ·ñ³
íáñ ï» Õ» Ï³ó ÝáւÙ ¿ » ñ» Ë³ ÛÇ ÍÝá ÕÇÝ ¹åñá ó³ Ï³Ý Ù³
Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý Ýå³ ï³Ï Ý» ñÇ Ù³ ëÇÝ: ÌÝá ÕÇ 
·ñ³íáñÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁëï³Ý³Éáõûñí³ÝÇó3-ûñ-
Û³ Å³Ù Ï» ïáւÙ ïÝû ñ» ÝÇ  Ññ³ Ù³ Ýáí Ñ³ÝÓ Ý³ ñ³ñ íáւÙ ¿ 
¹åñáóÇáõëáõóÇãÝ»ñÇÝ¨Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý
³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý ËÙµÇÝ9  Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ý»É » ñ» Ë³ ÛÇ ¹åñá
ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙ10:

9¸åñáóÇ Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý ËÙµÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É »ñ»Ë³ÛÇ Ñ»ï ³ßË³ïáÕ áõëáõóÇãÝ»ñÁ,
áõëáõóãÇû·Ý³Ï³ÝÝ»ñÁ,Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ (Ñá·»µ³Ý, Éá·áå»¹,Ñ³ïáõÏÙ³ÝÏ³í³ñÅ,ëáóÇ³É³Ï³ÝÙ³ÝÏ³í³ñÅև³ÛÉÝ)և»ñ»Ë³ÛÇ
ÍÝáÕÁ: Դåñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáւÙ Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ ËÙµÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ÃÇíÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ýñ³ÝÇó, Ã» áñ áÉáñïÝ»ñáւÙ »ñ»Ë³Ý 
áõÝÇ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñևÇÝãÙ³ëÝ³·»ïÝ»ñ»Ý³ÝÑñ³Å»ßï:
10§ԿñÃáւÃÛ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Í³é³ÛáւÃÛáւÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý Ï³ñ·¦, 
ÐÐÏñÃáõÃÛ³Ýև·ÇïáõÃÛ³ÝÝ³Ë³ñ³ñÇ13.04.2017Ã.N370-²/2Ññ³Ù³ÝÇÑ³í»Éí³Í,34-36-ñ¹Ï»ï»ñ:

©UNICEF Armenia/2018/Osipova
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Դåñá ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւ ÙÁ  ëÏëíáւÙ ¿ áւ
ëáõóãÇ ¹Çï³ñÏáõÙáí, áñÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ
µÝ³ Ï³ ÝáÝ ÙÇ ç³ í³Û ñáւÙª ¹³ ë³å ñá ó» ëÇ ÁÝ Ã³ó ùáւÙ, 
¹³ ë³ ÙÇ çá óÇÝ, ³ñ ï³ ¹³ ë³ ñ³ Ý³ Ï³Ý Ï³Ù ³ñ ï³¹å
ñá ó³ Ï³Ý ÙÇ çá ó³ éáւÙ Ý» ñÇ Å³ Ù³ Ý³Ï: Ոñ å»ë ¹Ç ï³ñ
ÏáւÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó ÝáÕ ·ÉË³ íáñ ³ÝÓª Ñ³ Ù³ ·áñ Í³Ï ó» Éáí 
¹åñá óÇ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý 
ËÙµÇ, ¹³ë³í³Ý¹áÕ ³ÛÉ áõëáõóÇãÝ»ñÇ ¨ ³ß³Ï»ñïÇ
ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ï, áõëáõóÇãÁ áñáß³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ï-
í³ ÍáւÙ, ¹Ç ï³ñÏ Ù³Ý Ù» Ãá ¹Ç ÙÇ çá óáí, Ñ³ í³ ù³· ñáւÙ 
¿ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³Ý ï» Õ» Ï³ï íáւÃ ÛáւÝ » ñ» Ë³ ÛÇ Ï³
ñá ÕáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇ, Ñ» ï³ùñù ñáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇ, ³ÝÓ Ý³ ÛÇÝ 
á ñ³Ï Ý» ñÇ, Ï³ ñÇù Ý» ñÇ áւ ¹Åí³ ñáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇ, áւ Å»Õ 
ÏáÕ Ù» ñÇ, Ñ³ ë³ Ï³ ÏÇó Ý» ñÇ Ñ»ï ÷áË Ñ³ ñ³ µ» ñáւÃ ÛáւÝ
Ý»ñÇ ¨³ÛÉÇ Ù³ëÇÝ: ºñ»Ë³ÛÇ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ,
Ï³ñÇùÝ»ñÇ¨½³ñ·³óÙ³Ý³éÏ³Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ¹Çï³ñ-
ÏáõÙÁß³ïÏ³ñ¨áñ¿Ýñ³Ñ»ï³·³áõëáõÙÝ³éáõÃÛáõÝÁ
åÉ³Ý³íáñ»Éáõ ¨ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ¶Ý³Ñ³ï-
Ù³Ý³Ûë÷áõÉÁ,áñÁÝ»ñ³éáõÙ ¿»ñ»Ë³ÛÇáõëáõóÇãÝ»-
ñÇ¨³ÛÉÙ³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý³ßË³ïáÕÝ»ñÇ

ÏáÕ ÙÇó ¹Ç ï³ñÏ Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝù Ý» ñÇ áւ ëáւÙ Ý³ ëÇ ñáւÃ
ÛáõÝÝáõí»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ,ï̈ áõÙ¿10-15ûñªÍÝáÕÇ·ñ³-
íáñ ¹Ç Ùáւ ÙÇ ÁÝ ¹áւÝ Ù³Ý ûñ í³ ÝÇó Ñ³ß í³Í: ԴÇ ï³ñÏ
Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝù Ý» ñÇ í»ñ Éáւ ÍáւÃ Û³Ý Ñ³ Ù³ñ ÏÇ ñ³é íáւÙ 
¿ «Ե ñ» Ë³ ÛÇ ·áñ Íáւ Ý»áւÃ Û³Ý ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ·áñ ÍÇ ù»Á 
(ï»՛ë Ñ³ í»É í³Í 2), ÇëÏ ³ñ¹ ÛáւÝù Ý» ñÁ ³ñ Ó³ Ý³·ñ íáւÙ 
»Ý «Դåñá ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝù
Ý»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý Ã»ñÃÇÏ» Ó̈ ³ÃÕÃáõÙ (ï»՛ë Ñ³í»É-
í³Í3):ºÃ»»ñ»Ë³ÛÇ¹åñáó³Ï³ÝÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ·Ý³-
Ñ³ïÙ³Ý  ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ ãÇ Ñ³Ý·áõÙ
»ñ»Ë³ÛÇ Ùáï áñ¨¿ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý, µ³Ûó
»ñ»Ë³Ý Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ áÉáñïÝ»ñáõÙ áõÝÇ Ã»Ã¨
¹Åí³ ñáւÃ ÛáւÝ Ý»ñ, ³ å³ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý 
³ç³ÏóáõÃÛ³Ý ËáõÙµÁ Ùß³ÏáõÙ ¿ «Կ³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇ-
ç³Ù ïáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÇ åÉ³ Ý»ª ÏÇ ë³Ù Û³ Ï³ ÛÇÝ Ïïñí³Í ùáí 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý ¨ ÙÇç³í³Ûñ³ÛÇÝ
Ñ³ñÙ³ñ»óáõÙÝ»ñÇí»ñ³µ»ñÛ³É (Ýå³ï³ÏÝ»ñ¨¹»åÇ
³Û¹ Ýå³ ï³Ï Ý» ñÁ ï³ ÝáÕ ù³Û É»ñ, ¹³ ë³ í³Ý¹ Ù³Ý Ù»
Ãá¹Ý»ñ,ï»ÕÇ¨¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÇí»ñ³¹³ë³íáñáõÙÝ»ñ,
Å³Ù³Ý³ÏÇÏ³½Ù³Ï»ñåáõÙ¨³ÛÉÝ,Ñ³í»Éí³Í4):

Քայլ 1
ԱÝÑ³Ý·ëïáւÃÛ³Ý ßñç³Ý

Քայլ 2
ԴÇï³ñÏáւÙ

Քայլ 3
Եñ»Ë³ÛÇ ·áñÍáւÝ»áւÃÛ³Ý

·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ·áñÍÇùÇ ÏÇñ³éáւÙ

Քայլ 6
Կ³ÝË³ñ·»ÉÇã

ÙÇç³ÙïáւÃÛáւÝÝ»ñÇ 
åÉ³ÝÇ Ï³½ÙáւÙ

Քայլ 4
Տ³ñ³Íù³ÛÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
·Ý³Ñ³ïáւÙ 

Քայլ 5
Եñ»Ë³ÛÇ 

·áñÍáւÝ»áւÃÛ³Ý 
·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

·áñÍÇùÇ ÏñÏÝ³ÏÇ 
ÏÇñ³éáւÙ 
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Ե Ã» » ñ» Ë³ ÛÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝù Ý» ñÇ í»ñ Éáւ ÍáւÃ
ÛáõÝÁíÏ³ÛáõÙ¿»ñ»Ë³ÛÇÙáïáñ¨¿ýáõÝÏóÇ³ÛÇË³Ý-
·³ñ Ù³Ý Ñ³ í³ Ý³ Ï³ ÝáւÃ ÛáւÝ, ³ å³, » ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ
Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÇ »ñÏ ñáñ¹ 
Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ý» Éáւ Ýå³ ï³
Ïáí11, ¹åñá óÁ, ÍÝá ÕÇ Ñ³ Ù³ Ó³Û ÝáւÃ Û³Ý ³é Ï³ ÛáւÃ Û³Ùµ, 
(Ñ³í»Éí³Í 1, Ò¨ 2), ï³ñ³Íù³ÛÇÝ Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá-
·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý Ï»Ýï ñáÝ ¿ Ý»ñ Ï³ Û³ó ÝáւÙ 
» ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ 
Ï³ ñÇ ùÇ »ñÏ ñáñ¹ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ¹Ç Ùáւ ÙÁª 
(Ñ³í»Éí³Í1,Ò¨3)ÏÇó÷³ëï³ÃÕÃ»ñáí.

»ñ»Ë³ÛÇÍÝÝ¹Û³ÝíÏ³Û³Ï³ÝÇ¨ÍÝáÕÇ
³ÝÓ Ý³· ñÇ å³ï ×»Ý Ý» ñÁ, 

» ñ» Ë³ ÛÇ ³ÝÓ Ý³ Ï³Ý ·áñ ÍÇ å³ï ×» ÝÁ,

» ñ» Ë³ ÛÇ ³ éáÕ ç³ Ï³Ý íÇ ×³ ÏÇ Ù³ ëÇÝ 
÷³ë ï³ ÃáւÕ ÃÁ,

¹åñá ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ³ñ¹
ÛáւÝù Ý» ñÇ ·ñ³Ýó Ù³Ý Ã»ñ ÃÇ ÏÁ:

Ï³ÝË³ñ·»ÉÇãÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇåÉ³ÝÁ`
³é Ï³ ÛáւÃ Û³Ý ¹»å ùáւÙ:

Ð³ëï³ïáõÃÛ³Ý ïÝûñÇÝáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó ¹ÇÙáõÙÁ ¨
³ÝÑ ñ³ Å»ßï ÷³ë ï³ÃÕ Ã» ñÁ ëï³ Ý³ Éáւó Ñ» ïá Տ³
ñ³Í ù³ ÛÇÝ Ï»Ýï ñá ÝÁ Ýß³ Ý³ ÏáւÙ ¿ » ñ» Ë³ ÛÇ  ï³ ñ³Í
ù³ ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւ ÙÁ ëÏë» Éáւ û ñÁª ³ é³ í»

É³ ·áւÛ ÝÁ 10ûñ Û³  Å³Ù Ï» ïáւÙ, á ñÇ Ù³ ëÇÝ ï» Õ» Ï³ó
ÝáւÙ ¿ ¹åñá óÇ ïÝû ñÇ ÝáւÃ Û³ ÝÁ:

Ե ñ» Ë³ ÛÇ ï³ ñ³Í ù³ ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙÝ 
Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáւÙ ¿ á ñá ß» Éáւ Ñ³ Ù³ñ » ñ» Ë³ ÛÇ Ùáï ³Ûë 
Ï³Ù³ÛÝýáõÝÏóÇ³ÛÇË³Ý·³ñÙ³Ý³ëïÇ×³ÝÁ¨¹ñ³-
Ýáí (Ï³Ù ¹ñ³Ý óáí) å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í` ÏñÃáւÃ Û³Ý 
³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÁ: Ե Ã» ÍÝá ÕÁ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝã¿ï³ñ³Íù³ÛÇÝÙ³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³-
Ï³Ý Ï»Ýï ñá ÝÇ ÏáÕ ÙÇó Çñ » ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ
Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÇ »ñÏ ñáñ¹ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ 
·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝù Ý» ñÇ Ñ»ï, ³ å³ Ý³ Ï³ ñáÕ ¿ µá
Õáù³ñÏ»É¨Çñ»ñ»Ë³ÛÇÝÝ»ñÏ³Û³óÝ»ÉÑ³Ýñ³å»ï³-
Ï³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝ /Ñ³í»É-
í³Í 5/: Ð³Ýñ³å»ï³Ï³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³-
Ï³Ý Ï»Ýï ñá ÝÁ ÁÝ Ã³óù ¿ ï³ ÉÇë » ñ» Ë³ ÛÇ ÍÝá ÕÇ ·ñ³
íáñ µáÕáùÇÝª /Ï³åí³Í î³ñ³Íù³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÇ ÏáÕ-
ÙÇó Çñ » ñ» Ë³ ÛÇ »ñÏ ñáñ¹ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ñ»ï áõÝ»ó³Í Çñ ³ÝÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ý/
³ÛÝ ëï³ Ý³ Éáւ ûñ í³ ÝÇó ³ é³ í» É³ ·áւÛ ÝÁ 10 ³ß Ë³
ï³Ý ù³ ÛÇÝ ûñ í³ ÁÝ Ã³ó ùáւÙ: Հ³Ý ñ³ å» ï³ Ï³Ý Ù³Ý
Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý Ï»Ýï ñá ÝÇ ÏáÕ ÙÇó » ñ» Ë³ ÛÇ 
ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÇ 
í»ñ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇÝ ã»Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ
¹åñáó³Ï³Ý¨ï³ñ³Íù³ÛÇÝÙ³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇÙ³ÝÏ³-
í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý Í³ é³ ÛáւÃ ÛáւÝ Ý»
ñÇÙ³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ¨áõëáõóÇãÝ» ñÁ12:

11§ԿñÃáւÃÛ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Í³é³ÛáւÃÛáւÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý Ï³ñ·¦, 
ÐÐÏñÃáõÃÛ³Ýև·ÇïáõÃÛ³ÝÝ³Ë³ñ³ñÇ13.04.2017Ã.N370-²/2Ññ³Ù³ÝÇÑ³í»Éí³Í,38-ñ¹Ï»ï:
12§ԿñÃáւÃÛ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Í³é³ÛáւÃÛáւÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý Ï³ñ·¦, 
ÐÐÏñÃáõÃÛ³Ýև·ÇïáõÃÛ³ÝÝ³Ë³ñ³ñÇ13.04.2017Ã.N370-²/2Ññ³Ù³ÝÇÑ³í»Éí³Í,16,20,47,49,50-ñ¹Ï»ï»ñ:
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ԵՐԵԽԱՅԻ ԳՈՐÌՈôՆԵՈôԹՅԱՆ 
ԳՆԱՀԱՏՄԱՆ ԳՈՐÌԻՔ13

Դåñá ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւ ÙÁ ¹Ç ï³ñÏ Ù³Ý 
ÙÇ çá óáí ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ 
Ï³ ñÇù áւ Ý» óáÕ » ñ» Ë³ Ý» ñÇ Ù³ ëÇÝ µ³½ Ù³µ ÝáւÛÃ ï»
Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³í³ùÙ³Ý, Ñ³Ù³Ï³ñ·Ù³Ý ¨ »½ñ³-
Ñ³Ý ·áւÙ Ý»ñ Ï³ ï³ ñ» Éáւ ÙÇ ·áñ ÍÁÝ Ã³ó ¿, á ñÇ ³ñ¹ ÛáւÝ
ùáõÙ ë³ÑÙ³ÝíáõÙ ¿, Ã» ÇÝã ¿³ÝÑñ³Å»ßï »ñ»Ë³ÛÇÝ
¹åñá óáւÙ, ¹³ ë³ ñ³ ÝáւÙ, ï³ ÝÁ, Ñ³ Ù³ÛÝ ùáւÙª Ñ» ï³
·³½³ñ·³óÙ³Ý¨³ÝÏ³Ë ÉÇÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:¸åñáó³-
Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ý» Éáւ Ñ³ Ù³ñ 
Հ³Ý ñ³ å» ï³ Ï³Ý Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý Ï»Ýï
ñáÝÇ ÏáÕÙÇó Ùß³Ïí»É ¨ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃ-
ÛáւÝ Ý» ñÇÝ ¿ ïñ³ Ù³¹ñ í»É §Ե ñ» Ë³ ÛÇ ·áñ Íáւ Ý»áւÃ Û³Ý 
·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ·áñ ÍÇ ù¦Á, á ñÁ ÃáւÛÉ ¿ ï³ ÉÇë ë³Ñ Ù³ Ý»É 
³ÛÝáÉáñïÝ»ñÁ,áñï»Õ»ñ»Ë³ÝáõÝÇÉñ³óáõóÇã³ç³Ï-
óáõÃÛ³ÝÏ³ñÇù,ÇÝãå»ëÝ³¨áñáß»É»ñ»Ë³ÛÇÇÝùÝáõ-
ñáւÛ ÝáւÃ Û³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ Ï³Ù å³ Ñ³Ýç íáÕ ³ ç³Ï óáւÃ
Û³Ý ã³÷Á: ¶áñÍÇùÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ ¹åñáó³-
Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³Ïª ÏñÃ³ Ï³Ý 

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ³ëïÇ×³ÝÇ³é³çÇÝï³ñáõÙ (³é³çÇÝ,
ÑÇÝ·»ñáñ¹ ¨ ï³ëÝ»ñáñ¹ ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ): ²ÛÝ ÏÇ-
ñ³é íáւÙ ¿ ³ÛÝ ¹»å ùáւÙ, »ñµ ¹åñá óÇ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá
·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý ËáւÙµÝ áւ ÝÇ » ñ» Ë³ ÛÇ Ñ»ï 
Ï³åí³ÍÙï³Ñá·áõÃÛáõÝÝ»ñ¨ÍÝáÕÁ·ñ³íáñ¹ÇÙáõÙ¿
¹åñá óÇ ïÝû ñ» ÝÇÝ, áñ å»ë ½Ç Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³
Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý ËáւÙ µÁ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó ÝÇ ¹åñá ó³ Ï³Ý 
Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙ: §Ե ñ» Ë³ ÛÇ ·áñ Íáւ Ý»áւÃ
Û³Ý ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ·áñ ÍÇ ù¦Ç ÙÇ çá óáí ³Ù ÷á÷ íáւÙ »Ý 
¹åñá óÇ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý 
ËÙµÇ¨áõëáõóÇãÝ»ñÇ¹Çï³ñÏÙ³Ý³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ:

Դåñáó Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ñ Ý³ Ë³ ï»ë í³Í14 «Ե ñ» Ë³ ÛÇ ·áñ Íáւ
Ý»áւÃ Û³Ý ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ·áñ ÍÇ ù»Á µ³Õ Ï³ ó³Í ¿ 20 µ³
ÅÇÝ Ý» ñÇó.

1.ÀÙµéÝ»ÉÑñ³Ñ³Ý·Ý»ñÁ¨Ñ»ï¨»É¹ñ³Ýó

2. Հ³ñ Ù³ ñ»ó Ù³Ý Ï³ ñá ÕáւÃ ÛáւÝ

3.Ø³ëÝ³Ïó»Éáõ¨³ÏïÇíÉÇÝ»Éáõ
     ß³ Ñ³·ñ·é í³ ÍáւÃ ÛáւÝ

4. öáË Ñ³ ñ³ µ» ñáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÁ Ñ³ ë³ Ï³ ÏÇó Ý» ñÇ Ñ»ï

5. ԻÝù Ý³ë å³ ë³ñ ÏáւÙ

6.ÊáßáñÙáïáñÇÏ³ªï»Õ³ß³ñÅáõÙ

7.Ø³ÝñÙáïáñÇÏ³ª¹³ëï³ÏÇ¨Ó»éù»ñÇ·áñÍ³ÍáõÙ

8. Ու ß³¹ ñáւÃ ÛáւÝ

9. ՀÇ ßá ÕáւÃ ÛáւÝ

10. Հ³ Õáñ ¹³Ï óáւÙ

11. ԸÝï ñáւÃ ÛáւÝ Ï³ ï³ ñ» Éáւ Ï³ ñá ÕáւÃ ÛáւÝ

12. ԿáւÉ ï³ Éáւ Ï³ ñá ÕáւÃ ÛáւÝ

13FunctionalAssessmentMeasure(FAM)ÙÇç³½·³ÛÇÝ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý·áñÍÇùÝ¿,áñÇ12áÉáñïÝ»ñÁí»ñ³Ùß³Ïí»ÉևÑ³ñÙ³ñ»óí»É»Ý3-18
ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ·áñÍáւÝ»áւÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ԱÛë Ó»éÝ³ñÏáւÙ Ïóí³Í ¿ ·áñÍÇùÇ ¹åñáó³Ñ³ë³Ï »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
Ý³Ë³ï»ëí³Íï³ñµ»ñ³ÏÁ:https://www.kcl.ac.uk/nursing/departments/cicelysaunders/resources/tools/fimfam.aspx
14§Եñ»Ë³ÛÇ ·áñÍáւÝ»áւÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ·áñÍÇù§Á ÏÇñ³éíáւÙ ¿ Ý³և Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ·áñÍáւÝ»áւÃÛáւÝÁ 
·Ý³Ñ³ï»Éáւ Ñ³Ù³ñ: ԱÛë ¹»åùáւÙ ·áñÍÇùÁ ÁÝ¹·ñÏáւÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ ·áñÍáւÝ»áւÃÛ³Ý 18 áÉáñïª µ³ó³éáւÃÛ³Ùµ Կ³ñ¹³Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ, 
Գñ»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ µ³ÅÇÝÝ»ñÇ:

Կ³ñ¨áñ ¿, áñ áõëáõóÇãÁ Ï³Ù Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá-
·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý ËáւÙ µÁ ¹Ç ï³ñÏ Ù³Ý 
³ñ¹ ÛáւÝ ùáւÙ Ï³ ñá Õ³ Ý³ å³ñ ½»É, Ã» » ñ» Ë³Ý 
§Ե ñ» Ë³ ÛÇ ·áñ Íáւ Ý»áւÃ Û³Ý ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ·áñ ÍÇ
ù¦Ç áñ á Éáñ ïáւÙ Ï³Ù á Éáñï Ý» ñáւÙ áւ ÝÇ ¹Åí³
ñáõÃÛáõÝ¨µ³ó³Ñ³Ûï»É³ç³ÏóáõÃÛ³Ýã³÷Á:
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13.Կ³ñ¹³ÉáõÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ

14. Գñ» Éáւ Ï³ ñá ÕáւÃ ÛáւÝ

15. Խá ë» Éáւ Ï³ ñá ÕáւÃ ÛáւÝ

16.Ø»ù»Ý³Ûáí÷áË³¹ñí»É

17.Ð³Ù³ÛÝùÇÙ³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ

18. ì³ñ ùÇ Ï³ é³ í³ ñáւÙ

19. ԿáÕÙ Ýá ñá ßáւÙ

20. Ա å³ Ñá íáւÃ Û³Ý ¹³ ïá ÕáւÃ ÛáւÝ

§Ե ñ» Ë³ ÛÇ ·áñ Íáւ Ý»áւÃ Û³Ý ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ·áñ ÍÇ ù¦Á 
ÝáõÛÝ»ñ»Ë³ÛÇÑ³Ù³ñÏ³ñáÕ¿ÏÇñ³éí»É»ñÏáõ¨³í»-
ÉÇ ³Ý ·³Ù. ³ é³ çÇÝ ³Ý ·³Ùª á ñá ß» Éáւ » ñ» Ë³ ÛÇ ¹Åí³
ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áÉáñïáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨
áñáß»Éáõ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý ã³÷Á ¨³ëïÇ×³ÝÁ, ÇëÏ »ñÏ-
ñáñ¹ ³Ý ·³Ùª ³ ç³Ï óáւÃ ÛáւÝ Ý» ñÁ Ù³ ïáւ ó» Éáւó Ñ» ïá, 
å³ñ ½» Éáւª ³ñ¹ Ûáù ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ ß³ ñáւ Ý³ Ï»É ³ ç³Ï
óáõÃÛáõÝÁ,Ã»ªáã:Ð³ñÏ¿Ýß»É,áñ·áñÍÇùÇÏÇñ³éáõÙÁ
Ù»Ï ³Ý ÓÇ ÏáÕ ÙÇó Ï³ ñáÕ ¿ µ» ñ»É ëáւµ Û»Ï ïÇí ³ñ¹ ÛáւÝ
ùÇ,áõëïÇ,ß³ïÏ³ñ¨áñ¿áõÝ»Ý³ÉÙÇù³ÝÇÏ³ñÍÇùÝ»ñ:

Հ³ß íÇ ³é Ý» Éáí í» ñá ÑÇß Û³É Ñ³Ý ·³ Ù³Ý ùÁ` Ù³Ý Ï³ í³ñ

Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý ËÙµÇ µ³ ó³ Ï³ ÛáւÃ

Û³Ý ¹»å ùáւÙ ¹åñá óÁ, ¹åñá ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³

Ñ³ ïáւÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ý» Éáւ Ñ³ Ù³ñ Ï³ ñáÕ ¿ Ññ³ íÇñ í»É 

ï³ ñ³Í ù³ ÛÇÝ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ïó

Ù³Ý Ï»Ýï ñá ÝÇ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³Ý Ù³ë Ý³ ·»ï Ý» ñÇÝ:

Æնã պե±ë  կի րա ռել

Հ³ çáñ ¹³ µ³ñ §Ա ՅՈ¦ Ï³Ù §Ո â¦ å³ ï³ë Ë³ Ý» Éáí 

Ե ñ» Ë³ ÛÇ ·áñ Íáւ Ý»áւÃ Û³Ý ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ·áñ ÍÇ ùÇ Ûáւ

ñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïÇ Ñ³ñó»ñÇÝ ¨ ß³ñÅí»Éáí ÁÝïñ-

í³Í å³ ï³ë Ë³ ÝÇ ëÉ³ ùÇ áւÕ ÕáւÃ Û³Ùµª Ñ³Ý ·áւÙ »Ýù 

ýáõÝÏóÇáÝ³ÉáõÃÛ³Ý Ï³Ù ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É Ù³-

Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇóáñ¨¿Ù»ÏÇÝ:

Գáñ ÍÇ ùÁ ÏÇ ñ³ éáÕ Ù³ë Ý³ ·»ï Ý» ñÁ å»ïù ¿ Ï³
ï³ ñ»Ý ûµ Û»Ï ïÇí ·Ý³ Ñ³ ïáւÙª µ³ ó³ é» Éáí ¹ñ³
Ï³Ý Ï³Ù µ³ ó³ ë³ Ï³Ý í» ñ³ µ»ñ ÙáւÝ ùÁ » ñ» Ë³ ÛÇ 
ÝÏ³ï Ù³Ùµ:

¶որ Íո Õութ յուն նե րի կամ ա çակ ցութ յան մա կար դակ նե րի նկարագրություն

Ե Ã» ·áñ ÍÇ ùÇ ÏÇ ñ³é Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝ ùÁ Ñ³Ý ·áւÙ ¿ «ÉÇ³ Ï³
ï³ñÏ³ÙÓ̈ ³íáñíáÕÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛáõÝ»í³Ý¹³ÏÝ»-
ñÇÝ, ³ å³ ïíÛ³É á Éáñ ïáւÙ » ñ» Ë³Ý Ñ³ í»É Û³É ³ ç³Ï
óáõÃÛ³ÝÏ³ñÇùãáõÝÇ:

Ե Ã» ·áñ ÍÇ ùÇ ÏÇ ñ³é Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝ ùÁ Ñ³Ý ·áւÙ ¿ «í»
ñ³Ñë Ïá ÕáւÃ Û³ Ý» í³Ý ¹³ ÏÇÝ, ³ å³ ³ñ¹ ÛáւÝù Ý» ñÇ 
·ñ³Ýó Ù³Ý ë³Ý¹ Õ³ ÏáւÙ X Ýß³ Ýáí ÝßíáւÙ ¿ Ñ³ Ù³ å³
ï³ë Ë³Ý ëÛáւ Ý³ ÏÁ: ԱÛë ¹»å ùáւÙ Ñ³ í»É Û³É ³ ç³Ï óáւÃ
ÛáõÝ ãÇå³Ñ³ÝçíáõÙ, ë³Ï³ÛÝ »ñ»Ë³Ý ·ïÝíáõÙ ¿ áõ-

ëáõóãÇÑëÏáÕáõÃÛ³ÝÝ»ñùá:

Հ³ Ù³ñ íáւÙ ¿, áñ ïíÛ³É á Éáñ ïáւÙ » ñ» Ë³Ý áւ ÝÇ ³ ç³Ï
óáւÃ Û³Ý Ï³ ñÇù, » Ã» ·áñ ÍÇ ùÇ ÏÇ ñ³é Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝ ùÁ 
Ñ³Ý·áõÙ ¿ «Ã»Ã¨ ³ç³ÏóáõÃÛáõÝ», «ÙÇçÇÝ ³ç³ÏóáõÃ-
Ûáւ Ý», «Ù»Í Ñ³ ×³ Ë³ Ï³ ÝáւÃ Û³Ùµ ³ ç³Ï óáւÃ Ûáւ Ý» Ï³Ù 
«³Ù µáÕ ç³ Ï³Ý Ï³Ù Ùßï³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Ûáւ Ý» í³Ý ¹³Ï
Ý»ñÇÝ ¨ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏáõÙ X-áí
ÝßíáւÙ ¿ ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³Ý ³ë ïÇ ×³ ÝÁ:

êï³ó í³Í ³ñ¹ ÛáւÝù Ý» ñÁ å»ïù ¿ ³Ù ÷á÷ í»Ý «Դåñá

ÈÇ³Ï³ï³ñ ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ 

Ձև³íáñíáÕ ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ì»ñ³ÑëÏáÕáւÃÛáւÝ 

Թ»Ãև ³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ ³ç³ÏóáւÃÛáւÝ 

Մ»Í Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ ³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÙµáÕç³Ï³Ý Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý ³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

²ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇå³Ñ³ÝçíáõÙ

Աç³ÏóáւÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáւÃÛáւÝ
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ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝù Ý» ñÇ 
·ñ³ÝóÙ³Ý Ã»ñÃÇÏ» Ó̈ ³ÃÕÃáõÙª ³ÕÛáõë³ÏÇ Ñ³Ù³-
å³ ï³ë Ë³Ý á Éáñ ïÇ ¹Ç Ù³óª Xáí Ýß» Éáí ³ ç³Ï óáւÃ
Û³Ý³ëïÇ×³ÝÁ/Ñ³í»Éí³Í3/:¶Ý³Ñ³ïÙ³Ý³ñ¹ÛáõÝù-
Ý» ñÁ å³ñ ï³ ¹Çñ Ï»ñ åáí Éñ³ó íáւÙ »Ý ·áñ ÍÇ ùÇ µá Éáñ 

20 á Éáñï Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ñ:

ԿÇ ñ³ é»՛ù Ե ñ» Ë³ ÛÇ ·áñ Íáւ Ý»áւÃ Û³Ý ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ·áñ
ÍÇùÁ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ ëïáõ·»ù Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ñ³·-
ñáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¨Û³É ÝßáõÙÝ»ñáíª Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ,
áñ ïñí³Í ·Ý³ Ñ³ ï³ Ï³ ÝÁ ×Çßï ¿:

Èիա կա տար ինք նու րույ նութ յուն 

ºñ»Ë³ÝµáÉáñÝßí³Í·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁÏ³ï³ñáõÙ¿ë³ÑÙ³Ýí³ÍÅ³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙª³é³ÝóÓ̈ ³-
÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ¨³ç³ÏóáÕÑ³ñÙ³ñ³ÝùÝ»ñÇ:
(àãÙÇû·ÝáõÃÛáõÝ,áãÙÇï»ë³ÏÇÑ³ñÙ³ñ³ÝùÝ»ñ¨Å³Ù³Ý³ÏÇÙ»ç):

Ò̈ ³íáñíáÕÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛáõÝ

Ð»ï¨Û³ÉåÝ¹áõÙÝ»ñÇóÙ»ÏÁÏ³ÙÙÇù³ÝÇëÁÏ³ñáÕ»Ý×ÇßïÉÇÝ»É.
- û· ï³ ·áñ ÍáւÙ ¿ ³ ç³Ï óáÕ Ñ³ñ Ù³ ñ³Ýù, 
- ë³Ñ Ù³Ý í³Í Å³ Ù³ Ý³ ÏÇó Ï³ ñáÕ ¿ ³ í» ÉÇ ß³ï Å³ Ù³ Ý³Ï å³ Ñ³Ýç í»É,
- ³Ýí ï³Ý ·áւÃ Û³Ý Ñ³ Ù³ñ Ï³ ñáÕ »Ý ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ÉÇ Ý»É á ñáß ÙÇ çáó Ý»ñ:
(àãÙÇû·ÝáõÃÛáõÝ,ë³Ï³ÛÝû·ï³·áñÍáõÙ¿Ù»Ï³ç³ÏóáÕÑ³ñÙ³ñ³ÝùÏ³ÙËÝ¹Çñ¿³é³ç³ÝáõÙ³Ýíï³Ý-
·áõÃÛ³ÝÏ³ÙÅ³Ù³Ý³ÏÇáãµ³í³ñ³ñÉÇÝ»ÉáõÑ»ïÏ³åí³Í):

Վե րահë կո Õութ յուն

êï³ÝáõÙ¿áã³í»ÉÇ,ù³ÝÏáÕùÇóÑáõßáõÙ(í»ñµ³ÉÏ³Ùáãí»ñµ³É),
ԿԱՄ
û·ÝáõÃÛáõÝ¿ëï³ÝáõÙå³ñ½³å»ëë³ñù³íáñáõÙÁÏ³ñ·³íáñ»ÉáõÑ³Ù³ñ¨³ÛÉÝ:
(àãÙÇû·ÝáõÃÛáõÝ,ë³Ï³ÛÝ³éÏ³¿Ñ³ñÙ³ñ»óáõÙÏ³ÙÑáõßáõÙ):

Â»Ã¨³ç³ÏóáõÃÛáõÝ

êï³ÝáõÙ¿ãÝãÇÝû·ÝáõÃÛáõÝª³é³ç³¹ñ³ÝùÝ³í³ñïÇÝÑ³ëóÝ»ÉáõÑ³Ù³ñ-75%-Çó³í»ÉÇÝÏ³ï³ñáõÙ¿ÇÝù-
Ýáւ ñáւÛÝ:
(ú·ÝáõÃÛáõÝ¿ëï³ÝáõÙÙÇ³ÛÝáõÕÕáñ¹Ù³ÝÓ̈ áí):

Մի çին ա çակ ցութ յուն

êï³ÝáõÙ¿ã³÷³íáñû·ÝáõÃÛáõÝ,ë³Ï³ÛÝÏ³ñáÕ³ÝáõÙ¿ÇÝùÝáõñáõÛÝÏ³ï³ñ»É³é³ç³¹ñ³ÝùÁ50-74%-áí:
(ú· ÝáւÃ Û³Ý Ï³ ñÇù áւ ÝÇ, ë³ Ï³ÛÝ ³ é³ ç³¹ ñ³Ý ùÇ Ï» ëÇó ³ í» ÉÇÝ Ï³ ï³ ñáւÙ ¿ ÇÝù Ýáւ ñáւÛÝ):

ՄեÍ հա ×ա Ëա կա նութ յամµ ա çակ ցութ յուն

êï³ÝáõÙ¿µ³í³Ï³Ý³ã³÷(ÝÏ³ï»ÉÇ)û·ÝáõÃÛáõÝ-Ï³ñáÕ³ÝáõÙ¿ÇÝùÝáõñáõÛÝÏ³ï³ñ»É³é³ç³¹ñ³ÝùÁ25-
49%-áí:
(²é³ç³¹ñ³ÝùÇÏ»ëÇóùÇãÝ¿Ï³ï³ñáõÙÇÝùÝáõñáõÛÝ,ë³Ï³ÛÝç³Ýù¿·áñÍ³¹ñáõÙ³ÛÝÏ³ï³ñ»ÉáõÑ³Ù³ñ):

Ամ µոÕ çա կան կամ մշտա կան ա çակ ցութ յուն

êï³ÝáõÙ¿ÉÇ³Ï³ï³ñ³ç³ÏóáõÃÛáõÝ–³é³ç³¹ñ³ÝùÁÏ³ñáÕ³ÝáõÙ¿Ï³ï³ñ»É25%-Çóáã³í»ÉÇ,Ï³Ù
³é³ç³¹ñ³ÝùÁãÇÏ³ï³ñíáõÙ:
(²ÝÏ³ñáÕ¿Ï³Ùß³ïùÇã¿Ï³ñáÕ³ÝáõÙÏ³ï³ñ»É³é³ç³¹ñ³ÝùÁ-25%-ÇóùÇã):
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ՀԱìԵÈìԱÌ

ԴՊՐՈՑԱԿԱՆ ՄԱԿԱՐԴԱԿԻ 
ԳՆԱՀԱՏՄԱՆ öԱêՏԱԹՂԹԱՅԻՆ öԱԹԵԹ
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ÐաíելíաÍ 1    Ձև 1

ԾՆՈՂÆ ÐºՏ ºՐºԽԱՅÆ ԴՊՐՈՑԱԿԱՆ ՄԱԿԱՐԴԱԿÆ 

¶ՆԱÐԱՏՄԱՆ ÐԱՄԱՁԱՅՆԱ¶ÆՐ

Հ³ñ ·» ÉÇ ÍÝáÕ, 

________________________________¹åñáóÇ Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ËÙµÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ ¨ áõëáõóÇãÝ»ñÁ

Ò»ñ »ñ»Ë³ÛÇª__________________________________________ Ç ÏñÃáõÃÛáõÝÝ ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¨ áñ³Ï-

Û³É Ï³½ Ù³ Ï»ñ å» Éáւ Ýå³ ï³ Ïáí ³ é³ ç³ñÏ »Ý Ý»ñ Ï³ Û³ó ñ»É Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ý» Éáւ ¹åñá ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³

Ñ³ ïáւÙ: Ձ»ñ ·ñ³ íáñ ÃáւÛÉï íáւÃ ÛáւÝÝ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿, áñ å»ë ½Ç Ù»ñ ¹åñá óÇ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ËÙµÇ 

³Ý¹³ÙÝ»ñÁ¨Ó»ñ»ñ»Ë³ÛÇáõëáõóÇãÝ»ñÁÒ»½Ñ»ïÙÇ³ëÇÝ·Ý³Ñ³ï»ÝÒ»ñ»ñ»Ë³ÛÇáõÅ»Õ¨ÃáõÛÉÏáÕÙ»ñÁ¨,

Ñ»Ý í» Éáí Ýñ³ áւ Å»Õ ÏáÕ Ù» ñÇ íñ³, ³ é³ í»É ³ñ¹ Ûáւ Ý³ í»ï Ï³½ Ù³ Ï»ñ å»Ý Ýñ³ ÏñÃáւÃ Û³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³ óÁ: Դåñá

ó³Ï³ÝÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ·Ý³Ñ³ïÙ³ÝÁÝÃ³óùáõÙÑ³í³ù³·ñí³Íï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁÏå³ÑíÇ·³ÕïÝÇ¨³é³Ýó

Ò»ñ·ñ³íáñÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³ÝãÇÏ³ñáÕïñ³Ù³¹ñí»É»ññáñ¹ÏáÕÙÇ:¸åñáó³Ï³ÝÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý

³ñ¹ÛáõÝùáõÙÒ»ñ»ñ»Ë³ÛÇÏñÃ³Ï³ÝÍñ³·ñ»ñáõÙáãÙÇ÷á÷áËáõÃÛáõÝ ãÇÝ³Ë³ï»ëíáõÙ:²ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý

¹»å ùáւÙ, Ձ»ñ Ñ³ Ù³ Ó³Û ÝáւÃ Û³Ùµ, ÑÝ³ ñ³ íáñ ¿, áñ Ձ»ñ » ñ» Ë³ ÛÇÝ ³ é³ ç³ñÏ íÇ ïñ³ Ù³¹ ñ»É Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·»

µ³ Ý³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáւÃ Û³Ý Í³ é³ ÛáւÃ ÛáւÝª ¹åñá óÇ Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ËÙµÇ ÏáÕ ÙÇó: Դåñá ó³ Ï³Ý Ù³

Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝù Ý» ñÇÝ ÏÍ³ Ýá Ã³ Ý³ù Ձ»ñ ·ñ³ íáñ ÃáւÛÉï íáւÃ Ûáւ ÝÁ ¹åñá óÇ ÏáÕ ÙÇó ëï³ Ý³ Éáւó 

áãáõß,ù³Ý21ûñÑ»ïá:

Ն³ Ù³ ÏÇ í»ñ çáւÙ Ձ»ñ ·ñ³ íáñ å³ ï³ë Ë³ ÝÇ ïÇ å³ ÛÇÝ û ñÇ Ý³ ÏáւÙ ËÝ¹ñáւÙ »Ýù Ýß»É` «Տ³ ÉÇë »Ù ÇÙ Ñ³ Ù³ Ó³Û

ÝáõÃÛáõÝÁ» Ï³Ù «â»Ùï³ÉÇë ÇÙ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁ»ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇó Ù»ÏÁ, Ýß»ùÒ»ñ³ÝáõÝÁ,³½·³ÝáõÝÁ ¨

ëïá ñ³· ñ»ù áւ 2 ûñ í³ ÁÝ Ã³ó ùáւÙ ³ÛÝ Ý»ñ Ï³ Û³ó ñ»ù ¹åñá óÇ ïÝû ñ» ÝÇÝ:

________________________________________________¹åñá óÇ ïÝû ñ»Ýª

               (³ ÝáւÝ, ³½ ·³ ÝáւÝ, ëïá ñ³· ñáւÃ ÛáւÝ)

î»Õ»Ï³óí³Í»Ù,áñ³é³ÝóÇÙÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý»ñ»Ë³ÛÇëã»ÝÏ³ñáÕ·Ý³Ñ³ï»É:¶Çï»ÙÝ³¨,áñÇÙÑ³Ù³Ó³Û-

ÝáõÃÛáõÝÁÏ³ñáÕ»Ùã»ÕÛ³ÉÑ³Ù³ñ»Éó³ÝÏ³ó³ÍÅ³Ù³Ý³Ï:î³ÉÇë»ÙÇÙÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁ/â»Ùï³ÉÇëÇÙÑ³-

Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁªÇñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ»ñ»Ë³ÛÇëáõÅ»Õ¨ÃáõÛÉÏáÕÙ»ñÇ¹åñáó³Ï³ÝÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ·Ý³Ñ³ïáõÙ:

ÌÝáÕÇ ³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ` _________________________________________

êïáñ³·ñáւÃÛáւÝ ______________________        ԱÙÇë, ³Ùë³ÃÇí   ________________
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ÐաíելíաÍ 2    

Ըմµռնել հրահանգները և հետևել դրանց

ԵՐԵԽԱՅԻ ԳՈՐÌՈôՆԵՈôԹՅԱՆ ԳՆԱՀԱՏՄԱՆ ԳՈՐÌԻՔ

ՈւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Ï³ñÇù 

Ñ³ñó»ñÁ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇë  
Ï³Ù Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÇÝ 

Ñ»ïև»ÉÇë:

ԿÑ³ëÏ³Ý³՞
³ñ¹Ûáù Ñ³ñó»ñÁ Ï³Ù 

ÏÑ»ïևÇ Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÇÝ 
áñáß³ÏÇ û·ÝáւÃÛ³Ùµ:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù Ñ»ïև»É 

Ññ³Ñ³Ý·ÇÝ, 
Ï»ÝïñáÝ³ó³Í Ý³Û»É 
ËáëáÕÇ¹»ÙùÇÝև/
Ï³Ù ³ñÓ³·³Ýù»É 

ÑÝãÛáõÝÝ»ñÇÝ
և Ó³ÛÝ»ñÇÝ:

Եñµև¿ áւÝ»ó»՞É ¿ 
áñáß³ÏÇ ¹Åí³ñáւÃÛáւÝ 

Ëáëù³ÛÇÝևáã
Ëáëù³ÛÇÝ Ñ³ñó»ñÁ 
Ñ³ëÏ³Ý³Éáւ Ï³Ù 

µ³ñ¹ Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÇÝ 
³ñÓ³·³Ýù»Éáւ 

Å³Ù³Ý³Ï:

ՈւñÇßÝ»ñÇÝ 
Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇë Ï³Ù 

Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÇÝ Ñ»ïև»ÉÇë 
Ï³ñÇù Ï³՞ ³ñ¹Ûáù 
Ñ³ñó»ñÝ ³é³ÝÓÇÝ 
Ù³ë»ñÇ µ³Å³Ý»Éáւ 
Ï³Ù Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÁ 

å³ñ½»óÝ»Éáւ:

ԱñÓ³·³Ýùá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù Çñ ³Ýí³ÝÁ և 

Í³ÝáÃ Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÇÝ, 
Å»ëï»ñÇÝ, µ³é»ñÇÝ

 Ï³Ù Ýß³ÝÝ»ñÇÝ:

Èիակատար ինքնուրույնություն            Հ³ëÏ³Ý³É և Ï³ï³ñ»É Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáւÃÛáւÝÝ»ñÁ:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá
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Ðարմարíելու կարոÕություն

Կ³ñÇù áւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù 
áñև¿ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 

³ÝóáւÙ³ÛÇÝ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ 

և Ýáñ ÙÇç³í³ÛñÇÝ 
Ñ³ñÙ³ñí»Éáւ 

Ñ³Ù³ñ:

Ոñáß³ÏÇ 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 
³éÏ³ÛáւÃÛ³Ùµ 

³ñ¹Ûáù ÏÑ³ñÙ³ñíÇ՞ 
Ýáñ ÙÇç³í³ÛñÇÝ 
և  ³ÝóáւÙ³ÛÇÝ 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ:

ԿÏ³ñáÕ³Ý³՞ 
³ñ¹Ûáù Ñ³ñÙ³ñí»É 

Ýáñ ÙÇç³í³ÛñÇÝ 
և ³ÝóáւÙ³ÛÇÝ 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇÝª 
³é³Ýó Ùßï³Ï³Ý 
Ï³Ù ³ÙµáÕç³Ï³Ý 

³ç³ÏóáւÃÛ³Ý:

Եñµև¿ áւÝ»ó»՞É ¿ 
áñáß³ÏÇ ¹Åí³ñáւÃÛáւÝ 

Ýáñ ÙÇç³í³ÛñÇÝ 
և ³ÝóáւÙ³ÛÇÝ 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ 
Ñ³ñÙ³ñí»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

ՈւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù Ëáëù³ÛÇÝ  
Ï³Ù ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Ï³ñÇù` 
Ýáñ ÙÇç³í³ÛñÇÝ 
և  ³ÝóáւÙ³ÛÇÝ 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ 
Ñ³ñÙ³ñí»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

ԿÏ³ñáÕ³Ý³՞ 
³ñ¹Ûáù Ñ³ñÙ³ñí»É 
ï³ñ³ÍùáւÙ Ï³Ù 

Ë³Õ³Ññ³å³ñ³ÏáւÙ 
Çñ³Ï³Ý³óíáÕ 

·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÇÝª 
³í»ÉÇù³Ý50%-Ç

¹»åùáւÙ:

Èիակատար ինքնուրույնություն            Հ³ñÙ³ñí»É ÷á÷áËáւÃÛáւÝÝ»ñÇÝ, ³ÝóáւÙ³ÛÇÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ, 

Çñ³¹³ñÓáւÃÛáւÝÝ»ñÇÝ և Ýáñ ÙÇç³í³ÛñÇÝ:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Մաëնակցելու և ակտիí լինելու շահագրգռíաÍություն

Կ³ñÇù áւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù áñև¿ 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý` ¹Åí³ñÇÝ 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáւÙ 
Ýå³ï³Ï³ëÉ³óáւÃÛáւÝ 

¹ñëևáñ»Éáւ և 
Ñ³ëï³ï³Ï³ÙáւÃÛáւÝÁ 
å³Ñå³Ý»Éáւ Ñ³ñóáւÙ:

Կß³ñáւÝ³ÏÇ՞³ñ¹Ûáù 
¹Åí³ñÇÝ 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáւÙ 
¹ñëևáñ»É 

Ýå³ï³Ï³ëÉ³óáւÃÛáւÝ 
և Ñ³ëï³ï³Ï³ÙáւÃÛáւÝª 

áñև¿ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ùµ:

Կ³ËáւÙ áւÝÇ՞
³ñ¹Ûáù ÙÛáւëÝ»ñÇóª 

Çñ Ï³ñÇùÝ»ñÁ 
µ³í³ñ³ñ»Éáւ

 Ñ³Ù³ñ:

Եñµև¿ áւÝ»ó»՞É ¿ 
ËÝ¹ÇñÝ»ñ ¹Åí³ñÇÝ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáւÙ 

Ýå³ï³Ï³ëÉ³óáւÃÛáւÝ 
¹ñëևáñ»ÉÇë և 

¹Åí³ñáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 
Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»ÉÇë:

Հ³×³՞Ë ¿ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ ËÝ¹ñáւÙ 
Ï³Ù Ï³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
Ëñ³ËáւëÙ³Ý, áñå»ë½Ç 

ß³ñáւÝ³ÏÇ ç³Ýù 
·áñÍ³¹ñ»Éáí 

³ßË³ï»É:

Աñ¹Ûá՞ù 
Ù³ëÝ³ÏóáւÃÛáւÝÁ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ¿ª 
áւÕÕí³Í  ÙÇ³ÛÝ 

áñáß³ÏÇ 
Ýå³ï³ÏÝ»ñÇ:

Èիակատար ինքնուրույնություն             Նå³ï³Ï³ëÉ³ó և Ñ³ëï³ï³Ï³Ù ÉÇÝ»É ¹Åí³ñÇÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáւÙ: 

ԻÝùÝ³íëï³ÑáւÃÛáւÝ ½·³É Ñ³çáÕáւÃÛ³Ý ¹»åùáւÙ և Ñå³ñï³Ý³É ë»÷³Ï³Ý Ýí³×áւÙÝ»ñáí:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá
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ՓոËհարաµերությունները  հաëակակիցների հետ

Կ³ñÇù ւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
áñև¿ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 

Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ñ³ñ³µ»ñáւÃÛáւÝÝ»ñ 

Ñ³ëï³ï»Éáւ Ñ³Ù³ñ, 
ÇÝãå»ë,ûñÇÝ³Ï,

Ë³Õ³ÉÇë Ï³Ù ÝáւÛÝ 
³é³ñÏ³Ý»ñÇó ·ïí»ÉÇë:

Հ³ëï³ïá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
Ñ³ñ³µ»ñáւÃÛáւÝÝ»ñ 

Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ë³Õ³ÉÇë Ï³Ù ÝáւÛÝ 

³é³ñÏ³ÛÇó û·ïí»ÉÇëª 
áñáß³ÏÇ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 

¹»åùáւÙ:

ՆÏ³ïá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ 
Ý»ñÏ³ÛáւÃÛáւÝÁ

Եñµև¿ áւÝ»ó»՞É ¿
 ³ñ¹Ûáù áñáß³ÏÇ 

¹Åí³ñáւÃÛáւÝ 
Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ 
Ñ»ï »ñÏ³ñ³ïև 

÷áËÑ³ñ³µ»ñáւÃÛ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï:

Կ³ñÇù  áւÝÇ ³ñ¹Ûá՞ù 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ 
ÙÇç³ÙïáւÃÛ³Ý 

(ûñÇÝ³Ïª Ëáëù³ÛÇÝ 
Ï³Ù ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ) 
Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ë³Õ³ÉÇë Ï³Ù ÝáւÛÝ 

³é³ñÏ³ÛÇó û·ïí»ÉÇë:

Խ³Õá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ ÏáÕùÇÝª 
¹Çï»Éáí Ýñ³Ýó և Ýñ³Ýó 
Ý³Ë³Ó»éÝáւÃÛáւÝÝ»ñÇÝ 

ï³Éáí Ó³ÛÝ³ÛÇÝ Ï³Ù 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
³ñÓ³·³Ýù:

Èիակատար ինքնուրույնություն            Հ³ëï³ï»É և å³Ñå³Ý»É Ñ³ñ³µ»ñáւÃÛáւÝÝ»ñ Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï, 

³ñÓ³·³Ýù»É ½·³óÙáւÝùÝ»ñÇÝ, û·ïí»É ÙÇևÝáւÛÝ ³é³ñÏ³ÛÇó Ï³Ù Ë³Õ³É Ýñ³Ýó  Ñ»ï:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Æնքնաëպաëարկում

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù áñև¿ 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ýª ³Ù»ÝûñÛ³ 

ÇÝùÝ³ëå³ë³ñÏÙ³Ý 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 

Ï³ï³ñ»ÉÇë (Éí³Ý³É 
Ó»éù»ñÁ, áւï»É, ËÙ»É, 
û·ïí»É ½áւ·³ñ³ÝÇó):

Կ³ï³ñá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù ³Ù»ÝûñÛ³ 

ÇÝùÝ³ëå³ë³ñÏÙ³Ý 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñª 

áñáß³ÏÇ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 
¹»åùáւÙ:

Կ³ËáւÙ áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇóª 

³Ù»ÝûñÛ³ 
ÇÝùÝ³ëå³ë³ñÏÙ³Ý 

ï³ññ³Ï³Ý 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 

Ï³ï³ñ»ÉÇë:

Աí»ÉÇ ß³՞ï Å³Ù³Ý³Ï ¿ 
å³Ñ³ÝçíáւÙ ³Ù»ÝûñÛ³ 

ÇÝùÝ³ëå³ë³ñÏÙ³Ý 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 

ÇÝùÝáւñáւÛÝ 
Ï³ï³ñ»ÉÇë:

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
áñáß³ÏÇ ÙÇç³ÙïáւÃÛ³Ý 

Ï³Ù ÑëÏáÕáւÃÛ³Ý  
(Ëáëù³ÛÇÝ Ï³Ù 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý) ³Ù»ÝûñÛ³ 

ÇÝùÝ³ëå³ë³ñÏÙ³Ý 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÁ:

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
áñáß³ÏÇ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ýª 

Çñ³Ï³Ý³óíáÕ  
ÇÝùÝ³ëå³ë³ñÏÙ³Ý     
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÇ 
³í»ÉÇù³Ý50%-Ç

¹»åù»ñáւÙ:

Èիակատար ինքնուրույնություն             Տ³ñÇùÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ëå³ë³ñÏ»É ÇÝùÝ Çñ»Ý ·áñÍáւÝ»áւÃÛ³Ý 

ï³ñµ»ñ áÉáñïÝ»ñáւÙ (ûñÇÝ³Ï, û·ïí»É ½áւ·³ñ³ÝÇó, áւï»É, ËÙ»É և ³ÛÉÝ):

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá
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Խոշոր մոտորիկա՝ տեÕաշարÅում

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
áñև¿ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ýª 

ï³ñ³ÍùáւÙ 
ï»Õ³ß³ñÅí»ÉÇë, 

í³½»ÉÇë, ³ëïÇ×³ÝÝ»ñáí 
µ³ñÓñ³Ý³ÉÇë 

և ÇçÝ»ÉÇë:

Տ³ñ³ÍùáւÙ 
ï»Õ³ß³ñÅíáւÙ, 

í³½áւÙ, ³ëïÇ×³ÝÝ»ñáí 
µ³ñÓñ³ÝáւÙ և ÇçÝá՞ւÙ 

¿ ³ñ¹Ûáù áñáß³ÏÇ 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ùµ:

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
³ÙµáÕç³Ï³Ý 

³ç³ÏóáւÃÛ³Ýª Ù³ñÙÝÇ 
µáÉáñ ¹Çñù»ñÇ  և 

ß³ñÅáւÙÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï:

Եñµև¿ áւÝ»ó»՞É ¿ 
³ñ¹Ûáù áñáß³ÏÇ 

¹Åí³ñáւÃÛáւÝ Ëáßáñ 
ÙáïáñÇÏ³ÛÇ µ³ñ¹ 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñ 

Ï³ï³ñ»ÉÇëª í³½»ÉÇë, 
Ù³·Éó»ÉÇë:

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
Ëáëù³ÛÇÝ áւÕÕáñ¹Ù³Ý  

Ï³Ù ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
Ñ³ñÙ³ñ»óáւÙÝ»ñÇª  

ÙÇç³í³ÛñáւÙ 
ï»Õ³ß³ñÅí»Éáւ 

Ñ³Ù³ñ:

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ç³ÏóáւÃÛ³Ýª  
Çñ³Ï³Ý³óíáÕ    

·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÇ 
³í»ÉÇù³Ý50%-Ç

¹»åùáւÙ:

Èիակատար ինքնուրույնություն           Դñëևáñ»É Ëáßáñ ÙáïáñÇÏ³ÛÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáւñ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝÝ»ñ, å³Ñ»É 

Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáւÃÛáւÝÁ  ù³ÛÉ»ÉÇë, í³½»ÉÇë, ³ëïÇ×³ÝÝ»ñáí  µ³ñÓñ³Ý³ÉÇë  և ÇçÝ»ÉÇë:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Մանր մոտորիկա՝ դաëտակի և ձեռքերի գորÍաÍում

Կ³ñÇù áւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù áñև¿ 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ýª Ó»éùÁ 

Ù»ÏÝ»Éáւ,Ù³ïÇïÁ ×Çßï 
µéÝ»Éáւ Ï³Ù Ó»éùáւÙ 

×Çßï å³Ñ»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

Մ»ÏÝá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
Ó»éùÁ, µéÝáւÙ Ï³Ù 
å³ÑáւÙ ¿ Ó»éùáւÙ 
Ù³ïÇïÁª áñáß³ÏÇ 

³ç³ÏóáւÃÛ³Ùµ:

ՈւÝ³՞Ï ¿ ³ñ¹Ûáù 
í»ñ³ÑëÏ»É ¹³ëï³ÏÇ, 
Ó»éù»ñÇ և Ù³ïÝ»ñÇ 

ß³ñÅáւÙÝ»ñÁ:

Եñµև¿ áւÝ»ó»՞É ¿ ³ñ¹Ûáù 
áñáß³ÏÇ ¹Åí³ñáւÃÛáւÝª 

Ù³Ýñ ÙáïáñÇÏ³Ûáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

µ³ñ¹ ·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñ 
Ï³ï³ñ»ÉÇë (ûñÇÝ³Ïª 
Ý»ñÏ»É, áւñí³·Í»É):

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
Ëáë³ù³ÛÇÝ áւÕÕáñ¹Ù³Ý, 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Ï³Ù 
Ñ³ñÙ³ñ»óáւÙÝ»ñÇª 

Ó»éùÁ Ù»ÏÝ»Éáւ,Ù³ïÇïÁ 
µéÝ»Éáւ Ï³Ù Ó»éùáւÙ 

å³Ñ»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ç³ÏóáւÃÛ³Ýª 
Ù³Ýñ ÙáïáñÇÏ³ÛÇ 

Ñ»ï Ï³åí³Í 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÇ
³í»ÉÇù³Ý50%-Ç

 ¹»åùáւÙ:

Èիակատար ինքնուրույնություն             ì»ñóÝ»É և í»ñ µ³ñÓñ³óÝ»É, Ó·»É Ï³Ù Ññ»É ³é³ñÏ³Ý»ñÁ, Ïá×Ï»É և 

³ñÓ³Ï»É Ïá×³ÏÝ»ñÁ, Ý»ï»É Ï³Ù µéÝ»É ·Ý¹³ÏÁ:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá
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Ուշադրություն

ՈւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Ï³ñÇù 
(¹³ë³ñ³ÝáւÙ Ï³Ù 
¹³ë³ñ³ÝÇó ¹áւñë) 

áւß³¹ñáւÃÛáւÝÁ Ë³ÕÇ 
Ï³Ù ·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÇ 
íñ³ Ï»ÝïñáÝ³óÝ»ÉÇë:

Կå³Ñå³ÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
Çñ áւß³¹ñáւÃÛáւÝÁ 
áñև¿ ·áñÍáÕáւÃÛ³Ý 

íñ³`áñáß³ÏÇ 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ùµ:

ՈւÝ³՞Ï ¿ ³ñ¹Ûáù 
Ï»ÝïñáÝ³óÝ»É 

áւß³¹ñáւÃÛáւÝÁ Ù»Ï 
³é³ñÏ³ÛÇ, Ë³Õ³ÉÇùÇ 

Ï³Ù ³ÝÓÇ íñ³ 
áñáß³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ï:

ԱÝÑñ³Å»՞ßï ¿ 
³ñ¹Ûáù ³í»ÉÇ ß³ï 

Å³Ù³Ý³Ï` Ë³ÕÁ Ï³Ù 
³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÁ 
³í³ñï»Éáւ Ñ³Ù³ñ 
(áñáß óñí³ÍáւÃÛ³Ý 

å³ï×³éáí):

ՈւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù 
Ù³ÝÏ³í³ñÅÇ, 

Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ 
Ëáëù³ÛÇÝ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 
Ï³ñÇùªáւß³¹ñáւÃÛáւÝÁ 

Ï»ÝïñáÝ³óÝ»Éáւ, 
å³Ñå³Ý»Éáւ Ï³Ù 

ï»Õ³÷áË»Éáւ Å³Ù³Ý³Ï:

Աñ¹Ûá՞ù 
Ñ»ï³ùñùñáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 

Ï»ÝïñáÝ³óÝáւÙ 
¿ µ³ó³é³å»ë 

Çñ»Ý Ñ»ï³ùñùñáÕ 
³é³ñÏ³Ý»ñÇ, Ù³ñ¹Ï³Ýó 

և »ñևáւÛÃÝ»ñÇ íñ³:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Èիակատար ինքնուրույնություն           Դñëևáñ»É áւß³¹ñáւÃÛ³Ý ï»Õ³÷áË»ÉÇáւÃÛáւÝ, Ï»ÝïñáÝ³óáւÙ և 

å³Ñå³ÝáւÙ:
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

ÐիշոÕություն

ՈւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý  Ï³ñÇù 

³éûñÛ³ ÑÙïáւÃÛáւÝÝ»ñÁ, 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÝ áւ 

·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÁ ×Çßï 
×³Ý³ã»Éáõ,Ùï³å³Ñ»Éáõ

Ï³Ù í»ñ³ñï³¹ñ»Éáւ 
Å³Ù³Ý³Ï:

ԿÙï³µ»ñÇ՞ ³éûñÛ³ 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 
ևÏ×³Ý³ãÇ՞³ñ¹Ûáù

³é³ñÏ³Ý»ñÁ, Ù³ñ¹Ï³Ýó 
և í³Ûñ»ñÁª áñáß³ÏÇ 

³ç³ÏóáւÃÛ³Ùµ:

ՈւÝ³՞Ï ¿ ³ñ¹Ûáù 
Ùï³µ»ñ»É Ï³Ù 

í»ñ³ñï³¹ñ»É ³éûñÛ³ 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÁ և 

óáõÛóï³É,áñ×³Ý³ãáõÙ
¿ Í³ÝáÃ Ù³ñ¹Ï³Ýó, 
³é³ñÏ³Ý»ñÁ Ï³Ù 

í³Ûñ»ñÁ:

Աñ¹Ûáù ¹ñëևáñá՞ւÙ 
¿ å³ñ½ ³ÝáւÝÝ»ñÇ, 
Ù³ñ¹Ï³Ýó, í³Ûñ»ñÇ, 
·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÇ և  

³éûñÛ³ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ  
µ³é³ÛÇÝ Ï³Ù 

áãµ³é³ÛÇÝ×³Ý³ãáõÙ:

ՈւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù Ù»Í³
Ñ³ë³ÏÇ Ï³Ù Ñ³ë³

Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ëáëù³ÛÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Ï³ñÇù` 
å³ñ½ ·áñÍáÕáւÃÛáւÝ
Ý»ñÁ ÏñÏÝûñÇÝ³Ï»Éáւ 

Ï³Ù ³é³ñÏ³Ý»ñÁ, Ù³ñ¹
Ï³Ýó, í³Ûñ»ñÝ áւ ëáíá
ñ³Ï³Ý Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÁ 
×³Ý³ã»ÉáõÅ³Ù³Ý³Ï:

Ճ³Ý³ãá՞õÙ¿³ñ¹Ûáù
Í³ÝáÃ Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñÁ, 

Ù³ñ¹Ï³Ýó և 
Çñ³¹³ñÓáւÃÛáւÝÝ»ñÁ և 
Ùï³å³Ñá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 

Ýáñ ³é³ñÏ³Ý»ñÁ` ¹ñ³Ýó 
³í»ÉÇ »ñÏ³ñ Ý³Û»Éáí:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Èիակատար ինքնուրույնություն            Մï³å³Ñ»É և í»ñ³ñï³¹ñ»É áñáß³ÏÇ ï»Õ»Ï³ïíáւÃÛáւÝ:



27

ÐաÕորդակցում

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
áñև¿ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ýª 

½ñáւÛóÁ ß³ñáւÝ³Ï»Éáւ, 
Ñ³ñó³¹ñáւÙÝ»ñ ³Ý»Éáւ 
Ï³Ù ï³ñµ»ñ Ñ³ñó»ñÇÝ 

å³ï³ëË³Ý»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

Կ³ñá՞Õ ¿ ³ñ¹Ûáù í³ñ»É 
½ñáւÛó, Ï³ï³ñ»É 
Ñ³ñó³¹ñáւÙÝ»ñ, 
å³ï³ëË³Ý»É 

Ñ³ñó»ñÇÝª áñáß³ÏÇ 
û·ÝáւÃÛ³Ùµ:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
Çñ å³Ñ³ÝçÙáւÝùÝ»ñÝ 

³ñï³Ñ³Ûï»É é»ýÉ»ùëáí 
(É³ó, Í³Ù³ÍéáւÃÛáւÝÝ»ñ), 
³ãù»ñÇÝÝ³Û»Éáí,¹»ÙùÇ
³ñï³Ñ³ÛïáւÃÛ³Ùµ Ï³Ù  
Ó³ÛÝ³ñÏáւÃÛáւÝÝ»ñáí:

Եñµև¿ ÝÏ³ïí»՞É »Ý 
¹Åí³ñáւÃÛáւÝÝ»ñ ½ñáւÛó 
í³ñ»ÉÇë Ï³Ù Ñ³ñó»ñÇÝ 

å³ï³ëË³Ý»ÉÇë, 
»ñ»Ë³ÛÇ ·áñÍ³Í³Í 

Ý³Ë³¹³ëáւÃÛáւÝÝ»ñÝ áւ 
Å»ëï»ñÁ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇë:

¼ñáւÛó í³ñ»Éáւ, 
Ñ³ñó³¹ñáւÙÝ»ñ 

³Ý»Éáւ  Ï³Ù Ñ³ñó»ñÇÝ 
å³ï³ëË³Ý»Éáւ Ñ³Ù³ñ 

Ï³ñÇ՞ù áւÝÇ ³ñ¹Ûáù 
áñև¿ Ñ³ñÙ³ñ»óáւÙÝ»ñÇ 
Ï³Ù ³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ 

Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý 
ÙÇçáóÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý:

ú·ï³·áñÍá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù ³é³ÝÓÇÝ 
µ³é»ñ Ï³Ù å³ñ½ 

³ñï³Ñ³ÛïáւÃÛáւÝÝ»ñª 
Ñ³ñó³¹ñáւÙÝ»ñ 

³Ý»Éáւ Ï³Ù Ñ³ñó»ñÇÝ 
å³ï³ëË³Ý»Éáւ 

Ñ³Ù³ñ:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Èիակատար ինքնուրույնություն            ²ñï³Ñ³Ûï»ÉÙïù»ñևÏ³ñÍÇùÝ»ñª·áñÍ³Í»ÉáíËáëù³ÛÇÝևáã

Ëáëù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý Óև»ñ:
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Ընտրություն կատարելու կարոÕություն

Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
áñև¿ û·ÝáւÃÛ³Ý 

áñáßáւÙ Ï³Û³óÝ»ÉÇë 
Ï³Ù ³é³ç³ñÏí³Í 
ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇó 

ÁÝïñáւÃÛáւÝ 
Ï³ï³ñ»ÉÇë:

Կ³ñá՞Õ ¿ ³ñ¹Ûáù 
áñáß³ÏÇ û·ÝáւÃÛ³Ùµ 

Ï³ï³ñ»É ÁÝïñáւÃÛáւÝª 
ï³ñµ»ñ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ 
Ï³Ù Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ 

ÙÇçև:

ՈւÝ³՞Ï ¿ ³ñ¹Ûáù 
áñáßáւÙÝ»ñ Ï³Û³óÝ»Éáւ 

և Ñ³ëÏ³Ý³Éáւ Çñ 
ÁÝïñáւÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáւÝùÝ

 áւ Ñ»ïև³ÝùÁ:

Կå³Ñ³ÝçíÇ՞³ñ¹Ûáù 
Ýñ³ÝÉñ³óáõóÇãÅ³Ù³-
Ý³Ï Ï³Ù ÁÝïñáւÃÛ³Ý 
Ý»Õ ßñç³Ý³Ïª áñáßáւÙ 

Ï³Û³óÝ»Éáւ Ï³Ù ÁÝïñáւ
ÃÛáւÝ Ï³ï³ñ»Éáւ Ñ³Ù³ñª 

Ï³åí³Í ï³ñµ»ñ 
³é³ñÏ³Ý»ñÇ Ï³Ù 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï:

ՈւÝÇ՞³ñ¹Ûáù Ù»Í³
Ñ³ë³ÏÇ, Ñ³ë³

Ï³ÏÇóÝ»ñÇ ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 
Ï³ñÇùª (Ëáëù³ÛÇÝ 

áւÕÕáñ¹áւÙ, ÁÝïñáւÃÛ³Ý 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï 

ÑÝ³ñ³íáñáւÃÛáւÝ) 
áñáßáւÙ Ï³Û³óÝ»Éáւ Ï³Ù  
ÁÝïñáւÃÛáւÝ Ï³ï³ñ»Éáւ 

Ñ³Ù³ñ:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
áñáßáւÙÝ»ñ Ï³Û³óÝ»É 

Ï³Ù ÁÝïñáւÃÛáւÝ 
Ï³ï³ñ»É Çñ»Ý Í³ÝáÃ 

÷áñÓÇ Ï³Ù Çñ³íÇ×³ÏÇ 
ßñç³Ý³ÏÇó:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Èիակատար ինքնուրույնություն            Կ³ñáÕ³ÝáւÙ ¿ ³é³ç³ñÏí³Í ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÇó Ï³ï³ñ»É ÁÝïñáւÃÛáւÝ 

(³é³ñÏ³Ý»ñ, ·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñ, ÙÇç³í³Ûñ, Ï»ñ³Ïñ³ï»ë³ÏÝ»ñ և ³ÛÉÝ):
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Կուլ տալու կարոÕություն
/ëÝáõÝ¹Á³Ýíï³Ý·Ï»ñåáíµ»ñ³Ýáíáõï»ÉáõÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ/

êÝáւÝ¹Á ÏáւÉ ï³Éáւ  
Ñ³Ù³ñ áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Ï³Ù 

ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç 
÷á÷áËÙ³Ý Ï³ñÇù:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
ëÝáւÝ¹Á ÏáւÉ ï³É ³é³Ýó 
Ù»Í ç³Ýù»ñ ·áñÍ³¹ñ»Éáւ:

êï³Ýá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
ëÝáւóáւÙ ÙÇ³ÛÝ 

ËáÕáí³ÏÇ ÙÇçáóáíª 
ãÏ³ñáÕ³Ý³Éáíáõï»É
áñև¿  µ³Ý µ»ñ³Ýáí:

Պ³Ñ³Ýçíá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
³í»ÉÇ ß³ï Å³Ù³Ý³Ï 
Ï³Ù û·ÝáÕ ÙÇçáóÝ»ñ 

ëÝáւÝ¹Ý áւï»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

ՈւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Ï³ñÇù 

áւï»Éáւ ³ñ³·áւÃÛáւÝÁ 
և ëÝÝ¹Ç ù³Ý³ÏÁ 

í»ñ³ÑëÏ»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

ՈւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
í»ñ³ÑëÏáÕáւÃÛ³Ý,  

Ëáëù³ÛÇÝ  Ññ³Ñ³Ý·Ç  
Ï³Ù ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Ï³ñÇù 

ëÝáւÝ¹Á ÏáւÉ ï³Éáւ 
Ñ³Ù³ñ:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Èիակատար ինքնուրույնություն            Կ³ñáÕ³ÝáւÙ ¿ Ï³ÝáÝ³íáñ áւï»É ëÝáւÝ¹Ý Çñ ÁÝïñáւÃÛ³Ùµª 

Ë»É³ÙÇï Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáւÙ:
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Կարդալու կարոÕություն

ՈւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 
Ï³ñÇù µ³ñ¹ 

å³ñµ»ñáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 
Ï³ñ¹³Éáւ Ñ³Ù³ñ:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
ÁÝïñ»É և Ï³ñ¹³É 

µ³é»ñª ÝÏ³ñÝ»ñÇÝ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý:

Աñ¹Ûáù Ï³ñáÕ³Ýá՞ւÙ 
¿Ùßï³å»ë×³Ý³ã»É,

ÁÝïñ»É Ï³Ù ï³ñµ»ñ³Ï»É 
ÙÇ³ÝÙ³Ý ï³é»ñÁ:

Դñëևáñá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
Ï³ñ¹³Éáւ ï»ÙåÇ 

¹³Ý¹³Õ»óáւÙ:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù Ï³ñ¹³É և 

Ñ³ëÏ³Ý³É Ï³ñ×, å³ñ½ 
Ý³Ë³¹³ëáւÃÛáւÝÝ»ñÁ:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
Ï³ñ¹³É ³é³ÝÓÇÝ µ³é»ñ 
և/Ï³ÙÍ³ÝáÃ,å³ñ½

³ñï³Ñ³ÛïáւÃÛáւÝÝ»ñ:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Èիակատար ինքնուրույնություն            Կ³ñáÕ³ÝáւÙ ¿ Ï³ñ¹³É և ³ÙµáÕçáւÃÛ³Ùµ Ñ³ëÏ³Ý³É  áւ  ÑÇß»É µ³ñ¹, 

»ñÏ³ñ å³ñµ»ñáւÃÛáւÝÝ»ñÁ (Ã»ñÃ»ñ, ·ñù»ñ և ³ÛÉÝ) Ë»É³ÙÇï Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáւÙ:
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Կ³ñÇù áւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 

Ý³Ë³¹³ëáւÃÛáւÝÝ»ñÁ և 
Ï³ñ× å³ñµ»ñáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 

·ñ»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

Կ³ñáÕ³Ýáւ՞Ù ¿ ·ñ»É 
Çñ ³ÝáւÝÁ Ï³Ù Í³ÝáÃ 

µ³é»ñÁ:

ՈւÝ³՞Ï ¿ ³ñ¹Ûáù 
³ñï³ÝÏ³ñ»É ï³é»ñÁ 
Ï³Ù å³ñ½ í³ÝÏ»ñÁ:

Աñ¹Ûá՞ù Í³ËëáւÙ ¿ 
³í»ÉÇ ß³ï Å³Ù³Ý³Ï 

·ñ»Éáւ Ñ³Ù³ñ Ï³Ù 
ÝÏ³ïíá՞ւÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ 

áñáß* áւÕÕ³·ñ³Ï³Ý և 
ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý 

ëË³ÉÝ»ñ:

Կ³ñáÕ³Ýáւ՞Ù ¿ ·ñ»É 
³ñï³Ñ³ÛïáւÃÛáւÝÝ»ñ 

Ï³Ù å³ñ½ 
Ý³Ë³¹³ëáւÃÛáւÝÝ»ñª 

ÃáւÛÉ ï³Éáí ÙÇ³ÛÝ 
ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý áñáß 

ëË³ÉÝ»ñ:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ 
ÁÝÃ»éÝ»ÉÇ ·ñ»É å³ñ½ 

µ³é»ñª Ùïù»ñÝ 
³ñï³Ñ³Ûï»Éáւ

 Ñ³Ù³ñ:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

¶րելու կարոÕություն

Èիակատար ինքնուրույնություն            Գñ³íáñ ËáëùÇ ïÇñ³å»ïáւÙ, áñÁ Ý»ñ³éáւÙ ¿ áւÕÕ³·ñáւÃÛáւÝÁ, 

ù»ñ³Ï³ÝáւÃÛáւÝÁ և ·ñ³íáñ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý ³ÙµáÕç³Ï³ÝáւÃÛáւÝÁª Ë»É³ÙÇï Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáւÙ:
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Խոëելու կարոÕություն

ԱÝÑñ³Å»՞ßï »Ý ³ñ¹Ûáù 
ÏáÙå»Ýë³óÝáÕ/
÷áËÑ³ïáւóáÕ 

é³½Ù³í³ñáւÃÛáւÝÝ»ñª 
ËáëùÁ ³í»ÉÇ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ 

¹³ñÓÝ»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù ³ñï³µ»ñ»É 

ÙÇ³í³ÝÏ µ³é»ñª 
¹ÇÙ³óÇÝÇ Ñ³Ù³ñ 
Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ Óևáí:

ՈւÝ³՞Ï ¿ ³ñ¹Ûáù 
³ñï³µ»ñ»É áñև¿ 

Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ Ëáëù:

Աñ¹Ûáù ÙÇ՞ßï ¿ 
ËáëùÁ ÉÇ³ñÅ»ù 
Ñ³ëÏ³óíáւÙ:

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ 
Ï»ñåáí  ³ñï³µ»ñ»É 

Ý³Ë³¹³ëáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 
(ÑÝ³ñ³íáñÇÝë 

 áւÕÕ»Éáí ÇÝùÝ Çñ»Ý):

Կ³ñáÕ³Ýá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
³ñï³µ»ñ»É å³ñ½ 

³ñï³Ñ³ÛïáւÃÛáւÝÝ»ñ:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Èիակատար ինքնուրույնություն            ԼÇ³ñÅ»ùÑ³ëÏ³Ý³ÉÇËáëù,áñÁÝ»ñ³éáõÙ¿ÑÝã³ñï³µ»ñáõÙÁ,

ËáëùÇ ï»ÙåÝ áւ éÇÃÙÁ, Ëáëù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý áñ³ÏÁ:



33

ՈւÝÇ՞³ñ¹Ûáù áñև¿ 
³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 

Ï³ñÇù Ù»ù»Ý³Ûáí 
÷áË³¹ñí»ÉÇë:

ԳáñÍ³¹ñá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù áñáß³ÏÇ 

ç³Ýù»ñ Ù»ù»Ý³Ûáí 
÷áË³¹ñí»ÉÇë:

Պ³Ñ³Ýçá՞ւÙ ¿  
³ñ¹Ûáù ÉÇ³Ï³ï³ñ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ` 
Ù»ù»Ý³Ûáí 

÷áË³¹ñí»Éáւ 
Ñ³Ù³ñ:

Պ³Ñ³Ýçíá՞ւÙ »Ý 
³ñ¹Ûáù ³ç³ÏóáÕ ë³ñù»ñ 
Ï³Ù ³í»É ß³ï Å³Ù³Ý³Ï 

Ù»ù»Ý³ µ³ñÓñ³Ý³Éáւ 
և Ýëï»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

ՈւÝÇ՞³ñ¹Ûáù 
í»ñ³ÑëÏáÕáւÃÛ³Ý, 
Ññ³Ñ³Ý·³íáñí»Éáւ 

Ï³Ù Ñ³Ùá½»Éáւ 
Ï³ñÇù Ù»ù»Ý³Ûáí 

÷áË³¹ñí»ÉÇë:

ՈւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù 
Ù³ëÝ³ÏÇ 

³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Ï³ñÇù    
(50%-ÇóùÇã)Ù»ù»Ý³Ûáí

÷áË³¹ñí»ÉÇë:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Մեքենայոí ÷ոËադրíել

Èիակատար ինքնուրույնություն            Մ»ù»Ý³ÛÇÝ Ùáï»Ý³ÉÁ, Ù»ù»Ý³ÛÇ ¹áւéÁ µ³ó»ÉÁ և ÷³Ï»ÉÁ, Ù»ù»Ý³Ý 

Ýëï»ÉÁ և Ù»ù»Ý³ÛÇó ÇçÝ»ÉÁ, ³Ùñ³·áïÇÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáւÙÁ:
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Ðամայնքի մատãելիություն

Կ³ñÇù áւÝÇ՞ áñև¿ 
³ç³ÏóáւÃ³Ýª Ñ³Ýñ³ÛÇÝ 
÷áË³¹ñ³ÙÇçáóÝ»ñÇó 

ÇÝùÝáւñáւÛÝ 
û·ïí»ÉÇë:

Աñ¹Ûá՞ù ·áñÍ³¹ñáւÙ 
¿ ç³Ýù»ñÇ Ï»ëÁ Ï³Ù 

Ï»ëÇó ³í»ÉÇÝª ³Ûë Ï³Ù 
³ÛÝ í³Ûñ ÷áË³¹ñí»Éáւ 

Ñ³Ù³ñ:

Պ³Ñ³Ýçá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù ³ÙµáÕç³Ï³Ý 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝª 
÷áË³¹ñ³ÙÇçáóÝ»ñÇó 

û·ïí»Éáւ Ñ³Ù³ñ, áñï»Õ 
û·ÝáÕÁ Ï³Û³óÝáւÙ ¿ 

µáÉáñ Ï³Ù ·ñ»Ã» µáÉáñ 
áñáßáւÙÝ»ñÁ:

Պ³Ñ³Ýçíá՞ւÙ »Ý 
³ñ¹Ûáù ³¹³åï³óí³Í 

ë³ñù³íáñáւÙÝ»ñª 
÷áË³¹ñí»Éáւ Ï³Ù 

Ñ³Ýñ³ÛÇÝ ïñ³ÝëåáñïÇó 
û·ïí»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

ՈւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù ÙÇ³ÛÝ 
í»ñ³ÑëÏáÕáւÃÛ³Ý, 

Ññ³Ñ³Ý·Ç Ï³Ù  
Ñ³Ùá½»Éáւ Ï³ñÇùª 

Çñ ÷áË³¹ñáւÙÝ»ñÁ 
åÉ³Ý³íáñ»Éáւ և 
Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáւ 

Ñ³Ù³ñ:

ՈւÝÇ՞ ³ñ¹Ûáù ÙÇ³ÛÝ 
Çñ³íÇ×³ÏÇó  µËáÕ 

·ÝáւÃÛ³Ý Ï³ñÇù,
ÇÝãå»ëûñÇÝ³Ïª
ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ 
ÙÇçáóÝ»ñÇ ï»Õ³

µ³ßËÙ³ÝÁ Ï³Ù »ñÃáւÕÇ
Ý»ñÇ óáւó³Ý³ÏÝ»ñÇÝ 

Ñ»ïև»ÉÇë:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Èիակատար ինքնուրույնություն            Ð³Ù³ÛÝùÇÙ³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁÝ»ñ³éáõÙ¿Ñ³Ýñ³ÛÇÝïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ

ÙÇçáóÝ»ñÇó û·ïí»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝÁ, ³Û¹ ÃíáւÙ »ñÃáւÕÇÝ åÉ³Ý³íáñ»ÉÁ, Å³Ù³Ý³ÏÁ Ï³é³í³ñ»ÉÁ, 

áõÕ»í³ñÓÁí×³ñ»ÉÁ,ÙÇç³í³Ûñ³ÛÇÝËáãÁÝ¹áïÝ»ñÁÑ³ÕÃ³Ñ³ñ»ÉÁ:
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ՆÏ³ïíá՞ւÙ »Ý 
³ñ¹Ûáù í³ñù³ÛÇÝ 

áñáß ¹ñëևáñáւÙÝ»ñ, 
áñáÝùËáãÁÝ¹áïáõÙ

»Ý ÏÛ³ÝùÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
·áñÍáւÝ»áւÃÛ³ÝÁ:

ԳÇï³ÏóáւÙ և 
í»ñ³ÑëÏá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 

ë»÷³Ï³Ý í³ñùÁ:

Աñ¹Ûá՞ù í³ñù³·ÇÍÁ 
Ùßï³å»ëËáãÁÝ¹áïáõÙ

¿ ÏÛ³ÝùÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
·áñÍáւÝ»áւÃÛ³ÝÁ:

Եñµև¿՞ ¹ñëևáñ»É ¿ 
³ñ¹Ûáù ³ÝÑ³Ý·Çëï 

í³ñù³·ÍÇ 
Ý³Ë³Ýß³ÝÝ»ñ, 

³ÝÑ³Ý·ëïáւÃÛáւÝ, 
íñ¹áíÙáւÝù, 

³ÝÏ³ÛáւÝáւÃÛáւÝ 
Ï³Ù ËéáíáւÃÛáւÝ:

ՆÏ³ïíá՞ւÙ »Ý ³ñ¹Ûáù 
³ÝÑ³Ý·Çëï í³ñù³·ÍÇ 

Ý³Ë³Ýß³ÝÝ»ñ, ï³ññ»ñ, 
³ÝÑ³Ý·ëïáւÃÛáւÝ, 

íñ¹áíÙáւÝù, 
³ÝÏ³ÛáւÝáւÃÛáւÝ Ï³Ù 

ËéáíáւÃÛáւÝ (³éÝí³½Ý 
ß³µ³ÃÁ Ù»Ï ³Ý·³Ù):

Խ³Ý·³ñá՞ւÙ »Ý 
³ñ¹Ûáù í³ñù³·Í³ÛÇÝ 

ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¹åñáóÇ 
ï³ñ³ÍùáւÙ Ï³Ù 

Ë³Õ³Ññ³å³ñ³ÏáւÙ 
Çñ³Ï³Ý³óíáÕ 

·áñÍáÕáւÃÛáւÝÝ»ñÇ ³í»ÉÇ 
ù³Ý50%-Ç¹»åùáõÙ:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Վարքի կառաíարում

Èիակատար ինքնուրույնություն            Կ³é³í³ñ»É ë»÷³Ï³Ý í³ñù³·ÇÍÁ, ¹ñëևáñ»É ÙÇç³í³ÛñÇ Ï³ÝáÝÝ»ñÇÝ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý í³ñù³·ÇÍ, í»ñ³ÑëÏ»É ÇÙåáւÉëÇí í³ñùÁ:
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

ԿոÕմնորոշում

ԿáÕÙÝáñáßí»Éáւ Ñ³Ù³ñ 
³ñ¹Ûá՞ù å³Ñ³ÝçíáւÙ ¿ 

Ù»Ï áւñÇßÇ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝÁ:

ԿáÕÙÝáñáßíá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù 4 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇó
 2áւÙ:

ԿáÕÝáñáßí»Éáւ
 Ñ³Ù³ñ ³ñ¹Ûáù 

ÉÇáíÇÝ Ï³Ëí³՞Í ¿
 ³ÛÉ ³ÝÓÇó:

Պ³Ñ³Ýçá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
³í»ÉÇ ß³ï Å³Ù³Ý³Ï, 
Ý³Ë³Ó»éÝáւÃÛáւÝ Ï³Ù 

³ñï³ùÇÝ ³½¹³Ï` 
³ñÓ³·³Ýù»Éáւ 

Ñ³Ù³ñ:

ԿáÕÝáñáßíá՞ւÙ ¿ ³ñ¹Ûáù 
³ÝÓÇ, í³ÛñÇ, Å³Ù³Ý³ÏÇ 

Ï³Ù Çñ³íÇ×³ÏÇ Ù»çª 
³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó ÑáւßÙ³Ùµ:

ԿáÕÙÝáñáßíá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù 4 Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇó 
3-áõÙևÙÇ³ÛÝ»ñµ»ÙÝ
(<25%)áõÝÇÑáõßÙ³Ý

Ï³ñÇù:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Èիակատար ինքնուրույնություն            Իñ Ù»ç Ý»ñ³éáւÙ ¿ Ñ»ïևáÕ³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßáւÙÁ  ³ÝÓÇ, í³ÛñÇ, 

Å³Ù³Ý³ÏÇ և Çñ³íÇ×³ÏÇ Ù»çª ³é³Ýó áñև¿ ÑáւßÙ³Ý:
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Կ³ñÇù ÏáւÝ»Ý³՞ 
³ñ¹Ûáù ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ç³ÏóáւÃÛ³Ýª 
Ñ³Ù³ÛÝùáւÙ ³Ýíï³Ý· 

·áñÍ»Éáւ Ñ³Ù³ñ:

Աñ¹Ûáù ³å³Ñáí ÏÉÇÝÇ՞ 
ï³ñµ»ñ ÙÇç³í³Ûñ»ñáւÙª 

³é³Ýó ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý 
Ï³Ù í»ñ³ÑëÏáÕáւÃÛ³Ý:

Պ³Ñ³Ýçá՞ւÙ ¿ 
³ñ¹Ûáù ³ÙµáÕç³Ï³Ý 
í»ñ³ÑëÏáÕáւÃÛáւÝ:

Կ³ñÇù ÏáւÝ»Ý³՞ 
³ñ¹Ûáù áñáß³ÏÇ 

í»ñ³ÑëÏáÕáւÃÛ³Ýª 
Ýáñ Ï³Ù µ³ñ¹ 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáւÙ:

ԿÏ³ñáÕ³Ý³ ³ñ¹Ûá՞ù 
Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ïáí 

³å³Ñáí ÙÝ³É ï³ÝÁ:

Աñ¹Ûáù ³å³Ñáí ÏÉÇÝÇ՞ 
É³í Í³ÝáÃ ÙÇç³í³ÛñáւÙª 

³é³Ýó ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý:

êÏÇ½µ àã

ԱÛá

ÈÇ³Ï³ï³ñ
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

àã

àã

Ձև³íáñíáÕ 
ÇÝùÝáւñáւÛÝáւÃÛáւÝ

ԱÛá

ՀëÏáÕáւÃÛáւÝ 
(³ç³ÏóáõÃÛáõÝãÇ

å³Ñ³ÝçíáւÙ)

ԱÙµáÕç³Ï³Ý 
Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ՄÇçÇÝ 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Թ»Ãև 
³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

Մ»Í 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáւÃÛ³Ùµ 

³ç³ÏóáւÃÛáւÝ

ԱÛá

àã ԱÛá

àã ԱÛá àã ԱÛá

Ապահոíության դատոÕություն

Èիակատար ինքնուրույնություն            Իñ Ù»ç Ý»ñ³éáւÙ ¿ Çñ³íÇ×³ÏÇ Ù»ç ÏáÕÙÝáñáßáւÙÁ, ³å³·³Ý 

åÉ³Ý³íáñ»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝÁ, ³Ýíï³Ý·áւÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í ï»Õ»Ï³ïíáւÃÛáւÝÁ ÑÇß»Éáւ և íï³Ý·Ç 

¹»åùáւÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ ³ñÓ³·³Ýù»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝÁ:
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Դպրոցական մակարդակի գնահատման արդյունքների 
գրանցման թերթիկ

ՍáíáñáÕÇ³ÝáõÝ,հ³Ûñ³ÝáõÝ,³½գ³ÝáõÝ՝____________________________________________________________

Ծննդյան օր, ամիë, տարի՝ __________________________________ Íննդյան íկայական N ___________________

Ուëումնական հաëտատության անíանումը՝ ______________________________________Դաëարան՝ __________

Èրացման ամëաթիí ՝ ____________________

§X¦áí Ýß»՛ù §ºրեËայի գորÍունեության գնահատման գորÍիք¦Ç ³ñ¹ÛáւÝùÝ»ñÁ.

ÐաíելíաÍ 3   

ԲաÅիններ
ÈÇ

³
Ï
³

ï
³

ñ
 Ç

Ý
ù
Ý
á
ւÃ

Ûá
ւÛ

Ý
á
ւÃ

Ûá
ւÝ

Ձ
և

³
í

á
ñ
í

á
Õ

 Ç
Ý
ù
Ý
á
ւñ

á
ւÛ

Ý
á
ւÃ

Ûá
ւÝ

Հ
ë
Ï
á
Õ

á
ւÃ

Ûá
ւÝ

Թ
»
Ã

և
³

ç³
Ï
ó
á
ւÃ

Ûá
ւÝ

Մ
Ç
çÇ

Ý
³

ç³
Ï
ó
á
ւÃ

Ûá
ւÝ

Մ
»
Í
 Ñ

³
×
³

Ë
³

Ï
³

Ý
á
ւÃ

Û³
Ù

µ
 

³
ç³

Ï
ó
á
ւÃ

Ûá
ւÝ

Ա
Ù

µ
á
Õ

ç³
Ï
³

Ý
 Ï

³
Ù

 Ù
ßï

³
Ï
³

Ý
 

³
ç³

Ï
ó
á
ւÃ

Ûá
ւÝ

1 ԸÙµéÝ»É Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÁ և Ñ»ïև»É ¹ñ³Ýó 

2 Հ³ñÙ³ñí»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

3 Մ³ëÝ³Ïó»Éáւ և ³ÏïÇí ÉÇÝ»Éáւ ß³Ñ³·ñ·éí³ÍáւÃÛáւÝ

4 öáËÑ³ñ³µ»ñáւÃÛáւÝÝ»ñÁ Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï

5 ԻÝùÝ³ëå³ë³ñÏáւÙ

6 Խáßáñ ÙáïáñÇÏ³ª ï»Õ³ß³ñÅáւÙ

7 Մ³Ýñ ÙáïáñÇÏ³ª ¹³ëï³ÏÇ և Ó»éù»ñÇ ·áñÍ³ÍáւÙ

8 Ուß³¹ñáւÃÛáւÝ 

9 ՀÇßáÕáւÃÛáւÝ

10 Հ³Õáñ¹³ÏóáւÙ

11 ԸÝïñáւÃÛáւÝ Ï³ï³ñ»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

12 ԿáւÉ ï³Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

13 Կ³ñ¹³Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

14 Գñ»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

15 Խáë»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

16 Մ»ù»Ý³Ûáí ÷áË³¹ñí»É

17 Ð³Ù³ÛÝùÇÙ³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ

18 ì³ñùÇ Ï³é³í³ñáւÙ

19 ԿáÕÙÝáñáßáւÙ

20 Աå³ÑáíáւÃÛ³Ý ¹³ïáÕáւÃÛáւÝ

ԽÝ¹ñáւÙ »Ýù ÝÏ³ñ³·ñ»É ëáíáñáÕÇ Ï³ï³ñáÕ³Ï³ÝáւÃÛáւÝÁ, áւÅ»Õ և ÃáւÛÉ ÏáÕÙ»ñÁª Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ³é³çÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ³ñ¹ÛáւÝùáւÙ ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ:
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1. ԸÙµéÝ»É Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÁ և Ñ»ïև»É ¹ñ³Ýó ____________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

2. Հ³ñÙ³ñí»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ ______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

3. Մ³ëÝ³Ïó»Éáւ և ³ÏïÇí ÉÇÝ»Éáւ ß³Ñ³·ñ·éí³ÍáւÃÛáւÝ ________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

4. öáËÑ³ñ³µ»ñáւÃÛáւÝÝ»ñÁ Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï ____________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

5. ԻÝùÝ³ëå³ë³ñÏáւÙ ____________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

6. Խáßáñ ÙáïáñÇÏ³ª ï»Õ³ß³ñÅáւÙ _________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

7. Մ³Ýñ ÙáïáñÇÏ³ª ¹³ëï³ÏÇ և Ó»éù»ñÇ ·áñÍ³ÍáւÙ _________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

8. Ուß³¹ñáւÃÛáւÝ  _________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

9. ՀÇßáÕáւÃÛáւÝ __________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

10.   Հ³Õáñ¹³ÏóáւÙ  ________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

11. ԸÝïñáւÃÛáւÝ Ï³ï³ñ»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ _____________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

12.ԿáւÉ ï³Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ ________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

13.Կ³ñ¹³ÉáõÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ_________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

14. Գñ»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ ____________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

15. Խáë»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ __________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

16.Ø»ù»Ý³Ûáí÷áË³¹ñí»É________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

17.Ð³Ù³ÛÝùÇÙ³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

18. ì³ñùÇ Ï³é³í³ñáւÙ ____________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

19. ԿáÕÙÝáñáßáւÙ __________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

20. Աå³ÑáíáւÃÛ³Ý ¹³ïáÕáւÃÛáւÝ ___________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

 ______________   _________________________

 ______________   _________________________

_____________   ______________   _________________________ 

_____________   ______________   _________________________

_____________   ______________   _________________________

å³ßïáÝ         ëïáñ³·ñáւÃÛáւÝ                     ³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ

 Ստորագրություններ՝ 

ÍÝáÕª

¹³ëí³ñ/¹³ëÕ»Ï`

áõëáõóÇãÝ»ñ/Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñª

ÐաíելíաÍ 3   



41

ÐաíելíաÍ 4   

Աշ³Ï»ñտÇ³ÝáõÝ,³½գ³ÝáõÝ՝_______________________________________________________________________ 

Ծննդյան ամիë ամëաթիí՝__________________________________________________________________________

Դպրոց՝_________________________________________________ դաëարան՝_______________________________ 

ուëուցիã՝_________________________________________________________________________________________

Կրթության առանձնահատուկ պայմանների կարիքի ոլորտը /նշել µոլոր համապատաëËան ոլորտները/.

ԸÙµéÝ»É Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÁ և Ñ»ïև»É ¹ñ³Ýó ԸÝïñáւÃÛáւÝ Ï³ï³ñ»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

Հ³ñÙ³ñ»óÙ³Ý Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ ԿáւÉ ï³Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

Մ³ëÝ³Ïó»Éáւ և ³ÏïÇí ÉÇÝ»Éáւ 
ß³Ñ³·ñ·éí³ÍáւÃÛáւÝ

Կ³ñ¹³Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

öáËÑ³ñ³µ»ñáւÃÛáւÝÝ»ñÁ 
Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï

Գñ»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

ԻÝùÝ³ëå³ë³ñÏáւÙ Խáë»Éáւ Ï³ñáÕáւÃÛáւÝ

Խáßáñ ÙáïáñÇÏ³ªï»Õ³ß³ñÅáւÙ Մ»ù»Ý³Ûáí ÷áË³¹ñí»É

Մ³Ýñ ÙáïáñÇÏ³ª 
¹³ëï³ÏÇ և Ó»éù»ñÇ ·áñÍ³ÍáւÙ

Ð³Ù³ÛÝùÇÙ³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ

Ուß³¹ñáւÃÛáւÝ ì³ñùÇ Ï³é³í³ñáւÙ

ՀÇßáÕáւÃÛáւÝ ԿáÕÙÝáñáßáւÙ

Հ³Õáñ¹³ÏóáւÙ Աå³ÑáíáւÃÛ³Ý ¹³ïáÕáւÃÛáւÝ

ԿԱՆԽԱՐ¶ºÈÆՉ ՄÆՋԱՄՏՈՒԹՅՈՒՆՆºՐÆ ՊÈԱՆ N____
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Պլ³ÝըÏ³½մ»լáõ³մë³ÃÇí_____________í»ñ³Ý³Ûմ³Ý³մë³ÃÇí________________

/պլ³ÝըÏ³½մíáõմէմ»ÏÏÇë³մÛ³ÏÇհ³մ³ñ/

Նպատակներ և քայլեր, 
որոնք ուÕÕíաÍ են 

աçակցություն 
պահանçոÕ ոլորտի 

½³ñգ³óմ³Ýը

Ռ³½մ³í³ñáõÃÛáõÝ
/նյութեր, մեթոդներ, 

հնարներ, 
հարմարեցումներ/

ՊատաëËանատուներ
/անուն,

³½գ³ÝáõÝ,
պաշտոն/

Նíա×ումներ

Այո Ոã Մաëամµ Ամëաթիí

Նպատակ  1.

1.1.

1.2.

1.3.

Նպատակ  2.

2.1.

2.2.

2.3.

Նպատակ  3.

3.1.

3.2.

3.3
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ԱնհրաÅեշտ միçաíայրային հարմարեցումներ

Դ³ë³ñ³ÝáւÙ

ԴåñáóáւÙ

Տ³ÝÁ

 ______________   _________________________

 ______________   _________________________

_____________   ______________   _________________________ 

_____________   ______________   _________________________

_____________   ______________   _________________________

å³ßïáÝ         ëïáñ³·ñáւÃÛáւÝ                     ³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ

ÍÝáÕª

¹³ëí³ñ/¹³ëÕ»Ï`

áõëáõóÇãÝ»ñ/Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñª

Կ³Ýխ³ñգ»լÇչմÇç³մտáõÃÛáõÝÝ»ñÇպլ³ÝըÏ³½մáÕՄÐ³ç³ÏóáõÃÛ³ÝÃÇմ՝
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

Ձև 2

ºՐºԽԱՅÆ ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ԱՌԱՆՁՆԱÐԱՏՈՒԿ ՊԱՅՄԱՆՆºՐÆ ԿԱՐÆՔÆ 
ՏԱՐԱԾՔԱՅÆՆ ՄԱԿԱՐԴԱԿÆ ¶ՆԱÐԱՏՄԱՆ ԾԱՆՈՒՑՈՒՄ

Հ³ñ ·» ÉÇ ÍÝáÕ,   

-------------------------¹åñáóÇÙ³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý³ç³ÏóáõÃÛ³ÝËÙµÇ¨áõëáõóÇãÝ»ñÇÏáÕÙÇó,Ò»ñÙ³ë-

Ý³Ï óáւÃ Û³Ùµ, Ç ñ³ Ï³ Ý³ó í»ó Ձ»ñ » ñ» Ë³ ÛÇª_____________________________________Ç, ¹åñá ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ

¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙ: Դåñá ó³ Ï³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ý ³ñ¹ ÛáւÝ ùáւÙ å³ñ½ í»ó, áñ Ï³ ñÇù Ï³ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó

Ý» Éáւ Ձ»ñ » ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÇ ·Ý³ Ñ³ ïáւÙ, á ñÇ Ñ³ Ù³ñ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ 

Ձ»ñ ·ñ³ íáñ Ñ³ Ù³ Ó³Û ÝáւÃ Ûáւ ÝÁ: Տ» Õ» Ï³ó ÝáւÙ »Ýù, áñ ³ é³Ýó Ձ»ñ Ñ³ Ù³ Ó³Û ÝáւÃ Û³Ý Ձ»ñ » ñ» Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏå³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÏ³ñÇùÇ·Ý³Ñ³ïáõÙãÇÇñ³Ï³Ý³óíÇ:¸áõùÇñ³íáõÝùáõÝ»ùÙ³ëÝ³Ïó»Éáõ·Ý³-

Ñ³ïÙ³Ý·áñÍÁÝÃ³óÇÝ¨ï³ÉÒ»ñí»ñçÝ³Ï³ÝÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁÏñÃáõÃÛ³Ý³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏå³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ

Ï³ñÇùÇ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý»½ñ³Ï³óáõÃÛ³ÝÁ:î»Õ»Ï³óÝáõÙ»Ýù,áñ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý³ñ¹ÛáõÝùáõÙ,»Ã»×³Ý³ãíÇÒ»ñ»ñ»-

Ë³ ÛÇ ÏñÃáւÃ Û³Ý ³ é³ÝÓ Ý³ Ñ³ ïáւÏ å³Û Ù³Ý Ý» ñÇ Ï³ ñÇ ùÁ, ³ å³ Ձ»ñ Ñ³ Ù³ Ó³Û ÝáւÃ Û³Ùµ ³ÛÝ å»ïù ¿ íÏ³ Û³·ñ íÇ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝÁÝÃ³ó³Ï³ñ·áí:î»Õ»Ï³óÝáõÙ»ÝùÝ³¨,áñÒ»ñ»ñ»Ë³ÛÇÏñÃáõÃÛ³Ý³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏå³Û-

Ù³ÝÝ»ñÇÏ³ñÇùÇ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇÝÑ³Ù³Ó³ÛÝãÉÇÝ»Éáõ¹»åùáõÙ¸áõùÏ³ñáÕ»ù¹ñ³ÝùµáÕáù³ñÏ»É

Հ³Ý ñ³ å» ï³ Ï³Ý Ù³Ý Ï³ í³ñ Å³ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý Ï»Ýï ñá ÝÇÝ: 

_________________________________ ¹åñá óÇ ïÝû ñ»Ýª

(³ ÝáւÝ, ³½ ·³ ÝáւÝ, ëïá ñ³· ñáւÃ ÛáւÝ)    Կ.Տ

 ì³Ûñ, ³ ÙÇë, ³Ù ë³ ÃÇí
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Ձև 3

ºՐºԽԱՅÆՆ ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ԱՌԱՆՁՆԱÐԱՏՈՒԿ ՊԱՅՄԱՆՆºՐÆ ԿԱՐÆՔÆ 
ՏԱՐԱԾՔԱՅÆՆ ՄԱԿԱՐԴԱԿÆ ¶ՆԱÐԱՏՄԱՆ ՆºՐԿԱՅԱՑՆºÈՈՒ 

ԴÆՄՈՒՄ

1. Եñ»Ë³ÛÇ ³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ, Ñ³Ûñ³ÝáւÝ`___________________________________________________________ 

2. ԾÝÝ¹Û³Ýûñ,³ÙÇë,ï³ñÇ`___________/__________/_________________________________________________

3. Դåñáó, ¹³ë³ñ³Ý`  ____________________________________________________________________________

4. Հ³ëó», Ñ»é³Ëáë`______________________________________________________________________________ 

5. Տ³ñ³Íù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ԳÝ³Ñ³ïÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óñ³Í Ñ³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý áւëáւÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáւÃÛáւÝª 

                               ________________________________________________________________________________________________ 

6. Եñ»Ë³ÛÇ ÍÝáÕÇ ³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ`________________________________________________________________

7. ¸ÇÙáõÙÇÝ»ñÏ³Û³óÙ³Ý³Ùë³ÃÇí`____________/______________/_____________________________________

8. ԴåñáóÇ ïÝûñ»ÝÇ ¹ÇÙáւÙª

ՀÇÙù ÁÝ¹áւÝ»Éáí _____________________________________ ¹åñáóÇ ______________ ¹³ë³ñ³ÝÇ ³ß³Ï»ñïª 

___________________________________________Ç ÍÝáÕÇ (»ñ»Ë³ÛÇ ÍÝáÕÇ Ï³Ù ûñÇÝ³Ï³Ý Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ

³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ)ª __________________________________Ç ·ñ³íáñ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáւÃÛáւÝÁ, Ñ³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý 

áւëáւÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáւÃÛ³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý ËáւÙµÁ Çñ³Ï³Ý³óñ»É ¿ 

_____________________________Ç ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáւÙ: êáւÛÝ ¹ÇÙáւÙÇÝ ÏÇó ¹åñáó³Ï³Ý 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ³ñ¹ÛáւÝùÝ»ñÇ í»ñÉáւÍáւÃÛáւÝÁ íÏ³ÛáւÙ ¿, áñ Ï³ñÇù Ï³ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É 

_____________________________Ç ÏñÃáւÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáւÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ï³ñ³Íù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 

·Ý³Ñ³ïáւÙ: ՈւëïÇ ËÝ¹ñáւÙ »Ù ë³ÑÙ³Ýí³Í Ï³ñ·áí Çñ³Ï³Ý³óÝ»É _____________________________Ç 

ÏñÃáւÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáւÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ï³ñ³Íù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáւÙÁ: 

Հ³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý ¹åñáóÇ ïÝûñ»Ý`_________________________________________________

²Ùë³ÃÇí`________/________/___________________________________________________Կ.î

9. Եñ»Ë³ÛÇ ÍÝáÕÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáւÃÛáւÝª

Եëª______________________________________ë, ï»Õ»Ï³óí³Í »Ù, áñ ³é³Ýó ÇÙ ÃáւÛÉïíáւÃÛ³Ý »ñ»Ë³ÛÇë 

ÏñÃáõÃÛ³Ý³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏå³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÏ³ñÇùÁãÇÏ³ñáÕ·Ý³Ñ³ïí»É,ևáñÇÙÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁÏ³ñáÕ

»Ù ã»ÕÛ³É Ñ³Ù³ñ»É ó³ÝÏ³ó³Í Å³Ù³Ý³Ï: î³ÉÇë »Ù ÇÙ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁª Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ »ñ»Ë³ÛÇëª

_________________________________________________Ç, ÏñÃáւÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáւÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ 

ï³ñ³Íù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáւÙÁ:

ÌÝáÕÇ ³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ, ëïáñ³·ñáւÃÛáւÝ ____________________________
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

ÐաíելíաÍ 5

ºՐºԽԱՅÆՆ ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ԱՌԱՆՁՆԱÐԱՏՈՒԿ ՊԱՅՄԱՆՆºՐÆ ԿԱՐÆՔÆ  
¶ՆԱÐԱՏՄԱՆ ԱՐԴՅՈՒՆՔՆºՐÆ ԲՈՂՈՔԱՐԿՄԱՆ 

ԴÆՄՈՒՄ

1. Եñ»Ë³ÛÇ ³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ, Ñ³Ûñ³ÝáւÝ`___________________________________________________________ 

2. ԾÝÝ¹Û³Ýûñ,³ÙÇë,ï³ñÇ`__________/___________/_________________________________________________

3. Հ³ëó», Ñ»é³Ëáë`_____________________________________________________________________________ 

4. Եñ»Ë³ÛÇ ÍÝáÕÇ ³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ`_______________________________________________________________

5. Եñ»Ë³ÛÇ ÍÝáÕÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáւÃÛáւÝª

Եëª_____________________________________________ë, ï»Õ»Ï³óí³Í »Ù, áñ ³é³Ýó ÇÙ ÃáւÛÉïíáւÃÛ³Ý 

»ñ»Ë³ÛÇëÏñÃáõÃÛ³Ý³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏå³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÏ³ñÇùÁãÇÏ³ñáÕ·Ý³Ñ³ïí»É,ևáñÇÙÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁ

Ï³ñáÕ»Ùã»ÕÛ³ÉÑ³Ù³ñ»Éó³ÝÏ³ó³ÍÅ³Ù³Ý³Ï:î³ÉÇë»ÙÇÙÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁªÇñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ»ñ»Ë³ÛÇëª

_______________________________________________ Ç, ÏñÃáւÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáւÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ 

ï³ñ³Íù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáւÙÁ:

ÌÝáÕÇ ³ÝáւÝ, ³½·³ÝáւÝ, ëïáñ³·ñáւÃÛáւÝ ___________________________________

¸ÇÙáõÙÇÝ»ñÏ³Û³óÙ³Ý³Ùë³ÃÇí`_________________/_______________/_________________________________
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¶ՐԱԿԱՆՈւԹՅՈւՆ

1. ԲÅßÏ³Ñá·»µ³Ý³Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ï»ÝïñáÝ (Ù³ñ¹ÇÏ, Ãí»ñ, ÷³ëï»ñ), Հ³ïáւÏ ÏñÃáւÃÛ³Ý 
·Çï³Ù»Ãá¹³Ï³Ý ï»Õ»Ï³ïáւ. Մ³ë 5. – Եñ.: 2011.108¿ç

2. ԽáëùÁ Ý»ñ³éÙ³Ý Ù³ëÇÝ ¿. Հ³ßÙ³Ý¹³ÙáւÃÛáւÝ áւÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÏñÃ³Ï³Ý, ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý և 
ëáóÇ³É³Ï³Ýå³ßïå³ÝáõÃÛ³ÝÍ³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇÙ³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝÁÐ³Û³ëï³ÝáõÙ.-ºñ.:©Ø²Կ-ÇÙ³ÝÏ³Ï³Ý
ÑÇÙÝ³¹ñ³Ù, 2012.

3. ԿñÃáւÃÛ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ñá·»¬µ³Ý³Ï³Ý ³ç³ÏóáւÃÛ³Ý Í³é³ÛáւÃÛáւÝÝ»ñÇ ïñ³Ù³¹ñÙ³Ý 
Ï³ñ·(Ñ³ëï³ïí³ÍÐÐԿ¶Ý³Ë³ñ³ñÇ2014Ã-Ç³åñÇÉÇ13-ÇN370-ÜÑñ³Ù³Ýáí):

4. ՀՀ Ա½·³ÛÇÝ ÅáÕáíÇ 2014 Ãí³Ï³ÝÇ ¹»Ïï»Ùµ»ñÇ 1Ç «Հ³Ýñ³ÏñÃáւÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ» ՀՀ ûñ»ÝùáւÙ Éñ³óáւÙÝ»ñ և 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÏ³ï³ñ»ÉáõÙ³ëÇÝ»ÐÐûñ»Ýù(Ðú-200-Ü)http://edu.am/index.php/am/about/view/107

5. Ն»ñ³é³Ï³Ý ÏñÃáւÃÛáւÝ. áւëáւÙÝ³Ù»Ãá¹³Ï³Ý áւÕ»óáւÛó: Ձ»éÝ³ñÏ. – Եñ.: «ՀáւÛëÇ Ï³Ùáւñç» ՀԿ, 2015.200 ¿ç
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§ÎñÃáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÇùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¹åñáó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ¦   մեթոդական ուղեցույց

ԿՐԹՈւԹՅԱՆ ԱՌԱՆՁՆԱÐԱՏՈւԿ ՊԱՅՄԱՆՆºՐÆ ԿԱՐÆՔÆ ¶ՆԱÐԱՏՈւՄԸ 
ԴՊՐՈՑԱԿԱՆ ՄԱԿԱՐԴԱԿՈւՄ

ՄºԹՈԴԱԿԱՆ ՈւՂºՑՈւՅՑ

Ձ ե ռ ն ա ր կ



2

Ð³ Û³ë ï³ ÝÇ Ëá ßá ñ³ó í³Í µ³½ Ù³µ Ý³ Ï³ í³Ûñ Ñ³ Ù³ÛÝù Ý» ñáõÙ Ý³ Ë³¹å ñá ó³ Ï³Ý ÏñÃáõÃ Û³Ý ³Û ÉÁÝï ñ³Ý ù³ ÛÇÝ Í³ é³ ÛáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Ùá ¹» ÉÇ Ý»ñ¹ñ Ù³Ý í» ñ³ µ»ñ Û³É


