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Երաշխավորվել է տպագրության Խաչատուր Աբովյ անի անվան 
հայկական պետական մանկավարժական համալսարանի գիտական 

խորհրդի կողմի ց:

«Հատուկ կրթության հիմն ախնդիրներ» պարբերականը մի տված 
է նպաստելու Հայաստանի Հանրապետության բարձրագույն մանկա-
վարժական և հատուկ կրթական համակարգի զարգացմանը: 
Պարբերականում զետեղված են գիտատեսական և գիտամե թոդական 
բնույթի հոդվածներ, որոնք կօժանդակեն ժամանակակից հատուկ 
մանկավարժության, հատուկ հոգեբանության հիմն ախնդիրների 
լուսաբանմանը:

Գիտական պարբերականը նախատեսված է հատուկ մանկա-
վարժների, հոգեբանների, բարձրագույն կրթության համակարգում 
աշխատողների, մագիստրոսների, հայցորդների, ասպիրանտների, 
նախադպրոցական, հատուկ և ներառական կրթություն իրականացնող 
հաստատությունների դաստիարակների և ուսւցիչների, ինչպես նաև` 
կրթության առանձնահատուկ պայմանների կարիք ունեցող երեխաների 
ծնողների համար:

©  Խաչատուր Աբովյ անի անվան Հայկական
 պետական մանկավարժական համալսարան, 2014

Մեր հասցեն՝ Երևան, Տիգրան Մեծ 17, հեռախոս (+374 10) 59 70 27 
Էլեկտրոնային փոստ՝ specedujournal@gmail.com
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Խմբագրական խորհրդի 
նախագահ՝

Միրզախանյան Ռուբեն  
Խաչատուր Աբովյ անի անվան հայկական 
պետական մանկավարժական համալսա-
րանի ռեկտոր, պատմական գիտություն ների 
դոկտոր, պրոֆեսոր

Գլխավոր խմբագիր՝ 

 Ազարյան Ռոբերտ  Խաչատուր Աբովյ անի անվան հայկական 
պետական մանկավարժական համալսա րանի 
հատուկ մանկավար ժության և հոգեբանության 
ամբիոնի վարիչ, մանկա վարժական գիտու-
թյունների դոկտոր, պրոֆեսոր

Պատասխանատու 
քարտուղար՝

Ազատյան Թերեզա  
Խաչատուր Աբովյ անի անվան հայկական 
պետական մանկավարժական համալ սարանի 
հատուկ կրթության ֆակուլտետի գիտության 
և հետբուհական կրթության գծով փոխդեկան, 
մանկավարժական գիտությունների թեկնա-
ծու, դոցենտ

Խմբագրական կոլեգիա՝

Աղավելյ ան Հովհաննես Նովոսիբիրսկի ‘’Մանկության ինստիտուտի’’ 
պրոֆեսոր, հոգեբանական գիտությունների 
դոկտոր 

Ամարալ Իսաբել Սետուբալի  Ճարտարագիտական ինստիտու-
տի պրոֆեսոր, փիլիսոփայության դոկ տոր, 
հաղորդակցման  խանգարումն երի մասնա գետ, 
կրթության խորհրդատու  Պորտուգալիա

Ավագյան Արմե նուհի Խաչատուր Աբովյ անի անվան հայկական 
պետական մանկավարժական համալսարանի 
հատուկ կրթության ֆակուլտետի դեկան, 
մանկավարժական գիտությունների թեկնա ծու, 
դոցենտ
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Ավանեսյան Հրանտ Երևանի պետական համալսարանի ընդհա նուր 
հոգեբանության ամբիոնի վարիչ, հոգեբանական 
գիտությունների դոկտոր, պրոֆեսոր

Գևորգյան Սրբուհի Խաչատուր Աբովյ անի անվան հայկական 
պետական մանկավարժական համալսարանի 
ուսումն ագիտական գծով պրոռեկտոր, հոգե-
բանական գիտությունների դոկտոր, պրո ֆեսոր

Գյուլամի րյան Ջուլիետա Խաչատուր Աբովյ անի անվան հայկական 
պետական մանկավարժական համալսարանի 
մայրենիի և նրա դասավանդման մե թոդիկայի 
ամբիոնի պրոֆեսոր, մանկավարժական 
գիտությունների դոկտոր

Գրիգորյան Ստեփան Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկական պե-
տական ինստիտուտի կինեզիոլոգիայի ամբիոնի 
պրոֆեսոր, բժշկական գիտություն ների դոկտոր

Գրիցման Մագդալենա Կվիձինի Երեխաների բուժման և վերա-
կանգնողական հանրային անկախ կենտրոնի 
ղեկավար, նյարդալոգոպեդ, հումանիտար գիտու-
թյունների դոկտոր, Լեհաստան

Կարապետյան 
Սիրանուշ

Խաչատուր Աբովյ անի անվան հայակական 
պետական մանկավարժական համալսարանի 
լոգոպեդիայի և վերականգնողական 
թերապիայի ամբիոնի դոցենտ, մանկա-
վար ժական գիտությունների թեկնածու, ՀՀ 
Առողջապահության նախարարության գլխավոր 
լոգոպեդ

Կուկուշկինա Օլգա Մոսկվայի Շտկողական մանկավարժության 
ինստիտուտի պրոֆեսոր, մանկավարժական 
գիտությունների դոկտոր, Ռուսաստանի 
կրթության ակադեմի այի թղթակից- անդամ
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Մալլաև Ջաֆար Դաղստանի պետական  մանկավարժական հա-
մալ սարանի շտկողական մանկավար ժու թյան  
և  հատուկ հոգեբանության ամբիոնի վարիչ, 
ման կավարժական գիտությունների դոկտոր, 
պրոֆեսոր, Ռուսաստանի կրթության ակադեմի այի 
թղթակից-անդամ  

Մալոֆեև Նիկոլայ Մոսկվայի Շտկողական մանկավարժության 
ինստիտուտի տնօրեն, մանկավարժական 
գիտությունների դոկտոր, Ռուսաստանի կրթու-
թյան ակադեմի այի ակադեմի կոս, պրոֆեսոր

Մելիք-Փաշայան Արմե ն Երևանի Մխիթար Հերացու անվան հայկական 
պետա կան բժշկական համալսարանի հոգեբու-
ժության ամբիոնի վարիչ, բժշկական գիտու-
թյունների դոկտոր, պրոֆեսոր

Պայլոզյ ան Ժաննա Խաչատուր Աբովյ անի անվան հայկական 
պետական մանկավարժական համալ սա-
րանի լոգոպեդիայի և վերականգնողական 
թերապիայի ամբիոնի վարիչ, մանկավար ժական 
գիտությունների թեկնածու, դոցենտ

Պլակսինա Լյուբով Մոսկվայի պետական մանկավարժական 
համալսարանի  հատուկ հոգեբանության բաժնի  
վարիչ, հոգեբանական գիտություն ների դոկտոր, 
պրոֆեսոր  

Սարգսյան Իննա  Խաչատուր Աբովյ անի անվան հայկական 
պետական մանկավարժական համալսարանի 
ռուսաց լեզվի ամբիոնի պրոֆեսոր, 
մանկավարժական գիտությունների դոկտոր

Վիլպոլա Տուոմո Օուլուի  համալսարանի կրթության ֆա կուլտե-
տի դասախոս, ներառական կրթության գծով 
փորձագետ, փիլիսոփա յության դոկտոր,  Ֆինլան-
դիա
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Խաչատուր Աբովյ անի ան վան 
հայկական պետական մանկա վար-
ժական համալսարանը մե ր հան-
րապետության մանկավար ժական 
մտքի և լավագույն ավան դույթների 
կրողն է, մանկավարժական կադ-
րերի պատրաստման դարբնոցը և 
գիտամե թոդական կենտրոնը:

Համալսարանում մշտապես իրա -
կա նացվում են կրթական բա րե-
փոխումն եր, մշակվում են հեռա նկա-
րային ծրագրեր, որոնք նպա ս  տում 
են մի ջազգային աս պա րեզում բուհի 
ճանաչմանն ու վարկանիշի բարձ-
րացմանը:  

Որպես կրթության և գիտության 
զարգացման կենտրոն, hամալ-
սարանի գործունեության գերակա 
ուղղություններն են՝ ներառումը 
համաշ խարհային կրթական համա-
կարգ, գիտական կապերի ընդ-
լայնումը, կրթության որակի բարձ-
րացումը և արդիականացումը: 

Համալսարանի գերակա ուղղու-
թյուն ներից է նաև հատուկ կրթության 
բովանդակության բարեփոխումը: 

Կրթության և առողջապահության 
ոլորտներում վերջին տարիներին 
տեղի ունեցող բարեփոխումն երը 
որո շակի փոփոխություններ են 
ենթա դրում նաև հատուկ կրթու-
թյան ոլորտում: 2011թվականի դեկ-
տեմբերին Խաչատուր Աբովյ անի 
անվան հայկական պետական ման-
կա վարժական համալսարանում 
հիմն  ադրվեց հատուկ կրթության 
ֆակուլ տետը: Համոզված ենք, որ 
Հայաստանի Հանրապետությունում 

գիտամանկավարժական այս 
կարևոր ինստիտուտի ձևավորումը 
կնպաստի մանկավարժական արդի 
հիմն ախնդիրների արդյունավետ 
լուծմանը: Հատուկ կրթության ոլոր-
տում իրականացվող ուսումն ա սի-
րությունները պահանջում են նոր 
լուծումն եր, մասնավորապես պայ-
մա նավորված հանրակրթության 
ոլոր տում ներառական կրթության 
ներդրմամբ: 

Սույն գիտամե թոդական հան-
դեսը լուսաբանում է հատուկ կրթու -
թյան և հարակից ոլորտների արդի 
հիմն ախնդիրները ինչպես Հայաս-
տանում, այնպես էլ արտերկրում:

Պարբերականում լուսաբանվում 
են զարգացման խանգարումն երի 
մանկավարժական, հոգեբա նական, 
բժշկական, մարզաառողջա րարա-
կան և սոցիալական հիմն ահարցեր, 
առաջարկվում են կրթության առանձ-
նահատուկ պայմանների կարիք 
ունեցող անձանց հետ տարվող 
աշխատանքի ժամանակակից 
մոտե ցումն եր, որոնք հիմն ականում 
հեղինակների հետազոտությունների 
և վերլուծությունների արդյունք են:

 ԽԱ ՉԱ ՏՈւՐ Ա ԲՈՎՅԱ ՆԻ 
ԱՆ ՎԱՆ ՀԱՅ ԿԱ ԿԱՆ 

ՊԵ ՏԱ ԿԱՆ ՄԱՆ ԿԱ ՎԱՐ ԺԱ ԿԱՆ 
ՀԱ ՄԱԼ ՍԱ ՐԱ ՆԻ ՌԵԿ ՏՈՐ, 

ՊԱՏ ՄԱ ԿԱՆ 
ԳԻ ՏՈւԹՅՈւՆ ՆԵ ՐԻ ԴՈԿ ՏՈՐ, 

ՊՐՈ ՖԵ ՍՈ Ր

 ՌՈՒ ԲԵՆ ՄԻՐ ԶԱ ԽԱՆՅԱ Ն

ՆԱԽԱԲԱՆ



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 12 –

Армянский государственный педа-
гогический университет имени Хачату-
ра Абовяна является носителем педаго-
гической мысли  и наилучших тради-
ций, научно-методическим центром  
по подготовке педагогических кадров 
в нашей республике.

В университете осуществляются об-
разовательные реформы, разрабатыва-
ются инновационные программы, ко-
торые способствуют повышению рей-
тинга вуза и его признанию на миро-
вом уровне.

Основными направлениями универ-
ситета, как центра развития образова-
ния и науки являются: интеграция в 
международное образовательное про-
странство, расширение научных свя-
зей, повышение качества образования 
и модернизация. 

Реформирование содержания спе-
циального образования также является 
одним из основных направлений уни-
верситета.

Происходящие в последние годы 
реформы в области образования и ме-
дицины предполагают некоторые из-
менения и в сфере специального обра-
зования. В декабре 2011 года в Армян-
ском государственном педагогическом 
университете был основан факультет 
специального образования. Мы увере-
ны, что формирование этого главно-

го научно-педагогического институ-
та в Республике Армения будет способ-
ствовать продуктивному решению пе-
дагогических проблем. Исследования в 
сфере специального образования тре-
буют новых решений, обусловленных, 
в частности, внедрением инклюзивно-
го образования в общеобразователь-
ную среду.

В данном научно-методическом 
сборнике поднимаются и рассматрива-
ются проблемы специального образо-
вания и смежных сфер, имеющие ме-
сто как в Армении, так и зарубежом.

В сборнике освещаются пробле-
мы педагогического, психологиче-
ского, медицинского, спортивно-
оздоровительного и социального ха-
рактера, связанные с  нарушениями 
развития, представлены являющиеся 
результатом исследований авторов со-
временные подходы к работе с лица-
ми, имеющими особые образователь-
ные потребности.

РЕКТОР АРМЯНСКОГО 

ГОСУДАРСТВЕННОГО ПЕДАГОГИ-

ЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

ИМЕНИ ХАЧАТУРА АБОВЯНА,  

ДОКТОР ИСТОРИЧЕСКИХ НАУК,  

ПРОФЕССОР

 

РУБЕН  МИРЗАХАНЯН

ПРЕДИСЛОВИЕ
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Khachatur Abovyan Armenian state 
pedagogical university of is the carrier 
of pedagogical thought and the best 
tradition in our republic, the scientifi c 
and methodical center for preparation 
of pedagogical personnel.

The university implemented edu-
cational reforms developed innovative 
programs which promote increase uni-
versity rating  and recognition in the 
world.

As the center of a development of 
education and science the main direc-
tion of university are: integration into 
the international educational system, 
expansion of scientifi c communications, 
improvement of quality of education 
and modernization. Reforming the con-
tent of special education is also a major 
focus of the university.

In recent years, on-going reforms 
in the education and medicine sug-
gest some changes in the fi eld of spe-
cial education. In December 2011, at the 
Armenian State Pedagogical University 
was founded Faculty of Special educa-
tion.  We are sure that formation of this  

main scientifi c and pedagogical institute 
in the Republic of Armenia, promotes 
the productive solution of pedagogical 
problems. Research in the fi eld of spe-
cial education require new solutions, in 
particular, due to the implementation of 
inclusive education in schools.

This scientifi c and methodical collec-
tion highlights the problem of special 
education and related areas, both in Ar-
menia and abroad.

This volume presents pedagogi-
cal, psychological, medical, sports and 
health recovery and social problems of 
developmental disorders, presents mod-
ern approaches to work with persons 
with special educational needs, which  
generally are result of researches of  au-
thors.

RECTOR OF KHACHATUR 
ABOVYAN ARMENIAN STATE 
PEDAGOGICAL  UNIVERSITY 

DOCTOR OF HISTORICAL 
SCIENCES, PROFESSOR 

RUBEN  MIRZAKHANYAN

PREFACE
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Օ ՏԱՐ ԼԵ ԶՈՒ ՆԵ ՐԻ ՈՒ ՍՈՒ ՑԻՉ ՆԵ ՐԻ ՎԵ ՐԱ ՊԱՏ ՐԱ ՍՏ ՄԱՆ 
ՖԱ ՍԻ ԼԻ ՏԱ ՑԻ ՈՆ-ՄԱՐ ԴԱ ԲԱ ՆԱ ԿԱՆ ԿԱ ՂԱ ՊԱ ՐԸ 

Ա նդ րե ա սյան Հ.Հ.

 Խա չա տո ւր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի մաս նա գի տա կան կր թու թյան և կի րա ռա կան ման կա վար ժու-

թյան ամ բի ո նի աս պի րա նտ

Հան գու ցային բա ռեր և ար տա-
հայ տու թյուն ներ. վե րա պատ րա-
ստ ման դա սըն թաց, մո դե րա տոր,  
սու պեր վի զոր, ճա նա չո ղա կան-հա-
ղոր դակ ցա կան, փոխ հա տուց ման 
կա ղա պար, կոմ պե տեն տային մո տե-
ցում, հան րա լեզ վա բա նա կան, հան-
րամ շա կու թային, խո սու թային, երկ-
րա գի տա կան:

 Օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի 
վե րա պա տա րա ստ ման կազ մա կե րպ-
ման տար բեր մո տե ցումն  եր են ձևա-
վոր վել ար տե րկ րում և Հայաս տա-
նում: Զար գա ցած երկր նե րում ի րե նց 
ար դյու նա վե տու թյու նը հաս տա տած 
օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի վե-
րա պատ րա ստ ման կա ղա պար նե-
րի հա մե  մա տա կան վեր լու ծու թյու նը 
կա րող է հի մք ծա ռայել նոր կա ղա-
պար նե րի ստե ղծ ման և կի րառ ման 
հա մար: Կար ևոր հիմն  ա խն դիր է հայ-
րե նա կան փոր ձը, ժա մա նա կա կից 
դպ րո ցի պա հա նջ նե րը, վե րա պատ-
րաս տող նե րի և վե րա պատ րա ստ-
վող նե րի ընտ րու թյան, գնա հատ ման 
չա փա նիշ նե րը հաշ վի առ նե լը: Այդ 
հա մա տե քս տում նոր հն չե ղու թյուն է 
ստա նում կր թու թյան ո րա կի բա րե-
լավ ման հիմն  ա խն դի րը շա րու նա կա-
կան կր թու թյան ա պա հով ման պայ-
ման նե րում:

ՀՀ-ն ու նի օ տար լե զու նե րի ու սու-
ցիչ նե րի ո րա կա վոր ման բա րձ րաց-
ման, վե րա պատ րա ստ ման հա րուստ 
ա վան դույթ ներ: Կր թու թյան զար-
գաց ման հետ խո րհր դային շր ջա նում 
օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի վե րա-
պատ րա ստ ման բո վան դա կու թյան, 
նպա տա կի, խն դիր նե րի մե ջ տե ղի 
ու նե ցան շր ջա դար ձային փո փո խու-
թյուն ներ: Այդ փո փո խու թյուն նե րը 
պայ մա նա վոր ված են նախ և ա ռաջ 
այն հան գա ման քով, որ 21-րդ դա րը 
նշա նա վոր վեց Բո լո նյան հռ չա կագ-
րին ան դա մակ ցե լով, Եվ րո խո րհր դի 
լեզ վա քա ղա քա կա նու թյան հիմն  ադ-
րույթ նե րի շա րու նա կա կան ներ մուծ-
մա մբ, նոր ծրագ րե րի, ու սուց ման 
նոր տեխ նո լո գի ա նե րի նե րդր մա մբ: 

Այդ հա մա տե քս տում նպա տա-
կա հար մար է ու սումն  ա սի րել այն 
երկր նե րի կր թա կան հա մա կար գե րը, 
ո րո նք կա րող են նպաս տել ՀՀ-ում 
ու սու ցիչ նե րի ո րա կա վոր ման բա րձ-
րաց ման, վե րա պատ րա ստ ման դա-
սըն թաց նե րի կազ մա կե րպ մա նը: 

Գեր մա նի այի ման կա վա ժա կան 
կադ րե րի ո րա կա վոր ման բա րձ րաց-
ման փոր ձի ու սումն  ա սի րու թյունն 
այդ ա ռու մով կար ևոր վում է նախ և 
ա ռաջ նրա նով, որ Հայաս տա նը և 
Գեր մա նի ան ու նեն շատ ընդ հա նուր, 
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ինչ պես նաև տար բե րա կիչ յու րա-
հատ կու թյուն ներ: 

Ի նչ պես ցույց է տա լիս Գեր մա նի-
այի ու սու ցիչ նե րի վե րա պատ րա ստ-
ման հա րուստ փոր ձը, ա ռա նց մո դե-
րա տոր նե րի կամ սու պեր վի զոր նե րի 
ինս տի տու տի ձևա վոր ման դժ վար 
է ակն կա լել լուրջ ա ռաջ խա ղա ցում 
տվյ ալ ո լոր տում: 

Օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե-
րի պատ րա ստ ման, վե րա պատ րա-
ստ ման ա մե  րի կյ ան կա ղա պա րը 
(Мартынова,      Хатюшина,  Новикова, 
Пинская, Прутченков, Федотова,  Rog-
ers և այլք) բո վան դա կային ա ռու մով   
ան ձնա կե նտ րոն է: Այն հա մար վում 
է հար մար ման  կա ղա պար, քա նի 
որ հաշ վի է առ նում աշ խա տա շու-
կայի ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե-
րը: Օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի 
պատ րա ստ ման, վե րա պատ րա ստ-
ման ա մե  րի կյ ան կա ղա պա րի մյուս 
ա ռա նձ նա հատ կու թյունն այն է, ի 
տար բե րու թյուն ռու սա կան կամ հայ-
կա կան կա ղա պար նե րի, որ ու սու-
ցիչ նե րը վե րա պատ րա ստ վում են 
ար տա սահ մա նում, այն երկ նե րում, 
ո րո նց լե զուն ու սումն  ա սի րում են: 

Ի նչ պես և ա մե  րի կյ ան կա ղա պա-
րը, օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի  
վե րա պատ րա ստ ման բրի տա նա կան 
կա ղա պա րը ստե ղծ ված է հան րա-
կր թա կան դպ րո ցի ի րա կան պա հա-
նջ մունք նե րը բա վա րա րե լու հա մար: 
Կա րե լի է պն դել, որ եր կու կա ղա պա-
րն էլ գո րծ նա կան ուղղ վա ծու թյուն 
ու նեն, և նրա նց հիմ քում ըն կած է 
պրագ մա տիզ մի  հիմն  ադ րույթ նե րը, 
ինչ պես նաև ճա նա չո ղա կան-հա ղոր-
դակ ցա կան տե սու թյուն նե րը: 

Ի նչ պես մյուս զար գա ցած եվ րո-
պա կան երկր նե րում, Մեծ Բրի տա նի-

այում ըն դուն ված է   օ տար լե զու նե րի 
ու սու ցիչ նե րի վե րա պատ րա ստ ման 
դա սըն թա ցային կա ղա պա րը (Гаргай 
2001, Kirkpatrick 1959): Ինչ վե րա բե-
րում է բրի տա նա կան ու սու ցիչ նե-
րի վե րա պատ րա ստ ման  ծրագ րե րի 
բո վան դա կու թյա նը, ա պա դրա նց 
կազ մող նե րը հաշ վի են առ նում տա-
րա ծա շր ջա նային ա ռաջ նա հեր թու-
թյուն նե րը, դպ րոց նե րի կո նկ րետ 
պա հա նջ մունք նե րը: 

Մեծ Բրի տա նի այի օ տար լե զու նե-
րի ու սու ցիչ նե րի վե րա պատ րա ստ-
ման, ո րա կա վոր ման բա րձ րաց ման 
հա մա կար գը  իր զար գաց ման նախ-
նա կան փու լում մի տ ված է փոխ հա-
տու ցել ման կա վար ժա կան կր թու-
թյան թե րու թյուն նե րը: 

Ի տար բե րու թյուն ՀՀ-ում կազ մա-
կե րպ վող կար ճամկ  ետ  դա սըն թաց-
նե րի, Մեծ Բրի տա նի այում կար ճաժ-
կետ դա սըն թաց նե րը վճա րո վի են: 
Չնայած դպ րոց նե րը հա մա պա տաս-
խան վկայա կա նը ներ կայաց նե լուց 
հե տո բո լոր ծախ սե րը փոխ հա տու-
ցում են: Մյուս տար բե րու թյունն այն 
է, որ Մեծ Բրի տա նի այում գոր ծում է 
հա մա պար փակ ո րա կա վոր ման բա-
րձ րաց ման հա մա կա րգ: Դա են թադ-
րում է ո րա կա վոր ման բա րձ րաց ման 
դա սըն թաց նե րի գոր ծա ռույթ նե րի և 
կազ մա կե րպ ման պա հա նջ նե րի թա-
փան ցի կու թյուն, հիմն  ա վոր վա ծու-
թյուն: Ակն հայտ է, որ ու սու ցիչ նե րի 
ո րա կա վոր ման բա րձ րաց ման գոր-
ծա ռա կան  հա մա կար գի հս տա կու-
թյու նը, ո րո շա կի ու թյու նը պայ մա նա-
վոր ված է նրա նով, որ այդ ո լոր տում 
մե ծ փո րձ է կու տակ ված: 

Ա կն հայտ է, որ օ տար լե զու նե րի 
ու սու ցիչ նե րի վե րա պատ րա ստ ման  
քն նու թյան են թա կա կա ղա պար նե րը 
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նե րա կայաց նում են հս տակ մո տե-
ցումն  եր այն մա սին, թե ինչ պե տք 
է գի տե նան ու սու ցիչ նե րը լեզ վա-
բա նա կան մա կար դա կում: Ա վե լին, 
օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի վե-
րա պատ րա ստ ման գի տե լիք նե րի 
փոխ հա տուց ման կա ղա պա րը, ո րը 
սկզբ նա վոր վել է նա խո րդ դա րի կե-
սե րին ա վե լի շատ շեշ տը դնում է 
լեզ վա բա նա կան գի տե լիք նե րի ու-
սուց ման վրա: Մե թո դա կան և լեզ-
վա բա նա կան գի տե լիք նե րի հա մա-
մաս նու թյու նը  խա խտ վում է հօ գուտ 
վեր ջի նիս: Դա են թադ րում է տալ ու-
սու ցիչ նե րի գի տե լիք ներ ու սու ցան-
վող լեզ վի մա սին: 

Ա ռա ջա րկ վող օ տար լե զու նե րի 
ու սու ցիչ նե րի վե րա պատ րա ստ ման 
օ րի նա կե լի կա ղա պա րը են թադ րում 
է նախ և ա ռաջ կոմ պե տեն տային մո-
տեց ման հա մա պար փակ կի րա ռում, 
ա վե լի ն՝ ինչ պես Լ. Ֆ. Ի վա նո վան է 
նշում. «Ա նհ րա ժե շտ է հաշ վի առ նել 
ու սուց չի կոմ պե տեն ցի ա նե րի ձևա-
վո րու մը նրա նց ին տե գր ման հա մա-
տե քս տում» (Иванова  2002: 15):

  Նա ա ռա նձ նաց նում է ու սուց չի 
ընդ հա նուր մաս նա գի տա կան և նեղ 
մաս նա գի տա կան կոմ պե տեն ցի ա-
նե րը՝ սո ցի ա լա կան, հոգ ևոր, հո գե-
բա նա ման կա վար ժա կան, լեզ վա-
բա նա կան, հան րա լեզ վա բա նա կան, 
հան րամ շա կու թային, խո սու թային, 
երկ րա գի տա կան, հա ղոր դակ ցա-
կան: Ընդ ո րում, Լ. Ֆ. Ի վա նո վան 
խն դիր է դրել ու սումն  ա սի րել բազ-
մա լե զու ի րա զեկ ման կա վար ժի գոր-
ծա ռույթ նե րը ժա մա նա կա կից պայ-
ման նե րում:

 Տե սա կան մա կար դա կում օ տար 
լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի վե րա պատ-
րա ստ ման օ րի նա կե լի կա ղա պա-

րը ներ կայաց նում է այն հիմն  ա կան 
ման կա վար ժա կան, փի լի սո փայա-
կան, հո գե բա նա կան, մե  թո դա կան 
տե սու թյուն նե րը, ո րո նք ձևա վոր վել 
են նա խո րդ դա րի երկ րո րդ կե սից: 
Ա ռա նձ նա նում են հատ կա պես վար-
քա բա նա կան, կա ռուց ված քային, 
ճա նա չո ղա կան, գոր ծա բա նա կան, 
հա ղոր դակ ցա կան, նշա նա բա նա կան 
տե սու թյուն նե րը:

 Մե թո դա բա նա կան մա կար դա կը 
դի տա րկ վում է տե սա կան մա կար-
դա կի շր ջա նակ նե րում և կո նկ րե-
տաց նում է այն գոր ծի քա կազ մը, ո րը 
հնա րա վոր է դա րձ նում ներ կայաց-
նել օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի 
վե րա պատ րա ստ ման հիմն  ա խն դի րը 
տար բեր տե սան կյ ուն նե րից: Կար-
ևոր վում են ինչ պես հե տա զո տա կան 
մե  թոդ նե րը, այն պես էլ սկզ բունք նե-
րը, ըն թա ցա կար գե րը, ընդ հա նոււր 
առ մա մբ՝ տեխ նո լո գի ա նե րը:

 Մե թո դա կան մա կար դա կը են-
թադ րում է ներ կայաց նել այն մե  թո-
դա կան հա մա կար գե րը, կա ղա պար-
նե րը, ո րո նք ա վե լի ա ռար կայա կան 
են դա րձ նում օ տար լե զու նե րի ու սու-
ցիչ նե րի վե րա պատ րա ստ ման դա-
սըն թաց նե րը:

 Տեխ նո լո գի ա կան մա կար դա կը  
են թադ րում է ոչ մի  այն ու սուց ման, 
այլև օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի 
վե րա պատ րա ստ ման դա սըն թաց նե-
րի նա խա գծ ման, կազ մա կե րպ ման, 
տար բեր տեխ նո լո գի ա նե րի ընտ-
րու թյան և կի րառ ման մե  թոդ նե րը, 
հնար նե րը, ձևե րը և այլն:

 Ռազ մա վա րա կան մա կար դա կը 
վե րա բե րում է տվյ ալ ի րադ րու թյան, 
հնա րա վո րու թյուն նե րի, նե րու ժի ճի-
շտ գնա հատ մա մբ եր կա րա ժամկ  ետ 
գոր ծո ղու թյուն նե րի պլա նա վոր մա նը, 
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գոր ծու նե ու թյան ար դյու նա վե տու-
թյան գնա հատ մա նը և այլն:

ՀՊՄՀ-ի կող մի ց կազ մա կե րպ-
ված օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի 
վե րա պատ րա ստ ման դա սըն թաց նե-
րում կի րառ վող լեզ վա բա նա կան և 
մե  թո դա կան ա ռար կայա խմ բեր ներ-
կայաց նող նյու թե րի վեր լու ծու թյու նը 
ցույց է տա լիս, որ թե’ Եր ևա նում, թե’ 
Գյում րի ում ա վագ դպ րոց նե րի ու-
սու ցիչ նե րին ներ կայաց վող թղ թա-
պա նակ նե րում լեզ վա բա նա կան և 
մե  թո դա կան բա ղադ րիչ նե րը չեն մա-
տուց վում   հա վա սա րա պես: Կա րե լի 
է պն դել, որ խն դիր է դր վում ա վե լի 
շատ ոչ թե ինչ պես, այլ ինչ ու սու ցա-
նել: 

Ու սու ցիչ նե րի վե րա պատ րա ստ-
ման   հար մար ման կամ ա դապ տիվ 
կա ղա պա րի վեր լու ծու թյու նը ցույց 
է տա լիս, որ աս տի ճա նա բար մե  թո-
դա կան, ման կա վար ժա կան, հո գե-
բա նա կան բա ղադ րիչ նե րը սկ սում են 
շեշ տա դր վել: Դա նպաս տում է  նա-
խո րդ դա րի 70-80-ա կան թվա կան-
նե րից լեզ վա դի դակ տի կայի, լեզ վի 
ման կա վար ժու թյան, օ տար լե զու-
նե րի դա սա վա նդ ման մե  թո դի կայի 
մե  թո դա բա նու թյան  բուռն զար-
գաց մա նը, նոր ու սուց ման տեխ նո-
լո գի ա նե րի, ռազ մա վա րու թյուն նե րի 
մշակ մա նը, ան ձնային, ան ձնա կե նտ-
րոն, ճա նա չո ղա կան-հա ղոր դակ ցա-
կան մո տե ցումն  ե րի ձևա վոր մա նը: 

Ը ստ այդմ, ա ռա ջա րկ վում է ու սու-
ցիչ նե րի վե րա պատ րաա ստ ման ժա-
մա նա կա կից   կա ղա պա րի հիմ քում 
դնել նախ և ա ռաջ մար դա բա նա-
կան-ֆա սի լի տա ցի ոն ո րա կա վոր ման 
բա րձ րաց ման   կա ղա պա րը, ո րը դի-
տա րկ վում է տեխ նո լո գի ա կան-մե  թո-
դա բա նա կան մա կար դա կում: 

Ա ռա ջա րկ վող   կա ղա պա րի կար-
ևոր բա ղադ րի չն է մշ տա դի տար կու-
մը, ո րը օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ-
նե րի ո րա կա վոր ման բա րձ րաց ման 
ըն թաց քի և ար դյունք նե րի մա սին 
հա մա պար փակ, հա մա կող մա նի տե-
ղե կատ վու թյուն է տա լիս: 

Ա ռա ջա րկ վող կա ղա պա րի կի-
րառ ման պայ ման նե րը և հնա րա վո-
րու թյուն նե րը գնա հա տե լու հա մար 
մե  նք Եր ևա նի տար բեր դպ րոց նե րի և 
բու հե րի ու սու ցիչ նե րի և դա սա խոս-
նե րի շր ջա նում ան ցկաց րել ենք հար-
ցում: Հար ցում ենք ան ցկաց րել տար-
բեր դա սըն թաց նե րում / բու հա կան, 
ար տա սահ մա նում, ար տա սահ ման-
ցի նե րի կող մի ց կազ մա կե րպ վող/ 
օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի շր-
ջա նում: Նպա տա կն է ե ղել պար զել 
նրա նց մե  թո դա կան կոմ պե տեն տու-
թյան մա կար դա կը, բա ցա հայ տել, 
նրա նց վե րա բեր մուն քը ու սու ցիչ-
նե րի ո րա կա վոր ման բա րձ րաց ման 
դա սըն թաց նե րի նկատ մա մբ: Հա-
րց ման են են թա րկ վել ան գլե րե նի, 
գեր մա նե րե նի և ֆրան սե րե նի շուրջ 
69 ու սու ցիչ, ով քեր հիմն  ա կա նում 
աշ խա տում են ա վագ դպ րո ցում: 
Նրա նց 26% -ը ու նեն տար բեր ծրագ-
րե րում մաս նակ ցու թյան վկայա կան-
ներ: 36%-ը հա նձ նել են թես տային 
քն նու թյուն ներ ար տա սահ մա նյան 
կազ մա կեր պու թյուն նե րին կից լեզ վի 
կե նտ րոն նե րում: 38 %-ը վե րա պատ-
րա ստ վել է տար բեր դա սըն թաց նե-
րում: Սկզ բում նրա նց ա ռա ջա րկ վում 
են հնա րա վո րի նս պա րզ հար ցեր, 
ո րո նց պա տաս խան նե րի օբյեկ տի-
վու թյու նը ստուգ վում է հա ջո րդ հար-
ցա շա րե րի մի  ջո ցով:

 «Գ րու՞մ եք մե  թո դա կան բնույ-
թի հոդ ված ներ» հա րց ման են թա կա  
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օ տար լե զու նե րի  ու սու ցիչ նե րի 13 % 
տվել է դրա կան պա տաս խան, 71 %-ը՝ 
բա ցա սա կան, և 16 %-ը տվել է այլ 
պա տաս խան: Կա րե լի է նշել, որ մե -
թո դա կան բնույ թի հոդ ված ներ գրե-
լու ցու ցա նիշ նե րը բա վա կա նին ցա ծր 
է, երբ հա մե  մա տում ենք ՌԴ կամ այլ 
երկր նե րի օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ-
նե րի ցու ցա նիշ նե րի հետ: 

« Մաս նակ ցու՞մ եք մե  թո դա կան 
սե մի  նար նե րի, քն նար կումն  ե րի» հա-
րց ման են թա կա  օ տար լե զու նե րի  
ու սու ցիչ նե րի 75 % տվել է դրա կան 
պա տաս խան, 13 %-ը՝ բա ցա սա կան, 
և 12 %-ը տվել է այլ պա տաս խան: 
Դրա կան պա տաս խան նե րի բա րձր 
մա կար դա կը բա ցա տր վում է նրա-
նով, որ հա մա րյա բո լոր դպ րոց-
նե րում կազ մա կե րպ վում են սե մի -
նար ներ: Այլ հա րց է, թե դպ րոց նե րն 
ինչ պես են հա մա գոր ծակ ցում բու հե-
րի և այլ հաս տա տու թյուն նե րի հետ:

 « Մաս նակ ցու՞մ եք օ տար լե զու նե-
րի ո րո շա կի հար ցե րին վե րա բե րող 
գի տա ժո ղովն  ե րի» հա րց ման են թա-
կա  օ տար լե զու նե րի  ու սու ցիչ նե րի 
12 % տվել է դրա կան պա տաս խան, 
73 %-ը՝ բա ցա սա կան, և 15 %-ը տվել է 
այլ պա տաս խան: 

« Գոր ծուղ վու՞մ եք ար տա սահ ման 
վե րա պատ րա ստ վե լու հա մար» հա-
րց ման են թա կա  օ տար լե զու նե րի  
ու սու ցիչ նե րի 9 % տվել է դրա կան 
պա տաս խան, 81 %-ը՝ բա ցա սա կան, 
և 10 %-ը տվել է այլ պա տաս խան: 

 « Հա մա գոր ծակ ցու՞մ եք մաս-
նա գի տա կան լե զուն ներ կայաց նող 
մաս նա գետ նե րի հետ» հա րց ման 
են թա կա օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ-
նե րի 68 % տվել է դրա կան պա տաս-
խան, 22 %-ը՝ բա ցա սա կան, և 10 %-ը 
տվել է այլ պա տաս խան:

 «Ու սումն  ա սի րու՞մ եք զար գա ցած 
երկր նե րում կու տակ ված ա ռա ջա վոր 
փոր ձը» հա րց ման են թա կա օ տար 
լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի 68 % տվել է 
դրա կան պա տաս խան, 21 %-ը՝ բա ցա-
սա կան, և 11 %-ը տվել է այլ պա տաս-
խան: Դժ վար է հա վա տալ դրա կան 
պա տաս խան տված ու սու ցիչ նե րի 
օբյե տի վու թյա նը, քա նի որ ըստ նա-
խո րդ հար ցե րի պա տաս խան նե րի, 
նրա նք մե  թո դա կան գրա կա նու թյուն 
բա վա րար չա փով չեն ըն թեր ցում:

« Դա սա վա նդ ման հա մար ան հրա-
ժե շտ նյու թեր վե րց նու՞մ եք հա մա-
ցան ցից» հա րց ման են թա կա  օ տար 
լե զու նե րի  ու սու ցիչ նե րի 82 % տվել 
է դրա կան պա տաս խան, 13 %-ը՝ բա-
ցա սա կան, և 5 %-ը տվել է այլ պա-
տաս խան: Այս հար ցի պա տաս խան-
նե րը նույն պես օբյեկ տի վու թյա մբ 
աչ քի չեն ընկ նում, քա նի որ նա խո րդ 
հար ցե րի պա տաս խան նե րին հա կա-
սում են:

«Քն նար կու՞մ եք Ձեր ձա խո ղում-
նե րը ա վագ գոր ծըն կեր նե րի հետ» 
հա րց ման են թա կա  օ տար լե զու նե րի  
ու սու ցիչ նե րի 35 % տվել է դրա կան 
պա տաս խան, 49  %-ը՝ բա ցա սա կան, 
և 16 %-ը տվել է այլ պա տաս խան: 
Փա ստ է այն, որ ոչ բո լոր դպ րո ցա-
կան կո լեկ տիվն  ե րում են ու սու ցիչ նե-
րը խո սում ի րե նց ձա խո ղումն  ե րից, 
կիս վում ի րե նց մտա հո գու թյուն նե րի 
մա սին ա վե լի փոր ձա ռու ու սու ցիչ նե-
րի հետ: Ճի շտ կազ մա կե րպ ված վե-
րա պատ րա ստ ման դա սըն թաց նե րը 
կա րող են տալ ցան կա լի ար դյունք:

«Ի նք նե րդ Ձեզ խոս տո վա նու՞մ եք 
ձեր սխալ նե րը» հա րց ման են թա կա  
օ տար լե զու նե րի  ու սու ցիչ նե րի 46 
% տվել է դրա կան պա տաս խան, 36 
%-ը՝ բա ցա սա կան, և 18 %-ը տվել է 
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այլ պա տաս խան: Ակն հայտ է, որ ոչ 
բո լոր հա րց ման են թա կա ու սու ցիչ-
նե րը հս տակ պատ կե րա ցում ու նեն 
ինք նա քն նա դա տա կան մտա ծո ղու-
թյան, ռեֆ լեք սի այի մա սին: 

 « Խոս տո վա նու՞մ եք Ձեր սխալ-
նե րը Ձեր ըն կեր նե րին» հա րց ման 
են թա կա  օ տար լե զու նե րի  ու սու-
ցիչ նե րի 26 % տվել է դրա կան պա-
տաս խան, 65 %-ը՝ բա ցա սա կան, և 9 
%-ը տվել է այլ պա տաս խան:

 «Օ գտ վու՞մ եք լեզ վա կան թղ-
թա պա նա կից» հա րց ման են թա կա 
օ տար լե զու նե րի  ու սու ցիչ նե րի 19 % 
տվել է դրա կան պա տաս խան, 71 %-ը՝ 
բա ցա սա կան, և 10 %-ը տվել է այլ 
պա տաս խան: Այս փաս տը վկայում է 
այն մա սին, որ օ տար լեզ վի ու սու ցիչ-
նե րը ու նե նա լով ընդ հա նուր պատ կե-
րա ցում ԵԼԹ-ի մա սին, այն չեն կի-
րա ռում ու սուց ման գոր ծըն թա ցում: 
Այս տեղ խո սք է գնում գնա հատ ման 
և ինք նա գա նա հատ ման գոր ծիք նե-
րից օգտ վե լու մշա կույ թի մա սին: 

Ի րա կա նաց ված հար ցու մը, ան-
հա տա կան զրույց նե րը, ան մի  ջա-
կան և մի ջ նոր դա վոր ված դի տար-
կումն  ե րը հնա րա վո րու թյուն տվե ցին 
ընդ հա նուր պատ կե րա ցում կազ մե լ 
օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի վե-
րա պատ րա ստ ման ար դի մի  տումն  ե-
րի մա սին ՀՀ-ում: Կա րե լի է պն դել, 
որ թե՛ վե րա պատ րաս տող նե րի, թե՛ 
վե րա պատ րա ստ վող նե րի, թե՛ այն 
ու սու ցիչ նե րի, ով քեր դե ռևս չեն վե-
րա պատ րա ստ վել մե  թո դա կան կոմ-
պե տեն տու թյան մա կար դա կը խի-
ստ տար բեր վում է: Փաս տո րեն, թե 
մաս նա գի տա կան, թե մե  թո դա կան 
ա ռումն  ե րով, վե րա պատ րա ստ վող-
նե րը տար բեր մո տե ցումն  եր են դրս-
ևո րում, քա նի որ տար բեր վում են 

նրա նց թե պատ րա ստ վա ծու թյան, թե 
վե րա պատ րա ստ վա ծու թյան աս տի-
ճան նե րը: 

Ար դյու նա վետ է, երբ ցան կա-
ցած դա սըն թա ցի սկզ բում և վեր ջում 
ունկն դիր նե րը կամ վե րա պատ րա-
ստ վող նե րը են թա րկ վում են հա րց-
ման և թես տա վոր վում են, քա նի որ 
ցան կա ցած դա սըն թաց  նա խագ-
ծե լիս, ան հրա ժետ է հաշ վի առ նել 
մաս նա կից նե րի պա հա նջ մունք նե րը, 
մաս նա գի տա կան, հա ղոր դակ ցա-
կան, ճա նա չո ղա կան կոմ պե տեն տու-
թյան մա կար դա կը և այլն: Կար ևոր է 
նաև հս տա կեց նել լեզ վա բա նա կան 
և մե  թո դա կան, ինչ պես նաև ընդ հա-
նուր մաս նա գի տա կան կոմ պե տեն-
տու թյան հա րա բե րակ ցու թյու նը:

 Կար ևոր է այն, որ ա վան դա-
կան հայ կա կան ըն տա նիք նե րը ներ-
կայան ցող շատ կին-ու սուց չու հի ներ 
նպա տա կա հար մար չեն գտ նում վե-
րա պատ րա ստ վել ար տե րկ րում: Ել քը 
մե  կն է՝ հրա վի րել վե րա պատ րաս-
տող մաս նա գետ նե րի ար տե րկ րից:

Դ րա կան  մի  տում է այն, որ ու-
սու ցիչ նե րի զգա լի մա սին բնո րոշ են 
ճա նա չո ղա կան ներ քին դր դա պատ-
ճառ նե րը: Այդ հան գա ման քը կա րե լի 
է հաշ վի առ նել վե րա պատ րա ստ ման 
դա սըն թաց նե րը ա վե լի բա րձր մա-
կար դա կի դնե լու հա մար:

Լ րա ցու ցիչ զրույ ցը հա րց ման են-
թա կա վե րա պատ րաս տող նե րի հետ 
ցույց տվեց, որ ա վե լի տա րեց վե-
րա պատ րաս տող նե րը հիմն  ա կա նում 
հա ճա խում են գրա դա րան: Ե րի-
տա սա րդ սե րուն դը նա խը նտ րում 
է տե ղե կատ վա կան է լե կտ րո նային 
ռե սուրս նե րը: Այդ հան գա ման քը 
կար ևոր է հե ռա հա ղոր դակ ցա կան 
մի  ջոց նե րից օգտ վե լու և վե րա պատ-
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րա ստ ման ըն թաց քում կի րա ռե լու 
տե սան կյ ու նից: 

Այն փաս տը, որ ՀՀ-ի կր թա կան 
տա րած քը ներ կայաց նող մաս նա-
գետ նե րի մի  մա սը գտ նում է, որ մե  նք 
կա րող ենք մե ր ու ժե րով վե րա պատ-
րաս տել մե ր ու սու ցիչ նե րին, նախ և 
ա ռաջ բա ցա տր վում է նրա նով, որ 
հայ վե րա պատ րաս տող նե րը չեն ու-
զում մն ալ ա ռա նց աշ խա տան քի: 
Սա կայն նրա նք գի տակ ցում են, որ 
հատ կա պես լեզ վա բա նա կան բլո կի 
ա ռար կա նե րը ցան կա լի է, որ դա-
սա վան դեն լեզ վա կիր-վե րա պատ-
րաս տող նե րը: Սա կայն այս տեղ շատ 
հար ցեր են ա ռա նց պա տաս խա նի 
մն ում: Վե րա պատ րա ստ վող ու սու-
ցիչ նե րը չեն գա լիս օ տար լե զու սո-
վո րե լու: Շատ դեպ քե րում լեզ վա-
կիր-վե րա պատ րաս տող նե րը թույր 
պատ կե րա ցում ու նեն հայ մաս նա-
գետ նե րի մա սին: Զգաց նել է տա-
լիս մե ն թա լի տե տի, հո գե բա նա կան, 
մշա կու թային տար բե րու թյուն նե րը:

 Մեր ա ռա ջար կու թյունն այն է, որ 
հայ րե նա կան և ար տե րկ րի վե րա-
պատ րաս տող նե րը հա մա գոր ծակ-
ցեն թե՛ ծրագ րեր կազ մե  լիս, թե՛ դա-
սը թաց ներ նա խագ ծե լիս, թե բուն 
վե րա պատ րաս տումն  ան ցկաց նե լիս: 
Լուրջ և կար ևոր խն դիր է հայ րե նա-
կան վե րա պատ րաս տող նե րի վե րա-
պատ րաս տու մը ար տե րկ րում:

 Մե նք ա ռա ջար կում ենք այդ գոր-
ծը պլա նա վո րել և կազ մա կեր պել, 
հաշ վի առ նե լով ՀՀ-ի բո լոր ու սում-
նա կան հաս տա տու թյուն նե րի նե րու-
ժը և պա հա նջ նե րը:

Գտ նում ենք, որ մի  այն դրա մաշ-
նոր հային ծրագ րե րով օ տար լե զու-
նե րի ու սու ցիչ նե րի վե րա պատ րաս-
տու մը չի կա րող լի նել ար դյու նա վետ, 

քա նի որ վե րա պատ րաս տումն  ե րի 
տևո ղու թյու նը,  պար բե րա կա նու թյու-
նը, ու սուց ման տար բեր տեխ նո լո-
գի ա նե րի կի րա ռու մը, ու սու ցիչ նե րի 
մշ տա դի տար կու մը, տար բեր հաս-
տա տու թյուն նե րի հա մա գոր ծակ ցու-
թյան, կա ռու ցո ղա կան մր ցակ ցու-
թյան  ա պա հո վու մը մի  այն կա րող են 
տալ ցան կա լի ար դյունք, ա պա հո վել 
բու հա կան, հետ բու հա կան կր թու-
թյան շա րու նա կա կան կա պը:

 Մե նք ա ռա ջար կում ենք ա ռա վե-
լա գույն և նվա զա գույն չա փո րո շիչ-
ներ: 

Ա ռա վե լա գույն չա փո րո շիչ ներ` 
Օ տար լեզ վի ու սու ցիչ նե րի վե րա-

պատ րաս տո ղը պե տք է վե րա պատ-
րա ստ ված լի նի կամ ար տե րկ րում, 
կամ թի րա խային լե զուն ներ կայաց-
նող մաս նա գետ նե րի կող մի ց:

 Նա պե տք է տի րա պե տի ժա մա-
նա կա կից ու սուց ման վե րա պատ րա-
ստ ման տեխ նո լո գի ա նե րին:

 Նա պե տք է լի նի մշ տա կան դա-
սա վա նդ ման գոր ծըն թա ցում:

Ն վա զա գույն չա փո րո շիչ ներ`
 Վե րա պատ րաս տո ղը պե տք է ծա-

նոթ լի նի օ տար լե զու նե րի դա սա վա-
նդ ման մե  թո դի կայի ժա մա նա կա կից 
զար գա ցումն  ե րին:

 Նա պե տք է ու նե նա տպա գր ված 
գի տա կան աշ խա տու թյուն ներ կամ 
կո նկ րետ մշա կումն  եր ըստ վե րա-
պատ րա ստ ման թե մա տիկ մո դու լի:

Ն վա զա գույ նը դա սա վան դած լի-
նի դպ րո ցում կամ բու հում:

Հս տա կեց նել վե րա պատ րա ստ-
ման տե ղը ոչ մի  այն Հայաս տա նում, 
այլ նաև ար տե րկ րում: 

Այս պի սով, զար գա ցած երկր նե-
րում ի րե նց ար դյու նա վե տու թյա մբ 
հայտ նի օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ-
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պատ րա ստ ման, ո րա կա վոր ման 
բա րձ րաց ման նոր կա ղա պար նե րի 
ստե ղծ մա նը, գոյու թյուն ու նե ցող մո-
տե ցումն  ե րի գնա հատ մա նը և վե րա-
նայ մա նը, դրա կան փոր ձի նե րդր մա-
նը:  

     
      

նե րի վե րա պտ րա ստ ման կա ղա պար-
նե րի ու սումն  ա սի րու թյու նը ան հրա-
ժե շտ պայ ման է ՀՀ-ում ու սու ցիչ նե րի 
վե րապ տաս րա մն  գոր ծըն թա ցը շա-
րա նա կա բար բա րե լա վե լու հա մար: 
Նշ ված կա ղա պար նե րի հա մա պար-
փակ վեր լու ծու թյան ար դյունք նե-
րը կա րող են նպաս տել ՀՀ-ում ինչ-
պես օ տար լե զու նե րի ու սու ցիչ նե րի 
պատ րա ստ ման, այն պես էլ վե րա-
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В статье рассматривается проблема 
создания и использования оптимальной 
модели подготовки и переподготовки 
учителей иностранных языков в РА, с 
учетом передового опыта развитых 
стран в этой области. Выявлены 
содержательные характеристики 
моделей переподготовки учителей 
иностранных языков таких развитых 

стран: как США, Великобритания, 
Германия. Обоснованы положительные 
стороны предложенной модели, 
которая может лежать в основе 
применения новых технологий 
обучения, переподготовки, составления 
новых планов уроков, создания новых 
программ и программных документов.

It is possible to solve the problem of 
creating and using an optimal model of 
training and retraining of foreign lan-
guage teachers     in Armenia, taking into 
account the best practices in this fi eld 
in highly developed countries. It reveals 
the main characteristics of the well-
known models of retraining foreign lan-
guage teachers in the developed coun-
tries such as USA, UK, Germany and 

substantiates the positive aspects of the 
proposed model, which can be the ba-
sis of implementing new technologies of 
training, retraining, preparing new les-
son plans, creating new programs and 
policy documents.
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Հան գու ցային բա ռեր. խոս քի 
ընդ հա նուր թեր զար գա ցում, խոս քի 
բնականոն զար գա ցում,  բա ռա պա-
շա րի ու սումն  ա սի րում, զար գաց նող 
աշ խա տա նք ներ:

 Հայտ նի է, որ խոս քը ե րե խայի 
զար գաց ման գոր ծըն թա ցի հզոր գոր-
ծոն նե րից է, ո րի շնոր հիվ ե րե խան 
հա ղոր դա կց վում է, ար տա հայ տում է 
իր մտ քե րն ու ցան կու թյուն նե րը:  
Լո գո պե դի այում « խոս քի ընդ հա նուր 
թեր զար գա ցում» եզ րույ թը գոր ծած-
վում է բնականոն լսո ղու թյա մբ և 
ա ռաջ նայ նո րեն պահ պան ված մտա-
վոր կա րո ղու թյուն նե րով   ե րե խա-
նե րի խոս քային այն պի սի պա թո լո-
գի այի դեպ քում, երբ խան գար վում 
է խոս քի բո լոր բա ղադ րա մա սե րի` 
հն չյու նա հն չու թային, բա ռա քե րա կա-
նա կան կող մե  րի զար գա ցու մը [2]: 

Որ պես խոս քային խան գա րում` 
խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գա ցումն  
ըն դուն ված է դա սա կար գել 4 մա-
կար դա կի: Մեր կող մի ց ան ցկաց ված  
հե տա զո տու թյան  նպա տա կին  հա-
մա պա տաս խան` ու սումն  ա սի րու-
թյան է են թա րկ վել խոս քի ընդ հա նուր 
թեր զար գաց ման եր րո րդ մա կար դակ 
ու նե ցող ե րե խա նե րի բա ռա պա շա րը` 
զար գաց ման ա ռա վել ար դյու նա վետ 
ու ղի ներ փնտ րե լու հա մար:  

Խոս քի բա ռա քե րա կա նա կան կող-
մի , մաս նա վո րա պես, բա ռա պա շա րի 
ձևա վո րումն  ու զար գա ցու մը կար ևոր 

նշա նա կու թյուն ու նեն ե րե խա նե րի 
կող մի ց ու սումն  ա կան նյութն ըն կա-
լե լու և յու րաց նե լու գոր ծըն թա ցում 
[1]: Բա ռա պա շա րի ու սումն  ա սի րու մը  
կար ևո րել ենք, քա նի որ վեր ջի նիս 
նպա տա կաուղղ ված ի րա կա նաց ման 
դեպ քում նշ ված ե րե խա նե րի հետ 
ի րա կա նաց վող շտ կող-զար գաց նող 
աշ խա տա նք նե րն այս կե րպ կու նե-
նան ա վե լի մե ծ ար դյու նա վե տու-
թյուն:   

 Խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գաց-
ման եր րո րդ մա կար դակ ու նե ցող 
ե րե խա նե րի բա ռա պա շա րի ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րի ու սումն  ա սիր-
ման նպա տա կով Եր ևան քա ղա քի 
թիվ 9, 42 և 109 նե րա ռա կան ման-
կա պար տեզ նե րում կա տա րել ենք 
հե տա զո տու թյուն: Մեր հե տա զո տու-
թյան հա մար մե  թո դա բա նա կան հի-
մք է հան դի սա ցել Տ.Բ. Ֆի լիչ ևայի և 
Գ.Վ. Չիր կի նայի կող մի ց ա ռա ջա րկ-
ված խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գաց-
ման հե տա զոտ ման հա մը նդ հա նուր 
մե  թո դի կան [3]: Հե տա զո տու թյունն 
ի րա կա նաց րել ենք բա ռա պա շա րի 
ու սումն  ա սիր ման ա ռա նձ նա կի շեշ-
տա դր մա մբ: 

Ը նդ հա նուր առ մա մբ, հե տա զո-
տու թյա նը մաս նակ ցել են 24 ե րե-
խա ներ: Փոր ձա րա րա կան խմ բի մե ջ 
(ՓԽ) ընդ գրկ ված է ին 4-5 տա րե կան 
8 ե րե խա ներ, ով քեր ու նե ին խոս քի 
ընդ հա նուր թեր զար գաց ման եր րո րդ 

 ԽՈՍ ՔԻ  ԸՆԴ ՀԱ ՆՈւՐ  ԹԵՐ ԶԱՐ ԳԱ ՑՈւՄ  ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ  
Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ  ԲԱ ՌԱ ՊԱ ՇԱ ՐԻ   ՈՒ ՍՈւՄ ՆԱ ՍԻՐ ՄԱՆ ԵՎ 

ԶԱՐ ԳԱՑ ՄԱՆ Ա ՌԱ ՆՁ ՆԱ ՀԱՏ ԿՈւԹՅՈւՆ ՆԵ ՐԸ 

Գ ևոր գյան Ա.Գ.

«Ա ՄԻ» ման կա կան զար գաց ման կե նտ րո նի  լո գո պեդ  
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մա կար դա կի ախ տո րո շում: Ստու գո-
ղա կան խմ բում (ՍԽ) ևս ընդ գրկ ված 
էր 4-5 տա րե կան խոս քի ընդ հա նուր 
թեր զար գաց ման եր րո րդ մա կար-
դակ ու նե ցող 8 ե րե խաներ: Նշե նք, 
որ հա մե  մա տու թյան հա մար ման կա-
վար ժա կան գի տա փոր ձին մաս նակ-
ցել են նաև 8՝ 4-5 տա րե կան խոս-
քի բնականոն զար գա ցում ու նե ցող 
ե րե խա ներ (ԽՆԶ): Ծնող նե րի հետ 
զրույ ցի ըն թաց քում պա րզ վեց, որ 
խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գա ցում 
ու նե ցող ե րե խա նե րի խոս քի զար գա-
ցումն  ըն թա ցել է զգա լի հա պա ղու-
մով.ն րա նք ի րե նց ա ռա ջին բա ռե րն 
ար տա սա նել են 1,5 տա րե կա նում, 
իսկ պա րզ ար տա հայ տու թյուն նե-
րը՝ 2,5 տա րե կա նից հե տո: Հն չար-
տա բեր ման խան գա րումն  եր ու ներ 
ՓԽ-ի և ՍԽ-ի ե րե խա նե րի 87.5%-ը, 
իսկ խոս քի նոր մալ զար գա ցում ու-
նե ցող ե րե խա նե րի` 25%-ը: Ար տա բե-
րա կան ա պա րա տի ա նա տո մի  ա կան 
փո փո խու թյուն ներ ու ներ ՓԽ-ի և 
ՍԽ-ի ե րե խա նե րի 37.5%-ը, իսկ խոս-

քի նոր մալ զար գա ցում ու նե ցող ե րե-
խա նե րի՝ 12.5%-ը: ՓԽ-ի և ՍԽ-ի ե րե-
խա նե րի 93.75%-ն ու ներ  հն չու թային 
գոր ծըն թա ցի խան գա րումն  եր, իսկ 
խոս քի բնականոն զար գա ցում ու-
նե ցող նե րի՝ 12.5%-ը: Բա ռա քե րա կա-
նա կան կող մի  խան գա րումն  եր ու ներ 
ՓԽ-ի և ՍԽ-ի ե րե խա նե րի 81.25%-ը, 
իսկ խոս քի նոր մալ զար գա ցում ու-
նե ցող ե րե խա նե րի՝ 25%-ը: Խոս քի 
քե րա կա նա կան կող մի  ու սումն  ա-
սիր ման ըն թաց քում ՓԽ-ի և ՍԽ-ի 
ե րե խա նե րի խոս քում ար ձա նա գր վել 
են տար բեր քա նա կու թյա մբ սխալ ներ 
(տես նկար 1):

Հե տա զո տու թյան ըն թաց քում 
մե նք պար զե ցի նք, որ ու սումն  ա սիր-
ված ե րե խա նե րը խոս քի յու րա հա-
տուկ խան գա րումն  եր ու նեն հն չար-
տա բեր ման, բա ռա քե րա կա նա կան 
ո լո րտ նե րում և կա պա կց ված խոս-
քում: 

Ա վե լի հս տակ պատ կե րաց նե լու 
հա մար մե ր հե տա գա շտ կող-զար-
գաց նող աշ խա տա նք նե րի ի րա կա-

Նկ.1 Խոս քի հն չյու նա հն չու թային և բա ռա քե րա կա նա կան կող մե  րի խան գա րումն  ե րի 
 տո կո սային պատ կե րը 
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նաց ման ուղ ղու թյու նը՝ ու սումն  ա սի-
րել ենք  ե րե խա նե րի բա ռա պա շա րը: 
Ե րե խա նե րին հա նձ նա րար վող ա ռա-
ջադ րա նք նե րը  բա ժան վել են մի  
քա նի մա սե րի: Հե տա զո տա կան աշ-
խա տա նք նե րի ա ռա ջին խմ բի ա ռա-
ջադ րան քում ե րե խա նե րից պա -
հանջ  վում էր մե ր կող մի ց ընտր ված 
նկար նե րի հետ գոր ծա ծել ա ռար կա 
և գոր ծո ղու թյուն ցույց տվող հա-
մա պա տաս խան բա ռեր: Ճշտ վել է 
ե րե խա նե րի ա սած մի  շա րք բա ռե րի 
(սառ նա րան, հե ռուս տա ցույց) ա ռար-
կայա կան նշա նա կու թյու նը:

Հե տա զո տու թյան ար դյուն քում 
դա սա կար գել ենք խոս քի ընդ հա նուր 
թեր զար գաց ման եր րո րդ մա կար դակ 
ու նե ցող ե րե խա նե րի բա ռա պա շա-
րին բնո րոշ սխալ նե րը: Դրա նք են՝ 
1. հն չե ղու թյա մբ մոտ, բայց ի մաս տով 
տար բեր բա ռե րի նույ նա կա նա ցում. 
(թեյ նի կի քիթ -քիթ), 2. ա ռար կայի 
մա սե րի ան վան ման փո խա րի նում 
ամ բո ղջ ա ռար կայի ան վան մա մբ. 
(ս լաք ներ - ժա մա ցույց), 3. ար տա-
քին նմա նու թյուն ու նե ցող ա ռար կա-
նե րի ան վա նումն  ե րի փո փո խումն  եր.
(մահ ճա կալ – բազ մոց, բազ կա թոռ 
– ա թոռ, նա րի նջ – դե ղձ), 4. ա ռար-
կայի ան վան ման փո խա րի նում՝ 
դրա նով կա տար վող գոր ծո ղու թյան 
ան վան մա մբ. (մա տիտ-ն կա րել), 
5.  գոր ծո ղու թյուն նե րի ան վա նում-
նե րի փո խա րի նում՝ ի մաս տով մոտ 
գոր ծո ղու թյուն նե րի ան վան մա մբ. 
(ներ կել-ն կա րել):

Ե րկ րո րդ ա ռա ջադ րան քի մի  ջո ցով 
փոր ձել ենք ու սումն  ա սի րել ե րե խա-
նե րի՝  հո մա նիշ և հա կա նիշ բա ռե րի 
ի մա ցու թյան մա կար դա կը: Հա կա-
նիշ նե րի ընտ րու թյու նը կա տա րե ցի նք  
«Ա սա´ հա կա ռա կը» խա ղի մի  ջո ցով:

Խոս քի բնականոն զար գա ցում ու-
նե ցող ե րե խա նե րը ցու ցա բե րե ցին 
հա կա նիշ նե րի յու րաց ման ան բա-
վա րար մա կար դակ. նրա նց 12.5%-ը 
ա ռա ջադ րան քը կա տա րել էր սխալ, 
իսկ ա ռա ջադ րա նը չկա տա րե լու 
դեպ քեր չեն ե ղել: Ե րե խա նե րն հազ-
վա դեպ  է ին շփո թում ա ռա ջա րկ վող 
բա ռե րի հա կա նիշ նե րը (հա ստ – նեղ, 
եր կար – ցա ծր) կամ` բա ռն ա սում է ին 
ժխ տա կան մաս նի կով (գալ – չգալ), 
ե րե խա նե րի 87,5%-ը ա ռա ջադ րան քը 
կա տա րել էր հա ջո ղու թյա մբ:  

Հո մա նիշ նե րի ի մա ցու թյան ու-
սումն  ա սիր ման ժա մա նակ պար զե-
ցի նք, որ ե րե խա նե րի 25%-ը չէր կա-
րո ղա ցել կա տա րել ա ռա ջադ րան քը, 
25%-ը հո մա նիշ նե րի ընտ րու թյան 
ա ռա ջադ րան քը կա տա րել էր սխալ 
և մի  այն 50%-ն էր ա ռա ջադ րան քը 
ճիշտ կա տա րել: Ա ռա վել հա ճախ 
թույլ տր վող սխալ նե րն են ե ղել հո-
մա նիշ նե րի փո խա րեն նույ նար մատ 
բա ռե րի ընտ րու թյու նը (քաջ – քա ջու-
թյուն): 

ՓԽ-ում և ՍԽ-ում հո մա նիշ նե րի 
ընտ րու թյան ժա մա նակ ե րե խա նե րի 
43.75%-ը ա ռա ջադ րան քը չէր կա տա-
րել, 31.25%-ը սխալ էր կա տա րել, իսկ 
ա ռա ջադ րան քը ճի շտ է ին կա տա րել 
ե րե խա նե րի մի  այն 25%-ը: Հա կա-
նիշ նե րն ընտ րե լիս ա ռա ջադ րան քը 
չէր կա տա րել ե րե խա նե րի 25%-ը, 
ա ռա ջադ րան քը սխալ էր կա տա րել 
31.25%-ը, իսկ ճի շտ կա րո ղա ցել էր 
կա տա րել  43.75%-ը:   

 Հա կա նիշ նե րն ան վա նե լիս ՓԽ-ի 
և ՍԽ-ի ե րե խա նե րը հա ճախ ա վե-
լաց նում է ին «չ» ժխ տա կան մաս նի-
կը:Ս խալ ներ է ին թույլ տա լի ս՝ բա ռե-
րը չտար բե րա կե լու պատ ճա ռով: Այս 
խմ բի ե րե խա նե րից շա տե րը հո մա-
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նիշ նե րն ընտ րե լիս դժ վա րու թյուն ներ 
են  ու նե ցել: Ե րեք խմ բե րի ե րե խա նե-
րի կող մի ց հո մա նիշ և հա կա նիշ բա-
ռե րի շուրջ կա տա րած ա ռա ջադ րան-
քի  ար դյունք նե րը ներ կայաց նե նք 
տո կոս նե րով  (տե´ս նկար 2):  

 Հե տա զո տու թյան ար դյունք նե րի 
վեր լու ծու թյու նից պա րզ դար ձավ, որ 
ի տար բե րու թյուն ՓԽ-ի և ՍԽ-ի ե րե-
խա նե րի ցու ցա բե րած տվյ ալ նե րի՝ 
խոս քի բնականոն զար գա ցում ու նե-
ցող ե րե խա նե րն ա վե լի լավ են կո ղմ-
նո րոշ վում հո մա նիշ նե րի և հա կա նիշ-
նե րի ընտ րու թյան հար ցում:   

Եր րո րդ ա ռա ջադ րան քի նպա-
տա կը ե րե խա նե րի ինք նու րույն կա-
պա կց ված խոս քի մա կար դա կի ու-
սումն  ա սի րումն  էր. ու սումն  ա սիր վել 
է նկար նե րի շար քով պա տմ վա ծք 
կազ մե  լու կա րո ղու թյու նը: 

Ս տո րև բեր ված նկա րում ներ-
կայաց նում ենք խոս քի բնականոն 
զար գա ցում ու նե ցող ե րե խա նե րի և 
ՓԽ-ի, ՍԽ-ի ե րե խա նե րի կող մի ց կի-

րառ վող խոս քի տար բեր մա սե րի տո-
կո սային պատ կե րը (տե´ս նկար 3): 

Խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գա-
ցում ու նե ցող ե րե խա նե րի խոս քի 
ու սումն  ա սիր ման ըն թաց քում պար-
զե ցի նք հետ ևյալ ա ռա նձ նա հատ-
կու թյուն նե րը՝ ագ րա մա տի զմն  եր, 
մի  օ րի նակ կա ռույ ցի նա խա դա սու-
թյուն ներ, պա տմ ված քի սկզ բի և 
ա վար տի բա ցա կայու թյուն, եր կա-
րա տև դա դար նե ր՝ պայ մա նա վոր ված 
ան հրա ժե շտ բա ռի ընտ րու թյան գոր-
ծըն թա ցով:

 Հի մք ըն դու նե լով մե ր կա տա րած 
հե տա զո տա կան աշ խա տա նք նե րի 
ար դյունք նե րը, ու սումն  ա սի րե լով, 
վեր լու ծե լով և հա մադ րե լով  խոս քի 
ընդ հա նուր թեր զար գաց ման ժա մա-
նակ ի րա կա նաց վող շտ կո ղա կան 
աշ խա տա նք նե րի վե րա բե րյալ մաս-
նա գի տա կան գրա կա նու թյուն՝ փոր-
ձել ենք ստաց ված տե ղե կու թյուն նե-
րը տե ղայ նաց նել խոս քի ընդ հա նուր 
թեր զար գաց ման եր րո րդ մա կար դակ 

Նկ.2 Հո մա նիշ նե րի և հա կա նիշ նե րի շուրջ կա տա րած ա ռա ջադ րա նք նե րի 
մա կար դա կը  
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ու նե ցող ե րե խա նե րի բա ռա պա շա-
րի զար գաց ման և հա րս տաց ման 
ուղ ղու թյա մբ ի րա կա նաց վող լո գո-
պե դա կան աշ խա տա նք նե րում: Լո-
գո պե դա կան աշ խա տա նք նե րն ի րա-
կա նաց րել ենք փոր ձա րա րա կան 
խմ բի ե րե խա նե րի հետ:

 Բա ռա պա շա րի զար գաց ման աշ-
խա տա նք նե րի կազ մա կե րպ ման 
ըն թաց քում կար ևո րել ենք օն տո-
գե նե զում բա ռի ձևա վոր ման ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րի, բա ռա պա շա րի 
զար գաց ման օ րի նա չա փու թյուն նե րի, 
խոս քային խան գա րում ու նե ցող ե րե-
խա նե րի բա ռա պա շա րի ա ռանձ  նա-
հատ կու թյուն նե րի հաշ վա ռու մը:Դ րա 
հի ման վրա խոս քի ընդ հա նուր թեր-
զար գա ցում ու նե ցող ե րե խա նե րի 
բա ռա պա շա րի զար գաց ման աշ խա-
տա նք նե րը կա տա րել ենք հետ ևյալ 
ուղ ղու թյուն նե րո վ՝ բա ռա պա շա րի 
ծա վա լի ընդ լայ նում՝ շր ջա պա տող 
ի րա կա նու թյան մա սին պատ կե րա-
ցումն  ե րի ընդ լայն մա նը զու գա հեռ, 
բա ռե րի ի մաս տի հս տա կե ցում, բա-
ռի ի մաս տային կազ մի  ձևա վո րում, 
բա ռա պա շա րի ակ տի վա ցում, բա ռի 

ո րոն ման գոր ծըն թա ցի կա տա րե լա-
գոր ծում, բա ռի տե ղա փո խում պա սիվ 
բա ռա պա շա րի ց՝ ակ տիվ: Բա ռա պա-
շա րը  հա րս տաց րել ենք նոր բա ռե-
րով, ընդ հան րաց նող ա նուն նե րով, 
հո մա նիշ նե րով, հա կա նիշ նե րով, 
բազ մի  մա ստ բա ռե րով, բա ռա կազ-
մու թյան հնար նե րով: Ընդ ո րում՝ բա-
ռա պա շա րը հա րս տաց րել ենք խոս-
քի տար բեր մա սե րին պատ կա նող 
բա ռե րով, և այս ա մե  նի ար դյուն քում 
խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գաց ման 
եր րո րդ մա կար դակ ու նե ցող ե րե խա-
նե րի բա ռա պա շա րը զգա լի ո րեն հա-
րս տա ցել է:  

Կար ևո րե լով խոս քի ընդ հա նուր 
թեր զար գաց ման եր րո րդ մա կար դակ 
ու նե ցող ա վագ նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քի ե րե խա նե րի խոս քի` մաս նա-
վո րա պես, բա ռա պա շա րի զար գաց-
ման ուղ ղու թյա մբ ի րա կա նաց վող  
աշ խա տա նք նե րը՝ հա րկ ենք հա մա-
րում նշել, որ շտ կո ղա ման կա վար-
ժա կան աշ խա տա նք նե րի ար դյու նա-
վե տու թյան բա րձ րաց ման  հա մար 
լո գո պե դա կան պա րապ մունք նե րը 
պե տք է սկ սել դե ռևս նա խա դպ րո-

Նկ.3 Կա պա կց ված խոս քում խոս քի տար բեր մա սե րի կի րառ ման  մա կար դա կը 
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ցա կան տա րի քից, քա նի որ խոս քի 
ընդ հա նուր թեր զար գա ցու մը կա րող 
է լուրջ խո չըն դոտ հան դի սա նալ դպ-
րո ցա կան ծրա գի րը յու րաց նե լիս: 
Լո գո պե դը պե տք է հաշ վի առ նի յու-
րա քան չյուր ե րե խայի տա րի քային և 
հո գե բա նա կան ա ռա նձ նա հատ կու-
թյուն նե րը, ընտ րի հա մա պա տաս-
խան մե  թոդ նե ր՝ շեշ տը դնե լով տվյ ալ 
խոս քային խան գար մա նը բնո րոշ 
ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րի վրա: 

Խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գա ցում 
ու նե ցող ե րե խա նե րի հետ ի րա կա-
նաց վե լիք  լո գո պե դա կան պա րապ-
մունք նե րը պլա նա վո րե լիս չպե տք 
է մո ռա նալ, որ բա ռա պա շա րի ձևա-
վոր ման ու զար գաց ման յու րա քան-
չյուր փուլ կար ևոր նշա նա կու թյուն 
ու նի ե րե խա նե րի կող մի ց ու սումն  ա-
կան նյութն ըն կա լե լու և յու րաց նե լու 
գոր ծըն թա ցում:  

1. Кондратенко И. Ю., Формиро-
вание эмоциональной лексики у до-
школьников с общим недоразвитием 
речи. С-Пб., 2006.

2. Левина Р.Е. Основы теории и 
практики логопедии.М.,1968.
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Статья посвящена исследованию 
словаря и особенностям его развития  
о детей с третьим уровнем ОНР. 

Осознавая важность речевого раз-
вития, особенно развития словарно-
го запаса детей третьего уровня ОНР в 
старшем дошкольном возрасте, счита-
ем нужным заметить, что для успеш-
ных коррекционно-педагогических 
работ логопедические занятия с эти-
ми детьми нужно начинать еще в до-
школьном возрасте. В коррекционных 
работах логопед должен учитывать 
возрастные и психологические особен-
ности ребенка, выбирать соответству-

ющие методы и способы воздействия, 
учитывать специфику данного рече-
вого расстройства. Результаты нашего 
исследования позволяют сделать вы-
воды о том, что в проведении коррек-
ционных работ важно учитывать воз-
раст ребенка, его способности, потен-
циальные возможности и выбирать ин-
тересные для него дидактические ма-
териалы, упражнения и игры. Плани-
руя логопедические занятия для детей 
с ОНР, нужно не забывать, что каждый 
этап формирования и развития слова-
ря имеет важное значение в эффектив-
ном усвоении учебного материала.

Գ ՐԱ ԿԱ ՆՈւԹՅՈւՆ

РЕЗЮМЕ

ОСОБЕННОСТИ ИССЛЕДОВАНИЯ И РАЗВИТИЯ СЛОВАРЯ ДЕТЕЙ С ОНР

Геворкян А.Г.

Логопед детского центра раннего развития “АМИ ”
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To emphasize that it’s really impor-

tant to improve children’s speech and 
vocabulary development activities of 
preschool age, it is necessary to men-
tion that we should start eff ective speech 
therapy classes with these children tak-
ing into account each child’s age and 
psychological characteristics, choose 
the appropriate methods and means of 
infl uence with an emphasis on the ver-
bal disability and typical verbal features. 
The results of the study allow us to con-
clude that speech  activities should take 

into account the child’s age, abilities 
and potential access choosing appro-
priate teaching materials, exercises and 
interactive games. For those children 
who have this kind of disabilities, it is 
necessary to plan lessons according to 
the rules of lexicon formation and de-
velopment as the educational material 
for each stage is really important in un-
derstanding and mastering process ef-
fi ciency. 

SUMMARY1

  THE PECULIARITIES OF VOCABULARY STUDY AND DEVELOPMENT OF CHILDREN 
WITH  GENERAL SPEECH  DISORDER

Gevorgyan A.   

Speech therapist at the  “AMI”children’s early development center

1 «Հատուկ կրթության հիմն ախնդիրներ» գիտամե թոդական հանդեսի հոդվածների 
ամփոփումն երը անգլերեն լեզվով թարգմանել և խմբագրել է հատուկ մանկա-
վարժության և հոգեբանության ամբիոնի դասախոս Լիլիթ Ասոյանը



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 30 –

 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա-
հայ տու թյուն ներ. թան գա րա նային 
ման կա վար ժու թյուն, կր թու թյան 
ա ռա նձ նա հա տուկ պայ ման նե րի կա-
րիք ու նե ցող այ ցե լու ներ, թան գա րա-
նային կր թա կան ծրագ րեր, թի րա-
խային խմ բեր:  

 Հայաս տա նի  Հան րա պե տու թյու-
նում  կր թա կան  հա մա կար գի  ներ-
կայիս  բա րե փո խումն  ե րը  մի տ-
ված  են  ին տե գր վե լու  մի  ջազ գային  
կրթա կան  դաշ տին,  ա պա հո վե լու  
հա մար  ու սուց ման  ո րա կն  ու  բա-
րձ րաց նե լու  ար դյու նա վե տու թյու նը,  
որ տեղ  իր  ու րույն  տե ղն  ու  դե րն  
ու նի  նաև  թան գա րա նը`  ի  սկզ բա նե  
հնա րա վո րու թյուն  ու նե նա լով  վե-
րաց նե լու  դա սա գոր ծըն թա ցի  տա-
րած քային  և  ժա մա նա կային  սահ-
մա նա փա կումն  ե րը:  

Թան գա րա նային ման կա վար-
ժու թյան խն դիր նե րի քն նա րկ ման 
հա մա տե քս տում կր թու թյուն հաս-
կա ցու թյու նը մե կ նա բան վում է լայ նո-
րե ն՝ որ պես «... մար դու զար գա ցում, 
նրա ան հա տա կան գծե րի, հո գե կան 
հատ կու թյուն նե րի, աշ խար հի հան-
դեպ արժ ևո րող հա րա բե րու թյուն նե-
րի կր թու թյուն»: [6]

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ  
պայ ման նե րի կա րիք  ու նե ցող  այ-
ցե լու նե րը հա ճախ դուրս են մն ում 
սո ցի ա լա կան և մշա կու թային ա ռու-

մով պայ մա նա վոր ված կր թա կան 
տա րած քից, կոպ տո րեն խա խտ վում 
է ան ձի կա պը մշա կույ թի՝ որ պես 
զար գաց ման աղ բյու րի և հա սա րա-
կու թյան հետ: Թան գա րա նային  կր-
թա կան  գոր ծու նե ու թյու նը գե ղա գի-
տա կան, պատ մա գե ղար վես տա կան, 
հու մա նի տար-մի ջա ռար կայա կան, 
տե ղե կատ վա կան  տեխ նո լո գի ա նե րի 
ուղ ղու թյուն նե րի հետ մե կ տեղ ի րա-
կա նաց վում  է  նաև սո ցի ա լա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման և արտ թե րա պի այի 
բնա գա վա ռում: 

Թան գա րա նային աշ խա տան քի 
«հ նաոճ» մե  թոդ նե րը պա հան ջում են 
ոչ մի  այն տեխ նի կա կան և տե ղե կատ-
վա կան վե րա կա ռու ցում, այլ նաև մե -
թո դի կայի փո փո խում: [2]

Ի նչ պես նշում է թան գա րա նային 
ման կա վար ժու թյան հայտ նի մաս-
նա գետ Բ. Ա. Ստո լյ ա րո վը, «... բա-
ցի ա ռեր ևույթ ան նկա տե լի ու նա-
կու թյուն նե րի բա ցա հայ տու մի ց և 
զար գա ցու մի ց, պա րապ մունք նե րի 
ար դյուն քում ե րե խա նե րի մոտ ա ռա-
ջա նում է ստեղ ծա գոր ծա կան գոր ծըն-
թա ցին մաս նակ ցե լու հա ճույ քի զգա-
ցո ղու թյուն, իսկ ար վես տի գոր ծե րի 
մե կ նա բան ման հնա րա վո րու թյու նը 
բա րձ րաց նում է նրա նց գե ղար վես-
տա կան ի րա զե կումն  ու նպաս տում 
սե փա կան ան ձի կար ևո րու թյան զգա-
ցո ղու թյան ա ռա ջաց մա նը»: [5]

 ԹԱՆ ԳԱ ՐԱՆ ՆԵ ՐԻ ՀԱՐ ՄԱ ՐԵ ՑՈՒ ՄԸ ԿՐ ԹՈւԹՅԱՆ 
Ա ՌԱ ՆՁ ՆԱ ՀԱ ՏՈւԿ ՊԱՅ ՄԱՆ ՆԵ ՐԻ ԿԱ ՐԻՔ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ 

ԱՅ ՑԵ ԼՈՒ ՆԵ ՐԻ ՀԱ ՄԱ Ր

Գ րի գո րյան Ա. Ֆ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան  
հա մալ սա րա նի  թան գա րա նի տնօ րե ն
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 Ժա մա նա կա կից  թան գա րա նը` 
որ պես  զար գաց ման  շե ղումն  եր  ու-
նե ցող  ե րե խա նե րի  սո ցի ա լա կան  
հար մար վո ղա կա նու թյան  մի  ջոց  
հան դի սա նում  է  կր թու թյան ա ռա նձ-
նա հա տուկ  պայ ման նե րի կա րիք  ու-
նե ցող  մա րդ կա նց  հա սա րա կու թյան  
շար քե րում  ին տեգ րե լու  վայր և ի  
վի ճա կի  է  ո րո շա կի  չա փով  ա ջակ-
ցել  հա տուկ  դպ րոց նե րի  առջև  դր-
ված  կր թա դաս տի ա րակ չա կան  աշ-
խա տա նք նե րին:  

 Թան գա րա նային հա տուկ ծրագ-
րե րը  հնա րա վո րու թյուն են տա լիս  
այ ցե լու նե րին  ար տա հայ տել  ի րենց  
զգաց մունք նե րը  նկար չու թյան,  
քան դա կի,  գե ղան կա րի  մի  ջո ցով`  
պա կա սեց նե լով  ներ քին  լար վա ծու-
թյան  չա փը,  ո րը  հա ճախ  ա ռա ջա-
նում  է  տար բեր շե ղումն  եր  ու նե ցող  
ան ձա նց մոտ և  նպաս տում  է  նրա-
նց  ներ քին  հս կո ղու թյան  և  կազ-
մա կե րպ վա ծու թյան  զգա ցո ղու թյան  
ա ռա ջաց մա նը: 

Բոս տո նի ման կա կան թան գա րա-
նը ա ռա ջի նն էր, որ տեղ դե ռևս 1915թ. 
կազ մա կե րպ վե ցին հա տուկ ծրագ-
րեր կույր և խուլ ե րե խա նե րի հա մար: 
20-րդ դա րի սկզ բին Վ.Մ. Բեխ տեր ևը 
սկ սեց կի րա ռել հի վա նդ նե րի վե րա-
կա նգ նու մը նրա նց նկար չա կան աշ-
խա տա նք նե րի ու սումն  ա սի րու թյան 
հի ման վրա: Հե տա գայում հո գե բու-
ժու թյան այս ուղ ղու թյու նը ստա ցավ 
արտ թե րա պի ա ան վա նու մը: : [3]

 1991թ. Ս.-Պե տեր բուր գի Պե տա-
կան ռու սա կան թան գա րա նում ա ռա-
ջին ան գամ կազ մա կե րպ վեց «Այլ 
աչ քե րով» ցու ցա հան դե սը, որ տեղ 
ներ կայաց ված է ին տե սո ղա կան խն-
դիր ներ ու նե ցող ե րե խա նե րի աշ խա-
տա նք նե րը: [4]

 Հայաս տա նում  ա ռա ջին  ան գամ  
2005թ-ին  Հայաս տա նի  ազ գային  
պատ կե րաս րա հում  կազ մա կե րպ վեց  
Յ.Ա.  Բե րտ րա նի  «Եր կի րը  երկն-
քից» ցու ցա հան դե սը,  ո րի  մի  ջո-
ցով  հե ղի նա կը  կա մե  նում  էր  կի սել  
իր  լու սան կար չա կան  հայա ցք նե րը  
ոչ  մի  այն  սո վո րա կան  այ ցե լու նե-
րի,  այլ  նաև՝   թույլ  տես նող նե րի  
և  կույ րե րի  հետ:  Ա ռա ջին  ան գամ,  
թույլ  տես նող  կամ  կույր  մար դիկ  
հնա րա վո րու թյուն  ու նե ցան  հա ղոր-
դա կց վե լու  հուզ մունք  ա ռա ջաց-
նող  զար մա նահ րաշ  այդ  նկար նե-
րին:  «Եր կի րը  երկն քից  կույ րե րի  
հա մար» ցու ցա հան դե սը  ոչ  մի  այն  
պա տու հան  բա ցեց  դե պի  աշ խա րհ  
կույ րե րի  հա մար,  այլև  ա ռա նձ նա-
հա տուկ  նշա նա կու թյուն  ու նե ցավ  
տես նող  մա րդ կա նց  հա մար:  Ակ նոց  
պատ րաս տող  նշա նա վոր  ֆիր մայի  
հիմն  ա դիր,  ծա գու մով  հայ  Ա լեն  
Միկ լին,  ըն դու նե լով  մար տահ րա վե-
րը,  ցե լյ ու լո զի  ա ցե տա տից  պատ-
րաս տեց  լու սան կար նե րի  տակ տիլ  
տար բե րա կը:  Պատ կեր նե րը  փո րա-
գր ված  է ին  հա մա կա րգ չային  նո-
րա գույն  ծրագ րե րի  մի  ջո ցով:    

 Վեր ջին  տա րի նե րին  թան գա-
րա նե րն  ա ռա վել  հա ճախ  են  ան-
դրա դառ նում  թի րա խային հա տուկ 
խմ բե րի  հետ  կազ մա կե րպ վող  աշ-
խա տա նք նե րին:  Այդ պի սի  ծրագ-
րեր  ի րա կա նաց վել  են  Հայաս տա-
նի  ազ գային  պատ կե րաս րա հում,  
«Զ վա րթ նոց» պատ մամ շա կու թային  
ար գե լոց-թան գա րա նում [1],  Հով-
հան նես  Թու մա նյա նի  ան վան  թան-
գա րա նում,  ՀՊՄՀ-ի  թան գա րա-
նում,  Վա նա ձո րի  Կեր պար վես տի  
թան գա րա նում: 
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Մեր  կող մի ց  ան ցկաց ված  հե-
տա զո տա կան  աշ խա տա նք նե րի  
շրջա նակ նե րում,  ու սումն  ա սի րե լով  
կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ  պայ-
ման նե րի կա րիք  ու նե ցող  ե րե խա նե-
րի  հետ  աշ խա տան քի  եվ րո պա կան  
(Գեր մա նի ա- Բեռ լին,  Դրեզ դեն,  
Լայպ ցիք,  Էր ֆուրտ – 1986թ.,  Բո նն,  
Քյո լն – 2010թ ),  ռու սա կան  (Ս.-Պե-
տեր բուրգ - 1986թ,  Մո սկ վա - 1989թ.)  
և  ա մե  րի կյ ան  (Բոս տոն – 2007թ.)  
փոր ձը,  պե տք  է  փաս տե նք,  որ հա-
տուկ  կա րիք ներ  ու նե ցող  խմ բե րի  
հետ  աշ խա տող թան գա րան նե րի  
գոր ծու նե ու թյու նը  պայ մա նա վոր ված  
է  ո րո շա կի  ա ռա նձ նա հատ կու թյուն-
նե րով,  ո րո նք  էլ  ա պա հո վում  են  
ա ռա ջա դր ված  ման կա վար ժա կան  
խն դիր նե րի,  գոր ծու նե ու թյան  սկզ-
բունք նե րի  և  աշ խա տաձ ևե րի  ար-
դյու նա վե տու թյու նը:

Խ. Ա բո վյ ա նի ան վան Հայ կա կան 
պե տա կան ման կա վար ժա կան  հա-
մալ սա րա նի  թան գա րա նը  իր  գոր-
ծու նե ու թյան  շր ջա նակ նե րում  մե ծ  
տեղ  է  հատ կաց նում  հա տուկ  կա-
րիք ներ  ու նե ցող  այ ցե լու նե րի  հետ  
տար վող  աշ խա տա նք նե րին:  Հա տուկ 
խմ բե րի հա մար կր թա կան ծրագ րեր 
նա խա պատ րաս տե լու և ի րա կա նաց-
նե լու հա մար ան հրա  ժեշտ է հա մա-
գոր ծակ ցել մաս նա գետ նե րի հետ: 
Սա այն նուրբ ո լո րտ է, որ տեղ ան-
տե ղյ ա կու թյու նը կա րող է ոչ մի  այն 
չօգ նել, այլ նույ նի սկ վն աս հա սց նել: 
Այդ  հա մա տե քս տում  թան գա րա նը  
աշ խա տում է Հա տուկ  կր թու թյան  
ֆա կուլ տե տի  հետ  հա մա տեղ, իսկ  
2013թ.-ի  հոկ տեմ բե րի  30-ից «Ա րի-
Ա րի»  հիմն  ադ րա մի   հետ  կնք ված  
պայ մա նագ րի  շր ջա նակ նե րում  հա-
մա գոր ծակ ցում  է  կույր  և  թույլ  

տես նող  ան ձա նց  հիմն  ա խն դիր նե-
րով  զբաղ վող  լե հա կան  «Ա րի-Ա րի»  
հիմն  ադ րա մի   հետ,  ո րի  նպա   տակն  
է`  Լե հաս տա նում  այս  ո լոր տում  
ձևա վոր ված  հա րուստ  փոր ձը  փո-
խան ցել  Հայաս տա նի,  Վրաս տա նի  
և  Ադր բե ջա նի  հա մա պա տաս խան  
հիմն  ա խն դիր նե րով  զբաղ վող  կա-
ռույց նե րի  մաս նա գետ նե րին: 

Լե հա կան  «Ա րի-Ա րի»  հիմն  ադ-
րա մի   ներ կայա ցու ցիչ,  տիֆ լո ման-
կա վա րժ  Մա րեկ  Յա կու բո վս կին  
2013թ.  հոկ տեմ բե րին  ման կա վար-
ժա կան  հա մալ սա րան  կա տա րած  
իր  այ ցի  շր ջա նակ նե րում  ե ղավ  
նաև  ՀՊՄՀ  թան գա րա նում,  որն  էլ  
հի մք  դրեց  թան գա րան-հիմն  ադ-
րամ  հե տա գա  հա մա գոր ծակ ցու-
թյա նը:  Մ.  Յա կու բո վս կին  հան դես  
ե կավ  « Կույ րե րի  և  թույլ  տես նող-
նե րի  տա րա ծա կան  կո ղմն  ո րո շու-
մը  թան գա րա նում»  թե մայով  դա-
սա խո սու  թյամբ, խո րհր դատ վու թյուն 
ան ցկաց րեց թան գա րա նի աշ խա-
տա կից նե րի հետ: Մաս նա գետ նե րի 
խոր հուր դով թան գա րա նը  հա մա-
գոր ծակ ցում  է նաև Եր ևա նի  թիվ  
14  հա տուկ  դպրո ցի  հետ: Դպ րո-
ցի մաս նա գետ նե րի ա ջակ ցու թյա-
մբ թան գա րա նում  տե ղա դր վել  են  
բրայ լյ ան  տար բե րա կով  տպա գր-
ված  ա նո տա ցի ոն  տեքս տեր,  վա-
հա նակ ներ: 

Ա նհ րա ժե շտ  ան վտան գու թյան  
ա ռու մով  ման կա վար ժա կան  հա-
մալ սա րա նի  մուտ քի  աս տի ճա նա-
հար թա կի  ա ռա ջին  և  վեր ջին  աս-
տի ճան նե րի  եզ րե րը  գծա նշ վել  են  
դե ղին  գույ նով,  ինչն  էլ  նպաս տում  
է  թույլ  տես նող նե րի  ինք նու րույն  
տե ղա շա րժ ման  գոր ծըն թա ցի  դյու-
րինաց մա նը: 
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Տե սո ղա կան  խն դիր ներ  ու նե-
ցող  այ ցե լուին  թան գա րա նում ինք-
նու րույն շր ջե լու և  էքս կուր սի ոն  
տե քստն ունկնդ րե լու նպա տա կով 
ո րո շե ցի նք հար մա րեց նել  թան գա-
րա նում  գոր ծող  աու դի ո գիդ հա մա-
կար գը: Այ ցե լու նե րը այժմ հնա րա վո-
րու թյուն ու նեն տե քս տը լսել ոչ մի  այն 
թան գա րա նում, այլ նաև նո րա գույն 
տեխ նո լո գի ա նե րի մի  ջո ցով բեռ նել 
տե քս տը՝ տա նը հա նձ նա րա րու թյուն-
ներ և ա ռա ջադ րա նք ներ կա տա րե լու 
հա մար:   

Լ սո ղա կան խն դիր ներ ու նե-
ցող այ ցե լու նե րի հա մար կր թա կան 
ծրագ րեր կազ մա կեր պե լիս թվում էր 
դժ վա րու թյուն նե րի չե նք հան դի պի, 
քա նի որ տպա գիր տե քս տե րը կան և՛ 
ցու ցա պաս տառ նե րի, և՛ աու դի ո գիդ 
հա մա կար գում տե ղա դր ված էկ րան-
նե րի վրա: Սա կայն փոր ձա րկ ման 
ար դյուն քում պա րզ վեց, որ տվյ ալ 
լսա րա նը ա վե լի լավ էր ըն կա լում 
ժես տե րի լե զուն, այդ պատ ճա ռով 
սուր դո թա րգ ման չի օգ նու թյա մբ նա-
խա պատ րաս տե ցի նք և տե սագ րե ցի-
նք էքս կուր սի ոն տե քս տի սուր դո թա-
րգ մա նու թյու նը:

Խ. Ա բո վյ ա նի ան վան Հայ կա կան 
պե տա կան ման կա վար ժա կան  հա-
մալ սա րա նի  թան գա րա նում  աու-
դի ո գիդ հա մա կար գի կի րա ռու մը 
կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ  պայ-

ման նե րի կա րիք  ու նե ցող  այ ցե լու նե-
րի հա մար հա վա նու թյան ար ժա նա-
ցավ Եվ րո պա կան թան գա րան նե րի 
ցան ցի (NEMO) կող մի ց և եվ րո պա-
կան թան գա րան նե րին ա ռա ջա րկ-
վեց կի րա ռել այդ փոր ձը  ի րե նց աշ-
խա տան քում:

2015թ.  հուն վա րին  Հա տուկ  կր-
թու թյան  ֆա կուլ տե տի  մաս նա-
գետ նե րը  և  նույն  ֆա կուլ տե տի  
մա գի ստ րա տու րայի  ու սա նող նե-
րը  փոր ձար կե ցին  ու  գնա հա տե-
ցին  թույլ  տես նող նե րի  և  կույ րե-
րի  հա մար  տե ղա դր ված  նյու թե րի  
կի րառ ման  հնա րա վո րու թյուն նե րն  
ու  ար դյու նա վե տու թյու նը:  Այս աշ-
խա տան քը շա րու նա կա կան բնույթ 
է կրում և զար գաց ման կա րիք ու նի: 
Հու սով եմ, հա մալ սա րա նի մաս նա-
գետ նե րի և ու սա նող նե րի հետ հա-
մա գոր ծակ ցու թյան փոր ձը կհան-
գեց նի այն պի սի ար դյունք նե րի, 
ո րո նք հնա րա վոր կլի նի կի րա ռել 
Հան րա պե տու թյան թան գա րան նե-
րում, քա նի որ մե ր թան գա րա նում 
աշ խա տա նք նե րն այս բնա գա վա ռում 
դեռ,  սա կայն կար ծում ենք, որ այս 
դաշ տում հետ ևո ղա կան աշ խա տան-
քը կտա ա ռո ղջ ծի լեր, ինչ էլ հե տա-
գայում հնա րա վո րու թյուն կս տեղ ծի 
այ ցե լու նե րին ա դապ տաց վել սո ցի-
ա լա կան մի  ջա վայ րին, ո րո շել  ի րեն-
ցից յու րա քան չյու րի հա մար ա ռա վել 
կար ևոր մշա կու թային ար ժեք նե ր
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Современный музей как средство 
социальной адаптации, является ме-
стом интеграции в ряды общества лю-
дей с особыми образовательными по-
требностями и в состоянии оказать 
поддержку специальным школам в ре-
шении определенных образователь-
ных задач. Музей Армянского государ-
ственногой педагогического универси-
тета им. Х. Абовяна в своей  деятельно-

сти уделяет особое внимание посетите-
лям с особыми образовательными по-
требностями. В деле подготовки и ре-
ализации музейных программ для спе-
циальных групп наши сотрудники ра-
ботают со специалистами и студентами 
магистратуры университета, что  при-
водит к положительным результатам и 
часто используется в различных музе-
ях республики.

Գ ՐԱ ԿԱ ՆՈՒԹՅՈՒՆ

РЕЗЮМЕ

АДАПТАЦИЯ МУЗЕЕВ ДЛЯ ЛИЦ С ОСОБЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ ОБРАЗОВАНИЯ 

Григорян А. Ф. 

Директор музея Армянского государственного педагогического университета 
имени Хачатура Абовяна
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Contemporary museum as a means 
of social adaptation is the site of inte-
gration into the society of people with 
special educational needs and is able 
to provide support to special schools 
in addressing specifi c educational ob-
jectives. Museum of the Armenian state 
pedagogical university after Kh. Abovy-
an in its activity focuses on visitors with 

special educational needs. In the prepa-
ration and implementation of museum 
programs for special groups our muse-
um workers cooperate with the special-
ists and students of the University, which 
leads to positive results and is often 
used in various museums of the country.

SUMMARY

ADAPTATIONS OF MUSEUMS FOR PEOPLE WITH SPECIAL NEEDS

Grigoryan A.F.

Director of museum in Khachatur Abovyan Armenian State Pedagogical University
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 Հան գու ցային բա ռեր. նե րա ռա-
կան կր թու թան կա ռա վա րում, հան-
րա կր թա կան դպ րո ցի ու սու ցիչ, հո-
գե բա նա կան և մաս նա գի տա կան 
պատ րա ստ վա ծու թյուն, մաս նա գի-
տա կան փո խա կեր պում:

Նե րա ռա կան կր թու թյան գոր ծըն-
թա ցի ի րա կա նաց ման, ինչ պես նաև 
կա ռա վար ման գոր ծըն թա ցը հան-
դի սա նում է ինչ պես զար գա ցած, 
այն պես էլ՝ զար գա ցող երկր նե րի 
սո ցի ա լա կան և կր թա կան քա ղա-
քա կա նու թյան զար գաց ման ա ռա-
ջին ուղ ղու թյուն նե րից [2]: Հա մա ձայն 
ար տա սահ մա նյան հե տա զո տող նե-
րի` նե րառ ման ճի շտ ըն թաց քը կախ-
ված է մի  շա րք հան գա մա նք նե րից` 
ման կա վար ժա կան և հո գե բա նա-
կան ռե սուրս նե րի հա մա կա րգ ված 
կի րա ռու մի ց, ո րի մե ջ մտ նում է նե-
րա ռա կան հա մա կար գում ման կա-
վա րժ նե րի մաս նա գի տա կան ի րա-
զեկ վա ծու թյու նը, ման կա վար ժա կան 
կադ րե րի մաս նա գի տա կան վե րա-
պատ րա ստ ման գոր ծըն թա ցի ի րա-
կա նա ցու մը, ման կա վա րժ նե րի վե-
րա բեր մուն քը « հաշ ման դա մու թյուն» 
եր ևույ թին, նե րա ռա կան կր թու թյան 
վրա այդ եր ևույ թի ազ դե ցու թյու նը, 
ու սումն  ա կան պլան նե րի կա ռուց-
ված քային փո փո խու թյուն նե րը և այլն 
[10]: Նե րա ռա կան կր թու թյան վե րա-
բե րյալ քն նար կումն  ե րն ու հե տա զո-

տու թյուն նե րը բազ մա թիվ են և բազ-
մաբ նույթ, և այն կա րե լի է քննար կել 
հայե ցա կար գային, նոր մա տիվ-ի րա-
վա կան և հե տա զո տա կան մա կար-
դակ նե րում, սա կայն կի զա կե տում 
գտն վում է այն ու սու ցի չը/ ման կա-
վար ժը, ով մի և նույն դա սա րա նում 
գո րծ է ու նե նում տար բեր կա րիք նե-
րով ա շա կե րտ նե րի հետ և ի րա կա-
նաց նում է նե րա ռա կան կր թու թյան 
սկզ բունք նե րը [2]:

Ման կա վա րժ նե րի մաս նա գի տա-
կան պատ րաս տվածու թյուն ա սե լով 
հաս կա նում ենք որ ևէ բա նի պատ-
րա ստ֊ պատ րա ստ ված լի նե լը, որ ևէ 
բա նի հա մար ան հրա  ժեշտ պատ-
րաս տու թյուն՝ գի տե լիք ներ կամ 
հմ տու թյուն ներ ու նե նա լն է։ Նե-
րա ռա կան կր թու թյու նը, ո րը շատ 
ա րա գո րեն իր տե ղն է գտ նում ժա-
մա նա կա կից դպ րոց նե րի գոր ծու նե-
ու թյան մե ջ` իր առջև դնե լով բա զում 
խն դիր ներ և մար տահ րա վեր ներ: 
Նե րա ռա կան կթու թյան ար տա սահ-
մա նյան փոր ձը բա վա կա նին մե ծ է և 
ու նի օ րե նսդ րա կան ամ րա պն դում, 
ինչ պես և հայաս տա նյա նը, սա կայն 
նման գոր ծըն թա ցի ամ րա պն դումն  ու 
զար գա ցու մը պա հան ջում է ո րո շա կի 
ժա մա նա կաըն թա ցք: Նե րա ռա կան 
կր թու թյան բո լոր դրա կան մտադ-
րու թյուն նե րը կա րող են ար ժե զրկ վել 
այն դեպ քում, երբ ու սու ցի չը խու սա-

 ՄԱՆ ԿԱ ՎԱ ՐԺ ՆԵ ՐԻ ՄԱՍ ՆԱ ԳԻ ՏԱ ԿԱՆ 
ՊԱՏ ՐԱՍ ՏՎԱԾՈւԹՅՈՒ ՆԸ ՈՐ ՊԵ Ս  ՆԵ ՐԱ ՌԱ ԿԱՆ 

ԿՐ ԹՈւԹՅԱՆ ԿԱ ՌԱ ՎԱՐ ՄԱՆ ՀԻ ՄԱ ԽՆ ԴԻ Ր

Գ րի գո րյան Մ. Ա.

 Վա լե րի Բրյու սո վի ան վան լեզ վա հա սա րա կա գի տա կան հա մալ սա րա նի 
կր թու թյան կա ռա վար ման և պլա նա վոր ման ամ բի ո նի հայ ցո րդ
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փում է շփ վել, կր թել, դաս տի ա րա կել 
ա ռա նձ նա հա տուկ պայ ման նե րի կա-
րիք ու նե ցող ա շա կե րտ նե րին: Այս-
պի սով, ա պա գայի մար տահ րա վե րն 
է դառ նում մշա կել և զար գաց նել ու-
սումն  ա կան ծրագ րե րն ու ու սու ցիչ-
նե րին կր թել, դաս տի ա րա կել հա մա-
պա տաս խա նա բար` չխու սա փե լով 
բազ մա զա նու թյու նից, ըստ ո րի նե-
րա ռա կան կր թու թյան ի րա կա նաց-
ման գոր ծըն թա ցն ու կա ռա վա րու մը 
կա րող է ըն թա նալ ա ռա նց խո չըն-
դոտ նե րի [12]:

 Հա մա ձայն նե րա ռա կան կր թու-
թյան օ րի նա կե լի սկզ բունք նե րի` այն 
ընդ հա նուր կր թու թյան զար գաց ման 
գոր ծըն թաց է, որն են թադ րում է 
մատ չե լի, հա սա նե լի կր թու թյուն բո-
լո րին, կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րին, ա պա հո վե լով կր թու թյան 
հա սա նե լի ու թյուն [2]:

Նե րա ռումն  իր մե ջ պա րու նա-
կում է դպ րո ցի սո ցի ա լա կան ար-
մա տա կան գոր ծըն թաց ներ` ստեղծ -
վում է բա րոյա կան, նյու թա կան, 
ման կա վար ժա կան մի  ջա վայր, ո րը 
հար մա րեց վում է յու րա քան չյուր 
ե րե խայի կր թա կան պա հա նջ մունք-
նե րին: Նման մի  ջա վայր կա րե լի է 
ստեղ ծել, նախ ևա ռաջ, ե թե կա հա-
մա գոր ծակ ցու թյուն ծնող նե րի հետ: 
Նմա նա տիպ մի  ջա վայ րում պե տք է 
աշ խա տեն այն պի սի մաս նա գետ ներ, 
ով քեր պատ րա ստ են փո խել ի րե նց 
մո տե ցումն  ե րը ոչ մի  այն ա ռա նձ նա-
հա տուկ պայ ման նե րի կա րիք ու նե-
ցող ե րե խա նե րի, այլ նաև ցան կա-
ցած ե րե խայի օգ տին [3]:

Նե րա ռա կան կր թու թյան կա ռա-
վար ման ա ռա նց քային սկզ բուն քը 
կայա նում է նրա նում, որ ա ռա նձ-

նա հա տուկ պայ ման նե րի կա րիք ու-
նե ցող ե րե խա նե րի տա րա տե սակ 
պա հա նջ մունք նե րը հա մա պա տաս-
խա նեն այն պի սի կր թա կան մի -
ջա վայ րի, ո րը նվա զա գույն սահ-
մա նա փա կող է և ա ռա վե լա գույնս` 
նե րա ռող: Սկզ բունք ա սե լով հաս կա-
նում ենք, որ` 
 Յու րա քան չյուր ե րե խա պե տք է 

նե րգ րավ ված լի նի իր բնա կու-
թյան վայ րին մոտ գտն վող դպ-
րո ցի կր թա կան և սո ցի ա լա կան 
կյ ան քին,

 Նե րա ռա կան դպ րո ցի ա ռաջ-
նային խն դի րն է` ստեղ ծել այն-
պի սի հա մա կա րգ, ո րը հա մա պա-
տաս խա նում և բա վա րա րում է 
յու րա քան չյուր ե րե խայի ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րին,

 Նե րա ռա կան դպ րոց նե րում ոչ 
մի  այն հաշ ման դա մու թյուն ու նե-
ցող, այլ բո լոր ե րե խա նե րը, պա-
րուր ված են այն պի սի հո գա տա-
րու թյա մբ, որն էլ թույլ է տա լիս 
ի րե նց զգալ հա ջո ղակ, ա պա հով, 
գնա հատ ված, ար ժա նի [9]:
 Նե րա ռա կան կր թու թյան ի րա-

կա նաց ման և կա ռա վար ման գոր-
ծըն թա ցն ինք նին կազ մա կեր պել 
ան հնար է, քա նի որ այն կապ ված է 
ար ժե քային, բա րոյա կան փո փո խու-
թյուն նե րով և այս գոր ծըն թա ցի կազ-
մա կե րպ ման խն դիր նե րը դպ րոց նե-
րում ա ռա ջին հեր թին կապ ված են 
այն փաս տի հետ, որ դպ րո ցը` լի-
նե լով սո ցի ա լա կան ինս տի տուտ, 
կենտ  րո նա նում է այն ե րե խա նե րի 
վրա, ով քեր զար գա նում են նոր մալ 
տեմ պով, չա փո րո շի չային ծրագ րե-
րով և, ո րո նց հա մար բա վա րար են 
հա մար վում ման կա վար ժա կան գոր-
ծու նե ու թյան ո րոշ մե  թոդ ներ, սա կայն 
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նե րա ռա կան կր թու թյան կա ռա վար-
ման գոր ծըն թա ցի ի րա կա նաց ման 
ա ռաջ նային և կար ևո րա գույն փու լե-
րից է հա մար վում մաս նա գետ նե րի, 
ման կա վա րժ նե րի, հո գե բա նա կան և 
ար ժե քային հա մա կար գե րի, ինչ պես 
նաև մաս նա գի տա կան ի րա զեկ վա-
ծու թյան մա կար դա կի բա րձ րա ցու մը: 
Եվ այս գոր ծըն թա ցի ի րա կա նաց ման 
ա ռաջ նային փու լում խնդ րա հա րույց 
է դառ նում  հան րա կր թա կան հաս-
տա տու թյուն նե րում ու սու ցիչ նե րի 
ան պատ րաս տա կա նու թյու նը (մաս-
նա գի տա կան, հո գե բա նա կան, մե -
թո դա բա նա կան) կր թու թյան ա ռանձ -
նա հա տուկ պայ ման նե րի կա րիք 
ու նե ցող ե րե խա նե րի նկատ մա մբ, 
նրա նց մաս նա գի տա կան ի րա զեկ-
վա ծու թյան պա կա սը, հո գե բա նա կան 
խո չըն դոտ նե րն ու կա րծ րա տի պե րը 
նե րա ռա կան մի  ջա վայ րում աշ խա տե-
լու հա մար: Հո գե բա նա կան հի մա նա-
կան « խո չըն դոտ»  է հա մար վում այն 
«ան հայտ» մտա վա խու թյու նը, ո րը 
նե րա ռում է նե րառ ման գոր ծըն թա-
ցի վն ա սա կար ազ դե ցու թյա նը մյուս 
մաս նա կից նե րի վրա, բա ցա սա կան 
վե րա բեր մունքն ու նա խա պա շար-
մուն քը, ու սուց չի մաս նա գի տա կան 
ան վս տա հու թյու նը, ա ռա նձ նա հա-
տուկ պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող 
ե րե խա նե րի հետ աշ խա տե լու ան-
պատ րաս տա կա նու թյու նը և վեր ջա-
պես փո փոխ վե լու ցան կու թյան բա-
ցա կայու թյու նը և՛ մաս նա գի տա կան 
և՛ հո գե բա նա կան ա ռումն  ե րով: Վեր-
ջի նն էլ իր հեր թին լուրջ խն դիր ներ 
է ա ռա ջաց նում այն հան րա կր թա կան 
հաս տա տու թյան ղե կա վա րու թյան 
հա մար, որն ի րա կա նաց նում է նե-
րառ ման գոր ծըն թա ցը: Հետ ևա բար, 
ման կա վա րժ նե րը մաս նա գի տա կան 

բազ մա կող մա նի և հա մա կա րգ ված 
օգ նու թյան կա րիք ու նեն շտ կո ղա-
կան ման կա վար ժու թյան, հա տուկ և 
ման կա վար ժա կան հո գե բա նու թյան, 
կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ պայ-
ման նե րի կա րիք ուե ցող ե րե խա նե-
րի ան հա տա կան ու սուց ման մո տե-
ցումն  ե րի ո լոր տում: Բայց ևայն պես, 
հան րա կր թա կան հաս տա տու թյան 
ու սու ցիչ նե րի հա մար կար ևո րա գույն 
հան գա մա նք է հա մար վում ա ռա նձ-
նա հա տուկ պայ ման նե րի կա րիք ու-
նե ցող ե րե խա նե րի հետ աշ խա տան-
քը` դրս ևո րե լով ման կա վար ժա կան 
մո տե ցում յո րա քան չյուր ե րե խայի 
նկատ մա մբ` հաշ վի առ նե լով նրա նց 
ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րը և կա րո-
ղու թյուն նե րը [7]:

Նե րա ռա կան դա սա րա նում կա-
ռա վար ման ա ռա վել ար դյու նա վետ 
մի  ջոց է հան դի սա նում ու սուց չի և 
հա տուկ ման կա վար ժի մի  աս նա-
կան, հա մա գոր ծակ ցային աշ խա-
տան քը: Գոյու թյուն ու նեն ու սուց չի 
և հա տուկ ման կա վար ժի հա մա գոր-
ծակ ցու թյան տար բեր մո դել ներ, սա-
կայն նման հա մա գոր ծակ ցու թյան 
ար դյուն քում ա ռա ջաց նում են նե-
րառ ման հա մար ան հրա ժե շտ մե  թո-
դա բա նու թյուն: Նմա նա տիպ փոր ձի 
կի րա ռումն  ա ռա նձ նա հա տուկ պայ-
ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե խա նե-
րի նկատ մա մբ դա դա րեց նում է այն 
բո լոր սահ մա նա փա կումն  ե րն ու խո-
չըն դոտ նե րը, ո րո նք ար հես տա կա-
նո րեն բար դաց նում են նե րառ ման 
գոր ծըն թա ցի յու րա քան չյուր փու լը, 
սա կայն, ներ կայումս ո րոշ կր թա կան 
հաս տա տու թյուն նե րում նմա նա տիպ 
փոր ձը բա ցա սա կան հետ ևան քի է 
հան գեց րել, քա նի որ ի րա կա նաց-
վել է հար կադ րա բար « հի ե րար խիկ» 
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մա կար դա կով, ո րի հետ ևան քով էլ 
դառ նում է նե րա ռա կան կր թու թյան 
նկատ մա մբ բա ցա սա կան վե րա բեր-
մունք, ա ռա ջա նում է « նե րառ մա նը» 
նմա նակ ման գոր ծըն թաց` խե ղա թյու-
րե լով նե րառ ման գա ղա փա րը: Նմա-
նակ ման վտա նգ ա ռա ջա նում է այն 
դեպ քում, երբ ո րոշ կազ մա կե րպ չա-
կան պայ ման նե րի բա ցա կայու թյան 
դեպ քում, նե րա ռա կան կր թու թյու նը 
վե րած վում է « ժա մա նա կա կից» ուղ-
ղու թյան, ա ռա նց որ ևէ կր թա կան և 
դաս տի ա րակ չա կան գոր ծըն թա ցի 
խո րը փո փո խու թյուն նե րի [4]:             

Մաս նա գետ նե րի հիմն  ա կան 
ուղղ վա ծու թյու նը պե տք է լի նի դե-
պի հան րա կր թա կան հաս տա տու-
թյուն նե րում նե րառ ման գոր ծըն թա-
ցի զար գաց մա նը և կա ռա վար մա նը, 
բո լոր մաս նա կից նե րի նե րառ ման 
տեխ նո լո գի ա նե րի ո րոն մա նը, հո-
գե բա նա կան դի նա մի  կայի և հա մա-
կար գային փո փո խու թյուն նե րի գնա-
հատ մա նը: Կր թա կան հա մա կար գում 
նե րա ռա կան գոր ծըն թա ցի ո րա կի 
գնա հատ ման հա մար ան հրա ժե շտ 
է մշ տա դի տար կային հե տա զո տու-
թյուն նե րի հա մա կա րգ ված ծրագ-
րե րի մշա կում` կապ ված, ինչ պես 
ամ բող ջա կան հա մա կար գում, այն-
պես էլ հան րա կր թա կան հաս տա-
տու թյուն նե րում նե րառ ման գոր ծըն-
թա ցի հո գե բա նա կան գոր ծըն թա ցի 
հա մար: Մեր կար ծի քով, նման ցու-
ցիչ կա րող է հան դի սա նալ ու սուց չի 
մաս նա գի տա կան գոր ծու նե ու թյան 
պատ րաս տվածու թյու նը նե րառ-
ման կր թա կան պայ ման նե րում, որն 
էլ թույլ կտա ստա նալ տե ղե կատ-
վու թյուն` կապ ված ո րա կա վոր ման 
բա րձ րաց մա նն ուղղ ված ծրագ րե րի 
մշակ ման, նե րառ ման գոր ծըն թա ցի 

ճի շտ կա ռա վար ման, մե  թո դա կան, 
ինչ պես նաև հո գե բա նա կան ա ջակ-
ցու թյան հա մար:

 Նե րա ռա կան կր թու թյան պայ-
ման նե րում ման կա վա րժ նե րի պատ-
րաս տվածու թյու նը ո րոշ վում է հիմ-
նա կան եր կու ցու ցիչ նե րի մի  ջո ցով 
[12]`

 Մաս նա գի տա կան պատ րաս տ-
վածու թյուն
Տե ղե կատ վա կան պատ րաս տ-

վածու թյուն
 Ման կա վար ժա կան տեխ նո լո գի ա-

նե րի տի րա պե տում
 Հո գե բա նու թյան և շտ կո ղա կան 

ման կա վար ժու թյան վե րա բե րյալ 
գի տե լիք 

Ե րե խա նե րի ան հա տա կան մո-
տեց ման հմ տու թյուն 

Ու սոց ման ըն թաց քում դա սի հս-
տակ կազ մա կեր պում` իր մե ջ պա-
րու նա կե լով  տա րաբ նույ թու թյուն

 Զար գաց ման զա նա զան խն դիր-
ներ ու նե ցող ե րե խա նե րի վե րա-
բեյալ գի տե լի ք

Մաս նա գի տա կան հա մա գոր-
ծակ ցու թյուն և ու սումն  ա ռու թյան 
պատ րաս տվածու թյուն
 Հո գե բա նա կան պատ րաս տ-

վածու թյուն
 Զար գաց ման զա նա զան խն դիր-

ներ ու նե ցող ե րե խա նե րի է մո ցի-
ո նալ/զ գայա կան ըն դու նում (ըն-
դու նում- մե ր ժում)

 Զար գաց ման զա նա զան խն-
դիր ներ ու նե ցող ե րե խա նե-
րի դա սա րա նում նե րառ ման 
պատ րաս տվածու թյուն (նե րա-
ռում-բա ցա ռում)

 Ման կա վար ժա կան սե փա կան 
գոր ծու նե ու թյու նից բա վա րար վա-
ծու թյուն
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Նե րա ռա կան կր թու թյան վե րա-
բե րյալ ու սուց չի տե ղե կատ վա կան 
ի րա զեկ վա ծու թյու նը հան դի սա նում 
է մաս նա գի տա կան դիր քո րոշ ման 
հիմ քը, ինչ պես նաև ու սու ցիչ նե րի` 
շտ կո ղա կան ման կա վար ժու թյան 
բնա գա վա ռում ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի հետ աշ խա տե լու մե  թոդ նե-
րի և մո տե ցումն  ե րի պա կա սը:

Հան րա կր թու թյան ո լոր տում նե-
րառ ման գոր ծըն թա ցի զար գաց-
ման հա մար ան հրա ժե շտ է մշա-
կել ընդ հա նուր ման կա վար ժա կան 
տեխ նո լո գի ա ներ, դա սըն թա ցը 
զար գաց նող մո դել ներ, ե րե խա նե-
րի հա մա գոր ծակ ցու թյան, ման կա-
վար ժա կան գոր ծըն թա ցին ծնող նե րի 
ներ գ րավ ման տեխ նո լո գի ա ներ: Ըստ 
է ու թյան, այս ա մե  նը վե րա բե րում 
է մաս նա գի տա կան «ճ կու նու թյա-
նը», դա սըն թա ցը վա րե լուն պես ու-
սուց չին ան հրա ժե շտ է ա շա կեր տին 
հետ ևե լու, նրա նե րու ժը ըմբռ նե լու, 
ձե ռք բե րումն  ե րի հաս նե լու հա մար 
հա մա պա տաս խան պա հա նջ ներ 
դնե լու կա րո ղու թյուն և հմ տու թյուն 
[2]:

Իսկ ինչ վե րա բե րում է ա ռա նձ-
նա հա տուկ պայ ման նե րի կա րիք ու-
նե ցող ե րե խա նե րի ծնող նե րի նե րգ-
րավ մա նը նե րա ռա կան կր թու թյան 
գոր ծըն թա ցին, ա պա վս տա հո րեն 
կա րող ենք ա սել, որ դրա կան փո փո-
խու թյուն ներ նկատ վում են, բա վա-
կա նին շատ ծնող ներ ինք նա կամ են 
նե րգ րավ ված, սա կայն ու սու ցիչ-ծ-
նող-դպ րոց հա մա գոր ծակ ցու թյու նը 
դե ռևս զար գա ցած չէ: Ա ռա նձ նա հա-
տուկ պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող 
ե րե խա նե րի ծնող նե րի հո գե բա նու-
թյունն ու նի իր ա ռա նձ նա հատ կու-

թյուն նե րը, ո րո նք ինչ պես ու սու-
ցիչ նե րի, այն պես էլ հո գե բա նի մոտ 
զա նա զան հար ցեր են ա ռա ջաց նում, 
սա կայն մաս նա կից նե րի հո գե բա նա-
ման կա վար ժա կան ա ջակ ցու թյան 
վե րա բե րյալ քն նար կումն  ե րը բա վա-
կա նին ծա վա լուն են և պա հան ջում 
են հե տա զո տու թյուն, բայց ևայն պես, 
հս տակ է այն, որ ու սու ցիչ նե րը չպի-
տի գոր ծեն ա ռան ձին, քա նի որ ու նեն 
մե  թո դա բա նա կան և հո գե բա նա կան 
ա ջակ ցու թյան կա րիք` հատ կա պես  
աշ խա տե լով նե րա ռա կան կր թու-
թյան բնա գա վա ռում:

Ի տա լի այում գրե թե բո լոր դպ րոց-
նե րում (94%) ի րա կա նաց վում է նե-
րա ռա կան կր թու թյան գոր ծըն թաց, 
սա կայն ու սու ցիչ նե րի մե  ծա մաս նու-
թյան հա մար խն դիր ներ են ա ռա ջա-
նում դա սա րա նում նե րդ նե լու մե ջ, 
այդ իսկ պատ ճա ռով, այդ ու սու ցիչ-
նե րը ջա նում են նման պա տաս խա-
նատ վու թյու նը թող նել այս պես կոչ-
վող «ա ջա կից –ու սու ցիչ նե րի» վրա: 
ՀՀ դպ րոց նե րում, որ տեղ ի րա կա-
նաց վում է նե րա ռա կան կր թու թյան 
գոր ծըն թաց, չկան «ա ջա կից-ու սու-
ցիչ ներ», ու սուց չի օգ նա կան ներ: Եվ 
այս ա մե  նը ու սուց չի հա մար դառ նում 
է ծան րա բե ռն վա ծու թյուն ու սումն  ա-
կան գոր ծըն թա ցի բո վան դա կային և 
կազ մա կե րպ չա կան փո փո խու թյուն-
նե րի հետ մի  ա սին [8]:

Նե րա ռա կան կր թու թյան կա ռա-
վար ման և զար գաց ման գոր ծըն թա-
ցի հա մար ա ռա նց քային է ոչ մի  այն 
մաս նա գետ նե րի մաս նակ ցու թյու նը, 
այլ մի և նույն ու սու ցիչ նե րի հա մա-
գոր ծակ ցու թյու նը մաս նա գետ նե-
րի հետ: Վեր ջի նի նս հա մար, որ պես 
ար դյու նա վետ օ րի նակ կա րող ենք 
ա ռա ջար կել  « Բա լին տո վյ ան խումբ» 
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կոչ վող պրո ֆի լակ տիկ մե  թո դը, ո րը 
թույլ է տա լիս հաղ թա հա րել մաս նա-
գի տա կան սթ րե սը և ստա նալ մաս-
նա գի տա կան ա ջակ ցու թյուն գոր ծըն-
կեր նե րի կող մի ց: Այս տեղ կար ևոր է, 
որ դպ րո ցում լի նի մաս նա գի տա կան 
հա մա գոր ծակ ցու թյուն, փո խա դա-
րձ օ ժան դա կու թյուն և խն դիր նե րի 
պար բե րա կան քն նար կում [3]:

Հայա ցք նե տե լով ար տա սահ մա-
նյան հե տա զո տող նե րի աշ խա տա-
նք նե րին կա րող ենք ա ռա նձ նաց նել 
« փո խա կե րպ ման փոր ձը», ո րի մի -
ջով ան ցնում են այն ու սու ցիչ նե րը, 
ով քեր ար դեն գտն վում և գոր ծում են 
նե րա ռա կան կր թու թյան բնա գա վա-
ռում: Ու սու ցիչ նե րի` աս տի ճա նա բար 
մաս նա գի տա կան փո խա կեր պու մը 
կապ ված է մաս նա գի տա կան նոր հմ-
տու թյուն նե րի ձե ռք բեր մա մբ, վե րա-
բեր մուն քի փո փոխ մա մբ այն ա շա-
կե րտ նե րի նկատ մա մբ, ով քեր ի րե նց 
հա սա կա կից նե րից տար բեր վում են: 
Ինչ պես հայաս տա նյան փոր ձը, այն-
պես էլ ար տա սահ մա նյա նը ցույց են 
տա լիս, որ նե րառ ման նկատ մա մաբ 
ու սու ցիչ նե րի վե րա բեր մուն քը փոխ-
վում է այն ժա մա նակ, երբ նրա նք սկ-
սում են գո րծ ու նե նալ ա ռա նձ նա հա-
տուկ պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող 
ե րե խա նե րի հետ, ձե ռք են բե րում 
ի րե նց իսկ մաս նա գի տա կան փոր-
ձը, նկա տում են յու րա քան չյուր ա շա-
կեր տի ա մե  նա չն չին հա ջո ղու թյու-
նը, ըն դու նում են հա սա կա կից նե րին 
մի և նույն մի  ջա վայ րում ա ռա նց որ-
ևէ տար բե րու թյան: Ու սու ցիչ նե րին 
ան հրա ժե շտ է, որ պես զի դպ րո ցի 
հո գե բան նե րի օգ նու թյա մբ նրա նք 
կա րո ղա նան պար զել այն հա մոզ-
մունք նե րն ու ար ժեք նե րը, ո րո նք 
ծա ռա ցած են ի րե նց մոտ, և հս տա-

կեց նեն դրա նց դրա կան և բա ցա սա-
կան կող մե  րը, քա նի որ նե րա ռա կան 
կր թու թյան գոր ծըն թա ցի ա մուր և 
կայուն լի նե լու հա մար ան հրա ժե-
շտ է, որ այդ հա մոզ մունք նե րը լի նեն 
պա րզ և հս տակ ձևա կե րպ ված[10]: 

Այն ու սու ցիչ նե րը, ով քեր նե րա-
ռա կան կր թու թյան բնա գա վա ռում 
ու նեն աշ խա տան քային փո րձ, մշա-
կել են նե րառ ման հետ ևյալ ու ղի նե-
րը` 
Ըն դու նել յու րա քան չյուր ա ռանձ -

նա հա տուկ պայ ման նե րի կա րիք 
ու նե ցող ա շա կեր տի այն պես, 
ինչ պես ըն դու նում են հա մա դա-
սա րան ցի նե րին, ով քեր չու նեն 
ա ռա նձ նա հա տուկ պայ ման նե րի 
կա րիք,

 Նե րգ րա վել մի և նույն գոր ծու նե-
ու թյան մե ջ` տար բեր ա ռա ջա-
դրանք  ներ տա լով,

 Նե րգ րա վել ա շա կե րտ նե րին ինչ-
պես խմ բային աշ խա տա նք նե րի, 
այն պես էլ խմ բային ո րո շումն  եր 
կայաց նե լու մե ջ,

 Կի րա ռել ու սուց ման ակ տիվ ձևեր` 
մա նի պու լյ ա ցի ա, խա ղեր, նա-
խագ ծեր, լա բո րա տոր հե տա զո-
տու թյուն ներ և այլն:
Նե րա ռա կան կր թու թյան կա ռա-

վար ման ա ռա նձ նա հատ կու թյուն 
հան դի սա ցող հա մա գոր ծակ ցու թյու-
նը մե  ծա պես փո խում է ու սուց չի դե-
րը: Հե տա զո տող ներ Դ. Լի պս կին և Գ. 
Գա րտ նե րը ընդ գծում են, որ ու սու-
ցիչ նե րը հա մա գոր ծակ ցե լով, աշ խա-
տե լով հա տուկ և հան րա կր թա կան 
հաս տա տու թյուն նե րի ու սու ցիչ նե րի 
հետ մի ջ դիս ցիպ լի նար մի  ջա վայ-
րում ա ռա նց որ ևէ ար հես տա կան 
սահ մա նա փուկմն  ե րի, նպաս տում 
են ա շա կե րտ նե րի ու սուց ման նե-
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րու ժին: Ու սու ցիչ նե րն ա շա կե րտ նե-
րի հետ շփ վե լով, յու րա քան չյու րին 
ճա նա չում են ան հա տա պես, բա ցի 
այդ, դպ րո ցից դուրս շփ վում են սո-
ցի ա լա կան այլ մի  ջա վայ րում ծնող-
նե րի հետ: Նման մաս նա գի տա կան 
դիր քո րո շումն  ու սու ցիչ նե րին թույլ 
է տա լիս հաղ թա հա րել մտա վա խու-
թյունն ու ան հա նգս տու թյու նը, ձե ռք 
բե րել մաս նա գի տա կան հմ տու թյան 
մի  ան գա մայն այլ մա կար դակ, փո-
խը մբռ նել իր ա շա կե րտ նե րին [6]:

Ընդ հան րաց նե լով նե րա ռա կան 
կր թու թյան կա ռա վար ման ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րը, ան հրա ժե շտ 
է նշել, որ նե րա ռա կան կր թու թյուն 
ի րա կա նաց նե լու հա մար ու սու ցի չը 
պե տք է առն վա զն ե րեք կամ չո րս 
կան խադ րույթ յու րաց նի, որ 
յուա քան չյուր ե րե խա ու նի կր թու-

թյան ի րա վունք իր հա սա կա կից 
ե րե խա նե րի մի  ջա վայ րում, սա 
շատ կար ևոր պայ ման է նե րա ռա-
կան կր թու թյան հա մար, 

յու րա քան չյուր ե րե խա կա րո´ղ է 
սո վո րել և ու սու ցի չը պար տա վոր 
է սո վո րեց նել` ան կախ ե րե խայի 
մտա վոր կամ ֆի զի կա կան վի ճա-
կից, 

ու սու ցի չը ե րե խա նե րի կր թու-
թյու նը կազ մա կեր պե լիս պե տք է 
կի րա ռի բազ մա թիվ գոր ծիք ներ` 
կախ ված ե րե խայի կր թու թյան 
կա րի քի աս տի ճա նից, 

ու սու ցի չը պե տք է հա մոզ մուն քով 
ի րա կա նաց նի իր ծա ռայու թյու-
նը` մի  շտ հի շե լով, որ սո վո րեց նել 
չի նշա նա կում մի  այն գրել, կար-
դալ, կամ գու մա րել ու հա նել սո-
վո րեց նել ա շա կեր տին, չէ՞ որ կան 
ե րե խա ներ, ո րո նց մտա վոր ու նա-
կու թյուն նե րը բա վա րար են մի -
այն ի րե նց հա սա կա կից նե րի հետ 
շփ վե լու հմ տու թյուն ներ սո վո րե լու 
հա մար:
Ու սու ցիչ նե րի վե րա պատ րաստ -

ման հե տա զո տու թյուն նե րը ան-
հրա ժե շտ են, որ պես զի կրեն շա-
րու նա կա կան բնույթ ու սու ցիչ նե րի 
պատ րաս տա կա նու թյան ո րա կի 
բա րձ րաց ման նպա տա կով: Նե րա-
ռա կան դա սա րա նում ման կա վար-
ժա կան կր թու թյան ար դյու նա վետ 
մո դե լի վե րա բե րյալ շատ քիչ տե ղե-
կատ վու թյուն է հա սա նե լի: Ու սուց-
չի ման կա վար ժա կան կր թու թյու-
նը` մաս նա վո րա պես նե րա ռա կան 
կրթու թյու նը, չա փա զա նց բա րդ է, 
որ տեղ ու սուց չի դե րը բազ մա բո վան-
դակ է: Հետ ևա բար, հա րկ է ձե ռք բե-
րել, զար գաց նել մաս նա գի տա կան 
գի տե լիք ներ` ուղղ ված ա շա կե րտ նե-
րի բազ մա զան կր թա կան կա րիք նե-
րին: 
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1.  Հայաս տա նի Հան րա պե տու-
թյան կր թու թյան զար գաց ման 
2011-2015 թվա կան նե րի պե տա կան 
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Статья посвящена проблеме готов-
ности педагогов общеобразователь-
ных школ к реализации инклюзив-
ного образования детей с ограничен-
нымн возможностями здоровья в усло-
виях массовой школы. Готовность учи-
теля является одним из главных вопро-
сов, требующих разработки программ 
повышения квалификации и психоло-

гического сопровождения учацтников 
инклюзивного процесса. Описывают-
ся основные профессиональные труд-
ности педагога массовой школы, свя-
занные с эмоциональным принятием и 
знаниями особенностей развития де-
тей с особыми образовательными по-
требностями.

The article is devoted to the pre-
paredness of secondary school teach-
ers to implement inclusive education 
for children with disabilities in regular 
schools. The preparedness of teachers is 
one of the main issues that require the 
development of training programs and 

psychological support for the partici-
pants of the inclusive process. The de-
scription includes the main professional 
diffi  culties of regular school teachers, 
related to emotional acceptance and 
knowledge of the characteristics of chil-
dren with special education needs.
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Հան գույ ցային բա ռեր և ար-
տա հայ տու թյուն ներ. տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող ե րե խա ներ, 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա րո-
ղու թյուն ներ, տա րա ծա կան ըն կա-
լում, մն ա ցոր դային տե սո ղու թյուն:

Գի տա մե  թո դա կան գրա կա նու-
թյան վեր լու ծու թյու նը և ար դի պրակ-
տի կան վկայում են այն, որ զար գաց-
ման հա պա ղու մով ե րե խա նե րի, այդ 
թվում՝ տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի կր-
թա դաս տի ա րակ չա կան գոր ծըն թա-
ցի  խն դիր նե րի լուծ ման հար ցում 
կար ևոր դեր է խա ղում ըն տա նի քը: 
Հատ կա պես չտես նող և թույլ տե սո-
ղու թյա մբ ե րե խա նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման ձևա վոր ման և զար-
գաց ման գոր ծըն թա ցում (Վ.Ա. Ֆե ոկ-
տի սո վա՝ 1993, Վ.Վ. Տկա լո վա՝ 1998, 
Ե. Մաս տյու կո վա, Ա.Տ. Մոս կով կի նա՝ 
2004, Ռ.Ն. Ա զա րյա ն՝ 2008 և այլք):

Վեր ջին տա րի նե րի թե´ ման-
կա վա րժ նե րի, թե´ հո գե բան նե րի, 
թե´ սո ցի ո լոգ նե րի բազ մա թիվ ու-
սումն  ա սի րու թյուն նե րը նպաս տե-
ցին զար գաց ման հա պա ղու մով 
ե րե խա նե րի, այդ թվում՝ տե սո ղու-

թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող նա-
խա դպ րո ցա կան նե րի հետ ըն տա նե-
կան պայ ման նե րում ի րա կա նաց ված 
կրթա  դաս տի ա րակ չա կան խն դիր նե-
րի ար դյու նա վետ լուծ մա նը:

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող ե րե խա նե րի ու սուց ման և 
դաս տի ա րա կու թյան գոր ծըն թա ցում 
ծնող նե րի կող մի ց ի րա կա նաց վող 
մաս նա գի տաց ված օգ նու թյու նը, այդ 
թվում՝ տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
կա րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե-
րի ձևա վոր ման ու զար գաց ման հար-
ցում, ամ բող ջա նում է ան ցկաց վող 
հա մա կա րգ ված  շտ կո ղա կան զար-
գաց նող մի  ջո ցա ռումն  ե րով: 

Սա կայն հա մա պա տաս խան գրա-
կա նու թյան ոչ լի ար ժեք մշակ վա-
ծու թյու նը  և այն հան գա ման քը, որ 
ծնող նե րը ինք նու րույն չեն տի րա պե-
տում բո լոր ան հրա ժե շտ մի  ջոց նե-
րին և հմ տու թյուն նե րին ի րե նց ե րե-
խա նե րին օգ նե լու և օ ժան դա կե լու 
հար ցում, ի րա զեկ վա ծու թյան պա-
կա սը նվա զեց նում են ըն տա նե կան 
պայ ման նե րում չտես նող նե րի և թույլ 
տե սո ղու թյուն ու նե ցող ե րե խա նե րի 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-

 ՏԵ ՍՈ ՂՈւԹՅԱՆ ԽԱՆ ԳԱ ՐՈւՄ ՆԵՐ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ 
Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ ՏԱ ՐԱ ԾԱ ԿԱՆ ԿՈ ՂՄ ՆՈ ՐՈՇ ՄԱՆ 

ԿԱ ՐՈ ՂՈւԹՅՈւՆ ՆԵ ՐԻ  ՁԵ ՎԱ ՎՈՐ ՄԱՆ 
ԱՆՀ ՐԱ ԺԵՇ ՏՈւԹՅԱՆ ՏԵ ՍԱ ԳՈ ՐԾ ՆԱ ԿԱՆ 

ՀԻՄ ՆԱ ՎՈ ՐՈՒ ՄԸ  ԸՆ ՏԱ ՆԵ ԿԱՆ ԴԱՍ ՏԻ Ա ՐԱ ԿՈւԹՅԱՆ 
ՊԱՅ ՄԱՆ ՆԵ ՐՈւՄ

 Դավ թյան Ս.Ռ.  

Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան 

ամ բի ո նի դա սա խո ս
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րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
ձևա վոր մա նը մի տ ված աշ խա տա նք-
նե րի ար դյու նա վե տու թյու նը:

Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող ե րե խա նե րի հետ ըն տա նե-
կան պայ ման նե րում ի րա կա նաց վող 
աշ խա տա նք նե րի ար դյու նա վե տու-
թյան ա պա հով ման հա մար ան հրա-
ժե շտ է ծնող նե րին զի նել այն պի սի 
տե սա կան գի տե լիք նե րով և գո րծ-
նա կան ա ռա ջադ րա նք նե րով, ո րո նց 
շնոր հիվ ըն տա նի քում կս տե ղծ վեն 
բա րե ն պաստ պայ ման ներ նա խա-
դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան կո-
ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյուն նե րի 
ձևա վոր ման և զար գաց ման հա մար: 

Ա ռա ջին հեր թին այս աշ խա տա-
նք նե րը կազ մա կեր պե լիս կամ ան-
ցկաց նե լիս ան հրա ժե շտ է տե սո-
ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե խա-
նե րի մե ջ մշա կել տա րա ծու թյու նից 
չվա խե նա լու կա րո ղու թյուն: Կար ևոր 
են նաև ու շադ րու թյան, լսո ղու թյան 
տե ղա շա րժ ման ժա մա նակ ճա նա-
պար հի կո ղմն  ո րո շիչ նե րը և ա ռար-
կա նե րը հի շե լու   և դրա նց վրա կե-
նտ րո նա նա լու կա րո ղու թյուն նե րի 
ձևա վոր ումը և զար գաց ումը:  Այս 
գոր ծըն թա ցում կար ևոր է ծնող նե րի 
ձգ տու մը և մաս նակ ցու թյունն ի րե-
նց ե րե խա նե րի՝  տա րա ծու թյան մե ջ 
կո ղմն  ո րոշ վե լու կա րո ղու թյան ձևա-
վոր ման գոր ծըն թա ցում, ան շուշտ, 
հի մն  վե լով բա նա վոր հրա հա նգ նե րի, 
հի շո ղու թյան, շար ժո ղա կան զգա-
ցո ղու թյուն նե րի վրա, հաս կա նա լով 
«աջ»,  « ձախ», «ա ռջ ևից», « հետ ևից» 
բա ռե րի ի մաս տը և այլն:

  Այս պի սով, ակն հայտ է դառ-
նում, որ տե սո ղու թյան խան գա րում-
ներ ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան-

նե րի տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
կա րո ղու թյուն նե րի ձևա վոր մա նն ու 
զար գաց մա նը մի տ ված մի  ջոց նե րի, 
մե  թոդ նե րի և ման կա վար ժա կան մո-
տե ցումն  ե րի մշա կումն   ան հրա ժե շտ 
է ծնող նե րին օգ նե լու, որ պես զի մե -
թո դա պես ճի շտ աշ խա տեն ի րե նց 
ե րե խա նե րի հետ: 

Ըն տա նե կան պայ ման նե րում տե-
սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
ե րե խա նե րի հետ ի րա կա նաց վող այս 
աշ խա տան քի հիմ քը ծնող նե րին տե-
սա կան գի տե լիք նե րով ու ան հրա-
ժե շտ գո րծ նա կան հմ տու թյուն նե րով 
զի նե լն է:

Ը նդ ո րում,  այդ աշ խա տան քի 
գլխա վոր ուղ ղու թյուն նե րն են՝ 
 ծ նող նե րի հա մար նա խա տես ված 

ման կա վար ժա կան մո տե ցումն  ե րի 
մշա կում, ո րը կօգ նի նրա նց ճիշտ 
կազ մա կեր պե լ տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող  նա խա-
դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րո շումն  ըն տա նի քում:

 մ շա կել ար դյու նա վետ մի  ջոց ներ, 
մե  թոդ ներ և դրա նց կի րառ ման 
պայ ման ներ, ո րո նք կօգ նեն տե սո-
ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
ե րե խա նե րի ն՝ ըն տա նե կան պայ-
ման նե րում  կո ղմն  ո րոշ վե լու  մի կ-
րո և մակ րո տա րա ծու թյան մե ջ: 
Այս հիմն  ա խն դիր նե րի լու ծում-

նե րը մշա կե լիս մե  նք հաշ վի ենք 
ա ռել մի  շա րք խն դիր ներ: Ըն տա նի-
քում տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
ձևա վոր ման և զար գաց ման աշ խա-
տան քում հիմն  ա կան խն դիր նե րն են՝ 
կան խար գե լել այն վն ա սա կար սո-
վո րու թյուն նե րի ձևա վո րու մը, ո րո նք 
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տե սո ղա կան պա թո լո գի այի հետ ևա-
նք են և բա ցա սա բար են ան դրա-
դառ նում ե րե խա նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյան ձևա-
վոր ման և զար գաց ման վրա:  Օ րի-
նա կ՝ գլու խը չա փա զա նց հետ թե-
քե լը, ա ռաջ կամ կող ք տա նե լը, 
թեք վա ծ՝  ոչ ու ղիղ քայ լե լը, քայլ քի 
ժա մա նակ ձեռ քե րը ձգե լը, ոտ քե րով 
աղմկ  ոտ ձայ ներ ար ձա կե լը և այլն,
 ձ ևա վո րել և զար գաց նել գլխի, 

ի րա նի, պա րա նո ցի, ոտ քե րի  
դիր քի, ձեռ քե րի ճի շտ շար ժում-
նե րը ամպ լի տու դայի ճի շտ, ո րո նք 
կար ևոր դեր ու նեն տա րա ծու թյան 
մե ջ կո ղմն  ո րոշ վե լու հա մար,

  Ճի շտ կո ղմն  ո րոշ վել «աջ», 
« ձախ», «ա ռաջ», «ետ»  և  նման 
այլ ա ռա ջադ րա նք նե րի կա տար-
ման ժա մա նակ,

 ձ ևա վո րել մի կ րո և մակ րո տա րա-
ծու թյան մե ջ բա նա վոր ցու ցումն  ե-
րով, հի շո ղու թյա մբ, ու շադ րու թյա-
մբ, ներ բա նային շո շա փե լի քով, 
ձայ նային կո ղմն  ո րո շիչ նե րով կո-
ղմն  ո րոշ վե լու կա րո ղու թյուն ներ,

 ձ ևա վո րել տե ղա շա րժ ման ըն-
թաց քում տար բեր պայ ման նե րում 
(ու ղիղ գծով,  դե պի վե րե լք, իջ նել 
և բա րձ րա նալ աս տի ճան նե րով և 
այլն)  կո ղմն  ո րոշ վե լու կա րո ղու-
թյուն ներ:
Այս նպա տա կին հաս նե լու հա մար 

ան հրա ժե շտ է կի րա ռել  հա մա կա րգ-
ված հո գե բա նա ման կա վար ժա կան 
մո տե ցումն  եր, այ սի նքն՝ տա րա ծա-
կան կո ղմն  ո րոշ ման խն դի րը պե տք է 
լուծ վի տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող  ե րե խա նե րի   խոս քային, 
ձայ նային ըն կալ ման, հի շո ղու թյան, 
ներ բա նային շո շա փե լի քի ձևա վոր-
ման և զար գաց ման հետ հա մա տեղ: 

Ել նե լով վե րը նշ վա ծի ց  ակն հայտ 
է դառ նում, որ ըն տա նե կան պայ ման-
նե րում տե սո ղու թյան խան գա րում-
ներ ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան-
նե րի տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
կա րո ղու թյուն նե րի ձևա վոր մա նն ու 
զար գաց մա նը մի տ ված աշ խա տա նք-
նե րի ար դյու նա վետ ի րա կա նաց ման 
հա մար ծնող նե րը պի տի ու նե նան 
հա մա պա տաս խան գի տե լիք ներ և 
գո րծ նա կան կա րո ղու թյուն ներ ու հմ-
տու թյուն ներ:

Մեր կող մի ց ի րա կա նաց ված ու-
սումն  ա սի րու թյուն նե րի ար դյունք-
նե րը վկայում են, ըն տա նի քում տե-
սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա-
կան կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյուն-
նե րի ձևա վոր մա նը մի տ ված աշ խա-
տա նք նե րը մի  շտ չեն  ար դյու նա վետ 
ըն թա նում: Այս գոր ծըն թա ցի դժ վա-
րու թյուն նե րը հիմն  ա կա նում պայ-
մա նա վոր ված են ոչ մի  այն նշ ված 
ե րե խա նե րի տե սո ղու թյան խան գա-
րումն  ե րի տե սա կով, հո գե բա նա ֆի-
զի կա կան և տա րի քային զար գաց-
ման ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րով, 
այլև ծնող նե րի այդ հար ցե րի մա-
սին տե ղե կաց վա ծու թյան նվազ մա-
կար դա կով  ու նրա նց՝ ըն տա նե կան 
պայ ման նե րում այդ աշ խա տան քի 
կազ մա կե րպ ման և ան ցկաց ման գո-
րծ նա կան հմ տու թյուն նե րի պա կա-
սով: 

Այս խն դիր նե րի լուծ մա նն ուղղ-
ված հա տուկ գի տա մե  թո դա կան 
գրա կա նու թյան վեր լու ծու թյու նը 
վկայում է նաև այս հար ցի ոչ լի ար-
ժեք տե սա կան և գո րծ նա կան վե-
րամ շակ ման մա սին: 

Հա ճախ բա ցա կայում են տե-
սա կան մո տե ցումն  ե րը, փոր ձա րա-
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րու թյա մբ վե րամ շակ ված և հիմն  ա-
վոր ված մի  ջոց նե րը տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող նա խա դպ-
րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան կո-
ղմն  ո րոշ ման ձևա վո րումն  ու զար-
գա ցու մը կազ մա կեր պե լու հա մար, 
ծնող նե րին օգ նող մե  թոդ նե րն ու 
գործ նա կան ու ղի նե րը:  Իսկ ըն-
տա նիք նե րում նման աշ խա տան քը, 
որ պես կա նոն, ի րա կա նաց վում է 
ծնող նե րի սե փա կան փոր ձի և գի տե-
լիք նե րի հի ման վրա:  

Ներ կայաց նում ենք տե սո ղու-
թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող նա-
խա դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյուն նե րի՝ 
ըն տա նե կան պայ ման նե րում ձևա-
վոր ման և զար գաց ման կազ մա-
կե րպ ման նպա տա կով ծնող նե րի 
հա մար նա խա տես ված աշ խա տա նք-
նե րի  օ րի նա կե լի հա մա լիր, որն իր 
մե ջ նե րա ռում է հետ ևյալ տե սա կան 
գի տե լիք ներ,  գո րծ նա կան կա րո ղու-
թյուն ներ և  հմ տու թյուն ներ հիմն  ա-
կան բա ժին նե րը: 

« Տե սա կան գի տե լիք ներ» բաժ-
նում նե րա ռել ենք այն պի սի կար-
ևոր թե մա ներ, ինչ պի սիք են «Չ տես-
նող և թույլ տե սո ղու թյուն ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան նե րի հո գե բան, 
ֆի զի կա կան և տա րի քային զար-
գաց ման ա ռա նձ նա հատ կու թյուն-
նե րը», «Վ նա սա կար սո վո րու թյուն-
ներ, ո րո նք բա ցա սա բար են ազ դում 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
զար գաց ման վրա», « Տե ղա շա րժ ման 
և ճի շտ կեց ված քի պահ պան մա նը 
մի տ ված կա նոն ներ և պա հա նջ ներ»,  
« Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող ե րե խա նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման ա ռա նձ նա հատ կու-

թյուն նե րը՝ բա նա վոր հրա հա նգ նե-
րով, հի շո ղու թյա մբ, ներ բա նային 
շո շա փե լի քով և այլն», ինչ պես նաև 
նշ ված կա րո ղու թյուն նե րի կի րա ռու-
մը գո րծ նա կա նում (ն կար 1):

Ե րկ րո րդ. կա րո ղա նալ հաշ վի առ-
նել ե րե խայի տե սո ղու թյան խան գար-
ման աս տի ճա նը և բնույ թը, զար գաց-
ման երկ րոր դա կան խան գա րումն  ե րի 
դրս ևոր ման ձևե րը տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման վար ժու թյուն նե րի և 
ա ռա ջադ րա նք նե րի կա տար ման ժա-
մա նակ, բա րեն պա ստ պայ ման ներ 
ստեղ ծել դրա նց կազ մա կե րպ ման և 
ան ցկաց ման հա մար, շտ կել բո լոր 
վն ա սա կար սո վո րու թյուն նե րը, ո րո-
նք բա ցա սա բար են ան դրա դառ նում 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
ձևա վոր ման ու զար գաց ման վրա: 

Մեծ տեղ ենք հատ կաց նում բա-
նա վոր ցու ցումն  ե րի, հի շո ղու թյան, 
ներ բա նային շո շա փե լի քի, լսո ղու-
թյան ըն կալ ման մի  ջո ցով մի կ րո և 
մակ րո տա րա ծու թյան մե ջ կո ղմն  ո-
րոշ վե լու ե րե խա նե րի կա րո ղու թյան 
ձևա վոր մա նը մի տ ված հա տուկ վար-
ժու թյուն նե րի, ա ռա ջադ րա նք նե րի 
և խա ղե րի ծնող նե րի կող մի ց ընտ-
րու թյան ձևե րին և ի րա կա նաց ման 
մե  թոդ նե րին: Մե նք կար ևո րում ենք 
նաև տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
տա րա ծու թյան մե ջ տար բեր պայ-
ման նե րում կո ղմն  ո րոշ վե լու կա րո-
ղու թյան ձևա վոր ման ուղ ղու թյա մբ 
ծնող նե րի գի տե լիք նե րը և հմ տու-
թյուն նե րը (ու ղիղ գծով, աս տի ճան-
նե րով իջ նել և բա րձ րա նա լ՝ հեն վե-
լով ներ բա նային շո շա փե լի քի վրա, 
կո ղմն  ո րոշ վել տա րա ծու թյան մե ջ 
դի մա ցից ե կող քայ լե րի հի ման վրա, 
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 Նկար 1.   Տեսողության խանգարումն եր ունեցող նախադպրոցականների ծնողների  
տեսական գիտելիքների և գործնական կարողությունների օրինակելի համալիր 

տարածական կողմն որոշման ձևավորման ուղղությամբ
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բռ նե լով բռ նա տե ղից, լսե լով մե  ծա-
հա սա կի բա նա վոր հրա հա նգ նե րը, 
ցու ցումն  ե րը և այլն):

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
ծնող նե րի հա մար նա խա տես ված 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյուն նե րի ձևա վոր ման և զար-
գաց մա նը մի տ ված մե ր ցու ցումն  ե րը՝  
նա խա տես ված է այն պես, որ պես զի 
նրա նք կա րո ղա նան աս տի ճա նա բար 
տի րա պե տեն տե սա կան գի տե լիք-
նե րը և, այ նու հե տև,  դրա նք ի րա կա-
նաց նեն  գո րծ նա կան կա րո ղու թյուն-
նե րում: 

Ծ նող նե րի այս հա ցե րում կա րո-
ղու թյուն նե րի աս տի ճա նը ստու գե-
լու և ինք նաս տուգ ման հա մար մե  նք 
ա ռա նձ նաց րել ենք տե սա կան գի-
տե լիք նե րի և գո րծ նա կան կա րո ղու-
թյուն նե րի այն հա մա լի րը, ո րին պե-
տք է տի րա պե տի ծնո ղը: 

Օ րի նա կ՝ « Տե սա կան գի տե լիք-
ներ» բաժ նից ծնող նե րը պե տք է 
ի մա նա ն՝
  տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-

նե ցող նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
տա րի քային, հո գե բա նա կան, ֆի-
զի կա կան զար գաց ման ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րը.

 վն  ա սա կար սո վո րու թյուն նե րը 
(գ լու խը չա փա զա նց հետ կամ 
ա ռաջ ուղղ ված լի նե լը, կող քի 
թեք ված քայլ քը, ձեռ քե րը ա ռաջ 
պար զե լը, ան հա մա չափ քայլ ված-
քը  և այլն), ո րո նք բա ցա սա բար 
են ան դրա դառ նում տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող նա խա-
դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյան 
ձևա վոր ման և զար գաց ման վրա.

 ս տեղ ծել բա րեն պա ստ պայ ման-

ներ չտե սող և թույլ տե սո ղու թյուն 
ու նե ցող ե րե խա նե րի ան վտա նգ 
տե ղա շա րժ ման հա մար. տալ հս-
տակ և ամ բող ջա կան բա նա վոր 
ցու ցում, տե ղա շա րժ ման ճա նա-
պար հից ա զա տել բո լոր ա վե լո-
րդ ա ռար կա նե րը, եր ևույթ նե րը, 
բա ցատ րել և ներ կայաց նել ե րե-
խա նե րին ա ռար կա նե րի դա սա-
վոր վա ծու թյու նը, օգ տա գոր ծել 
ձայ նային կո ղմն  ո րո շիչ ներ և այլն.

 գլ խի և ի րա նի ճի շտ դիր քը, քայ-
լե լիս ոտ նա թա թի դր ված քը, ձեռ-
քի շար ժումն  ե րի ամպ լի տու դայի 
պահ պա նու մը:

  վար ժու թյուն ներ, ա ռա ջադ րա նք-
ներ և խա ղեր, ո րո նք նա խա տես-
ված են տե սո ղու թյան խան գա րում 
ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան տա-
րի քի ե րե խա նե րի՝ մի կ րո տա րա-
ծու թյան մե ջ, մո տա կա շր ջա կայ-
քում, մակ րո տա րա ծու թյան մե ջ, 
տար բեր պայ ման նե րում՝ ու ղիղ 
գծով, աս տի ճան նե րով, վե րել քի,  
վայ րէջ քի ժա մա նակ և այլն տա-
րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման զար-
գաց ման հա մար:
 Բա ցի վե րը նշ ված գի տե լիք նե-

րից, փոր ձա րկ ման վեր ջում ծնող նե-
րը պե տք է ձե ռք բե րեն նաև մի  շա րք 
կար ևոր գո րծ նա կան կա րո ղու թյուն-
ներ: 

Ն րա նք պե տք է կա րո ղա նա ն՝ 
 հաշ վի առ նել ե րե խայի տե սո ղու-

թյան խան գար ման աս տի ճա նը և 
բնույ թը, 

 ե րե խա նե րի մոտ առ կա երկ րոր-
դա կան խան գա րումն  ե րի ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րը,
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  տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա-
րո ղու թյան ձևա վոր ման ժա մա նակ 
պահ պա նել պա րապ մունք նե րի 
կա նո նա կար գը և ռե ժի մը, գի տե-
նալ ո րո շա կի վար ժու թյուն նե րի 
հա կա ցուց ված լի նե լը և այլն: 
Այս պի սով, տե սո ղու թյան խան-

գա րումն  եր ու նե ցող նա խա դպ րո ցա-
կան նե րի տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ-
ման կա րո ղու թյուն նե րի ձևա վո րու մը 
և զար գա ցու մը կազ մա կեր պե լու և 
ան ցկաց նե լու հա մար ներ կայաց ված 

տե սա կան մո տե ցումն  ե րը, տե սան-
կյ ուն նե րը և գո րծ նա կան ու ղի նե րը 
մի տ ված են կա տա րե լա գոր ծե լու այդ 
աշ խա տան քը ըն տա նի քում: Տե սո-
ղու թյան խան գա րում ու նե ցող նա-
խա դպ րո ցա կան նե րի տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու թյուն նե րի  
ձևա վո րումն  ու զար գա ցումն  ըն տա-
նի քում մի  այն այս պայ ման նե րում 
հնա րա վոր կլի նի հա սց նել դրա կան 
ար դյուն քի:
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 Հան գու ցային բա ռեր: ա ֆա զի ա, 
երկ լեզ վու թյուն, թես տեր, հայե րեն, 
քե րա կա նու թյուն

 Ե րկ լեզ վու թյան սահ ման ման մա-
սին տար բեր պատ կե րա ցումն  եր կան: 
Ո րոշ հե տա զո տող նե րի կար ծի քով 
այն եր կու լե զու նե րի տի րա պե տումն  
է մայ րե նի ի մա կար դա կո վ՝ ա ռա նց 
օ տար ա ռո գա նու թյան [1]: Գիտ նա-
կան նե րի մի  այլ խումբ կար ծում է, 
որ երկ լե զու լի նե լու հա մար ան հրա-
ժե շտ է եր կու լե զու նե րը յու րաց նել 
վաղ ման կա կան տա րի քում: Այ նուա-
մե  նայ նիվ, ժա մա նա կա կից նյար դա-
լեզ վա բա նա կան գրա կա նու թյան մե ջ 
ան ձը հա մար վում է երկ լե զու, ե թե նա 
ա ռօ րյայում տար բեր մի  ջա վայ րե րում 
մա րդ կա նց հետ շփ վե լիս գոր ծա ծում 
է եր կու և ա վե լի լե զու ներ [7]: Պար-
տա դիր չէ, որ երկ լե զու ան ձը հա վա-
սա րա պես լավ տի րա պե տի բո լոր այլ 
լե զու նե րին, ո րոն ցով խո սում է: Օ րի-
նակ, ներ գաղ թյալ նե րի ըն տա նի քում 
ծն վա ծը խո սում է իր ծնող նե րի մայ-
րե նի լեզ վով, սա կայն նա ոչ մի  շտ է 
կա րո ղա նում գրել կամ կար դալ այդ 
լեզ վով: Ան ձը հա մար վում է երկ լե զու 
նաև այն դեպ քում, երբ իր ի մա ցած 
լե զու նե րից մե  կով մի  այն գրում է ու 
կար դում, բայց գրե թե եր բեք չի խո-
սում: Աշ խար հի բազ մա թիվ գիտ նա-
կան ներ ան գլե րե նը գոր ծա ծում են 

մի  այն հոդ ված ներ գրե լիս: Երկ լեզ-
վու թյան եր ևույթն առ կա է աշ խար-
հի գրե թե բո լոր երկր նե րում: Ա վե լին, 
աշ խար հի բնակ չու թյան կե սից ա վե-
լին երկ լե զու է [7]: 

Ե թե աշ խար հում երկ լե զու մար-
դիկ այդ քան շատ են, մե ծ կլի նի նաև 
ա ֆա զի ա ու նե ցող երկ լե զու ան ձա նց 
թի վը [14]: Ա ֆա զի այի ախ տա նիշ նե րը 
կա րող են տար բեր կե րպ դրս ևոր վել 
երկ լե զու ան ձի մո տ՝ ան կախ լե զու-
նե րի տի րա պետ ման մա կար դա կից 
կամ դրա նց յու րաց ման տա րի քից [3]
[14]: Այ նուա մե  նայ նիվ, մի  նչև հի մա 
պա րզ չէ, թե երկ լեզ վու թյան դեպ-
քում ին չու է լե զու նե րից մե  կն ա վե լի 
շատ տու ժում կամ ա վե լի լավ վե րա-
կա նգն վում, քան մյու սը: Ըստ Պիտ-
րի օ րեն քի, ա ռա վել « ծա նոթ» լե զուն 
ա վե լի լավ է վե րա կա նգն վում [18]: 
Այս տե սա կե տը ձև կե րպ վել է՝ նկա-
տի ու նե նա լով Ռի բոյի օ րեն քը, ըստ 
ո րի, հի շո ղու թյան խան գա րումն  ե-
րի ա ռա ջաց ման դեպ քում, հա մե -
մա տա բար թա րմ հի շո ղու թյուն նե րն 
ա վե լի ա րագ են մո ռաց վում, քան 
կյ ան քի ա վե լի վաղ հատ վա ծի հետ 
կապ ված նե րը: Մեր օ րե րում Պիտ րի 
օ րեն քը (ա ռա վել « ծա նոթ» լեզ վի վե-
րա կա նգ նու մը) հա կա դր վում է Ռի-
բոյի օ րեն քին (մայ րե նի լեզ վի վե րա-
կա նգ նու մը) [4]: 

Ե ՐԿ ԼԵ ԶՈՒ Ա ՖԱ ԶԻ Ա. Ա ՐԵ ՎՄՏՅԱՆ ՄՈ ՏԵ ՑՈ ՒՄ ՆԵ Ր
 

Իշ խա նյան Բ.Վ.

 Դա նի այի Կո պեն հա գե նի հա մալ սա րա նի նյար դա լեզ վա բա նու թյան 
ամ բի ո նի աս պի րա նտ
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Ը ստ Կայն ցի, ա ֆա զի այի ժա-
մա նակ ան գի տակ ցա կա նո րե ձե ռք 
բեր ված լե զուն ա վե լի է տու ժում, 
քան ֆոր մալ մի  ջա վայ րում սո վո-
րա ծը (այ սի նքն՝ օ տար լե զուն) [8]: 
Պա րա դին  կի սում է այս կար ծի քը՝ 
ա ռա ջար կե լով մայ րե նի և օ տար լե-
զու նե րի գոր ծա ծու թյան տար բեր 
մն ես տիկ ռազ մա վա րու թյուն ներ[13]: 
Ըստ նրա, օ տար լե զու գոր ծա ծե լիս 
աշ խա տում է ան ձի դեկ լա րա տիվ հի-
շո ղու թյու նը, ո րի հիմ քում ըն կած են 
գի տա կից մե  խա նի զմն  եր, մի  նչ դեռ 
մայ րե նի լեզ վով խո սե լիս նա հույ-
սը դնում է ան գի տա կի ց՝ պրո ցե դու-
րալ հի շո ղու թյան վրա: Ա ֆա զի այի 
ժա մա նակ հիմն  ա կա նում տու ժում 
է պրո ցե դու րալ հի շո ղու թյու նը, ին-
չի ար դյուն քում պահ պան վում է այն 
լե զուն, ո րին հի վա նդն ա վե լի վատ է 
տի րա պե տում:

 Լե զու նե րի տի րա պետ ման մա-
կար դա կը, յու րաց ման տա րի քը և 
մն ես տիկ ստ րա տե գի ա նե րը մի  ակ 
գոր ծոն նե րը չեն, ո րո նք պա տաս խա-
նա տու են երկ լե զու ան ձա նց ա ֆա զի-
այի տար բեր դրս ևո րումն  ե րի հա մար: 
Ու սումն  ա սի րե լով ա ֆա զի ա ու նե ցող 
ֆրի ու լե րեն-ի տա լե րեն երկ լե զու նե-
րի ն՝ Ֆաբ րոն ցույց է տվել, որ եր կու 
լե զու նե րի խա թար ման տար բեր դրս-
ևո րումն  ե րը պայ մա նա վոր ված են 
դրա նց քե րա կա նա կան ընդ հան րու-
թյուն նե րից և տար բե րու թյուն նե րից 
[3]: Եր կու լե զու նե րի խա թար ման մի -
ան ման ախ տա նիշ նե րը պայ մա նա-
վոր ված են դրա նց քե րա կա նա կան 
նմա նու թյուն նե րով, մի  նչ դեռ ի րա րից 
տար բեր վող ախ տա նիշ նե րն ի հայտ 
են գա լիս այն դեպ քե րում, երբ լե զու-
նե րի քե րա կա նու թյու նը տար բեր է: 
Պա րա դին ա ռաջ է քա շել այն մի տ քը, 

որ ցան կա ցած լեզ վում ա ֆա զի այի 
ախ տա նիշ նե րն ինչ-որ չա փով պայ-
մա նա վոր ված են այդ լեզ վի ձևա բա-
նա կան հա րս տու թյամբ [14]: Ա վե լի 
բա րդ ձևա բա նու թյուն ու նե ցող լե զու-
նե րն ա ֆա զի այի ժա մա նակ ա վե լի 
շատ են են թա կա խա թար վե լու, քան 
պա րզ ձևա բա նու թյուն ու նե ցող նե րը:

 Ֆաբ րոն նկա րագ րել է երկ լե-
զու ա ֆա զի այի յու րա հա տուկ ախ-
տա նիշ նե րը՝ հաշ վի առ նե լով ա ֆա-
զի այի ե րեք փու լե րի ըն թաց քը, (1) 
սուր փուլ, ո րը տևում է մի  նչև չո րս 
շա բաթ, (2) են թա սուր փուլ (մի  նչև 
չո րս-հի նգ ա մի ս) և (3) ուշ փուլ (մի  
քա նի ամ սից հե տո՝ ամ բո ղջ կյ ան-
քի ըն թաց քում): Սուր փու լի ըն թաց-
քում կա րող են լի նել ան հրա ժե շտ 
բա ռը ո րո նե լու դժ վա րու թյուն ներ մի  
լեզ վում, մի  նչ դեռ հի վան դը կա րող է 
հա րա բե րա կա նո րեն սա հուն խո սել 
մյուս լեզ վով, իսկ եր կու լե զու նե րի 
ըն կա լու մը կա րող է լի նել հա վա սա-
րա պես պահ պան ված: Են թա սուր 
փու լի ըն թաց քում եր կու լե զու նե րի 
դեպ քում էլ ա ֆա զի այի ծան րու թյու-
նը և տե սա կը կա րող են տար բեր 
լի նել [2]: Ուշ փու լը բնու թա գր վում 
է լե զու նե րի վե րա կա նգն մա մբ, ո րը 
կա րող է տար բեր պատ կեր ներ ու նե-
նալ [18]: Զու գա հեռ վե րա կա նգն ման 
դեպ քում եր կու լե զու նե րը վե րա -
կանգն վում են հա վա սա րա պես: Ըստ 
հե տա զո տու թյուն նե րի՝ սա վե րա կա-
նգ ման ա մե  նա հա ճախ հան դի պող 
տար բե րա կն է [3][12]: Ընտ րո ղա կան 
վե րա  կա նգման ժա մա նակ լե զու նե-
րից մե  կը վե րա կա նգն վում է շատ 
լավ, մի  նչ դեռ մյուս լե զուն շա րու նա-
կում է մն ալ խա թար ված: Հա ջոր դա-
կան վե րա կա նգն ման դեպ քում նախ 
վե րա կա նգն վում է մի  լե զուն, հե տո 



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 55 –

երկ րոր դը հաս նում է ա ռա ջի նին: 
Ո րոշ ախ տա նիշ ներ բնո րոշ են մի -

այն երկ լե զու ա ֆա զի ային: Դրան-
ցից են ախ տա բա նա կան կո դան ցու-
մը (մի  լեզ վի բա ռե րի նե րդ րում մյուս 
լեզ վի քե րա կա նա կան կա ղա պա րի 
մե ջ), կո դա խառ նու մը (եր կու լե զու-
նե րի շփոթումը) և թա րգ մա նա կան 
խան գա րումն  ե րը: Կո դան ցու մը և կո-
դա խառ նու մը բնո րոշ են նաև ա ռողջ 
երկ լե զու նե րին: Այս եր ևույթ նե րը 
դառ նում են ախ տա բա նա կան, երբ 
գոր ծած վում են այն պի սի զրու ցակ ցի 
ներ կայու թյա մբ, ով չի տի րա պե տում 
լե զու նե րից մե  կին, կամ երբ հի վան-
դին հա տուկ խնդ րում են մի  այն մի  
լեզ վով խո սել [4]: Թա րգ մա նա կան 
խան գա րումն  ե րն են [5]. (1) թա րգ-
մա նե լու ու նա կու թյան խան գա րու մը, 
ո րը կա րող է դրս ևոր վել եր կու ուղ-
ղու թյուն նե րո վ՝ ան կախ լե զու նե րի 
տի րա պետ ման մա կար դա կից, (2) 
ինք նա բուխ թա րգ մա նու թյուն. երբ 
հի վա նդն ու նե նում է մե կ լեզ վով ար-
տա բե րած նա խա դա սու թյուն նե րը 
մյուս լեզ վով թա րգ մա նե լու ան հաղ-
թա հա րե լի ցան կու թյուն, (3) թա րգ-
մա նու թյուն՝ ա ռա նց հա սա կա նա լու. 
հի վան դը կա րո ղա նում է թա րգ մա նել 
ի րեն տր ված հրա հան գը, սա կայն չի 
ըմբռ նում դրա ի մաս տը, և (4) հա-
կա սա կան թա րգ մա նու թյուն, երբ 
թա րգ մա նու թյունն ի րա կա նաց վում 
խա թար ված լեզ վով, ո րով հի վան-
դը խո սել չի կա րո ղա նում: Այս ախ-
տա նիշ նե րը կար ևոր է հաշ վի առ նել 
թարգ մա նա կան թես տեր ան ցկաց-
նե լիս: 

Պ րակ տի կայում ըն դուն ված է հե-
տա զո տել ա ֆա զի ա ու նե ցող երկ-
լե զու ան ձի մի  այն մե կ լե զուն, ո րը 
սո վո րա բար այն լե զուն է, ո րին հի-

վան դա նո ցի ան ձնա կազ մը կամ լո-
գո պե դը տի րա պե տում է [17]: Այ-
նուա մե  նայ նիվ, հա վա նա կան է, որ 
այն լե զուն, ո րը չգի տի հի վան դա նո-
ցի ան ձնա կազ մը, ա վե լի պահ պան-
ված է, հետ ևա բար կա րող է ա վե լի 
լավ ծա ռայել հա ղոր դա կց ման հա-
մար [17]: Բա ցի դրա նից, մի  լեզ վում 
մի  մո դա լու թյու նը կա րող է ա վե լի 
խա թար ված լի նել, քան մյու սում, և 
եր կու լե զու նե րը կա րող են տար բեր 
կե րպ վե րա կա նգն վել [16]: Ա վե լին, 
ա ռօ րյայում մի  լե զուն կա րող է ա վե-
լի շատ պե տք գալ, քան մյու սը, և դա 
կա րող է լի նել այն լե զուն, ո րով լո-
գո պե դը չի աշ խա տում: 

Ար դյուն քում ստաց վում է, որ հի-
վան դի լեզ վա կան ու նա կու թյուն նե րը 
լի ար ժե քո րեն չեն հե տա զոտ վում, և 
ա ռա ջա րկ վող բու ժու մը կե նտ րո նա-
նում է մի  այն մե կ լեզ վի վրա: Մի ա-
լե զու բու ժու մը կա րող է չհա մա պա-
տաս խա նել հի վան դի սո ցի ա լա կան 
պա հա նջ նե րին, հետ ևա բար կդժ-
վա րա նա հի վան դու թյու նից հե տո 
նրա ին տեգ րա ցի ան հա սա րա կու-
թյան մե ջ: Բա ցի դրա նից, փաս տեր 
չկան, որ մի  լեզ վի հետ աշ խա տե-
լիս վե րա կա նգն վում է նաև մյու սը 
[15]: Հետևա բար, կար ևոր է երկ լեզ-
վու թյու նը հաշ վի առ նել ա ֆա զի ա 
ու նե ցող ան ձի հետ աշ խա տե լի ս՝ 
հե տա զո տե լով նախ քան հի վան դու-
թյու նը նրա ի մա ցած բո լոր լե զու նե րը 
և ա ռա ջար կե լով բու ժում, ո րը հա մա-
պա տաս խա նում է նրա պա հա նջ նե-
րին: 

Ե րկ լե զու ան ձա նց ի մա ցած բո լոր 
լե զու նե րը հե տա զո տե լու նպա տա-
կով ստե ղծ վել է «Երկ լե զու ա ֆա զի-
այի թես տը» (BAT) [17]: Ո րոշ լե զու-
նե րի հա մար, ինչ պի սի ն, օ րի նակ, 
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ար ևե լա հայե րե նն է, այն ա ֆա զի այի 
գնա հատ ման մի  ակ գոր ծի քն է: Ա ֆա-
զի ա ու նե ցող նե րի լեզ վա կան ու նա-
կու թյուն նե րի գնա հատ ման մի  շա րք 
թես տեր կան: Դրան ցից է Բոս տո-
նի ա ֆա զի այի ախ տո րո շիչ հե տա-
զո տու թյու նը (BDAE) [6], Ա ֆա զի այի 
արևմ տյան թես տը (WAB) [19] և Ա ֆա-
զի այի ժա մա նակ լեզ վի մշակ ման 
հո գե լեզ վա բա նա կան գնա հա տու մը 
(PALPA) [9]: Այս թես տե րը գնա հա տում 
են տար բեր ո լո րտ ներ և ծա ռայում 
են տար բեր նպա տակ նե րի: Օ րի նակ, 
Բոս տո նի թես տը ո րո շում է լեզ վա-
կան խա թար ման ծան րու թյան աս-
տի ճա նը, իսկ Ա ֆա զի այի արևմ տյան 
թես տը հայտ նա բե րում է ա ֆա զի այի 
տե սա կը: Դրա նք ար դյու նա վետ են 
մի  ա լե զու հի վան դին հե տա զո տե լիս: 
Այնուա մե  նայ նիվ, երկ լե զու ա ֆա զի-
այի դեպ քում ան հրա ժե շտ է լի նում 
ձեռ քի տակ ու նե նալ թես տի եր կու 
տար բե րա կ՝ հի վան դի ի մա ցած եր կու 
լե զու նե րով: Նշ ված թես տե րը գոյու-
թյուն ու նեն սահ մա նա փակ թվով լե-
զու նե րով: Ա վե լին, դրա նց տար բե-
րակ նե րը թա րգ մա նու թյուն ներ են, ոչ 
թե ա դապ տա ցի ա ներ, ին չի ար դյուն-
քում հի վան դը կա րող է ա վե լի վատ 
ար դյունք ներ ցույց տալ մե կ լեզ վում, 
քան մյու սում [16]: Կան թես տե րի բա-
ղադ րա մա սեր, ո րո նք հնա րա վոր չէ 
թա րգ մա նել մե կ լեզ վից մյու սը: Օ րի-
նակ, հն չու թա բա նա կան մի  նի մալ 
զույ գե րն այլևս մի  նի մալ զույգ չեն 
լի նի, ե թե թա րգ ման վեն մի  լեզ վից 
մյու սը (անգլ. sad-bad զույ գը հայե-
րեն կլի նի տխուր-վատ): Ո րոշ բա ռե ր՝ 
մշա կու թային պատ ճառ նե րից ել նե-
լով, կա րող են հա ճախ հան դի պել մի  
լեզ վում, հազ վա դե պ՝ մյու սում: Կան 
լեզ վա բա նա կան կա ռուց վա ծք ներ, 

օ րի նակ, պա սիվն  ե րը, ո րո նք հա ճախ 
են հան դի պում մե կ լեզ վում (օր.՝ ին-
դո նե զե րե նում), հազ վա դե պ՝ մյուս-
նե րում (օր.՝ հայե րեն և ռու սե րեն): 
Հետ ևա բար, որ ևէ նոր լեզ վով ա ֆա-
զի այի թե ստ ստեղ ծե լիս ան հրա ժե շտ 
է ոչ թե թա րգ մա նել, այլ ա դապ տա-
ցի ա կա տա րել: Երկ լե զու ա ֆա զի այի 
թես տը (BAT) նման ա դապ տա ցի ա նե-
րի օ րի նակ է: 

Ե րկ լե զու ա ֆա զի այի թես տի հիմ-
նա կան նպա տա կն է հե տա զո տել բո-
լոր այն լե զու նե րը, ո րոն ցով հի վան-
դը խո սել է ա ֆա զի ա ձե ռք բե րե լուց 
ա ռաջ [16]: Այդ պատ ճա ռով թես տը 
մշակ վել է ա վե լի քան 65 լե զու նե-
րով [15]: Են թա թես տե րը մշակ վում են 
հաշ վի առ նե լով յու րա քան չյուր լեզ վի 
և մշա կույ թի ա ռա նձ նա հատ կու թյուն-
նե րը, որ պես զի մե կ լեզ վի հա մար 
ստա ցած մի  ա վոր նե րը հա մե  մա տե լի 
լի նեն մյուս լեզ վի հետ: 

Ե րկ լե զու ա ֆա զի այի թես տը ոչ 
մի  այն հար մար գոր ծիք է հի վան-
դի ի մա ցած լե զու նե րի խա թա րու մը 
գնա հա տե լու հա մար, այլև կա րող է 
ցույց տալ, թե որ ուղ ղու թյա մբ պետք 
է տար վի թե րա պի ան, քա նի որ հե-
տա զո տում է յու րա քան չյուր լեզ վի 
բո լոր չո րս մո դա լու թյուն նե րը (խո սել, 
հաս կա նալ, կար դալ, գրել): Թե ստն 
ու սումն  ա սի րում է լեզ վա բա նու թյան 
բո լոր մա կար դակ նե րը՝ ընդ գր կե լով 
ա ռա ջադ րա նք ներ սկ սած հն չու թա-
բա նա կան մա կար դա կից, ձևա բա-
նու թյու նից ու շա րա հյու սու թյու նից 
մի  նչև ի մաս տա բա նու թյուն: Երկ լե զու 
ա ֆա զի այի թես տը կա րե լի է կի րա-
ռել նաև թե րա պի այի ար դյու նա վե-
տու թյու նը գնա հա տե լու հա մար [17]: 
Բա ցի այս ա մե  նից, այն շատ կար ևոր 
գոր ծիք է մի  ա լե զու (մոնոլինգվ) հի-
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վա նդ նե րին հե տա զո տե լիս, հատ-
կա պես այն պի սի լե զու նե րի հա մար, 
ո րո նք չու նեն ստան դար տաց ված 
թես տեր, ինչ պի սին օ րի նակ հայե րե-
նն է [16]:

 Հա րկ է նշել, որ գոյու թյուն ու նեն 
թես տի արևմ տա հայե րեն և ար ևե լա-
հայե րեն տար բե րակ նե րը [11], սա-
կայն դրա նք եր բեք չեն ստան դար-
տաց վել: Թես տե րը պա րու նա կում 
են բազ մա թիվ լեզ վա բա նա կան և 
մշա կու թա բա նա կան թե րու թյուն ներ, 
ո րո նք պե տք է շտ կել ա ֆա զի ա ու-
նե ցո ղի հայե րե նը գնա հա տե լուց 
ա ռաջ:

 Հաշ վի առ նե լով Հայաս տա նի 
խոր հր դային ան ցյա լն ու մե ծ սփյուռ-

քի գոյու թյու նը, բա վա կան տա րած-
ված եր ևույթ է հայե րի հա մար երկ-
լե զու լի նե լը: Հետ ևա բար, ա ֆա զի ա 
ու նե ցող հայի հետ աշ խա տե լիս պե-
տք է ան պայ ման հաշ վի առ նել երկ-
լեզ վու թյան փաս տը՝ ան հրա ժեշ տու-
թյան դեպ քում հե տա զո տե լով նաև 
հի վան դի ի մա ցած մյուս լե զու նե րը: 
Այնուա մե  նայ նիվ, ա ռա վել տա րած-
ված լե զու նե րի հա մար ար դեն կան 
ա ֆա զի այի գնա հատ ման թես տեր, 
մի  նչ դեռ հայե րե նը հե տա զո տե լու 
հա մար երկ լե զու ա ֆա զի այի թես տը 
մի  ակ հնա րա վոր գոր ծի քն է: Հետ-
ևա բար, կար ևոր է դրա թե րու թյուն-
նե րը շտ կե լը, ստան դար տաց նե լը և 
գո րծ նա կա նում կի րա ռե լը:
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В статье обсуждаются современные 
западные подходы к двуязычию и дву-
язычной афазии. В ней представлены 
симптомы, которые являются уникаль-
ными для двуязычной афазии, утверж-
дается важность рассмотрения двуя-
зычия при работе с двуязычной лич-
ностью и обсуждаются различные ин-

струменты диагностики. Особое вни-
мание уделяется тесту двуязычной афа-
зии, который лингвистически и куль-
турно эквивалентен для многих языков 
и является уникальным инструментом 
для такого языка, как армянский, ко-
торый не имеет стандартизированных 
тестов.
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The paper discusses modern Western 
approaches to bilingualism and bilin-
gual aphasia.

It presents symptoms that are unique 
to bilingual aphasia, states the impor-
tance of considering bilingualism when 
working with a bilingual individual with 

aphasia and discusses various assess-
ment tools. The paper focuses on Bilin-
gual Aphasia Test, which is linguistically 
and culturally equivalent for many lan-
guages and serves as a unique tool for 
languages, which do not have standard-
ized tests, such as in  armenian.
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 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա-

հայ տու թյուն նե ր.  նե րա ռա կան կր-
թու թյուն, կր թու թյան ա ռա նձ նա-
հա տուկ պայ ման ներ, թույլ տես նող 
ե րե խա ներ, տե սո ղու թյան սրու թյուն, 
գրա ճա նա չու թյուն, նա խայբ բե նա-
կան շր ջա ն։

 Նե րա ռա կան կր թու թյու նը գոր-
ծըն թաց է, ո րը հեն վում է բո լոր,  այդ 
թվում՝ զար գաց ման տար բեր խն-
դիր ներ ու նե ցող  ե րե խա նե րի կր-
թու թյուն ստա նա լու ի րա վուն քի վրա՝ 
նրա նց  հա սա րա կու թյա նը լի ար ժեք 
կեր պով  նե րա ռե լու,  ա պա հո վե լու  
ու սուց ման ու դաս տի ա րա կու թյան, 
ան ձի ձևա վոր ման, զար գաց ման հա-
մար ան հրա ժե շտ պայ ման նե րո վ։ Այն 
ար ձա գան քում է բո լոր սո վո րող նե րի 
բազ մա զան կա րիք նե րին, մե  ծաց-
նում է մաս նակ ցու թյունն ինչ պես  ու-
սումն  ա կան, այն պես էլ հա սա րա կու-
թյան մշա կու թային կյ ան քի ն։

 Նե րա ռա կան կր թու թյան հիմ քում 
ման կա կե նտ րոն  ման կա վար ժու-
թյունն է, ո րի է ու թյու նը յու րա քան-
չյուր ե րե խայի ան հա տա կան կա րիք-
նե րի ճա նա չումն  ու գնա հա տումն  
է և կր թու թյան գոր ծըն թա ցին նրա 
ակ տիվ մաս նակ ցու թյան ա պա հո-
վու մը։ Հետ ևա բա ր՝ « Ներ կա դա րա 

շր ջա նում ե րե խայի մի  ջա վայ րը հու-
մա նաց նե լու հա մար դպ րո ցը պե տք 
է ստեղ ծի բո լո րի հա մար հա վա սար 
հնա րա վո րու թյուն նե ր։ Գոր ծո ղու-
թյուն  նե րի նշա նա բա նը պե տք է լի նի  
յու րա քան չյուր ե րե խային ա ռող ջու-
թյուն, կր թու թյուն, հա վա սար հնա-
րա վո րու թյուն ներ և պա շտ պա նու-
թյուն։ Մի այն դրա նով է հնա րա վոր 
հաս նել հու մա նիս տա կան աշ խար հի՝ 
«ե րե խա նե րի հա մար հար մա ր աշ-
խար հի», «ե րե խա նե րի կյ ան քի հա-
մար պի տա նի աշ խար հի» ստե ղծ մա-
նը»,- ի րա վա ցի ո րեն նշում է  պրո ֆ. 
Ա. Թո փու զյ ա նը [4, էջ 248]։

 Նե րա ռա կան  կր թու թյան  նպա-
տա կը ոչ մի  այն  սո վո րող նե րի հա մար 
ուս ման հա վա սար  հնա րա վո րու-
թյուն նե րի ա պա հո վումն  է, այլև ուս-
ման մե ջ դժ վա րու թյուն ներ  ու նե ցող 
ե րե խա նե րին  հան րա կր թու թյան մե ջ 
նե րա ռե լը, ի րե նց տա րե կից նե րի հետ 
հա վա սար պայ ման նե րում սո վո րե լը, 
բո լո րի հա մար ո րա կյ ալ և մատ չե լի 
հիմն  ա կան կր թու թյու ն ա պա հո վե լը։ 
Այդ հա մա տե քս տում հան րա պե տու-
թյան  մի  շա րք դպ րոց նե րում ի րա-
կա նաց վում է նե րա ռա կան կր թու-
թյան գոր ծըն թա ց՝ ա ռանձ  նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող շատ 
ա շա կե րտ նե րի հա մար ստեղ ծե լով 

 ՏԵ ՍՈ ՂՈ ՒԹՅԱՆ  ԽԱՆ ԳԱ ՐՈ ՒՄ ՆԵՐ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ 
Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ  ԳՐԱ ՃԱ ՆԱ ՉՈ ՒԹՅԱՆ  ՆԱ ԽԱՅԲ ԲԵ ՆԱ ԿԱՆ 

ՇՐ ՋԱ ՆԻ ԽՆ ԴԻՐ ՆԵ ՐԸ ՆԵ ՐԱ ՌԱ ԿԱՆ ԿՐ ԹՈ ՒԹՅԱՆ 
ՊԱՅ ՄԱՆ ՆԵ ՐՈ ՒՄ

 Խա րա զյ ան Ռ.Փ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի մայ րե նի ի և նրա դա սա վա նդ ման մե  թո դի կայի ամ բի ո նի 

դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու
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սո վո րե լու, շփ վե լու, ի րե նց տա րե կից 
ե րե խա նե րի հետ  հա ղոր դա կց վե լու 
պայ ման նե ր։

 Նե րա ռա կան կր թու թյուն ի րա կա-
նաց նող մի  շա րք դպ րոց նե րում սո-
վո րող հա տուկ կա րիք նե րով և սո վո-
րա կան  ա շա կե րտ նե րի ու սու ցիչ նե րի  
ու ծնող նե րի հետ ի րա կա նաց րել ենք  
հե տա զո տու թյուն՝ հար ցա թեր թի կի և  
հար ցազ րույ ցի մե  թոդ նե րո վ։ 

 Հե տա զո տու թյան նպա տա կն էր՝
- Բա ցա հայ տել  ծնող նե րի և ու սու-

ցիչ նե րի վե րա բեր մուն քը նե րա-
ռա կան կր թու թյան վե րա բե րյա լ.

-  Պար զել  նե րա ռա կան կր թու թյան 
ի րա կա նաց ման  ա ռա վե լու թյուն-
նե րը  և   դժ վա րու թյուն նե րը ։

-  Ու սումն  ա սի րել  ման կա վար ժա-
կան և ա շա կեր տա կան կո լեկ տիվ-
նե րի փոխ հա րա բե րու թյուն նե րը 
նե րա ռա կան կր թու թյան պայ ման-
նե րում։
 Հար ցա թեր թիկ նե րի հար ցե րին  

ծնող նե րի և ու սու ցիչ նե րի  տված պա-
տաս խան նե րի վեր լու ծու թյու նը ցույց 
տվեց, որ նե րա ռա կան կր թու թյան 
ան հրա ժեշ տու թյունն զգում և կա-
րևոր են հա մա րում հա տուկ կա րիք-
նե րով ե րե խա նե րի ծնող նե րի 70%-ը, 
նոր մալ տե սո ղու թյա մբ սո վո րա կան 
ա շա կե րտ նե րի ծնող նե րի 10%-ը և նե-

րա ռա կան դա սա րան նե րում պա րա-
պող ու սու ցիչ նե րի  20 %-ը։

Այ սի նքն՝ և՛ հա տուկ կա րիք նե րով 
ե րե խա նե րի ծնող նե րի, և՛ ու սու ցիչ-
նե րի վե րա բեր մուն քը նե րա ռա կան 
կր թու թյան նկատ մա մբ դ րա կան է. 
նրա նք գի տակ ցում են, որ նե րա-
ռա կան դպ րոց նե րը հիմն  ա կա նում 
օ ժան դա կում են կր թու թյան հա տուկ 
կա րիք ու նե ցող ե րե խա նե րի և սո վո-
րա կան ա շա կե րտ նե րի՝ ի րե նց տա-
րե կից նե րի հետ սո վո րե լու ան հրա-
ժեշ տու թյա նը, սա կայն սո վո րա կան 
ե րե խա նե րի ծնող նե րի 90 %-ը  դեմ է 
ի րե նց ե րե խայի կող քին հաշ ման դա-
մու թյուն ու նե ցող ե րե խա տես նե լուն։

 Հա տուկ կա րիք նե րով ե րե խա նե-
րի (մաս նա վո րա պես տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  ե րու նե ցող) ծնող նե-
րի 30%-ը, ըն դու նե լով հան դե րձ 
նե րա ռա կան կր թու թյան ա ռա վե-
լու թյուն նե րը, ը նդգ ծե լ է  նաև  դե-
ռևս չլուծ ված ո րոշ խն դիր նե ր. չկան 
տիֆ լո ման կա վա րժ ներ,  չեն ա պա-
հով վում ակ նա բույ ժի հս կո ղու թյուն, 
ար դյու նա վետ ռե ժիմ, հի գի ե նայի 
կա նոն նե րի պահ պա նում, դպ րո ցում 
ե րե խա նե րի հա մար հար մա րա վետ, 
ճի շտ լու սա վոր վա ծու թյա մբ աշ խա-
տան քային տե ղեր, թույլ տես նող նե րի 
հա մար չեն օգ տա գո րծ վում դի դակ-
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տիկ պա րա գա ներ,օպ տի կա կան ու 
տիֆ լո տեխ նի կա կան հա մա պա տաս-
խան սար քա վո րումն  եր ու խո շո րաց-
նող սար քեր,ո րո նք մե  ծա պես կա րող 
են ըն դար ձա կել  ե րե խայի ճա նա չո-
ղա կան զար գաց ման հնա րա վո րու-
թյուն նե րը ։

Դժ վա րու թյուն ներ են նշել  նաև 
նե րա ռա կան դա սա րան նե րում պա-
րա պող ու սու ցիչ նե րը։ Այ դու հան -
դերձ, ու սու ցիչ նե րի մե ծ մա սը  կո ղմ 
է նե րա ռա կան կր թու թյան ծրագ րին, 
իսկ մի  մա սը  դեմ է. նրա նք նշում են, 
որ հա ճախ  չեն հա սց նում դա սի ըն-
թաց քում ի րա կա նաց նել հա տուկ կա-
րիք ու նե ցող ա շա կե րտ նե րի՝ դա սի 
առջև դր ված պա հա նջ նե րը.  չու նեն 
զն նա կան  պա րա գա ներ, դի դակ տիկ 
նյու թեր, մե  թո դա կան գր քեր, ո րո նք 
կն պաս տեն ու սումն  ա կան   նյութն 
ա վե լի մատ չե լի դա րձ նե լուն,  դա սա-
գոր ծըն թա ցում  մի  ա ժա մա նակ   սո-
վո րա կան  և  հա տուկ կա րիք նե րով 
ե րե խա նե րի հետ ար դյու նա վետ աշ-
խա տե լուն։

 Ման կա վար ժա կան և ա շա կեր-
տա կան կո լեկ տիվն  ե րի փոխ հա րա-
բե րու թյուն նե րը բա ցա հայ տե լուն 
մի տ ված հար ցե րին տված պա տաս-
խան նե րի մի  ջո ցով  պար զե ցի նք, որ 
ման կա վա րժ նե րը և  ա շա կեր տա կան 
կո լեկ տիվն  ե րն ընդ գծ ված հո գա տա-
րու թյուն են ցու ցա բե րում հա տուկ 
կա րիք ու նե ցող ե րե խա նե րին, ա շա-
կե րտ նե րը ջե րմ փոխ հա րա բե րու-
թյուն նե րի մե ջ են մի  մյա նց նկատ -
մամբ։ 

Ամ փո փե լով մե ր ու սումն  ա սի-
րու թյան ար դյունք նե րը՝ կա րող ենք 
փաս տել, որ նե րա ռա կան կր թու թյուն 
ի րա կա նաց նող հան րա կր թա կան 
դպ րոց նե րում  առ կա են մի  շա րք 

խն դիր ներ, ո րո նց լու ծու մը հնա րա-
վո րու թյուն կտա ա ռա վել ար դյու նա-
վետ կազ մա կեր պել ընդ հան րա պես 
ու սումն  ա կան, ա ռա վե լա պե ս՝  ա ռա-
ջին դա սա րա նում՝ գրա ճա նա չու-
թյան կազ մա կե րպ ման գոր ծըն թա ցը ։

 Հայտ նի է, որ կրթության ա ռա-
նձ նա հա տուկ պայմանների կա րիք 
ու նե ցող  ե րե խա նե րին սո վո րա բար 
նե րա ռա կան կր թու թյան մե ջ են նե-
րգ րա վում ՀՀ Գնա հատ ման կե նտ-
րո նում նրան ց ա ռող ջա կան վի ճա-
կը, ա ռաջ նային ու երկ րոր դային 
խանգարումն երն ստու գե լուց հե տո։ 
Ե րե խայի երկ րոր դային  խն դիր նե րից 
են` մտա վոր հե տամն  ա ցու թյու նը, 
խոս քի, տե սո ղու թյան ու լսո ղու թյան  
խան գա րումն  ե րը, հե նա շար ժո ղա-
կան հա մա կար գի, վար քի և հու զա-
կա մային ո լոր տի խն դիր նե րը և այլն։

 Կույր և թույլ տես նող ե րե խա նե րի 
զգա լի մա սը սո վո րում է հա տուկ ու-
սումն  ա կան հաս տա տու թյուն նե րում, 
որ տեղ նրա նք ստա նում են մտա-
վոր և ֆի զի կա կան բազ մա կող մա նի 
կրթու թյուն։ Սա կայն ներ կայումս տե-
սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
շատ ե րե խա ներ (հիմն  ա կա նում թույլ 
տես նող ներ) սո վո րում են նե րա ռա-
կան դպ րոց նե րում՝ նոր մալ տե սո ղու-
թյուն ու նե ցող ի րե նց տա րե կից նե րի 
հե տ։

 Հա ճախ հան րա կր թա կան դպ-
րոց են հա ճա խում տե սո ղու թյան 
ցա ծր սրու թյա մբ ե րե խա նե ր՝ ի րե նք 
էլ չի մա նա լով այդ մա սին, կամ  էլ 
ծնող նե րն են  դպ րո ցից թա քց նում 
ե րե խայի ա ռող ջա կան խն դիր նե րը։ 
Ման կա վա րժն էլ, չի մա նա լով այդ 
մա սին, նրա նց նույն պա հա նջ նե րն է 
ա ռա ջադ րում, ինչ ու րիշ ե րե խա նե-
րի ն։ Ար դյուն քում՝ ե րե խայի գոր ծու-
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նե ու թյան ըն թաց քում հա կա սու թյուն 
է ծա գում նրա պա հա նջ մուն քի և 
հնա րա վո րու թյան մի  ջև։ Ա ռա ջա նում 
է կր թու թյան ար դյունք նե րի ցա ծր 
մա կար դակ և ա ռող ջու թյան  վատ-
թա րա ցում, մի  նչ դեռ հե նց ա ռա ջին 
դա սա րան ցի նե րի ծնող նե րն  ու ման-
կա վա րժ նե րը պե տք է շա հա գրգռ-
ված լի նե ն՝ բա ցա հայ տե լու ե րե խա-
նե րի ֆի զի կա կան ու հո գե բա նա կան 
ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րը։ Այս 
հան  գա ման քը հե տա գայում թույլ 
կտա մի  ա ցյալ ու ժե րով օ ժան դա կե լու 
ե րե խայի կյ ան քի հար մար վո ղա կա-
նու թյա նը, նրա կա րո ղու թյուն նե րի ու 
հմ տու թյուն նե րի ձե ռք բեր ման բարդ 
խնդ րի ինք նու րույն հաղ թա հար մա-
նը։  Ու սու ցի չը պի տի բա ցա հայ տի 
նման ե րե խա նե րին   և   ա ռա ջին 
հեր թին ի մա նա նրա նց  խն դիր նե րը ։

Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող  ե րե խա նե րի զար գաց ման 
գոր ծըն թա ցի ա ռա նձ նա հատ կու-
թյուն նե րը դրս ևոր վում են ըն կալ ման, 
պատ կե րա ցումն  ե րի, մտա ծո ղու-
թյան,  խոս քային գոր ծու նե ու թյան 
բնա գա վառ նե րում, շար ժումն  ե րի, 
տա րա ծու թյան մե ջ կո ղմն  ո րոշ վե լում։ 
Դա են թադ րում է ու սուց ման հա տուկ 
ձևե րի ու մի  ջոց նե րի կի րա ռում՝ մի տ-
ված ըն կալ մա նը,   պատ կե րա ցում-
նե րի հս տա կեց մա նը, պատ կե րա վոր 
մտա ծո ղու թյան զար գաց մա նը, շար-
ժումն  ե րի կար գա վոր մա նը և ինք նա-
կա ռա վար ման ձևե րի ու մի  ջոց նե րի 
ձևա վոր մա նը [2, 8]:

 Հայտ նի է, որ նշ վա ծ ե րե խա նե րը, 
բա ցի տե սա տա րա ծա կան պատ կե-
րա ցումն  ե րի սահ մա նա փակ պա շա-
րից,  ու նեն նաև դրա նց ա ղա վա ղում, 
ո րը դժ վար և դան դաղ ըն կալ ման 
հետ ևա նք է։ Թույլ տե սո ղու թյու նը, 

բնա կա նա բար, իր հե տքն է թող-
նում նաև ե րե խա նե րի ֆի զի կա կան 
ու հո գե կան զար գաց ման վրա. սահ-
մա նա փակ վում են շար ժումն  ե րը, 
խա թար վում են ճա նա չո ղա կան գոր-
ծըն թաց նե րը, հա պա ղում է   ու շա-
դրու թյան զար գա ցու մը և այլն։ Ըստ 
Լ.Ի. Սո լնց ևայի հե տա զո տու թյան 
տվյ ալ նե րի՝ տե սո ղու թյան խան գա-
րումն  եր ու նե ցող դպ րո ցա կան նե րի  
հո գե կան գոր ծըն թաց նե րը բա վա-
կան բազ մա զան ու բա րդ  են։ Լուրջ 
դժ վա րու թյուն նե րով է ըն թա նում տե-
սո ղա կան ըն կալ ման զար գաց ման 
գոր ծըն թա ցը, որն էլ իր հեր թին բա-
ցա սա բար է ան դրա դառ նում նրա նց 
ա ռա ջա դի մու թյան, ու սումն  ա կան  
ծրագ րե րի յու րաց ման մա կար դա կի 
վրա։ Թույլ տես նող կրտ սե ր դպ րո ցա-
կան նե րը (հատ կա պես տե սո ղա կան 
ցա ծր սրու թյա մբ) հա ճախ չեն կա-
րո ղա նում օգ տա գոր ծել ի րե նց ան-
լի ար ժեք տե սո ղու թյու նը, ին չի հետ-
ևան քով չեն ստա նում տե սո ղա կան 
պատ կե րա ցումն  ե րի ան հրա  ժեշտ 
քա նա կը և հիմն  ա կա նում դժ վա րու-
թյա մբ են  յու րաց նում կար դա լու, 
գրե լու, պատ կեր նե րի տե սո ղա կան 
ըն կալ ման մի  ջոց նե րը։ Նրա նց ըն-
կա լու մը կ րու մ է  ը նդ հան րաց ված, ոչ 
տար բե րակ վա ծ բ նույթ, ուս տի դժ վա-
րա նու մ են ա ռար կա նե րի ձևե րում ու 
գույ նե րում մի  ան գա մի ց կո ղմն  ո րոշ-
վել, տար բե րա կել ա ռար կա նե րի ու 
պատ կեր նե րի ներ քին կա ռուց ված-
քային բա ղադ րիչ նե րը [8]։ 

Այս ա մե  նից հետ ևում է, որ ու-
սուց չից մե ծ ջան քեր են պա հա նջ-
վում  նե րա ռա կան դպ րո ցում սո վո-
րող տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցո ղ ե րե խա նե րի հետ աշ խա տե-
լի ս։ Նա պե տք է օգ տա գոր ծի ժա մա-
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նա կա կից տեխ նի կա կան մի  ջոց ներ 
ու դի դակ տիկ նյու թեր, տի րա պե տի 
հա մա գոր ծակ ցային հմ տու թյուն նե-
րի և ման կա վար ժա կան ներ գոր ծու-
թյան տար բեր ձևե րի, կա րո ղա նա 
դա սա րա նում ա պա հո վել պատ շաճ 
հո գե բա նա կան մթ նո լո րտ՝ ման կա-
վար ժա կան գոր ծըն թաց նե րի և հան-
դուր ժո ղա կա նու թյան հա մա ր։

Կր թու թյան գոր ծըն թա ցի կազ-
մա կե րպ ման կար ևո րա գույն խն դիր-
նե րից է թույլ տես նող ե րե խա նե րի 
զար գաց ման և ակ տի վու թյան մա-
կար դա կի գնա հա տու մը՝ կա րո ղու-
թյուն նե րի, գի տե լիք նե րի, հա տուկ 
կա րիք նե րի բա ցա հայտ ման նպա-
տա կով, և ան հա տա կան ու սում-
նա կան պլա նի (ԱՈ ՒՊ) մշա կու մը, 
որն ու սուց չին թույլ կտա բա ցա հայ-
տե լու ե րե խայի ան ձի ու ժեղ և թույլ 
կող մե  րը, այն դժ վա րու թյուն նե րը, 
ո րո նք ակն կալ վում են մոտ ա պա-
գայում։ Ինչ պես Լ.Ս. Վի գո տս կին էր 
ա ռա ջար կում, պե տք է գտ նել այն 
ա ռող ջը, պահ պան վա ծը, որն ու նի 
զար գաց ման այս կամ այն խն դի րն 
ու նե ցող ե րե խան, և ու սուց ման ըն-
թաց քում հեն վել ե րե խայի պահ պան-
ված հնա րա վո րու թյուն նե րի վրա՝ 
ի րա կա նաց նե լու շտ կող-ման կա վար-
ժա կան աշ խա տա նք ներ [6]։ 

Ի ՞նչ աշ խա տա նք ներ պե տք է 
ի րա կա նաց նի տար րա կան դպ րո-
ցի ու սու ցի չը նոր դպ րոց ե կող տե-
սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցո ղ 
ե րե խա նե րով հա մա լր ված նե րա-
ռա կան դա սա րան նե րում։ Այս հար-
ցի պա տաս խա նը ո րո շե լիս ա ռա ջին 
հեր թին պի տի նկա տի ու նե նալ, որ  
տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե-
ցող ե րե խա նե րն  ի րե նց  տա րե կից-
նե րի մի  ջա վայ րում մե  կու սա ցած են 

զգում, ու նե նում են  բար դույթ ներ, 
չեն ցան կա նում շփ վել շր ջա պա տի 
հետ, ուս տի ու սու ցի չը դպ րոց մտ նե-
լու ա ռա ջին իսկ օ րից պե տք է հա-
մար ժեք գոր ծո ղու թյուն ներ  ձեռ նար-
կի՝ հաշ վի առ նե լով յու րա քան չյուր 
ե րե խայի հո գե բա նա կան ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րն ու կա րիք նե րը, 
վար քային դրս ևո րումն  ե րը։  

Ա ռա ջին հեր թին նա  պե տք է հաշ-
վի առ նի նոր դպ րոց ե կող  յու րա քան-
չյուր ա շա կեր տի տե սո ղու թյան սրու-
թյան աս տի ճա նը և խս տո րեն հետ ևի 
տե սո ղու թյան հի գի ե նայի պահ պան-
մա նը.ա շա կեր տին չծան րա բեռ նի 
տե սո ղա կան գոր ծու նե ու թյուն պա-
հան ջող աշ խա տա նք նե րով, հնա րա-
վո րի նսկր ճա տի դրա նք, հա ճա խա կի 
փո խի նրա նց գոր ծու նե ու թյան ձևե-
րը, ֆիզ կուլտ դա դար նե րի ժա մա-
նակ  կա տա րի ինչ պես ընդ հա նուր, 
այն պես էլ աչ քե րի հոգ նա ծու թյու նը 
կան խող և հա նգս տաց նող վար ժու-
թյուն ներ, գոր ծա ծի ան հա տա կան 
քար տեր, այլ  տե սո ղա կան պա րա-
գա ներ  և այլն [1]։

Գ րա ճա նա չու թյան  նա խայբ բե-
նա կան շր ջա նը  շատ կար ևոր է հատ-
կա պես նե րա ռա կան դա սա րան նե րի 
հա մար, որ տեղ բա ցի հան րա կր թա-
կան  խն դիր նե րից(բուն գրա ճա նա-
չու թյա նը  նա խա պատ րա ստ վե լու) 
լուծ վում են նաև շտկ ման, փոխ հա-
տուց ման,  զար գաց ման  շե ղումն  ե րի 
հաղ թա հար ման խն դիր նե ր։

 Շատ կար ևոր է նաև ե րե խա նե րին 
դա սա րա նա կան մե կ մի  աս նա կան 
կո լեկ տի վի մե ջ ընդ գր կե լը,  հար մա-
րե ցու մը (ա դապ տա ցի ա), կար դալ, 
գրել սո վո րեց նե լու հա մար նրա նց  
տե սա կա նո րեն ու գո րծ նա կա նո րեն, 
հո գե բա նո րեն ու ֆի զի կա պես նա-
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խա պատ րաս տե լը[3]:
Գ րա ճա նա չու թյան  շր ջա նում են 

սկս վում  պատ կե րա ցումն  ե րի ձևա-
վոր մա նը մի տ ված աշ խա տա նք նե րը, 
ո րո նք հիմն  ա կա նում խա րսխ վում են 
սո վո րող նե րի զգայա կան փոր ձի հա-
րս տաց ման, բա ռի և այն ներ կայաց-
նող ո րո շա կի  պատ կե րի հա մա-
պա տաս խա նեց ման, ձեռ քը գրե լուն 
նա խա պատ րաս տե լու աշ խա տա նք-
նե րի  վրա։ 

Հան րա կր թա կա ն դպ րոց նե րում 
նա խայբ բե նա կա ն շր ջա նը տևու մ է 
մոտ եր կու ա մի  ս։ Նե րա ռա կան դա-
սա րան նե րում, ուր կա րող են սո վո-
րել տար բեր տա րի քային խմ բե րի և 
տար բեր կա րիք նե ր  ու նե ցող ե րե-
խա ներ,   այդ շր ջա նի տևո ղու թյու-
նը կա րող է տար բեր լի նե լ՝ հիմն  ա-
կա նում պայ մա նա վոր ված ե րե խայի 
տա րի քային, ան հա տա կան, հո գե-
բա նա կան ա ռա նձ նա հատ կու թյուն-
նե րով և թույլ տես նող նե րի տե սո ղու-
թյան  խան գար ման աս տի ճա նո վ։

Ու սուց ման գոր ծըն թա ցի ա ռա ջին 
օ րե րից սկ սա ծ՝ տե սո ղու թյան խան-
գա րումն  եր ու նե ցող ե րե խա նե րի 
մե ջ ա ռա ջա նում են դժ վա րու թյուն-
նե ր՝ պայ մա նա վոր ված  տա րա ծու-
թյան մե ջ կո ղմն  ո րոշ ման, ձեռ քե րի 
ման րա շար ժու նու թյան ան բա վա րար 
զար գաց ման, հա ղոր դա կց վե լու, 
գրա վո րի հետ կապ ված բար դու-
թյուն նե րով և այլ տա րաբ նույթ խա-
թա րումն  ե րո վ։ Հետ ևա բար, գրա-
ճա նա չու թյան նա խայբ բե նա կան 
շր ջա նում ի րա կա նաց վող աշ խա -
տանք նե րը, ի շա րս այլ խն դիր նե րի, 
պե տք է մի տ ված լի նեն նաև վե րը 
նշ ված խան գա րումն  ե րի շտկ մա նն 
ու զար գաց մա նը։ Դրա նք ի րա կա-
նաց նում են բժի շկ նե րը, տիֆ լո հո գե-

բան նե րն ու տիֆ լո ման կա վա րժ նե րը՝ 
հաշ վի առ նե լով ե րե խա նե րի ան հա-
տա կան ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րն 
ու խան գա րումն  ե րի տե սակ նե րը։ 

Ու սումն  ա սի րու թյուն նե րը ցույց են 
տվել, որ տե սո ղա կան խան գա րում-
ներ ու նե ցող ե րե խա նե րի խն դիր նե րը 
շտ կե լու ան հրա ժեշ տու թյուն է ա ռա-
ջա նում դե ռևս գրա ճա նա չու թյան 
նա խայբ բե նա կան շր ջա նում. որ քան  
շուտ սկս վեն շտ կո ղա դաս տի ա րակ-
չա կան աշ խա տա նք նե րը, այն քան 
ար դյու նա վետ կըն թա նա խնդրի 
հաղ թա հար ման գոր ծըն թա ցը։  Խա-
խտ ված զգայա րա նի գոր ծա ռույ թը  
այլ՝ պահ պան ված զգայա րա նի մի -
ջո ցով փոխ հա տու ցե լու նպա տա-
կով կրտ սեր դպ րո ցա կան տա րի քում 
շեշ տը պի տի դր վի փոխ հա տուց ման 
գոր ծըն թաց նե րի վրա։ 

Այս ուղ ղու թյա մբ   է ա կան  են 
շտկո ղա կան աշ խա տա նք նե րի հետ-
ևյալ ուղ ղու թյուն նե րը. 
 ե րե խայի խոս քի շտ կումն  ու զար-

գա ցու մը, ո րը կար ևոր նշա նա-
կու թյուն ու նի ա շա կե րտ նե րին 
գրա ճա նա չու թյան գոր ծըն թա ցին 
նա խա պատ րաս տե լու հար ցում,

  տե սո ղա կան ըն կալ ման և տա րա-
ծա կան պատ կե րա ցումն  ե րի զար-
գա ցու մը,

  դաս տա կի մա նր մկ ա նային հա-
մա կար գի զար գա ցու մը, ո րը պայ-
մա նա վոր ված է ոչ մի  այն ձեռ քը 
գրե լուն նա խա պատ րաս տե լու 
ան հրա ժեշ տու թյա մբ, այլև խոս քի 
զար գաց մա մբ,

 լ սո ղա կան և հն չու թային ըն կա-
լումն  ե րի զար գա ցու մը, ո րը կար-
ևոր փոխ հա տու ցող դեր ու նի տե-
սո ղու թյան խան գար ման դեպ քում,
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 վեր լու ծա հա մադ րա կան մտա ծո-
ղու թյան զար գա ցու մը,

  տա րա ծու թյան մե ջ կո ղմն  ո րոշ վե-
լու  կա րո ղու թյան ձևա վո րումն  ու 
զար գա ցու մը և այլն։
Նշ ված շտ կո ղա կան աշ խա տա նք-

նե րի ի րա կա նաց ման հա մար ու սու-
ցի չը  պե տք է.
  ծա նո թա նա ա շա կե րտ նե րի  հետ, 

բա ցա հայ տի նրա նց հո գե բա նա-
կան, ան հա տա կան, տա րի քային  
ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րը, 

 ի մա նա` ե րե խայի դաս տի ա-
րա կու թյուն ն ըն տա նի քո ՞ւմ է 
ըն թա ցել, թե՞ ու սումն  ա կան 
 հաս տա տու թյուն նե րում,

  տե ղե կա նա նրա նց ա ռող ջա-
կան վի ճա կի, տե սո ղության 
խանգարման բնույ թի մա սին. 

 ա շա կե րտ նե րին ծա նո թաց նի մի -
մյա նց հետ,  դպ րո ցա կան մի -
ջա վայ րին ու կար գու կա նո նին, 
ի րե նց ի րա վունք նե րին ու պար-
տա կա նու թյուն նե րին,  ստեղ ծի 
դա սա րա նա կան կո լեկ տիվ,

  սո վո րեց նի դպ րո ցա կան կար-
գու կա նո նը. դա սա րա նում ճի-
շտ նստել, կա նգ նել, ձե ռք 
 բա րձ րաց նել, մե  ծե րին դի մե լ, 
օգտ վել գր քի ց և գ րե նա կան 
 պի տույք նե րի ց՝ դրա նք խնամ քով 
գոր ծա ծե լով և այլն, 

 ա շա կե րտ նե րին սո վո րեց նի 
ա զատ կո ղմն  ո րոշ վել շր ջա պա-
տում, դպ րո ցի տա րած քում, դա-
սա րա նում, գտ նել իր նս տա րա նը, 
գրա տախ տա կը, դու ռը,

 ձ ևա վո րի ու սուց չի խոս քը, նրա 
հա նձ նա րա րու թյուն նե րը լսե լու և 
կա տա րե լու, ըն կեր նե րին ար ձա-
գան քե լու, ն րա նց հետ շփ վե լու և 
այլ կա րո ղու թյուն ներ,

 մ շա կի ա շա կե րտ նե րի  տե սո ղու-
թյան, լսո ղու թյան, ու շադ րու թյա ն և  
շար ժո ղա կա ն զ գա ցո ղու թյուն նե րը ։
Վե րոն շյալ  կազ մա կեր պա կա ն 

խն դիր նե րից  զատ  նա խայբ բե նա կա ն 
շր ջա նում կար ևոր  է  լու ծել  նա և ու-
սումն  ա կան խն դիր նե ր՝ պար զե լու, 
թե որ քա նո ՛վ են  տե սո ղու թյան խան-
գա րումն  ե ր ու նե ցող ե րե խա նե րը 
պատ րա ստ ի րե նց հա մար նո ր՝ ու-
սումն  ա կան  գոր ծու նե ու թյա նը ։

Այս ա ռու մով ու սու ցի չն ա ռա ջին 
հեր թին պի տի  ծա նո թա նա՝ 
 ե րե խայի  ա ռող ջա կան վի ճա կի 

մա սին բժշ կի տված տվյ ալ նե րին, 
 ե րե խայի ա ռաջ նային և երկ րոր-

դային խն դիր նե րին, նրա տե սո-
ղու թյան սրու թյան աս տի ճա նին, 

 ստու գի  նրա  հն չյու նայի ն լ սո-
ղու թյունն ու վեր լու ծա կան-հա-
մադ րա կան  կա րո ղու թյուն նե րը, 
բա նա վոր խոս քի մա կար դա կը, 
բա ռա պա շա րի բա ղադ րիչ նե րը,

  բա ցա հայ տի գե ղար վես տա կան 
ու նա կու թյուն նե րը (ար տա սա նել, 
եր գել, նվա գել, պա րել),

  պար զի, թե որ քա նով է ե րե խան  
հաս կա նում  ի րեն ուղղ ված խոս-
քը,   ու նի՞ վախ, տագ նապ, կաշ-
կա նդ վա ծու թյուն, ար ձա գան քի 
սահ մա նա փա կումն  եր և այլն, 

 ու նի՞ ինք նու րույն կա պա կց ված 
խո սք. խան գար ված  չէ՞  հն չար-
տա բե րու մը ։
 Վե րոն շյալ  տե ղե կու թյուն նե րն ու-

սուց չի ն ա նհ րա ժեշ տ ե ն ե րե խա նե րի 
մ տա վոր  կա րո ղու թյուն նե րը  և ի մա-
ցա կա ն հ նա րա վո րու թյուն նե րը ճա-
նա չե լու, ու սումն  ա կան  գոր ծըն թա-
ցում դ րա նք  հաշ վի առ նե լու և ըս տ 
այդ մ ի ր աշ խա տան քը  կազ մա կեր-
պե լու  հա մա ր։ 
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Այդ աշ խա տա նք նե րից են.
  մաք րել թույլ տես նող ե րե խա նե-

րի բա ռա պա շա րը ա ռօ րյա, բար-
բա ռային կամ օ տար բա ռե րից ու 
ար տա հայ տու թյուն նե րից` սո վո-
րեց նե լով դրա նց գրա կան հա-
մար ժեք նե րը. 

 ամ րա պն դել և զար գաց նել խոս-
քի ար տա սա նա կան կող մը, շրջա-
պա տի խոս քը հաս կա նա լու, 
ա զատ հա ղոր դա կց վե լու, ինք նու-
րույն խո սք կա ռու ցե լու կա րո ղու-
թյուն նե րը. 

 ե րե խա նե րին հա ղոր դել լեզ վա-
կան նա խա գի տե լիք նե ր՝ պատ-
մու թյուն, նա խա դա սու թյուն, բառ, 
վա նկ, հն չյուն(ձայ նա վոր, բա ղա-
ձայն) հա ջոր դա կա նու թյա մբ.

 ձ ևա վո րել բա ռը հն չյու նային վեր-
լու ծու թյան են թար կե լու  կա րո ղու-
թյուն,

 սո վո րեց նել տար բե րա կել բա ռի 
բո լոր հն չյուն նե րը, ո րո շել դրա նց 
տե ղը բա ռի մե ջ, գու նա վո րել, ար-
տա հայ տել գծա պատ կե րով.

  սո վո րեց նել բա ռե րը բա ժա նել 
վան կե րի (մա սե րի), գի տակ ցել 
տալ  վան կի մե ջ ձայ նա վո րի դե-
րը, ծա նո թաց նել « մի  ա վա նկ և 
բազ մա վա նկ բառ» հաս կա ցու-
թյուն նե րի ն.

  զար գաց նել ե րե խա նե րի մատ նե-
րի շո շա փո ղա կա նու թյու նը՝ մկ ա-
նա հո դային վար ժու թյուն նե րի, 
մատ նե րի մե  րս ման, մա րզ ման և 
մատ նային խա ղե րի, պատ կեր-
նե րի գու նա վոր ման, եզ րա գծ ման 
ու նր բա գծ ման,  տա ռա մաս նիկ նե-
րի գ րու թյուն, պա րզ  պատ կեր նե ր 
նկա րե լու  ու ներ կե լու և այլ մի -
ջոց նե րո վ.

 

 կա տա րել ձեռ քի դաս տա կի և 
մատ նե րի մկ ան նե րը մար զե լուն 
մի տ ված վար ժու թյուն նե ր. մա նր 
ա ռար կա նե րով գոր ծո ղու թյուն ներ 
կա տա րե լու ա ռա ջադ րա նք նե ր՝ 
խճան կար, հու լունք նե րի հա վա-
քում թե լի վրա, կա ռու ցո ղա կան 
աշ խա տա նք,  հյուսք թե լե րով, 
հա գուս տի կոճ կում,  աշ խա տա նք 
բնա կան նյու թե րով, պլաս տի լի-
նով և կա վով ծե փումն  եր, աշ խա-
տա նք թղ թով ու մկ  րա տով և այլն։ 
Այս աշ խա տա նք նե րը ե րե խայից 

պա հան ջում են նուրբ շար ժումն  ե րի 
հա ջոր դա կա նու թյուն, մկ ան նե րի լա-
րում, ինչ պես նա և՝ եր կար ժա մա նակ 
մի և նույն դիր քում  ան շա րժ մն ա լու 
կա րո ղու թյուն։ Այս կա րո ղու թյուն նե-
րի բա ցա կայու թյան կամ ան բա վա-
րար զար գաց ման դեպ քու մ ե րե խայի 
ոսկ րամկ  ա նային հա մա կար գում կա-
րող են տե ղի ու նե նալ լուրջ խա թա-
րումն  եր. ող նա շա րը կա րող է ծռ վել, 
կրծ քա վան դա կը՝ սե ղմ վել, շն չա ռու-
թյու նը՝ դան դա ղել, ա րյան շր ջա նա-
ռու թյու նը՝ դժ վա րա նալ և այլն։ Նման 
եր ևույթ նե րը կան խե լու հա մար հար-
կա վոր է ու սումն  ա կան աշ խա տանք -
նե րը կազ մա կեր պել  խա ղային 
գոր ծու նե ու թյան մի  ջո ցո վ՝գ րա ճա-
նա չու թյան ողջ ըն թաց քում կի րա ռե-
լով  խաղ-ու սու ցում սկզ բուն քը ։

Ն շե նք, որ շտ կո ղա կան աշ խա-
տանք  նե րի հա մար ա վե լի բա րեն-
պա ստ է գրա ճա նա չու թյան նա-
խայբ բե նա կան շր ջա նը, թեև այդ 
աշ խա տա նք նե րի մե ծ մա սը կա րող 
է շա րու նակ վել ոչ մի  այն  ողջ գրու-
սուց ման ըն թաց քում, այլև հե տա գա 
ու սուց ման գոր ծըն թա ցում։

Աշ խա տա նք նե րի կազ մա կե րպ-
ման դժ վա րու թյու նը հիմն  ա կա նում 
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պայ մա նա վոր ված է դա սա րա նում 
սո վո րա կան և հա տուկ կա րիք նե րով 
ե րե խա նե րի հետ տար վող մի  ա ժա-
մա նա կյ ա աշ խա տան քո վ։ Կար ծում 
ենք՝ կա րե լի է հաս նել ցան կա լի ար-
դյուն քի, ե թե ու սումն  ա կան աշ խա-
տա նք նե րը լավ նա խա պատ րա ստ-
վեն տիֆ լո ման կա վար ժի, հո գե բա նի, 
լո գո պե դի, ծնո ղի հա մա տեղ ջան քե-
րով, և  դրա նց խն դիր նե րն ար տա-
հայտ վեն նաև  ե րե խայի ան հա տա-
կան ու սումն  ա կան պլա նի մե  ջ։

 Պե տք է նկա տի ու նե նալ, որ թույլ 
տես նող ե րե խա նե րի գրա ճա նա չու-
թյան գոր ծըն թա ցն ի րա կա նաց վում 
է  նույն  սկզ բուն քով ու մե  թոդ նե-
րով, ինչ նոր մալ տես նող նե րի դեպ-
քում. տար բեր են մի  այն մո տե ցում-
նե րը։  Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող ե րե խա նե րի հա մար պե տք 
է կի րառ վեն հա մե  մա տա բար մե ծ 

տա ռա չափ ու նե ցող դա սա գր քեր` 
հստակ  գծա գր ված վառ նկար նե րով 
ու պատ կեր նե րով, ո րո նք հա սա նե լի 
լի նեն  թույլ տես նող նե րի տե սո ղա-
կան ըն կալ մա նը,  սե նյա կը պե տք է 
լի նի պայ ծառ լու սա վոր ված, օգ տա-
գո րծ վեն դի դակ տիկ նյու թեր  և այլն։ 

Այս պի սով, նե րա ռա կան կր թու-
թյան պայ ման նե րում տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող ե րե խա նե-
րի գրա ճա նա չու թյան  գոր ծըն թա ցն 
ար դյու նա վետ կազ մա կեր պե լու հա-
մար պե տք է սկ սել նախ նա կան  փու-
լի ց՝ գրա ճա նա չու թյան նա խայբ բե-
նա կան շր ջա նից,  քա նի որ այն հող է 
նա խա պատ րաս տում բուն գրու սուց-
ման հա մար, և վեր ջի նիս ար դյու-
նա վե տու թյու նը պայ մա նա վոր ված է 
նա խայբ բե նա կան շր ջա նում կազ մա-
կե րպ վող աշ խա տա նք նե րի  մե  թո դա-
կան հա մա լի րի կա տա րյա լու թյա մբ։ 
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Основываясь на опыте работы и на-
учных исследованиях, данная статья 
представляет значимость и важность 
проблемы, а также предлагает мето-
дические рекомендации по подготов-
ке обучению грамотности детей с на-

рушением зрения. Особое внимание в 
статье было уделено корректирующим 
работам в добукварный период обуче-
ния грамоте.

Based on work experience and re-
search, the article presents the signifi -
cance of the problem, as well as meth-
odological recommendations for literacy 
teaching preparation of children with vi-

sual impairments. The corrective works 
of literacy teaching during pre-ABC pe-
riod have been specialy emphasized in 
the article. 
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Հան գու ցային բա ռեր և ար-
տա հայ տու թյուն ներ. ԽԸԹ, խոս քի 
ընդ հա նուր թեր զար գաց ման 4-րդ 
մա կար դակ, լո գո պե դա կան աշ խա-
տան քի ա ռա նձ նա հատ կու թյուն ներ, 
քե րա կա նա կան օ րի նա չա փու թյուն-
նե րի գո րծ նա կան ընդ հան րա ցում: 

Ե րե խա նե րի խոս քի զար գա ցու-
մը մի  շտ էլ ցան կա ցած հա սա րա-
կու թյու նում ար դի ա կան խն դիր է 
հան դի սա նում: Տա րի քային ա ռա-
ջա տար գոր ծու նե ու թյան փո փո խու-
թյան գոր ծըն թա ցում  թե ծնող նե րի և 
թե հա տուկ մաս նա գետ նե րի կող մի ց 
կար ևոր վում է ե րե խայի խոս քային 
կա րո ղու թյուն նե րի և հա ղոր դա կց-
ման հմ տու թյուն նե րի զար գա ցու մը, 
ին չը դպ րո ցա կան ու սուց ման կայաց-
ման կար ևո րա գույն նա խա պայ մա նն 
է:

Որ պես կա նոն, ա ռա ջին դա սա-
րան ըն դուն վող ե րե խա նե րը կա րո-
ղա նում են հաշ վել, ո մա նք` կար դալ, 
և թվում է, թե նրա նք  ամ բող ջու-
թյա մբ պատ րա ստ են դպ րո ցա կան 
ու սուց մա նը: Սա կայն ա ռա ջին դա-
սա րան ցի նե րի մի  մա սը, բախ վե լով 

մշ տա կան մտա վոր ծան րա բե ռն վա-
ծու թյա նը, ու նե նում է մա թե մա տի կա-
կան խն դիր նե րի լուծ ման և բա ցատ-
րու թյան, պատ ճա ռա հետ ևան քային 
կա պե րի հաս տատ ման, կա նոն նե րի 
և հաս կա ցու թյուն նե րի ձևա կե րպ-
ման և դրա նց ի մաս տա վոր ման դժ-
վա րու թյուն ներ: Խնդ րո ա ռար կայի 
պատ ճառ նե րից է ե րե խա նե րի բա-
ռատ րա մա բա նա կան մտա ծո ղու-
թյան ան բա վա րար զար գա ցու մը, 
ո րը սկ սում է ձևա վոր վել ա վագ նա-
խա դպ րո ցա կան հա սա կում: Այն են-
թադ րում է բա ռե րով օ պե րա ցի ա ներ 
կա տա րե լու, դա տո ղու թյան տրա մա-
բա նու թյու նը հաս կա նա լու կա րո ղու-
թյուն նե րի զար գա ցում:

 Մայ րե նի լեզ վի ու սու ցու մը տար-
րա կան դա սա րան նե րում ե րեք հիմ-
նա կան նպա տակ է հե տա պն դում` 
խո սե լու կա րո ղու թյան զար գա ցում, 
մայ րե նի լեզ վի տի րա պե տում և քե-
րա կա նա կան հիմն  ա կան օ րե նք նե-
րի կամ, այլ կե րպ ա սած` այդ լեզ վի 
տրա մա բա նա կան հա մա կար գի յու-
րա ցում:

 Խո սե լով տար րա կան դա սըն թա-

 ՔԵ ՐԱ ԿԱ ՆԱ ԿԱՆ  Օ ՐԻ ՆԱ ՉԱ ՓՈ ՒԹՅՈ ՒՆ ՆԵ ՐԻ  
ԳՈ ՐԾ ՆԱ ԿԱՆ ԸՆԴ ՀԱՆ ՐԱ ՑՈՒ ՄԸ ԽՈՍ ՔԻ ԸՆԴ ՀԱ ՆՈ ՒՐ 

ԹԵՐ ԶԱՐ ԳԱՑ ՄԱՆ ՇՏԿ ՄԱՆ ԳՈՐ ԾԸՆ ԹԱ ՑՈ ՒՄ

 Հո վյ ան Գ.  Ռ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի լո գո պե դի այի և վե րա կա նգ նո ղա կան թե րա պի այի ամ բի ո նի 

դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու

 Մալ խա սյան Ա. Հ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի լո գո պե դի այի և վե րա կա նգ նո ղա կան թե րա պի այի ամ բի ո նի 

մա գի ստ րո ս
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ցում մայ րե նի լեզ վի քե րա կա նու թյան 
ու կեն դա նի լեզ վի ու սուց ման ուղ-
ղու թյա մբ տար վող աշ խա տա նք նե-
րի տե ղի, դե րի ու հա մա մաս նու թյան 
մա սին` Ստ. Պա լա սա նյա նը գտ նում 
էր, որ հե նց սկզ բից ևեթ դրա նք մի  ա-
ժա մա նակ տար վել չեն կա րող, կեն-
դա նի լեզ վի ու սու ցումն  ան պայ ման 
պե տք է նա խոր դի քե րա կա նու թյան 
ու սուց մա նը, որ պես զի ան հրա ժե շտ 
լեզ վա կան հի մք ստեղ ծի նրա ըմբռն-
ման հա մար [1]: Քե րա կա նա կան 
օ րի նա չա փու թյուն նե րի զար գաց ման 
մի  ջոց նե րը հնա րա վո րու թյուն են 
ստեղ ծում ա շա կեր տի մայ րե նի լեզ-
վի և մտա ծո ղու թյան զար գաց մա նը, 
բա ռա պա շա րի հա րս տաց մա նը, ին չի 
շնոր հիվ նրա նք սո վո րում են խո սել 
կա նո նա վոր ու վա րժ:

 Մաս նա գի տա կան գրա կա նու թյան 
ու սումն  ա սի րու թյուն նե րը ցույց են 
տա լիս, որ ե րե խան քե րա կա նա կան 
կա ռույ ցը յու րաց նում է ինք նու րույն` 
նմա նակ ման ճա նա պար հով, ա պա 
նա ար դեն ե րեք տա րե կա նում գոր-
ծա ծում է այն պի սի քե րա կա նա կան 
կա տե գո րի ա ներ, ինչ պի սիք են` դեմ-
քը, թի վը, ժա մա նա կը, գոր ծա ծում 
է պա րզ և բա րդ նա խա դա սու թյուն-
ներ: Նկա տե լի է, որ քե րա կա նա կան 
սխալ նե րի թի վը զգա լի է դառ նում է 
հի նգ տա րե կա նում, երբ ե րե խան սկ-
սում է գոր ծա ծել ըն դար ձակ նա խա-
դա սու թյուն ներ, մե  ծա նում է ակ տիվ 
բա ռա պա շա րի ծա վա լը, ըն դար ձակ-
վում է շփ ման ո լոր տը: Ակն հայտ է, 
որ մի  այն յոթ տա րե կա նում կա րե լի 
է խո սել լեզ վի քե րա կա նա կան կող-
մի  ամ բող ջա կան յու րաց ման մա սին: 
Ար դեն տար րա կան դա սա րան նե-
րում ու սումն  ա կան խն դիր է քե րա-
կա նա կան հիմն  ա կան կա նոն նե րի և 

օ րե նք նե րի գի տա կց ված յու րաց ման 
գոր ծըն թա ցը [2]:

 Մեր կող մի ց ի րա կաց րած հե տա-
զո տու թյուն նե րը ցույց տվե ցին, որ 
դեռ ու սուց ման ըն թաց քում խոս քի 
ընդ հա նուր թեր զար գա ցում ու նե-
ցող ե րե խա նե րի խոս քում առ կա են 
քե րա կա նա կան կա ռուց ման սխալ-
ներ: Մի խումբ ե րե խա նե րի ա ռա վել 
բնո րոշ սխալ նե րն են` հո լո վային 
ձևե րի շփո թումն  ե րը, հոգ նա կի թվի 
գոր ծած ման սխալ նե րը:  Ակ տիվ 
խոս քում ճի շտ են գոր ծած վում մի -
այն պա րզ և լավ մշակ ված կա պա-
կան բա ռե րը: Մյուս խմ բի ե րե խա-
նե րը թույլ են տա լիս յու րա հա տուկ 
սխալ նե ր՝ բայե րի և գոյա կան նե րի, 
ինչ պես նա և՝ թվա կան նե րի և գոյա-
կան նե րի հա մա ձայ նեց ման մե ջ: 
Մեր կող մի ց կա տար ված ու սում-
նա սի րու թյուն նե րը ցույց են տա լիս 
նաև, որ խոս քի ընդ հա նուր թեր-
զար գաց ման չոր րո րդ մա կար դակ 
ու նե ցող ե րե խա նե րը դժ վա րա նում 
են փո փո խել բա ռե րի ձևե րը` կախ-
ված թվի, դեմ քի, ժա մա նա կային 
փո փո խու թյուն նե րից, ինչ պես նաև 
դժ վա րա նում են խո սել ի րե նց կող-
մի ց կա տար ված գոր ծո ղու թյուն նե-
րի վե րա բե րյալ:

 Խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գաց-
ման դեպ քում, ի տար բե րու թյուն 
պա սիվ և ակ տիվ բա ռա պա շա րի տի-
րա պետ ման ա ռա նձ նա հատ կու թյուն-
նե րի, խոս քի քե րա կա նա կան կող մի  
ձևա վո րու մը տե ղի է ու նե նում մե ծ 
դժ վա րու թյուն նե րով: Վեր ջի նս բա-
ցա տր վում է լեզ վի քե րա կա նա կան 
հա մա կար գի ձևա վոր ման լեզ վա կան 
բազ մա թիվ կա նոն նե րի ու սուց ման 
ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րով, քա նի 
որ քե րա կա նա կան նշա նա կու թյուն-
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նե րը մի  շտ ա վե լի վե րա ցա կան հաս-
կա ցու թյուն ներ են:

 Խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գա-
ցում ու նե ցող սո վո րող նե րի խոս-
քի քե րա կա նա կան կող մի  խան-
գա րումն  ե րը պայ մա նա վոր ված են 
ձևա բա նա կան և շա րա հյու սա կան 
ընդ հան րա ցումն  ե րի թեր զար գաց-
մա մբ, լեզ վա կան այն մի  ա վոր նե րի 
զար գաց ման խն դիր նե րով, ո րո նց 
ձևա վոր ման գոր ծըն թա ցում տե ղի է 
ու նե նում քե րա կա նա կան կա ռու ցու-
մը, ո րո շա կի լեզ վա կան մի  ա վոր նե րի 
ընտ րու թյու նը և դրա նց շա րա հյու-
սա կան կա ռուց ված քի մի  ա վոր ման 
կայա ցու մը: [4]:

 Շատ հե տա զո տող ներ ի րե նց աշ-
խա տա նք նե րում (Ն. Ս. Ժու կո վայի 
(1990), Լ. Ֆ. Սպի րո վայի (1980), Ե. Ֆ. 
Սո բո տո վի չի (2003), Տ. Բ. Ֆի լի չևայի 
(1999), Ս. Ն. Շա խո վս կայայի (2003) 
և այ լոց) ա ռա նձ նաց նում են բա ռե րի 
հա մա դր ման սխալ ներ, ո րո նք խոս քի 
ընդ հա նուր թեր զար գաց մա նը բնո-
րոշ ար տա հայ տու թյուն ներ են՝
1. գոյա կան նե րի սե ռային, թվային, 

հո լո վային վեր ջա վո րու թյուն նե րի 
սխալ գոր ծա ծում, 

2. քա նա կա կան թվա կան նե րի հո-
լո վային և սե ռային վեր ջա վո րու-
թյուն նե րի սխալ գոր ծա ծում,

3.  գոյա կա նի, դե րա նուն նե րի և 
բայե րի ի սխալ հա մա ձայ նե ցում, 

4. ան ցյալ ժա մա նա կում բայե րի սե-
ռային և թվային վեր ջա վո րու-
թյուն նե րի սխալ գոր ծա ծում: 
Ամ փո փե լով, հա րկ ենք հա մա-

րում շեշ տադ րել, որ խոս քի ընդ-
հա նուր թեր զար գաց ման չոր րո րդ 
մա կար դակ ու նե ցող ե րե խա նե րը 
կա րող են կր թու թյուն ստա նալ ինչ-
պես հան րա կր թա կան, այն պես էլ` 

նե րա ռա կան և հա տուկ կր թու թյուն 
ի րա կա նաց նող դպ րոց նե րում: Սա-
կայն պե տք է նշե նք, որ վե րոն շյալ 
խոս քային խան գար ման դեպ քում 
դիտ վում են մի  շա րք դրս ևո րումն  եր, 
ա ռա նձ նա հատ կու թյուն ներ, ո րո-
նք կա րող են նաև հան դես գալ այլ՝ 
ա վե լի թե թև խոս քային խան գա րում-
նե րի ժա մա նակ, ին չի պատ ճա ռով 
էլ ոչ մի  շտ են այս ե րե խա նե րը բա-
ցա հայտ վում ժա մա նա կին և ճի շտ 
գնա հա տում ան ցնում: Ինչ պես նշում 
է Լ. Ա. Բրյու խո վս կին (2008), այ սօր 
դպ րոց նե րում լո գո պե դա կան գոր-
ծու նե ու թյան հա մար ա ռա նձ նա հա-
տուկ դժ վա րու թյուն է ներ կայաց նում 
խոս քային խան գա րումն  եր ու նե ցող 
կրտ սեր դպ րո ցա կան ա շա կե րտ նե րի 
նա խա դա սու թյուն նե րի կա ռույց նե-
րի հաս կաց ման և գոր ծած ման ձևա-
վո րու մը [3]: Այս ա ռու մով, մե  նք մե ր 
կող մի ց ի րա կա նաց ված հե տո զո տու-
թյան շրջա նակ նե րում կար ևո րել ենք 
խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գաց ման 
չոր րո րդ մա կար դակ ու նե ցող կրտ-
սեր դպ րո ցա հա սակ ե րե խա նե րի քե-
րա կա նա կան օ րի նա չա փու թյուն նե րի 
գո րծ նա կան ընդ հան րա ցու մը: 

Մեր կող մի ց ի րա կա նաց ված հե-
տա զո տու թյան նպա տա կն էր խոս-
քի ընդ հա նուր թեր զար գաց ման 4-րդ 
մա կար դակ ու նե ցող սո վո րող նե րի 
խոս քի զար գաց ման ար դյու նա վետ 
մի  ջոց նե րի ընտ րու թյու նը՝ քե րա-
կա նա կան օ րի նա չա փու թյուն նե րի 
գործ  նա կան ընդ հան րաց ման ճա նա-
պար հով: Կար ծում ենք, որ, որ խոս-
քի ընդ հա նուր թեր զար գաց ման 4-րդ 
մա կար դակ ու նե ցող սո վո րող նե րի 
հետ ի րա կա նաց վող լո գո պե դա կան 
աշ խա տա նք նե րն ա ռա վել ար դյու-
նա վետ են, ե թե ի րա կա նաց վում են 
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քե րա կա նա կան օ րի նա չա փու թյուն-
նե րի գո րծ նա կան ընդ հան րաց-
ման ճա նա պար հով: Հե տա զո տու-
թյան ի րա կա նաց ման հա մար մե ր 
խող մի ց ի րա կա նաց վել է լո գո պե-
դա կան գրա կա նու թյան ու սումն  ա-
սի րում և վեր լու ծու թյուն, հո գե բա-
նա ման կա վար ժա կան և խոս քային 
հե տա զոտ ման մե  թոդ նե րի ու սում-
նա սի րու թյուն, խոս քի ընդ հա նուր 
թեր զար գա ցում ու նե ցող սո վո րող նե-
րի ման կա վար ժա կան փաս տա թղ թե-
րի ու սումն  ա սի րում, քե րա կա նա կան 
օ րի նա չա փու թյուն նե րի գո րծ նա կան 
ընդ հան րաց ման ձևա վոր ման գոր-
ծըն թա ցում մե  թո դա կան հա մա պա-
տաս խան մի  ջոց նե րի կի րա ռում, 
հե տա զո տու թյան ըն թաց քում ստաց-
ված ար դյունք նե րն ընդ հան րաց նող 
մե  թոդ ներ: 

Ա պա ցուց ված է, որ ամ րա  պնդե-
լով բա ռե րի փո փո խու թյուն նե րն ըստ 
թվի, հո լովն  ե րի, դեմ քի, ե րե խա նե րը 
սո վո րում են  ճի շտ գոր ծա ծել յու րաց-
ված նյու թը տար բեր խոս քային կոն-
տե քստ նե րում և ի րա վի ճակ նե րում: 
Իսկ դա, իր հեր թին, պա հան ջում է 
լավ կազ մա կե րպ ված խոս քային փո-
րձ: Ու սումն  ա սի րու թյուն նե րը ցույց 
են տա լիս, որ խոս քի ընդ հա նուր 
թեր զար գաց ման չոր րորդ մա կար-
դակ ու նե ցող ե րե խա նե րը դժ վա րա-
նում են ի րե նց խոս քում պահ պա նել 
տրա մա բա նա կան ճի շտ հա ջոր դա-
կա նու թյու նը և նա խա դա սու թյան 
ան դամն  ե րի ճի շտ հեր թա գայու թյու-
նը:

 Մեր կող մի ց ի րա կա նաց ված հե-
տա զո տա կան աշ խա տան քի երկ րո-
րդ փու լում փոր ձա րա րա կան խմ բի 
ե րե խա նե րին ա ռա ջա րկ վել է Ն. Է. 
Տե րեմկ  ո վայի կող մի ց ա ռա ջար կած 

մե  թո դի կա ն՝ որ պես խոս քի ընդ հա-
նուր թեր զար գաց ման շտկ ման գոր-
ծըն թա ցում խոս քի քե րա կա նա կան 
օ րի նա չա փու թյուն նե րի գո րծ նա կան 
ընդ հան րաց ման մի  ջոց: Ար դյուն քում, 
ար ձա նա գր վել է լո գո պե դա կան աշ-
խա տա նք նե րի ի րա կա նաց ման ա վե-
լի բա րձր ար դյու նա վե տու թյուն և 
քե րա կա նա կան օ րի նա չա փու թյուն-
նե րի ձևա վոր ման ա վե լի բա րձր ցու-
ցա նիշ ներ: Նախ քան լո գո պե դա կան 
աշ խա տա նք նե րը սկ սե լը խոս քի ընդ-
հա նուր թեր զար գաց ման չոր  րորդ 
մա կար դակ ու նե ցող ե րե խա նե րի 
խոս քի քե րա կա նա կան կա ռույց նե-
րի տի րա պե տու մը կազ մում էր 40%, 
իսկ լո գո պե դա կան աշ խա տա նք նե-
րից հե տո փոր ձա րա կա կան խմ բում` 
70%, իսկ ստու գո ղա կան խմ բում` 55%: 
Պե տք է նշել, որ հե տա զո տու թյան 
ըն թաց քում ա ռա ջա դր ված խն դիր-
նե րը կա րո ղա ցել ենք հան գու ցա լու-
ծե լ՝ լո գո պե դա կան աշ խա տա նք նե րի 
ար դյուն քում ձևա վո րե լով և ամ րա-
պն դե լով այն պի սի կա րո ղու թյու ներ 
և հմ տու թյուն ներ, ինչ պի սիք են՝ բա-
ռե րի ձևե րի փո փո խու թյուն նե րն ըստ 
թվի, հո լովն  ե րի, դեմ քի, յու րաց ված 
նյու թի ճի շտ գոր ծա ծու մը տար բեր 
խոս քային են թա տե քստ նե րում և 
ի րա վի ճակ նե րում: Լո գո պե դա կան 
աշ խա տան քի ար դյուն քում ե րե խա-
նե րը սո վո րե ցին կազ մե լ նա խա դա-
սու թյուն ներ, հա րս տա ցավ նրա նց 
բա ռա պա շա րը, ձևա վոր վեց ե զա կի և 
հոգ նա կի թվով դր ված գոյա կան նե-
րը տար բեր հո լովն  ե րում ճի շտ գոր-
ծա ծե լու կա րո ղու թյու նը,  կա պեր և 
կա պա կան բա ռեր կի րա ռե լու հմ տու-
թյու նը: 

Այս պի սով, հե տա զո տու թյուն-
նե րը, ո րո նք ուղղ ված է ին քե րա-
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կա նա կան օ րի նա չա փու թյուն նե-
րի գործ  նա կան ընդ հան րաց մա նը 
խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գաց ման 
շտկ ման գոր ծըն թա ցում, ցույց տվե-
ցին, որ քե րա կա նա կան կա ռույց նե-
րի լի ար ժեք յու րա ցու մը հնա րա վոր 
է դառ նում մի  այն քե րա կա նա կան 
օ րի նա չա փու թյուն նե րի գո րծ նա կան 
ընդ հան րաց ման ճա նա պար հով, 
ինչն էլ հնա րա վո րու թյուն է տա լիս 
խթա նել կա պա կց ված խոս քի զար-
գաց մա նը:

Այս պի սով, հաշ վի առ նե լով մե ր 
կող մի ց ան ցկաց ված աշ խա տա նք-
նե րի ծա վա լը, տևո ղու թյու նը, հե-
տա զոտ ման մե  թոդ նե րի կի րա ռու մը, 
փաս տա ցի նյու թի մշա կու մը, տե սա-
կան և գո րծ նա կան դրույթ նե րի հա-
վաս տի ու թյու նը և հիմն  ա վո րու մը, 
ինչ պես նաև հե տա զո տու թյան ար-
դյունք նե րի քն նար կումն  ե րը, կա րող 
են փաս տել, որ խոս քի քե րա կա նա-
կան կա ռույ ցի ձևա վոր ման գլ խա վոր 
մե  խա նիզ մը ե րե խայի կող մի ց մայ-
րե նի լեզ վի օ րի նա չա փու թյուն նե րին 
տի րա պե տե լն է, ին չը թույլ է տա-
լիս մի տ քը փո խա կեր պել խոս քային 
գոր ծո ղու թյան: Պե տք է նշել նաև, որ 
խոս քի ընդ հա նուր թեր զար գա ցում 
ու նե ցող ե րե խա նե րի խոս քի քե րա-
կա նա կան կա ռույ ցի տի րա պետ ման 
յու րա հատ կու թյու նը դրս ևոր վում է 

յու րաց ման ա վե լի դան դաղ տեմ պի, 
լեզ վի ձևա բա նա կան և շա րա հյու-
սա կան հա մա կար գե րի զար գաց-
ման ան ներ դաշ նա կու թյան, խոս քի 
զար գաց ման ընդ հա նուր պատ կե րի 
ա ղա վաղ ման մե ջ, քա նի որ խոս քի 
ընդ հա նուր թեր զար գաց ման չոր-
րորդ մա կար դակ ու նե ցող ե րե խա-
նե րին ա ռա վել բնո րոշ են խոս քային 
յու րա հատ կու թյուն ներ` հո լո վային 
ձևե րի շփո թումն  եր, հոգ նա կի թվի 
գոր ծած ման սխալ ներ: Այդ պատ ճա-
ռով էլ մե  նք կար ևո րում ենք խոս քի 
ընդ հա նուր թեր զար գաց ման շտկ-
ման փու լայ նու թյու նը, ո րի կայաց-
ման կար ևոր նա խա պայ ման է քե-
րա կա նա կան օ րի նա չա փու թյուն նե րի 
գո րծ նա կան ընդ հան րա ցու մը: 

Այս պի սով, մե ր կող մի ց ի րա կա-
նաց ված հե տա զո տու թյուն նե րը թույլ 
են տա լիս շեշ տադ րել այն կար ևոր 
հան գա ման քը, որ խոս քի ընդ հա նուր 
թեր զար գաց ման 4-րդ մա կար դակ 
ու նե ցող սո վո րող նե րի հետ ի րա կա-
նաց վող լո գո պե դա կան աշ խա տա նք-
նե րը ա ռա վել ար դյու նա վետ հնա րա-
վոր է ի րա կա նաց նել քե րա կա նա կան 
օ րի նա չա փու թյուն նե րի գո րծ նա կան 
ընդ հան րաց ման ճա նա պար հով:
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В статье представлены особенности 
коррекционной логопедической рабо-
ты, которая проводится с детьми, име-
ющими 4-й уровень ОНР,  путем прак-
тических обобщений грамматических 
закономерностей. Основой усвоения 

грамматического строя является фор-
мирование практических обобщений, 
развитие которых позволяет стимули-
ровать развитие связной речи. 

The article presents the features 
of speech therapy remedial work car-
ried out with children with 4th level of 
speech development through practical 
general grammatical patterns. The basis 

of mastering the grammatical structure 
is the formation of practical generaliza-
tion, which stimulates the development 
of coherent speech.
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 Հան գու ցային բա ռեր և հաս կա-
ցու թյուն ներ. տե սո ղա կան պատ կեր, 
չտես նող, տիֆ լոգ րա ֆի կա, հա մա-
կա րգ չային ծրա գիր, բրայ լյ ան հա-
մա կա րգ, ու սումն  ա կան գոր ծըն թաց, 
կա րո ղու թյուն և հմ տու թյուն, աու-
դիո  գի րք:

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի սո ցի ա լա կա նաց ման և 
հար մա րեց ման խն դիր նե րն այ սօր 
հա մար վում են ա ռա վել ար դի ա կան:

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող ե րե խա նե րի կր թա դաս տի ա-
րակ չա կան գոր ծըն թա ցում կի րառ-
վող ման կա վար ժա կան ա վան դա կան 
մո տե ցումն  ե րը թեև լու ծում են բա-
զային գի տե լիք նե րի, կա րո ղու թյուն-
նե րի և հմ տու թյուն նե րի ար դյու նա-
վետ ձևա վոր ման խն դի րը, սա կայն 
դրա նք ամ բող ջու թյա մբ չեն նպաս-
տում նրա նց հար մա րեց մա նը նե րա-
ռա կան կր թու թյան պայ ման նե րին :

Հայտ նի է, որ կր թու թյան գոր ծըն-
թա ցում տեխ նի կա կան մի  ջոց նե րի 
կի րա ռու մը նպաս տում է տե սո ղու-
թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող ե րե-

խա նե րի ան ձի ձևա վոր մա նը, գոր ծու-
նե ու թյան տար բեր ձևե րում նրա նց 
ընդ գրկ մա նը և այլն [2,3.6] : 

Նե րա ռա կան կր թու թյուն ի րա կա-
նաց նող դպ րոց նե րի թի վը ՀՀ-ում 
տա րեց տա րի ա վե լա նում է, սա կայն, 
ցա վոք, պե տք է փաս տե նք, որ գրե թե 
ոչ մի  դպ րոց չու նի ֆի զի կա կան խն-
դիր ներ ու նե ցող  ե րե խա նե րի հա մար 
ինչ պես կր թու թյան, այն պես էլ տե-
ղա շա րժ ման մատ չե լի պայ ման ներ: 
Հա մա ձայն «Կր թա կան հե տա զո տու-
թյուն նե րի և խո րհր դատ վու թյուն-
նե րի կե նտ րո նի»՝ 2013 թվա կա նին 
ի րա կա նաց րած հե տա զո տու թյուն-
նե րի [7]՝  ՀՀ-ում նե րա ռա կան կր թու-
թյուն ի րա կա նաց նող դպ րոց նե րում 
տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե-
ցող ե րե խա նե րի հա մար ա ռա նձ նա-
հա տուկ դա սա սե նյա կային պայ ման-
նե րի, հար մա րեց վա ծու թյա մբ որ ևէ 
դպ րոց աչ քի չի ընկ նում: 

Այդ խնդ րի լուծ ման ար դյու նա-
վետ քայ լե րից մե  կը ու սումն  ա կան 
գոր ծըն թա ցում տիֆ լո տեխ նի կա կան 
մի  ջոց նե րի նե րդ րումն  է: Նշ ված հիմ-
նա խն դի րի հրա տա պու թյու նը նշել 

 ՏԻՖ ԼՈ ՏԵԽ ՆԻ ԿԱՅԻ ԿԻ ՐԱՌ ՄԱՆ ՀԻՄ ՆԱ ԽՆ ԴԻ ՐԸ 
ՆԵ ՐԱ ՌԱ ԿԱՆ ԿՐ ԹՈ ՒԹՅԱՆ ՀԱ ՄԱ ԿԱՐ ԳՈ ՒՄ

 Մա րու թյան Մ.Կ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ամ բի ո նի 

դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու 

Ա սատ րյան Ս.Ա.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ամ բի ո նի 

տիֆ լո ման կա վար ժու թյան բաժ նի երկ րո րդ  կուր սի մա գի ստ րո ս
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են մի  խումբ գիտ նա կան ներ/ Վ.Պ. 
Գու դո նիս, Ն.Դ.Շ մատ կո, Ն.Ն. Մա լո-
ֆեև, Լ.Վ. Գո դովն  ի կո վա և այլք/:

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող ե րե խա նե րի կր թու թյան գոր-
ծըն թա ցում տիֆ լո տեխ նի կա կան մի -
ջոց նե րի  կի րա ռումն  ու նի կար ևոր 
նշա նա կու թյուն, այն ընդ լայ նում է 
ման կա վա րժ նե րի աշ խա տան քային 
հնա րա վո րու թյուն նե րը, նպաս տում 
է ա շա կե րտ նե րի հար մա րեց մա նը 
ու սուց ման պայ ման նե րին, բարձ -
րաց նում է նրա նց գի տե լիք նե րի, 
կա րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե-
րի մա կար դա կը, ակն կալ վող նպա-
տակ նե րին հաս նե լու ա րա գու թյու նը, 
ստեղ ծում է ար դյու նա վետ գոր ծու -
նեու թյան հնա րա վո րու թյու նը:

 Տիֆ լո տեխ նի կա կան մի  ջոց նե րի 
մշակ ման և ու սումն  ա կան գոր ծըն-
թա ցում դրա նց կի րառ ման հիմն  ա-
կան ա ռա նձ նա հատ կու թյու նը տե-
սո ղու թյան խան գա րում ու նե ցող 
մա րդ կա նց պահ պան ված զգայա-
րան նե րի հնա րա վո րու թյուն նե րի 
հաշ վա ռումն  է: 

Դի տար կե նք տիֆ լո տեխ նի կա կան 
մի  քա նի մի  ջոց, ո րո նք նպաս տում են 
ու սուց ման գոր ծըն թա ցում ու սում-
նա կան նյու թի լի ար ժեք ըն կալ մա-
նը: Որ պես չտես նող նե րի ու սուց ման 
գոր ծըն թա ցի հա մար նա խա տես ված 
հա տուկ հար մա րա նք՝ ա ռա նձ նա-
նում է բրայ լյ ան գրիչ-գրա մե  քե նան, 
ո րը, մե ր կար ծի քով, դպ րո ցա հա-
սակ չտես նող ե րե խայի ու սուց ման 
գոր ծըն թա ցում ա ռա ջին ան հրա ժեշ-
տու թյան հար մա րա նքն է: Որ քան էլ 
տեխ նի կան զար գա նա, ստե ղծ վեն 
խո սող ծրագ րեր, գի րք կար դա ցող 
փոք րիկ տե սախ ցիկ-սկա ներ ներ, 
ձայ նագ րիչ ներ և այլն, դե ռևս ոչ մի  

այլ հար մա րա նք չի ստե ղծ վել, ո րը 
կփո խա րի նի Լուի Բրայ լի այս գյու-
տին. սրա նով է չտես նող ե րե խան 
գրել սո վո րում, պատ կե րաց նում 
տառ հաս կա ցու թյունն ընդ հան րա-
պես: Չէ՞ որ հա մա կա րգ չի մե ջ այն 
գրե լո վ՝ նա մի  այն լսում է տվյ ալ 
տա ռի հն չյու նային ար տա բե րու մը, 
սա կայն տա ռը նյու թա կա նա նում է 
տես նե լու, իսկ այս պա րա գայում՝ 
շո շա փե լու շնոր հիվ: Ցան կա լի կլի-
նի, որ բրայ լյ ան տա ռե րը սո վո րե լուն 
զու գըն թա ց՝ ե րե խան շո շա փի նաև 
տա ռի ի րա կան տես քը: Ա հա այս տեղ 
է, որ լի ար ժեք օգ նու թյան է հաս նում 
տիֆ լոգ րա ֆի կան: 

Ու սուց ման գոր ծը թա ցը հեշ տաց-
նե լու և գրե լու կա րո ղու թյունն ա վե լի 
ա րագ ձևա վո րե լու հա մար կի րառ-
վում են նաև բրայ լյ ան տպա մե  քե-
նա նե րը: Սա ա ռա վել պար զեց նում 
է գրե լու մե  խա նի կա կան գոր ծըն թա-
ցը. այն հար մա րա վետ է, և ա շա կեր-
տը շուտ չի հոգ նում գրե լուց: Բրայ-
լյ ան տպա մե  քե նան ու նի վեց ստե ղն, 
ո րոնք հա մա պա տաս խա նում են 
բրայ լյ ան հա մա կար գի վեց կե տե-
րին, ինչ պես նա և՝ բա ցա կի, տո ղի 
փոխ ման և  մե կ վան դակ հետ գա լու 
ստե ղն ներ:

Չ տես նող նե րի ու սուց ման գոր-
ծըն թա ցում կար ևոր դեր ու նեն նաև 
աու դի ո գր քե րը, ո րո նք կա րե լի է գոր-
ծա ծել հայոց լեզ վի, գրա կա նու թյան, 
օ տար լե զու նե րի դա սա ժա մե  րին: 
Դրա նց մի  ջո ցով չտես նող ան ձի նք 
կա րող են ունկնդ րել նաև գե ղար-
վես տա կան գր քեր: Նշե նք, որ ար դեն 
մի  քա նի տա րի է, ինչ ստե ղծ վում 
են հայե րեն թվային աու դի ո գր քեր, 
ո րո նք կա րե լի է գտ նել նաև հա մա-
ցան ցում: Ան հատ մար դիկ և կազ մա-
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կեր պու թյուն նե ր ևս ձայ նա գ րում են 
աու դի ո գր քե ր՝ նախապատվությունը 
տալով գե ղար վես տա կան և սո ցի-
ալ-հա սա րա կա կան, ի րա վա կան, 
օ րե նսդ րա կան, մաս նա գի տա կան 
գրա կա նու թյանը (ՀՀ օ րե նսգր քեր, 
կոն վեն ցի ա ներ և այլն):

 Թե՛ դպ րո ցա կան, թե՛ բու հա կան 
ու սուց ման գոր ծըն թա ցում չտես նող-
նե րն օգ տա գոր ծում են ձայ նագ րիչ-
ներ: Մի նչև թվային ձայ նագ րիչ նե րի 
ի հայտ գա լը՝ գոր ծած վում է ին մագ-
նի սա կան ժա պա վե նով ձայ նագ րիչ-
նե րը: Սա կայն դրա նք չտես նող նե րի 
ոչ մի  այն սահ մա նա փակ հնա րա վո-
րու թյուն ներ է ին ըն ձե ռում, այլև ան-
հար մար է ի ն՝ ձայ նագ րու թյան ո րա կի 
և սահ մա նա փա կու թյան պատ ճա-
ռով: Թվային ձայ նագ րիչ նե րն ան հա-
մե  մատ պար զեց րե ցին չտես նող նե րի 
ու սումն  ա կան գոր ծըն թա ցի կազ մա-
կեր պու մը: Ե թե ժա պա վեն նե րի վրա 
կա տար ված ձայ նագ րու թյան մի  ջո-
ցով ձե ռք բե րած տե ղե կատ վու թյունն 
ան հրա ժե շտ էր կրկ նա կի մշակ ման 
են թար կել (օ րի նակ, գրել բրայ լյ ան 
հա մա կար գով, որ պես զի ձայ նե րի-
զը կր կին գոր ծած վեր), ա պա թվային 
ձայ նագ րի չով կա տար ված ձայ նագ-
րու թյու նը մի  ան գա մի ց կա րե լի է փո-
խադ րել հա մա կար գիչ, մոն տա ժել, 
պա հել հա մա կա րգ չում կամ  գրել 
խտաս կա վա ռակ նե րի վրա, ին չը, 
բնա կա նա բար,  ան հա մե  մատ հար-
մար տար բե րակ է և կար ևո րը՝ ա պա-
հով: 

Ա ՄՆ-ի և Եվ րո պայի կր թա կան 
հաս տա տու թյուն նե րում լուրջ ու շա-
դ րու թյուն է դա րձ վում չտես նող նե-
րի հա մա կա րգ չային գի տե լիք նե րի 
ձե ռք բեր մա նն ու կա րո ղու թյուն նե-
րի զար գաց մա նը: ՀՀ-ում այն ի րա-

կա նաց վում է մի  այն Նի կո ղայոս 
Տիգ րա նյա նի ան վան տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող ե րե խա նե-
րի թիվ 14 հա տուկ դպ րո ցում, քա նի 
որ մե ր հան րա պե տու թյու նում այն 
մի  ակ կր թօ ջա խն է այս ե րե խա նե րի 
հա մար: Դե ռևս 2-րդ դա սա րա նից 
այս տեղ ու սու ցան վում է <<Ա ՐԵՎ>> 
հա մա կար գը, ո րը չտես նող նե րի հա-
մար ստե ղծ ված մի  ակ հայ կա կան 
ար տադ րու թյան խո սող ծրա գի րն 
է: Սրա մի  ջո ցով ե րե խա նե րը կա-
տա րում են հիմն  ա կան գոր ծո ղու-
թյուն նե ր՝ տե քս տի մուտ քագ րում, 
խմ բագ րում, տե քս տի ըն թեր ցում, 
օգտ վում են ե րա ժշ տա կան գրա դա-
րա նից, նաև ո րոշ չա փով կա րող են 
օգտ վել հա մա ցան ցից: 

Չ տես նող նե րը գոր ծա ծում են 
նաև այ լա լե զու այլ ծրագ րեր` Jaws-ը 
և NVDA-ն: Ի դեպ, NVDA-ի շնոր հիվ 
ար դեն հնա րա վոր է աշ խա տել նաև 
հայա լե զու ծրագ րով. մուտք գոր ծել 
հայ կա կան կայ քեր, աշ խա տել հայե-
րեն տե քս տե րի շուրջ և այլն: Ա մե -
նևին չթե րագ նա հա տե լով հայ կա կան 
ար տադ րու թյան <<Ա ՐԵՎ>> հա մա-
կար գը և մե ծ ակ նա ծան քով վե րա-
բեր վե լով այն ստեղ ծող նե րի ն՝ պե տք 
է նշել, որ Jaws-ն ու NVDA-ը ըն ձե ռում 
է չտես նող նե րին հա մա կա րգ չով աշ-
խա տե լու ան հա մե  մատ մե ծ հնա րա-
վո րու թյուն ներ :

 Հան րա կր թու թյան գոր ծըն թա ցում 
հատ կա պես տար րա կան դա սա րան-
նե րում կա րե լի է լայ նո րեն կի րա ռել 
տիֆ լոգ րա ֆի կա կան ալ բոմն  ե րը: 
Դրա նց յու րա քան չյուր է ջին շո շա-
փա կան ռե լի ե ֆով պատ կեր ված  է 
որ ևէ ա ռար կա կամ պատ կեր: Ու-
սումն  ա սի րե լով ու սումն  ա կան նյու-
թը՝ ե րե խան հնա րա վո րու թյուն է ու-
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նե նում շո շա փել այն, գրա ֆի կա կան 
նկա րի մի  ջո ցով ծա նո թա նալ պատ-
կե րի ռե լի ե ֆին:

« Քան դակ-պատ կեր նե րի» մի  ջո-
ցով ի րա կա նաց վող ու սուց ման շնոր-
հիվ չտես նող ե րե խան այն կա րող 
է վե րց նել ձեռ քով, շո շա փել բո լոր 
կող մե  րից, ո սումն  ա սի րել նրա  բո լոր 
ման րա մաս նու թյուն նե րը: Այս ա մե  նը 
նպաս տում է տր ված նյու թի մատ չե լի 
և ամ բող ջա կան ըն կալ մա նը:

 Շատ կար ևոր է նաև այս  ե րե խա-
նե րի հետ նկար չու թյա մբ զբաղ վե լը: 
Գրե թե մի  շտ տե սո ղու թյան խան-
գա րումն  եր ու նե ցող և հատ կա պես 
չտես նող ե րե խա նե րն ու նե նում  են 
պատ կե րաց ման խա թա րումն  եր: Այ-
սի նքն, հա մոզ ված ենք, որ չտես նող 
ե րե խան բազ մի  ցս իր ձեռ քում շո շա-
փել է ծա ղի կը, սա կայն, երբ նրան 
խնդ րում ենք նկա րել այն, թղ թի վրա 
նա ներ կայաց նում է բո լո րո վին այլ 
պատ կեր: Ման կա վար ժի  խն դի րն է 
ե րե խային օգ նել թղ թի վրա ճշգ րիտ 

կամ գրե թե ճշգ րիտ շո շա փա կան 
պա րզ պատ կեր նե րի գծ ման հար-
ցում: Այդ նպա տա կով կա րող ենք 
գոր ծա ծել հա տուկ մո մե  տախ տակ-
ներ, հա ստ թղ թեր, ո րո նց վրա գր չի 
բա վա րար ուժգ նու թյա մբ սեղ մե  լու 
դեպ քում հս տա կո րեն կը նդգծ վեն 
ան հրա ժե շտ պատ կեր նե րը և այլն: 
Մնա ցոր դային տե սո ղու թյուն ու նե-
ցող ե րե խա նե րի հետ այս ա մե  նը 
պե տք է կա տա րե լ՝ գոր ծա ծե լով գու-
նային հա կադ րու թյու նը, վառ գույ նե-
րի կի րա ռու մը: 

Այս պի սով,  ա նա ռար կե լի է, որ 
տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե-
ցող ե րե խա նե րի ու սու ցու մը մատ-
չե լի, հե տա քր քիր ու ար դյու նա վետ 
կդառ նա, ե թե գոր ծած վեն վե րը 
նշված տիֆ լո տեխ նի կա կան մի  ջոց-
նե րը: Ան տա րա կույս, եթե ստե ղծ վեն 
նման պայ ման ներ ա վե լի մե ծ թվով 
ե րե խա ներ կը նդգրկ վեն նե րա ռա-
կան կր թու թյուն ի րա կա նաց նող դպ-
րոց ներ:
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 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա-
հայ տու թյուն ներ. լսո ղու թյան խան-
գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քի ե րե խա ներ, բանա վոր խոս-
քի զար գա ցում, գրա վոր խոս քի ու-
սու ցում, ռու սա կան մե  թո դի կա, շվեյ-
ցա րա կան մե  թո դի կա:

Հայտ նի է, որ լսո ղու թյան խան-
գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քի ե րե խա նե րի ու սուց ման 
գոր ծըն թա ցում կար ևոր դեր է հատ-
կաց վում գրա վոր խոս քի զար գաց-
մա նը: 

Հա տուկ ման կա վար ժու թյու նը 
նա խա տե սում է լսո ղու թյան խան-
գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քի ե րե խա նե րի գրա վոր խոս-
քի զար գաց ման հա մար նպա տա-
կաուղղ ված և հետ ևո ղա կան աշ խա-
տա նք նե րի ան ցկա ցում: Բա նա վոր 
խոս քը, որն ար տա սան վում է խո սո-
ղի կող մի ց նոր մալ տեմ պով, խո սա-
կից նե րի տե սա դաշ տից մի  ան գա մի ց 
ան հե տա նում է: Լսո ղու թյան խան-
գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քի ե րե խա նե րի ու սուց ման 
գոր ծըն թա ցի սկզ բում, երբ որ բա-
ռե րը նոր են ներ մուծ վել նրա նց խոս-
քային գոր ծու նե ու թյան մե ջ, դրա նց 
ըն կա լե լը, ճա նա չե լը և մի  մյան ցից 

տար բե րա կե լը չա փա զա նց դժ վար 
է: Բա նա վոր խոս քի ըն կա լու մը չլ սող 
ե րե խա նե րի հա մար հեշ տաց նե լու 
նպա տա կով ա մե ն ան գամ խոս քային 
գոր ծու նե ու թյու նը կա նգ նեց նե լն ան-
հնա րին է, իսկ բա ռե րի ար տա բե րու-
մը ցան կա լի չէ դան դա ղեց նել, քա նի 
որ այն կհան գեց նի խոսքի տեմ պի 
խան գար մանը: Որ պես զի չլ սող ե րե-
խան հա սց նի ըմբռ նել հն չող խոս քը և 
այն հա մադ րի ա ռար կայա կան գոր-
ծու նե ու թյան հետ, նրան ան հրա ժե շտ 
է բա նա վոր խոս քի տի րա պետ ման 
բա վա կա նին փո րձ, ու շադ րու թյան և 
կա մա ծին հի շո ղու թյան զար գաց ման 
ո րո շա կի մա կար դակ: 

Ան ցյա լի սուր դո ման կա վա րժ նե րի 
փոր ձը բա ցա հայ տել է, որ մի  այն բա-
նա վոր ար տա սա նու թյան հի ման վրա 
ար տա բեր վող խոս քի ընբռն ման կա-
րո ղու թյան ձևա վո րու մը չա փա զա նց 
դժ վար և եր կա րա տև գոր ծըն թաց է: 

Չլ սող փոք րիկ նե րի՝ բա նա վոր 
խոս քին տի րա պե տե լու տեմ պե-
րի ա րա գաց մա նը մի տ ված սուր-
դո ման կա վա րժ նե րի ո րո նումն  ե րը, 
բազ մի  ցս կա նգ են ա ռել խոս քային 
մի  ա վոր նե րի գրա ֆի կա կան պատ-
կեր նե րի վրա: Նրա նք ի րե նց աշ խա-
տա նք նե րում կար ևո րում են գրա վոր 

Լ ՍՈ ՂՈ ՒԹՅԱՆ ԽԱՆ ԳԱ ՐՈ ՒՄ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ 
ՆԱ ԽԱ ԴՊ ՐՈ ՑԱ ԿԱՆ ՏԱ ՐԻ ՔԻ Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ ԳՐԱ ՎՈՐ 

ԽՈՍ ՔԻ ԶԱՐ ԳԱՑ ՄԱՆ ԳՈՐ ԾԸՆ ԹԱ ՑՈ ՒՄ ՀԱՅԱՍ ՏԱ ՆՈ ՒՄ 
ԿԻ ՐԱՌ ՎՈՂ ՌՈՒ ՍԱ ԿԱՆ ԵՎ ՇՎԵՅ ՑԱ ՐԱ ԿԱՆ 

ՄԵ ԹՈ ԴԻ ԿԱ ՆԵ ՐԻ ՎԵՐ ԼՈՒ ԾՈ ՒԹՅՈՒ ՆԸ 

Մա նու կյ ան Ա.Վ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ամ բի ո նի 

դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու
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խոս քի վաղ ու սու ցու մը և ա պա ցու-
ցում դրա ան հրա ժեշ տու թյու նը [2, 5, 
6 և այ լոք]: 

Խո սո ղի դեմ քի ց՝ շուր թե րի շար-
ժումն  ե րից խոս քի ամ բող ջա կան 
ըն կա լու մը, որն ամ րա պնդ ված է 
մաս նա կի լսո ղու թյա մբ, բա նա վոր 
խոս քին չտի րա պե տող ե րե խայի մե ջ 
ձևա վո րում է բա ռի մո տա վոր պատ-
կե րը: Որ պես զի այդ պատ կե րը մի  
ակն թար թում ջնջ ված չլի նի, այն 
պետք է ամ րա պն դել գրա վոր խոս-
քով: 

Բնա կան է, որ լսո ղու թյան խան-
գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո ցա-
կան տա րի քի ե րե խան ու սուց ման 
սկզբնա  կան փու լում ի վի ճա կի չէ 
բա ռի կազ մում եղած  յու րա քան չյուր 
տա ռը մաս նա տել դրա ամ բող ջա կան 
գրա ֆի կա կան պատ կե րից: Բայց 
բա ռի ամ բող ջա կան պատ կե րը, որն 
ու ղե կց վում է ար տա սա նու թյա մբ՝  
բազ մա թիվ ան գամ ներ կայաց նե լով 
ե րե խային, նրա կող մի ց աս տի ճա նա-
բար մտա պահ վում է և հա մա դրվում 
ար տա սան վող բա ռի հետ: 

Մաս նա գի տա կան գրա կա նու թյան 
մե ջ ներ կայաց ված են մի  խումբ սուր-
դո ման կա վա րժ նե րի մշա կած մե  թո-
դի կա ներ, ո րո նք մի տ ված են վաղ 
նա խա դպ րո ցա կան տա րի քի չլ սող 
ե րե խա նե րի գրա վոր խոս քի զար-
գաց մա նը [6, 7, 8, 9, 3, 10, 2, 5, 4, 1 
և այ լոք]:

Դե ռևս 20-րդ դա րի սկզ բում ձևա-
վոր վել էր լսո ղու թյան խան գա րում 
ու նե ցող ե րե խա նե րի կր թու թյան 
կազ մա կե րպ ման մի  ուղ ղու թյուն, 
ո րո նց ներ կայա ցու ցիչ նե րը նշում 
է ին, որ սկզբ նա կան փու լում գրա վոր 
խոս քը ու սուց ման հիմն  ա կան մի  ջոց 
է, ո րի հի ման վրա ձևա վոր վում է բա-

նա վոր խոս քը [9 և այ լոք]: Այդ ուղ-
ղու թյան ներ կայա ցու ցիչ նե րը նման 
մո տե ցու մը հիմն  ա վո րում է ին նրա-
նով, որ << խոս քի գրա վոր ձևը խու-
լե րի կող մի ց ա վե լի հե շտ է ըն կալ-
վում, քան շուր թե րից կար դա լը>>: 
Այ սի նքն, գրա վոր խոս քի հի ման վրա 
կա ռուց վում էր շուր թե րից կար դա լու 
կա րո ղու թյան գոր ծըն թա ցը: Նրա նց 
կար ծի քով, գրա վոր խոս քի տի րա-
պե տու մը նպաս տում է խոս քի ընդ-
հա նուր զար գաց ման գոր ծըն թա ցի 
ա րա գաց մա նը:

20-րդ դա րի կե սե րին A.Ewing 
(1964) ա ռա ջար կում է գրա վոր 
խոս քի զար գա ցումն  ի րա կա նաց-
նել <<Listening-Reading-Speaking>> 
(<<Լ սել-Կար դա լ– Խո սել>>) մե  թո դի 
հի ման վրա: Մի շա րք մաս նա գետ նե-
րի կող մի ց մշակ վե ցին վաղ բա ռային 
խոս քի զար գաց ման վե րա բե րյալ մե -
թո դա կան ու ղե ցույց ներ [8, 3, 5, 4, 1]: 
Դրա նց հա մա ձայն լսո ղու թյան խան-
գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քի ե րե խա նե րի բա նա վոր և 
գրա վոր խոս քային կա րո ղու թյուն-
նե րի զար գա ցումն  ար դյու նա վետ է 
ի րա կա նաց նել մի  ա ժա մա նակ: 

Լսո ղու թյան խան գա րում ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե խա-
նե րի գրա վոր խոս քի ձևա վո րումն  ու 
զար գա ցումն  ի րա կա նաց վում է 2 
փու լով. 

1-ն փուլ՝ բա ռե րի ամ բող ջա կան 
ըն կա լում,

2-րդ փուլ՝ վեր լու ծա հա մադ րա-
կան ըն կա լում:

Սուր դո ման կա վա րժ նե րի պրակ-
տի կայում բա ցա հայ տվեց, որ մե ր 
երկ րում լսո ղու թյան խան գա րում ու-
նե ցող նա խա դպ րո ցա կան տա րի քի 
ե րե խա նե րի գրա վոր խոս քի զար-
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գաց մա նն ուղղ ված ռու սա կան մե -
թո դի կան լայն կի րա ռում ու նի: Այ սօր 
տա րա ծում է ստա ցել նաև շվեյ ցա-
րա կան մե  թո դի կան:

Ռու սա կան մե  թո դի կայի հա-
մա ձայն, խոս քի ամ բող ջա կան ըն-
կալ ման կա րո ղու թյա ն ձևա վոր ման 
փու լում շա հե կան է պատ րաս տի 
բա ռա քար տե րի լայն կի րա ռու մը: 
Այս գոր ծըն թա ցում չլ սող ե րե խային 
ա ռա ջա րկ վում են բա ռա քար տե ր՝   
զու գըն թաց ար տա սա նե լով հա մա-
պա տաս խան խոս քային նյու թը: Ե րե-
խա նե րը սո վո րում են դրա նք զու-
գո րդ րել ա ռար կա նե րի, նկար նե րի 
հետ, ան վա նել և փոր ձել դրա նք հի-
շել ամ բող ջա կան տա ռա պատ կե րով: 

Այս ե ղա նա կով աս տի ճա նա բար 
զար գա նում է ե րե խա նե րի տե սո-
ղա կան հի շո ղու թյու նը, և նրա նք սկ-
սում են մտա պա հել ու տար բե րա կել 
բա ռա քար տե րի վրա գր ված բա ռե-
րը: Ու սուց ման ըն թաց քում ե րե խա-
նե րը սո վո րում են տա ռե րով բա ռեր 
կազմե լ, ինչ պես նաև ար տան կա րել 
բա ռա քար տե րի բա ռե րը և հա մադ-
րել դրա նք նկար նե րին, ա ռար կա նե-
րին: 

Ու սուց ման 1,5 տար վա գլո բալ մե -
թո դով ի րա կա նաց վող ըն թեր ցա նու-
թյու նից ե րե խա նե րն աս տի ճա նա բար 
ան ցնում են վեր լու ծա հա մա դրա կան 
ըն թեր ցա նու թյան: Բազ մա կի ըն թեր-
ցե լով բա ռեր, նա խա դա սու թյուն-
ներ, փոք րիկ տե քս տե ր՝  լսո ղու թյան 
խան գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո-
ցա կան  տա րի քի ե րե խա նե րն ու-
սուց ման վեր ջում աս տի ճա նա բար 
տի րա պե տում են ինք նու րույն գրա-
վոր խոս քին: 

Սե մի  նար նե րի մի  ջո ցով շվեյ ցա-
րա կան մե  թո դի կան մե զ ներ կայաց-

վեց Հայ դի Հե լդշ տա բի կող մի ց, ո րը 
մե ր եր կի րն այ ցե լում էր 1997-2012 
թվա կան նե րին: Տար վա մե ջ եր կու 
ան գամ կազ մա կե րպ ված սե մի  նար-
նե րի մի  ջո ցով նա հա տուկ ման կա-
վա րժ նե րին ու սու ցա նեց լսո ղու թյան 
խան գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո-
ցա կան տա րի քի ե րե խա նե րի բա-
ռային խոս քի զար գաց ման ուղ ղու-
թյուն նե րը, մե  թոդ նե րը և մի  ջոց նե րը: 

Հայ դի Հե լդշ տա բի մե  թո դի կան 
մե զ ա ռա ջար կեց լսո ղու թյան խան-
գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քի ե րե խա նե րի գրա վոր խոս քի 
զար գաց ման այլ ճա նա պա րհ: Քա նի 
որ լսո ղու թյան խան գա րում ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե խա-
նե րի բա նա վոր խոս քը զար գա նում 
է գրա վոր խոս քի հետ զու գըն թաց, 
շվեյ ցա րա ցի մաս նա գե տն ա ռա-
ջա րկ վեց ա ռօ րյա ի րա վի ճակ նե րի, 
տպա վո րու թյուն նե րի և ապ րումն  ե րի 
օ րագ րի վա րում: 

Կյան քի ա ռօ րյա տպա վո րու-
թյուն նե րի օ րագ րում, ո րը վա րում 
է ե րե խա ն՝  ծնո ղի և ման կա վար ժի 
ուղ ղորդ  մա մբ, պատ կեր վում են ե րե-
խայի հետ կապ ված տար բեր ի րա վի-
ճակ ներ, տպա վո րու թյուն ներ, ո րո նց 
շուր ջը կա տար վում են հա մա պա-
տաս խան գրա ռումն  եր: 

Շվեյ ցա րա ցի մաս նա գետ նե րը 
[8, 10], գրա վոր խոս քի զար գա ցու-
մը նոր մալ լսող ե րե խայի բա նա վոր 
խոս քի զար գաց ման փու լե րի հետ 
հա մե  մա տե լով, նշում են, որ նո րա-
ծ նային և ման կի կա յին շր ջա նում 
ե րե խան դե ռևս չի հաս կա նում ի րեն 
ուղղ ված խոս քը, սա կայն մի և նույն է՝ 
մայ րը մի  շտ խո սում է նրա հետ, ան-
կախ նրա նի ց՝  փոք րի կն ըն կա լում է 
այդ խոս քը, թե ոչ: Աս տի ճա նա բար, 
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ե րե խան ժա մա նա կի ըն թաց քում, 
այդ խոս քային << հոս քից>> սկ սում 
է հաս կա նալ ա ռան ձին բա ռեր, ար-
տա հայ տու թյուն ներ, ընբռ նել ա սվա-
ծի ի մաս տը: Նույն սկզ բուն քով էլ 
նրա նք ա ռա ջար կում են ձևա վո րել 
լսո ղու թյան խան գա րում ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե խա-
նե րի գրա վոր խոս քը: 

Գրա վոր խոս քի ձևա վոր ման ըն-
թաց քում ե րե խային ուղ ղոր դում 
է ման կա վար ժը և ծնո ղը: Նրա նք 
նկար չու թյան ժա մա նակ պատ կե րում 
են տար բեր ի րա վի ճակ ներ, և հա մա-
տեղ ղե կա վա րե լով ե րե խայի ձեռ քը՝ 
գրում են հա մա պա տաս խան ար տա-
հայ տու թյուն ներ և մտ քեր: Ու սուց-
ման սկզբ նա կան փու լում, երբ դե ռևս 
զար գա ցած չէ ե րե խայի բա նա վոր և 
գրա վոր խոս քը, ման կա վար ժը և ծնո-
ղը պե տք է խո սեն և գրեն ե րե խայի 
փո խա րե ն՝ նրան տա լով պատ րաս-
տի խոս քային նմուշ ներ: Խոս քային 
նմուշ նե րի կու տակ ման ըն թաց քում 
ձևա վոր վում և զար գա նում է չլ սող 
ե րե խայի բա ռային խոս քը:

Ու սուց ման սկզբ նա կան շր ջա նում 
չլ սող փոք րի կը սկ սում է լավ հի շել 
այն բա ռե րի գրա ֆի կա կան պատ-
կեր նե րը, ո րո նք ա վե լի հա ճա խա կի 
են հան դի պում գրա վոր խոս քում: 
Օ րի նակ, նրա նք լավ են մտա պա հում 
ի րե նց սե փա կան, մե ր ձա վոր նե րի և 
ըն կեր նե րի ա նուն նե րը: Աս տի ճա նա-
բար նրանք սկ սում են հա մադ րել հն-
չյուն նե րը տա ռե րի հետ և հա ճա խա-
կի հան դի պող տա ռե րը մաս նա տում 
բա ռե րից և մտա պա հում դրա նք:

Գրա վոր խոս քի ձևա վոր ման և 
զար գաց ման ըն թաց քում ման կա-
վար ժի և ծնո ղի օգ նու թյունն աս տի-
ճա նա բար նվա զում է: Ե րե խան հի-

շում է ա վե լի՛ ու ա վե լի՛ շատ տա ռեր, 
ո րը նրան հնա րա վո րու թյուն է տա-
լիս այդ ծա նոթ տա ռե րը պա րու նա-
կող բա ռե րն ինք նու րույն ըն թեր ցել:

Վեր լու ծա հա մադ րա կան մե  թո դով 
կազ մա կե րպ ված ըն թեր ցա նու թյան 
ժա մա նակ ան հրա ժե շտ է հետևել 
ո րոշ պա հա նջ ներին: Օ րի նակ, գրե լու 
և կար դա լու ըն թաց քում ծա նոթ բա-
ռե րը և տա ռե րը ե րե խան պի տի կար-
դա և գրի ինք նու րույն, իսկ մն ա ցած 
խոս քային տար րե րը՝ մե  ծա հա սա կի 
օգ նու թյա մբ: Ու սուց ման ըն թաց քում 
տի րա պե տե լով այ բու բե նի ողջ տա-
ռե րի ն՝ նա սկ սում է աս տի ճա նա բար 
ինք նու րույն կար դալ նաև ան ծա-
նոթ բա ռեր, նա խա դա սու թյուն ներ, 
տեքս տեր:

Դի տար կե լով և ու սումն  ա սի րե լով 
ման կա վա րժ նե րի և ծնող նե րի կա-
տա րած աշ խա տան քը՝ կար ևո րում 
ենք նշել ռու սա կան և շվեյ ցա րա կան 
մե  թո դի կա նե րի դրա կան կող մե  րը 
և ընդ գծել այն դժ վա րու թյուն նե րը, 
ո րո նք ա ռա ջա նում են այդ մե  թոդ նե-
րով աշ խա տե լու ըն թաց քում: 

Ռու սա կան մե  թո դի կան ա ռա ջար-
կում է բազ մա թիվ խա ղային վար ժու-
թյուն ներ և ա ռա ջադ րա նք ներ, ո րո նք 
նպաս տում են լսո ղու թյան խան գա-
րում ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քի ե րե խա նե րի գրա վոր խոս քի 
ձևա վոր մա նը և զար գաց մա նը: Սա-
կայն, <<Ա րաբ կիր>> բժշ կա կան հա-
մա լի րին կից վե րա կա նգ նո ղա կան 
կե նտ րո նի  մաս նա գետ նե րը (թ վով 
5) և ծնող նե րը (40 հո գի) նշում են,  
որ  ա ռար կա նե րի և նկար նե րի հետ 
բա ռա քար տե րի հա մադ րու մը ե րե-
խա նե րն այդ քան էլ հա ճույ քով չեն 
կա տա րում: Ծնող նե րի մե  ծա մաս-
նու թյու նը (82,5%) նաև հրա ժար վում 
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է բա ռա քար տե րը տե ղադ րել տան 
ա ռար կա նե րի վրա՝ հիմն  ա վո րե լով, 
որ տնային պայ ման նե րում դա այդ-
քան էլ հար մար չէ: 

Մի ա ժա մա նակ բո լոր մաս նա-
գետ նե րը (100%) նշում են ռու սա կան 
մե  թո դի կայի ար դյու նա վե տու թյան 
մա սին: Ըստ նրա նց՝
  զար գա նում է չլ սող փոք րիկ նե րի 

տե սո ղա կան և բա ռային հի շո ղու-
թյու նը,

  բա ռա քար տե րի հետ աշ խա տան-
քը նպաս տում է բա ռե րի հս տակ 
ար տա բեր մա նը, 

 ա ռան ձին տա ռե րով բա ռե րի և 
բա ռե րով  նա խա դա սու թյուն նե-
րի կազ մու մը նպաս տում է նրա նց 
կող մի ց բա ռի հն չյու նա տա ռային 
կազ մի  լսո ղա տե սո ղա կան ըն կալ-
ման կա րո ղու թյան զար գաց մա նը, 

 ի նք նա շեն գր քե րի գոր ծա ծու մը 
նպաս տում է բա նա վոր և գրա վոր 
խոս քի զար գաց մա նը,

 ն պա տա կաուղղ ված և հա մա -
կարգ ված աշ խա տան քի դեպ քում 
չլ սող ե րե խա նե րը նա խա դպ րո-
ցա կան ու սուց ման վեր ջում տի-
րա պե տում են գրա վոր խոս քին: 
Նշ ված  կե նտ րո նի մաս նա գետ-

նե րը (100%) նաև նշում են, որ շվեյ-
ցա րա կան մաս նա գետ նե րի կող մի ց 
ա ռա ջա րկ ված օ րագ րե րով աշ խա-
տան քը նույն պես բա վա կա նի ար-
դյու նա վետ է: Չլ սող ե րե խա նե րը 
հա ճույ քով մե ծ հե տա քրք րու թյա մբ 
և  պար բե րա բար վե րա նայում են 
ի րենց օ րագ րե րը, դի տում նկար նե-
րը, կար դում կա տա րած գրա ռումն  ե-
րը: Սա խոս քային նյու թի կրկ նու թյան 
և ամ րա պնդ ման ինք նա տիպ փոր ձի 
կու տա կում է: Օ րագ րի է ջե րը զրու-
ցե լու թե մա ներ են դառ նում: Այս մո-

տե ցու մը հա մար վում է լսո ղու թյան 
խան գա րում ու նե ցող ե րե խա նե րի 
կա պա կց ված խոս քի զար գաց ման 
հզոր մի  ջոց: Սա կայն մաս նա գետ նե-
րի հետ մե ր կազ մա կեր պած զրույց-
նե րի և դի տար կումն  ե րի ժա մա նակ 
բա ցա հայ տե ցի նք, որ նրա նք (100%) 
չեն աշ խա տում մի  այն շվեյ ցա րա կան 
մե  թո դի կայով: Նման մո տե ցու մը բա-
ցա տր վում է այն հան գա ման քով, որ 
նրա նք չեն կա րո ղա նում կամ դժ վա-
րա նում են նկա րել ստե ղծ ված ի րա-
վի ճակ նե րը և ա ռա ջա ցած տպա-
վո րու թյուն նե րը: Դրա հետ մե կ տե ղ՝  
մաս նա գետ նե րը (100%) նշում են այդ 
մե  թո դի կայի դրա կան կող մե  րը.
 չլ սող ե րե խա նե րի ա ռօ րյա կյ ան-

քից վե րց րած ի րա վի ճակ նե րը և 
տպա վո րու թյուն նե րը հե տա քր քիր 
են դա րձ նում ու սուց ման գոր ծըն-
թաց ը, 

 ե րե խային սո վո րեց նում է ի րա վի-
ճակ նե րը պատ կե րել թղ թի վրա 
և վե րար տադ րել տե ղի ու նե ցած 
ի րա դար ձու թյուն նե րը,

 ծ նո ղին սո վո րեց նում է ա նու շա-
դրու թյան չմատ նել ե րե խային հե-
տա քրք րող ա ռօ րյա ի րա վի ճակ-
նե րը և ձևա վո րում է թղ թի վրա 
դրա նք պատ կե րե լու սո վո րու-
թյուն՝ մի  ա ժա մա նակ բա նա վոր և 
գրա վոր խոս քի զար գաց ման ուղ-
ղու թյա մբ կա տա րե լով հա մա պա-
տաս խան աշ խա տա նք ներ,

  Հայաս տա նում չկան լսո ղու թյան 
խան գա րում ու նե ցող նա խա դպ-
րո ցա կան տա րի քի ե րե խա նե-
րի գրա վոր խոս քի զար գաց մա-
նը նպաս տող հա մա պա տաս խան 
պատ կե րա զա րդ գր քեր, և այս 
պայ ման նե րում ա ռօ րյա տպա վո-
րու թյուն նե րի օ րագ րե րը դառ նում 
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են չլ սող նա խա դպ րո ցա կան տա-
րի քի ե րե խա նե րի ա ռա ջին գր քե-
րը,

  նա խա դպ րո ցա կան կր թու թյա ն 
մե  թո դա պես ճի շտ կազ մա կե րպ-
ված աշ խա տան քի ար դյուն քում 
ե րե խա նե րը ձե ռք են բե րում ինք-
նու րույն գրա վոր խո սք կա ռու ցե-
լու կա րո ղու թյուն:
Այս պի սով, Հայաս տա նում տա-

րա ծում ստա ցած լսո ղու թյան խան-
գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քի ե րե խա նե րի գրա վոր խոս քի 
զար գաց մա նն ուղղ ված եր կու մե  թո-
դի կա նե րն էլ ու նեն դրա կան կող մե ր, 
և ճի շտ կազ մա կե րպ ված աշ խա-
տան քի դեպ քում կա րող են ար դյու-
նա վետ լի նել: Սա կայն մե ր կող մի ց 
ի րա կա նաց ված հե տա զո տա կան 

աշ խա  տանք նե րը բա ցա հայ տե ցին, 
որ մաս նա գետ նե րը (100%)  լի ո վին 
չեն հի մն  վում մե կ մե  թո դի կայի վրա, 
այլ աշ խա տա նքն ի րա կա նաց նե լիս 
օգտ վում են և՛ ռու սա կան, և՛ շվեյ ցա-
րա կան մե  թո դի կա նե րից: Հետ ևա-
բար, կա րող ենք հա վաս տի աց նել, 
որ մաս նա գետ նե րի մի  ջև չկա աշ խա-
տան քային հա մա գոր ծակ ցու թյուն: 
Յու րա քան չյու րը հի մն  վում է իր աշ-
խա տան քային փոր ձի և նպա տա-
կա հար մա րու թյան վրա: Լսո ղու թյան 
խան գա րում ու նե ցող նա խա դպ րո-
ցա կան տա րի քի ե րե խա նե րի կր թու-
թյան հա տուկ ծրագ րի բա ցա կայու-
թյու նը նրա նց հետ ի րա կա նաց վող 
աշ խա տան քը դա րձ նում է ոչ հա մա-
կա րգ ված և ոչ լի ար ժեք:

1. Корсунская Б.Д. Чтение как цель 
и средство в системе дошкольного об-
учения глухих //Дефектология. 2007 – 
N1, С.39-47

2. Леве А. Развитие слуха у неслыша-
щих детей: История. Методы. Возмож-
ности /Пер. с нем. -М., 2003, с.130 -133

3. Леонгард Э.И., Самсонова Е.Г. 
Развитие речи детей с нарушенным 
слухом в семье. – М., 1991 – 319 с.

4. Манукян А.В. Влияние реко-
мендованной системы игр на разви-
тие письменной речи у дошкольни-
ков с нарушением слуха /Специаль-
ная педагогика и психология. Сборник 
научно-методических статьей/ - Ер., 
Зангак-97, 2005, С.149-153

5. Носкова Л.П., Головчиц Л.А. Ме-
тодика развития речи дошкольников с 
нарушением слуха. – М., 2004. – С.33-
53, 317-341

6. Рау Н.А. Дошкольное воспитание 
глухонемых. – М., 1947 - С.47-57Ewing 
A., Ewing E. Teaching deaf children to 
talk. – MancheM er, 1964. 

7. Schmid-Giovannini S.: Heft 3. 2-4 
Jahre. – Zollikon, 1987, 82 p. 

8. Ling D. Foundations of spoken 
language for hearing impaired children. 
– Waschington, 1989. 

9. Heldstab H.  Kinder, die nicht 
sprechen. – Universitäts – Kinderklinik 
Zürich, 1995, 69 p., p.1-17 
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Дан анализ двух используемых ме-
тодик в Армении по развитию пись-
менной речи у дошкольников с нару-
шениями слуха – российской и швей-
царской. Показаны положительные 
стороны данных методик, на практике 

а также выявленные недостатки. Под-
черкивается необходимость создания 
специальной программы для обучения 
дошкольников с нарушениями слуха.

The analysis of two almost used tech-
niques in Armenia for  development of 
written language for preschool children 
with a hearing disorder – Russian and 
Swiss is given in the article . Positive 
sides of these techniques are shown, 

the having shortcomings are revealed in 
practice. Need of creation of the special 
program for training of preschool chil-
dren with a hearing disorder is empha-
sized.
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 Հան գու ցային բա ռեր և ար-
տա հայ տու թյուն ներ. մտա վոր 
հե տամն  ա ցու թյուն ու նե ցող նա-
խա դպ րո ցա կան ներ, հա տուկ շտ կո-
ղա դաս տի ա րակ չա կան հնար ներ, 
փո խօգ նու թյուն, ապ րու մակ ցել, բա-
րոյաէ թի կա կան չա փա նիշ, նե րա ռա-
կան և մա սայա կան նա խա դպ րո ցա-
կան հիմն  ա րկ նե ր։

Ա ճող սե րն դի հա մա կող մա նի 
զար գաց ման, ու սուց ման, դաս տի-
ա րա կու թյան, կյ ան քին և աշ խա-
տան քային գոր ծու նե ու թյա նը նա-
խա պատ րաս տե լու հիմն  ա հար ցե րը 
մշ տա պես դիտ վում են որ պես յու րա-
քան չյուր պե տու թյան տն տե սա կան 
և սո ցի ա լա կան (հա սա րա կա կան) 
զար գաց ման բա ղադ րա մա ս։

Ել նե լով ողջ կր թա կան հա մա կար-
գի հա մա լիր մո տեց ման գա ղա փա-
րից, ա ռա նձ նա կի նշա նա կու թյուն են 
ձե ռք բե րում զար գաց ման շե ղումն  եր 
ու նե ցող, մաս նա վո րա պես մտա վոր 
հե տամն  աց ե րե խա նե րի ու սուց ման 
և դաս տի ա րա կու թյան հար ցե րը։ 
Այս տեղ խի ստ ար դի ա կան է դառ-
նում այս եր ևույ թի բա րոյա կան դաս-

տի ա րա կու թյան գոր ծըն թա ցի կա-
տա րե լա գոր ծու մը ։

Հա տուկ ու սուց ման և դաս տի-
ա րա կու թյան տե սա կան ու գո րծ-
նա կան ու սումն  ա սի րու թյուն նե րում 
մտա վոր հե տամն  աց ե րե խա նե-
րի բա րոյա կան կեր պա րի ձևա վոր-
ման ու ղի նե րը սեր տո րեն կապ ված 
են նրա նց ան ձնա վո րու թյան զար-
գաց ման հե տ։ Դի տար կե լով դպ-
րո ցա կան նե րի ան ձնա վո րու թյան 
զար գաց ման խն դի րը տար բեր տե-
սան կյ ուն նե րից (Գ.Ն. Դուլնև, Ս.Գ. 
Երյո մե ն կո, Ն.Լ. Կո լո մի  նս կի և այ-
լոք) նշում են մտա վոր հե տամն  աց 
ե րե խայի բա րոյա կան զար գաց ման 
մի  շա րք ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե ր։ 
Այս ե րե խա նե րի մոտ նկատ վում են 
բա րոյաէ թի կա կան հաս կա ցու թյուն-
նե րի ոչ բա վա րար ի մաս տա վո րում, 
բա րոյա կան ար ժեք նե րի ձևա վոր ման 
դժ վա րու թյուն ներ, դրա նք ի մա նա լու 
և վար քագ ծում կի րա ռե լու ան կա րո-
ղու թյուն, վար քի գի տա կց ման կար-
գա վոր ման ան բա վա րա րու թյուն։

Այս ա մե  նի հետ մե կ տեղ, մի  շա րք 
հե տա զո տու թյուն նե րում (Տ. Ա. Վլա-

Մ ՏԱ ՎՈՐ  ԶԱՐ ԳԱՑ ՄԱՆ ԽԱՆ ԳԱ ՐՈՒՄ ՆԵՐ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ 
 ՆԱ ԽԱ ԴՊ ՐՈ ՑԱ ԿԱՆ ՆԵ ՐԻ  ՓՈ ԽՕԳ ՆՈՒԹՅԱՆ ԵՎ 

ԱՊ ՐՈՒ ՄԱ ԿՑ ՄԱՆ ԿԱ ՐՈ ՂՈՒԹՅՈՒՆ ՆԵ ՐԻ  ՁԵ ՎԱ ՎՈ ՐՈՒ ՄԸ

Յայ լոյան Ա.  Վ.

 Գյում րի ի Մի քայել Նալ բան դյա նի ան վան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
ինս տի տու տի ման կա վար ժու թյան և սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի ամ բի ո նի 

դա սա խոս, ման կա վար ժա կան  գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու

Գ րի գո րյան Ն.Պ.

 Գյում րի ի Մի քայել Նալ բան դյա նի ան վան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
ինս տի տու տի ման կա վար ժու թյան և սո ցի ա լա կա ն աշ խա տան քի ամ բի ո նի 

դա սա խոս, ման կա վար ժա կան  գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու
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սո վա, Մ.Գ. Մո րո զո վա, Մ. Ս. Պևզ-
ներ և այլք) ար տա հայտ վում են լա-
վա տե սա կան կար ծիք ներ մտա վոր 
հե տամն  աց ե րե խա նե րի բա րոյա կան 
զար գաց ման հնա րա վո րու թյուն նե-
րի մա սի ն։ Որ պես այդ հնա րա վո րու-
թյուն նե րի ի րա կա նաց ման հիմն  ա-
կան պայ ման, գիտ նա կան նե րը նշում 
են նաև նման տե սա կի խան գա րում-
նե րի վա ղա ժամ շտ կու մը ։

Մտա վոր հե տամն  աց ե րե խա նե-
րին ինք նու րույն կյ ան քին նա խա-
պատ րաս տե լու նպա տա կով վաղ 
դաս տի ա րակ չա կան ներ գոր ծու թյան 
ար դյու նա վե տու թյու նը հաս տա տում 
են շտ կո ղա կան ման կա վար ժու թյան 
Գ. Հ. Ի-ի լա բո րա տո րի այի աշ խա-
տա կից նե րի փոր ձա րա րա կան հե-
տա զո տու թյուն նե րը (Ա. Ա.  Կա րա ևա, 
Գ. Վ. Կուզ նե ցո վա, Ն.Գ. Մո րո զո վա 
և այլն)։ Այս հե տա զո տու թյուն նե րի 
ար դյուն քում ստաց վել են տվյ ալ ներ 
մտա վոր հե տամն  աց նա խա դպ րո-
ցա կան նե րի ան ձնա վո րու թյան զար-
գաց ման յու րա հատ կու թյան մա սին և 
հիմն  ա վո րել է ան հրա ժեշ տու թյու նը 
կի րա ռե լու հա տուկ շտ կո ղա դաս տի-
ա րակ չա կան հնար նե ր՝ նրա նց մոտ 
ձևա վո րե լու ճի շտ հա րա բե րու թյուն-
ներ շր ջա պա տի մա րդ կա նց հետ և 
բնա վո րու թյան դրա կան գծե ր։ Սա-
կայն մտա վոր հե տամն  աց նա խա դպ-
րո ցա կան նե րի բա րոյա կան դաս տի-
ա րա կու թյան հիմն  ա խն դիր նե րի մե ծ 
մա սը չի դար ձել հա տուկ փո ձա րա-
րա կան հե տա զո տու թյան ա ռար կա և 
կա րիք է զգաց վում հե տա գա ու սում-
նա սի րու թյուն նե րի ։

Վե րը նշ ված հան գա մա նք նե րը 
թույլ են տա լիս եզ րա կաց նել այս 
աշ խա տան քի ար դի ա կա նու թյան 
մա սին, ո րի նպա տա կն է մտա վոր 

հե տամն  աց նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
մո տ՝ փո խօգ նու թյան և ապ րու մա կց-
ման դրս ևո րումն  ե րի ա ռա նձ նա հատ-
կու թյուն նե րի ու սումն  ա սի րու թյու նը 
և դրա նք զար գաց նե լու ու ղի նե րի 
հայտ նա բե րու մը։ Այս հիմն  ա հար ցը 
պա տա հա կա նո րեն չի ընտր ված մե ր 
կող մի ց, քա նի որ հո գե բա նա ման կա-
վար ժա կան հե տա զո տու թյուն նե րում 
բնու թագ րե լով  բնա կա նոն զար գա-
ցող ե րե խա նե րի բա րոյո կան դաս-
տի ա րա կու թյու նը, որ պես չա փա նիշ 
նշ վում են նրա նց բա րյա ցա կամ վե-
րա բեր մուն քը շր ջա պա տի հան դեպ, 
կա րեկ ցե լու ըն դու նա կու թյու նը, օգ-
նու թյան հաս նե լու պատ րաս տա կա-
մու թյու նը ։

Փո խօգ նու թյունն ու կա րեկ ցան քը 
դիտ վում են որ պես ան ձնա վո րու թյան 
ա ռա նց քային բա րոյա կան հատ կա-
նիշ ներ, ո րո նք պայ մա նա վո րում են 
նրա մար դա սի րա կան ուղղ վա ծու-
թյու նը շր ջա պա տի հետ շփ վե լիս (Տ. 
Ի. Բա բա ևա, Տ. Ի. Գավ րի լո վա, Ի. Ս. 
Դյու մի  նա)։

Այս ա մե  նն էլ պայ մա նա վո րել է  
մե ր ընտ րու թյու նը՝ ուսումն ասիրել 
մտա վոր հե տամն  աց ա վագ նա խա-
դպ րո ցա կան նե րի փո խօգ նու թյան 
և ապ րու մա կց ման դրս ևո րումն  ե րի 
հիմն  ա հար ցը ։

Մե նք են թադ րում ենք, որ ա վագ 
նա խա դպ րո ցա կան տա րի քի մտա-
վոր հե տամն  աց ե րե խա նե րի մոտ 
փո խօգ նու թյան և  ապ րու մա կց ման 
կա րո ղու թյուն նե րի դաս տի ա րակ ման 
նպա տա կով կա րող են կի րառ վել բա-
րոյա կան, է թի կա կան չա փա նի շը։ Ըն դ 
ո րում նպա տա կա հար մար է կի րա-
ռել խն դիր նե րի փու լային բար դաց-
ման ե ղա նա կը՝ սկ սած բա րոյա կան 
չա փա նիշ նե րի մա սին տար րա կան 
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պատ կե րա ցումն  ե րի ձևա վո րու մի ց  
մի  նչև այդ չա փա նիշ նե րի բո վան-
դա կու թյան  աս տի ճա նա բար, հետ-
ևո ղա կան հա րս տա ցու մը և դրա նց 
կի րա ռու մը մտա վոր հե տամն  աց նա-
խա դպ րո ցա կան նե րի վար քի կար-
գա վոր ման գոր ծում։ Դաս տի ա րա կն 
իր գոր ծու նե ու թյան ըն թաց քում պե-
տք է կի րա ռի հնար ներ և մի  ջոց ներ, 
ո րո նք ուղղ ված կլի նեն մտա վոր հե-
տամն  աց ե րե խա նե րի կող մի ց ձե-
ռք բեր ված բա րոյաէ թի կա կան գի-
տե լիք նե րի ի մա ստա վոր մա նը, այդ 
ի րա վի ճակ նե րը հայտ նա բե րե լու  և 
հաս կա նա լու, գործ նա կա նում բա-
րոյա կան գոր ծո ղու թյուն ներ և ա րա-
րք ներ կա տա րե լու  կա րո ղու թյան 
ձևա վոր մա նը ։

Տվյ ալ հե տա զո տու թյան գի տա-
կան նո րույ թը կայա նում է նրա նում, 
որ փո խօգ նու թյան և ապ րու մա կց-
ման դրս ևո րումն  ե րի հի ման վրա  
այս տեղ ընտր ված և հար մա րեց-
ված են  (ա դապ տաց ված) մե  թո դի-
կա ներ, ո րո նք ուղղ ված են մտա վոր 
հե տամն  աց նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
բա րոյա կան պատ կե րա ցումն  ե րի և 
ի րա կան վար քագ ծի ա ռա նձ նա հատ-
կու թյուն նե րի ու սումն  ա սի րու թյա նը ։

Մեզ հնա րա վո րու թյուն է ըն ձեռ-
վում՝ ստա նա լու մտա վոր հե տամն  աց 
նա խա դպ րո ցա կան նե րի բա րոյա կան 
զար գաց ման ա ռա նձ նա հատ կու-
թյուն նե րը բնու թագ րող նոր տվյ ալ-
նե ր։ Կբա ցա հայտ վեն ին տե լեկ տի 
խան գա րում ու նե ցող ե րե խա նե րը և 
նրա նց նոր մալ զար գա ցող հա սա կա-
կից նե րի բա րոյա կան զար գաց ման 
ընդ հան րու թյուն նե րը։ Մի ա ժա մակ 
ցույց կտր վեն մտա վոր հե տամն  աց 
նա խա դպ րո ցա կան նե րի կող մի ց բա-
րոյա կան գի տե լիք նե րի յու րաց ման, 

բա րոյա կան ա րա րք նե րի և դրա-
նց մո տիվն  ե րի (դր դա պատ ճառ նե-
րի) ո րոշ յու րա հատ կու թյուն նե րը։ 
Մասնագիտական գրա կա նու թյան 
մե ջ տր ված ցու ցումն  ե րի հի ման վրա 
կմ շակ վեն, փոր ձա րա րա կան ե ղա-
նա կով կփոր ձա րկ վեն մտա վոր հե-
տամն  աց նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
մոտ փո խօգ նու թյան և ապ րու մա կց-
ման կա րո ղու թյուն նե րի դաս տի ա-
րակ ման մե  թոդ նե րը, պայ ման նե րն 
ու մի  ջոց նե րը ։

Մեր ու սումն  ա սի րու թյան գո րծ-
նա կան նշա նա կու թյու նը կայա նում 
է նրա նում, որ  մե ր կող մի ց կմ շակ-
վեն  հա տուկ ման կա վար ժա կան 
մո տե ցումն  եր մտա վոր հե տամն  աց 
ա վագ նա խա դպ րո ցա կան նե րի մոտ 
փո խօգ նու թյան և կա րեկ ցո ղու թյան 
դաս տի ա րակ ման ու դրա հի ման վրա 
կպատ րա ստ վեն ա ռա ջար կու թյուն-
ներ այս ե րե խա նե րի հետ աշ խա տող 
ման կա վա րժ նե րի և դաս տի ա րակ նե-
րի հա մա ր անհրաժեշտ է.
 պար զել դի տա րկ վող հիմն  ա խնդ-

րի տե սա կան ու սումն  ա սիր վա ծու-
թյան մա կար դա կը 

 ո րո շել այս ե րե խա նե րի հետ աշ-
խա տող դաս տի ա րակ նե րի և 
ման կա վա րժ նե րի տե ղե կաց վա-
ծու թյան աս տի ճա նը՝ կա րեկ ցո-
ղու թյան և փո խօգ նու թյան դաս-
տի ա րակ ման հար ցում

  հան րա պե տու թյան հա տուկ 
(օ ժան դակ) դպ րոց նե րում, նե-
րա ռա կան և մաս սայա կան ման-
կա պար տեզ նե րում մտա վոր 
հե տա մն  աց ե րե խա նե րի մոտ 
փոխ օգ նու թյան և ապ րու մա կց-
ման դաս տի ա րակ ման վե րա բե-
րյալ գոյու թյուն ու նե ցող մո տե-
ցումն  ե րի բնու թագ րում 
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 ա վագ նա խա դպ րո ցա կան տա րի-
քի մտա վոր հե տամն  աց ե րե խա-
նե րի մոտ փո խօգ նու թյան և կա-
րեկ ցո ղու թյան դաս տի ա րակ ման 
մե  թոդ նե րի, մի  ջոց նե րի և պայ-
ման նե րի ընտ րում, մշա կում։
Որ պես հե տա զոտ ման մե  թոդ-

նե ր՝ մե ր կող մի ց կի րառ վել են ման-
կա վար ժա կան, հո գե բա նա կան գի-
տա մե  թո դա կան գրա կա նու թյան 
ու սումն  ա սի րու մը, վեր լու ծու թյու նը, 
ծա  նո թա ցու մը փոր ձա րկ վող նե րի 
բժշ կա կան փաս տա թղ թե րի հետ, ու-
սումն  ա սիր վող խնդ րի շուրջ մաս-
սայա կան և նե րա ռա կան նա խա-
դպ րո ցա կան հիմն  ար կու թյուն նե րի 
հա տուկ (օ ժան դակ) դպ րոց նե րի աշ-
խա տան քային փոր ձի վեր լու ծու թյու-
նը։ Հա տուկ տեղ է հատ կաց վել մե ր 
կող մի ց հե տա զոտ ման փոր ձա րա-
րա կան հաս տա տող և ձևա վո րող մե -
թոդ նե րի ն։

Ա ռա ջին դեպ քում դա մտա վոր 
հե տամն  աց նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
ապ րու մա կց ման և փո խօգ նու թյան 
կա րո ղու թյուն նե րի զար գաց ման մա-
կար դա կի, դրա նց դրս ևոր ման պայ-
ման նե րի, խան գա րումն  ե րի պատ-
ճառ նե րի բա ցա հայ տումն  է։ Իսկ 
ձևա վո րող ման կա վար ժա կան փոր-
ձի (էքս պե րի մե ն տի) օգ նու թյամբ 
ստուգ վել է հե տա զոտ ման առջև 
դր ված խն դիր նե րի լուծ ման հա մար 
նա խա տես ված ա ռա ջա րկ վոր մի -
ջոց նե րի, մե  թոդ նե րի և պայ ման նե րի 
ար դյու նա վե տու թյու նը։ Ե րե խա նե-
րի կող մի ց ստաց ված գի տե լիք նե րը, 
կա րո ղու թյուն նե րն ու հմ տու թյուն-
նե րը հա սա կա կից նե րի հետ շփ վե լու 
ըն թաց քում՝ գո րծ նա կա նում կի րա-
ռե լու նպա տա կով մշա կում և փոր-
ձար կում են հա տուկ ա ռա ջա դ րանք-

ներ, վար ժու թյուն ներ, խա ղային 
ի րա վի ճակ նե ր։

Անց կաց րած փոր ձե րի ար դյուն-
քում պա րզ վել է, որ ա վագ նա-
խա  դպրո ցա կան տա րի քի մտա վոր 
հե տամն  աց ե րե խա նե րի կա րեկ ցո-
ղու թյան և փո խօգ նու թյան դրս ևո-
րումն  ե րն ու նեն մի  շա րք յու րա հատ-
կու թյուն նե ր՝ վար քի կա նոն նե րի և 
նոր մե  րի ոչ բա վա րար ի մաս տա վո-
րում, է թի կա կան ի րա վի ճակ նե րը 
զգա լու և հաս կա նա լու ան կա րո ղու-
թյուն, ցան կա լի և ի րա կան վար քի 
հա կա սու թյուն։

Նույն պես բա ցա հայտ վել է, որ 
ա վագ նա խա դպ րո ցա կան տա րի-
քի մտա վոր հե տամն  աց ե րե խա նե րի 
կա րեկ ցո ղու թյան և փո խօգ նու թյան 
ար տա հայտ ման ա ռա նձ նա հատ կու-
թյուն նե րը մե  ծա մա սա մբ պայ մա-
նա վոր ված են մտա ծո ղա կան պրո-
ցես նե րի ան բա վա րա րու թյա մբ և 
ըն կալ ման յու րա հատ կու թյա մբ։ Իսկ 
կա րեկ ցո ղու թյուն և փո խօգ նու թյուն 
դրս ևո րե լու  կա րո ղու թյուն նե րի և 
գո րծ նա կան հմ տու թյուն նե րի բա ցա-
կայու թյու նը կապ ված է դրա նց ձևա-
վոր ման աշ խա տա նք նե րի ոչ է ֆեկ-
տիվ դր ված քի հե տ։

Մտա վոր հե տամն  աց ա վագ նա-
խա դպ րո ցա կան նե րի մոտ կա րեկ-
ցո ղու թյան և փո խօգ նու թյան կա-
րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
զար գաց ման ար դյու նա վետ ու ղի նե-
րից է բա րոյա կան չա փա նի շի վրա հի-
մն  ված նպա տա կաուղղ ված շտ կո ղա-
դաս տի ա րակ չա կան աշ խա տան քը ։

Հե տա զո տու թյան ար դյունք նե րը 
հե տա գայում կնե րդր վեն նե րա ռա-
կան և մաս սայա կան նա խա դպ րո-
ցա կան հիմն  ա րկ նե րի գո րծ նա կան 
աշ խա տա նք նե րում։
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В статье раскрываются  особенно-
сти проявления эмпатии и взаимо-
помощи у умственно отсталых детей 
старшего дошкольного возраста. По-
казано, что одним из эффективных  пу-

тей формирования этих нравственных 
качеств является целенаправленная 
коррекционно-развивающая работа, 
проводимая с ними.
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The article illustrates the specifi c 
demonstration of empathy and self sup-
port  among preschool age mentally 
retarded children. It is shown that one 
of eff ective ways of formation of these 

moral qualities is the purposeful correc-
tional developing work which is carried 
out with them. 
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 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա-
հայ տու թյուն ներ.  տա րա ծա կան 
կո ղմն  ո րո շում, շար ժո ղա կան ակ-
տի վու թյուն, տե սո ղա կան ըն կա լում, 
տե սո ղա կան վե րա հս կում:

Վեր ջին տա րի նե րի հե տա զո տու-
թյուն նե րը վկայում են, որ թե տե սո-
ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող, և 
թե  նոր մալ տե սո ղու թյուն ու նե ցող 
ե րե խա նե րի խա ղային գոր ծու նե ու-
թյան պա րա գայում կար ևոր օ ղակ 
են հան դի սա նում նրա նց կող մի ց 
կա տար վող ա ռար կայա կան գոր ծո-
ղու թյուն նե րը, ո րո նք նպաս տում են 
ինչ պես խա ղի նկատ մա մբ հե տա-
քրք րու թյան և շար ժո ղա կան ակ տի-
վու թյան բա րձ րաց մա նը, այն պես էլ 
զգայա կան հիմ քի հա րս տաց մա նն ու 
ընդ հա նուր  հո գե կան զար գաց մա նը  
(Ю.К. Кулагин, 1969; Л.И. Солнцева, 
1980; С.М. Хорош, 1983; В.П. Кащенко, 
1994;  А.В. Присяжный, 1997; Ռ.Ն. 
Ա զա րյան, 2008; Մ.Կ. Մա րու թյան, 
2008; Л.В. Кобзорь; 2011 ):

Չ տես նող և թույլ տես նող շատ 

կրտ սեր դպ րո ցա կան ներ լավ ծա նոթ 
են տար բեր տե սա կի ա ռար կա նե րի 
կի րառ ման այն ա ռա նձ նա հատ կու-
թյուն նե րին (գն դակ ներ, օ ղակ ներ, 
պա րան ներ և այլն), ո րո նք լայն կի-
րա ռու թյուն ու նեն խա ղային գոր ծու-
նե ու թյան մե ջ: Սա կայն տե սո ղու թյան  
սահ մա նա փակ հնա րա վո րու թյուն նե-
րի և տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
ոչ լի ար ժեք ձևա վոր ման  պատ ճա-
ռով խո րը և մաս նա կի տե սո ղու թյան 
խան գա րում ու նե ցող ե րե խա նե րը 
խա ղային գոր ծու նե ու թյան ժա մա-
նակ դժ վա րա նում են օգ տա գոր ծել 
այս ա ռար կա նե րը:

 Հայտ նի է, որ չտես նող և թույլ 
տես նող ե րե խան, ի տար բե րու թյուն 
տես նող ե րե խայի,  զրկ ված է ինք նու-
րույն,  ա ռար կայա կան աշ խար հին 
լի ար ժեք տի րա պե տե լու, շար ժո ղա-
կան գոր ծո ղու թյուն ներ կա տա րե-
լիս ու րիշ նե րի գոր ծո ղու թյուն նե րին 
հետ ևե լու հնա րա վո րու թյու նից: Իսկ 
նրա նց շր ջա պա տող ա ռար կա նե-
րն ու դրա նց հետ գոր ծո ղու թյուն-

 ՏԱ ՐԱ ԾԱ ԿԱՆ ԿՈ ՂՄ ՆՈ ՐՈՇ ՄԱՆ ԶԱՐ ԳԱՑ ՄԱ ՆԸ 
ՆՊԱՍ ՏՈՂ Ա ՌԱՐ ԿԱՅԱ ԿԱՆ ԳՈՐ ԾՈ ՂՈ ՒԹՅՈ ՒՆ ՆԵ ՐԻ 

ԱԶ ԴԵ ՑՈ ՒԹՅՈՒ ՆԸ ՏԵ ՍՈ ՂՈ ՒԹՅԱՆ ԽԱՆ ԳԱ ՐՈ ՒՄ ՆԵՐ 
ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ ՇԱՐ ԺԱ ԽԱ ՂԵ ՐԻ ՈՒ ՍՈ ՒՑ ՄԱՆ 

ԳՈՐ ԾԸՆ ԹԱ ՑՈ ՒՄ

 Մու րա դյան Ս.Վ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ամ բի ո նի 

դա սա խոս, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու

         Բար սե ղյ ան Ա.Ա.

 Հով հան նես Թու մա նյա նի ան վան Վա նա ձո րի պե տա կան հա մալ սա րա նի 
ֆի զի կա կան դաս տիա րա կու թյան և ար տա կա րգ ի րա վի ճակ նե րի ամ բի ո նի 

ա սիս տե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու
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նե րը նա խա տես ված են, ա ռա ջին 
հեր թին, տե սո ղա կան ըն կալ ման և 
տե սո ղա կան վե րա հսկ ման հա մար 
(С.М. Хорош, 1983): Չտես նող նե րի 
դաս տի ա րա կու թյան ամ բո ղջ գոր-
ծըն թա ցը հի մն  ված է ողջ սո ցի ա լա-
կան և զգայա կան մաշ կամկ  ա նային, 
լսո ղա կան, շար ժո ղա կան ըմբռն ման 
փոխ հա մա ձայ նու թյան վրա (Л.С. 
Выготский, 1980):

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու-
նե ցող ե րե խա նե րի շար ժա խա ղե րում 
շար ժո ղա կան ակ տի վու թյան բա րձ-
րաց ման և տա րա ծա կան կո ղմն  ո-
րոշ ման խան գա րումն  ե րի շտկ մա նն 
ուղղ ված ա ռար կա նե րի հետ գոր ծո-
ղու թյուն նե րի ազ դե ցու թյան ու սում-
նա սի րու թյա նն է նվիր ված տվյ ալ 
փոր ձա րա րա կան հե տա զո տու թյու-
նը, որն ան ցկաց վել է Եր ևա նի Ն. 
Տիգ րա նյա նի ան վան ՏԽՈ ՒԵ թիվ 14 
հա տուկ դպ րո ցում: Ման կա վար ժա-
կան գի տա փոր ձին մաս նակ ցել են 
1-3-րդ դա սա րան նե րի 23 չտես նող և 
թույլ տես նող սո վո րող ներ. 12` փոր-
ձա րա րա կան և 11` ստու գո ղա կան 
խմ բե րում: Եր կու խմ բե րի փոր ձարկ -
վող նե րն էլ և ըստ տա րի քի, սե ռի, 
տե սո ղու թյան խան գար ման աս տի-
ճա նի, շար ժո ղա կան պատ րա ստ վա-
ծու թյան և տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ-
ման մա կար դա կի` գրե թե մի  ա կա զմ 
է ին: Հե տա զո տու թյունն ան ցկաց վել 
է 3 փու լով` ո րո նո ղա կան, փոր ձա րա-
րա կան և ամ փո փիչ: 

Ու սու ցա նող ման կա վար ժա կան 
գի տա փոր ձի տար բեր փու լե րում 
փոր ձա րա րա կան խմ բի ե րե խա նե րը 
բո լոր խա ղե րը, խա ղային ա ռա ջադ-
րան քե րն ու վար ժու թյուն նե րը (Ճա-
նա չիր ձայ նով, Որ տեղ հն չեց զան գը 
և այլն) կա տա րել են տար բեր ա ռար-

կա նե րի մի  ջո ցով` ձայ նային գն դակ, 
տար բեր չափ սե րի գն դակ ներ, օ ղակ, 
դրո շակ ներ և այլն:

Ա ռար կայա կան խա ղային ա ռա-
ջադ րա նք ներ կա տա րե լիս չտես նող 
և թույլ տես նող ե րե խա նե րը փոր-
ձում է ին գտ նել կող մե  րի ուղ ղու թյու-
նը, խա ղային հրա պա րա կի տար բեր 
հատ ված նե րում ի րա կա նաց նում է ին 
ա ռար կա նե րի տե ղի, գն դա կի փո-
խանց  ման ուղ ղու թյան ո րո շում և այլն: 
Բո լոր այս ա ռա ջադ րա նք նե րն ու 
ա ռար կայա կան  գոր ծո ղու թյուն նե րն  
ու ղե կց վում է ին բա ռային հրա հան-
գով` ա ռաջ, հետ, խա ղային հրա պա-
րա կի կե նտ րոն, աջ ան կյ ուն և այլն: 
Այս պի սի ընտր ված հրա հա նգ նե րի 
կա տա րու մը նպաս տել է չտես նող և 
թույլ տես նող կրտ սեր դպ րո ցա կան-
նե րի տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
կա րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե-
րի զար գաց մա նը: Ստու գո ղա կան 
խմ բի տե սո ղու թյան խան գա րումն  եր 
ու նե ցող ե րե խա նե րը բո լոր խա ղային 
ա ռա ջադ րա նք նե րը, վար ժու թյուն նե-
րն ու խա ղե րը կա տա րել են ա ռա նց 
ա ռար կա նե րի:

Տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
զար  գաց ման մա կար դա կի գնա հատ-
ման չա փա նի շը փոր ձա րկ վող նե րի 
շար ժո ղա կան ակ տի վու թյան  ցու-
ցա նիշ նե րն է ին. կա տար ված շար-
ժումն  ե րի քա նա կը, հս տա կու թյու նը, 
հա մա ձայ նե ցու մը, ճկու նու թյու նը, 
գոր ծո ղու թյուն նե րի, գն դա կի, օ ղա-
կի և այլ ա ռար կա նե րի փո խա նց ման 
և ըն դուն ման ներ դաշ նա կու թյունն 
ու հս տա կու թյու նը: Հաշ վի է առն վել 
նաև այն ժա մա նա կը, ո րը ծա խս վել 
է բա ցատ րու թյան, խա ղի գոր ծո ղու-
թյուն նե րի պար զա բան ման վրա:

Շար ժա խա ղե րում տա րա ծա-
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կան կո ղմն  ո րոշ ման զար գաց ման 
մա կար դա կի գնա հատ ման այս պի-
սի մո տե ցումն  ընտր վել է` կապ ված 
խաղ ըն կե րոջ հետ, մի  այն այս կա-
րո ղու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե-
րի զար գաց ման բա վա րար մա կար-
դա կի դեպ քում, ա զատ ներ դաշ նակ 
գոր ծո ղու թյուն նե րի հա մա ձայ նեց-
ման,  խա ղում ակ տի վու թյուն և հս-
տա կու թյուն ցու ցա բե րե լու, խա ղային  
ա ռա ջադ րա նք նե րն ու  վար ժու թյուն-
նե րը կա տա րե լու ճա նա պար հով:

Ա նց կաց ված հե տա զո տու թյուն-
նե րի ար դյունք նե րը ցույց են տա լիս, 
որ եր կու հե տա զո տա կան խմ բե րի 
փոր ձա րկ վող նե րը, մի  նչ ման կա վար-
ժա կան գի տա փոր ձը, ու նե ին տա-
րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման բա վա-
կա նին ցա ծր ցու ցա նիշ ներ, խա ղի 
ժա մա նակ պա սիվ է ին, իսկ  նրա նց 
շար ժո ղա կան ակ տի վու թյու նը, շար-
ժումն  ե րի հս տա կու թյու նը, ներ դաշ-
նա կու թյու նը և հա մա ձայ նեց վա ծու-
թյու նը նույն պես հա մե  մա տա բար 
ցա ծր մա կար դա կի վրա է ին գտն-
վում:

Հե տա զո տու թյան ար դյուն քում 
շար ժա խա ղե րի ան ցկա ցու մը ցույց 
տվեց, որ 9` չտես նող և մն ա ցոր-
դային տե սո ղու թյա մբ ե րե խա նե րից 
և ոչ ոք չկա րո ղա ցավ ինք նու րույն 
նե րառ վել խա ղի մե ջ նույ նի սկ այն 
դեպ քում, երբ բա ցա տր վե ցին  խա ղի 
պա հա նջ նե րը, խա ղի մաս նա կից նե-
րի ի րա վունք նե րն ու պար տա կա նու-
թյուն նե րը, տա րած քը, և որ, մի և նույն 
է, նրա նք սպա սում է ին օ ժան դակ 
օգ նու թյան: Իսկ 14 թույլ տես նող 
ե րե խա նե րից մի  այն 4-ն (28.6%) ակ-
տի վու թյուն ցու ցա բե րե ցին ինչ պես 
խա ղի կազ մա կե րպ ման, այն պես էլ` 
մաս նակ ցու թյան գոր ծըն թա ցում, 

երբ մյուս նե րը, չնայած ինք նու րույն 
տե ղա շա րժ վե լու կա րո ղու թյա նը, 
մի և նույն է, ու նե ին ան վս տահ շար-
ժումն  եր:

Բազ մա թիվ հրա հա նգ նե րից հե տո 
մի  այն այս ե րե խա նե րը կա տա րում 
է ին ա ռա ջադ րա նք նե րը («Բռ նի՛ր 
գնդա կը», «Գտի՛ր գն դա կը», «Կա-
րո ղա ցի՛ր լսել», «Ան ցի՛ր պա րա նի 
վրայով», «Ան ցի՛ր ա ռա նց ա ռար կան 
տրո րե լու») և փոր ձում է ին նե րառ վել 
խա ղի մե ջ: Միև նույն ժա մա նակ, այս 
ե րե խա նե րը շար ժո ղա կան ոչ մի  ակ-
տի վու թյուն  չէ ին ցու ցա բե րում:

Այս պի սով, շա րժ մա նը կամ կոն -
կրետ ա ռար կայի հետ գոր ծո ղու-
թյուն կա տա րե լուն ուղղ ված բա-
ռային հրա հան գի կի րառ վող մե  թո դը 
(գնդա կով, օ ղա կով և այլն) ինչ-որ 
չա փով նպաս տեց չտես նող և թույլ 
տես նող ե րե խա նե րի խա ղային տա-
րա ծու թյան մա սին պատ կե րա ցում-
նե րի ձևա վոր մա նը:  

Սա կայն, այս փա ստն, այ նուա մե -
նայ նիվ բա վա րար չէ այս ե րե խա նե-
րի խա ղի մե ջ ինք նու րույն նե րգ րա-
վե լու գո րծ նա կան կա րո ղու թյուն նե րի 
զար գաց ման և խա ղային հրա պա րա-
կում տե ղա շա րժ վե լու, ա ռար կա ներ 
փո խան ցե լու և վե րց նե լու, խա ղային 
դաշ տում կո ղմն  ո րոշ վե լու հա մար: 
Այս են վկայում  մե ր կող մի ց ան-
ցկաց ված փոր ձա րա րա կան հե տա-
զո տու թյան ար դյունք նե րը:

ՈՒ սումն  ա սիր վող ցու ցա նիշ նե րը 
զգա լի ո րեն բա րե լավ վե ցին ու սու-
ցա նող գի տա փոր ձի ան ցկա ցու մի ց 
հե տո,  ո րի ըն թաց քում, խա ղե րը, 
խա ղային վար ժու թյուն նե րն ու ա ռա-
ջադ րա նք նե րը ան ց են կաց վել մե ր 
կող մի ց ա ռա ջա րկ ված տար բեր տե-
սա կի ա ռար կա նե րի կի րառ մա մբ` 
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ձայ նային գն դակ, օ ղակ, դրո շակ-
ներ, տար բեր չափ սե րի գն դակ ներ և 
այլն: Անց կաց ված հե տա զո տու թյան 
վեր լու ծու թյու նը ցույց է տա լիս, որ 
չտես նող և թույլ տես նող կրտ սեր 
դպ րո ցա կան նե րի կա տա րած խա-
ղային գոր ծո ղու թյուն նե րն ու ա ռա-
ջա դ րանք  նե րը հե տա քրք րու թյուն են 
ա ռա ջաց նում  այս պա րապ մունք-
նե րի նկատ մա մբ, բա րձ րաց նում 
են շար ժո ղա կան ակ տի վու թյու նը և 
նպաս տում  տա րա ծա կան կո ղմն  ո-
րոշ ման զար գաց մա նը:

Հե տա զո տու թյուն նե րը ցույց  են 
տա լիս, որ չտես նող և թույլ տես նող 
կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի հետ շար-
ժա խա ղե րի ան ցկաց ման այս պի սի 
մո տե ցու մը նպաս տում է տա րա ծա-
կան կո ղմն  ո րոշ ման ձևա վոր մա նը` 
զար գաց նե լով այս ե րե խա նե րի շար-
ժո ղա կան հնա րա վո րու թյուն նե րը, 
նպաս տում է խա ղի ըն թաց քում ժա-
մա նա կի ռա ցի ո նալ օգ տա գո րծ մա-
նը, բա րձ րա նում է այս ե րե խա նե րի 
շար ժո ղա կան զբաղ վա ծու թյու նը:

Ման կա վար ժա կան գի տա փոր ձի 
վեր ջում ժա մա նա կի այս հա րա բե-
րակ ցու թյու նը փո քր-ինչ փոխ վում 
էր, հատ կա պես` փոր ձա րա րա կան 
խմբում: Այս դեպ քում, զգա լի ո րեն 
կր ճատ վել է բա ցատ րու թյան և մե կ-
նա բա նու թյան ժա մա նա կը և մե  ծա ցել 
է խա ղային գոր ծըն թա ցի շար ժո ղա-
կան գոր ծու նե ու թյա նը հատ կաց վող  
ժա մա նա կը: 

Այս պի սով, ե թե մի  նչև գի տա-
փոր ձը խա ղին հատ կաց ված 30 րո-
պե նե րից 15 րո պե 20վրկ. (50.7%) 
հատ կաց վում էր խա ղի կա նոն նե րի 
բա ցատ րու թյա նը, մաս նա կից նե րի 
պար տա կա նու թյուն նե րին, պար-
տա դիր դա դար նե րին,  ո րո նց ժա-

մա նակ ճշտ վում է ին ե րե խա նե րի 
գոր ծո ղու թյուն նե րը, իսկ խա ղի բուն 
ան ցկաց մա նը մն ում էր ժա մա նա-
կի 49.3%: Չտես նող և մն ա ցոր դային 
տե սո ղու թյա մբ չտես նող ե րե խա նե-
րի բա ցատ րու թյան վրա ա վե լի շատ 
ժա մա նակ էր ծա խս վում, քան թույլ 
տես նող կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի 
հա մար: Ա ռա ջին դեպ քում, չտես նող 
ե րե խա նե րին հատ կաց վող կո նկ րետ 
խա ղի ժա մա նա կը կազ մում էր 13 րո-
պե (43.3%), թույլ տես նող նե րի հա-
մար այդ ժա մա նա կը մի  քիչ ա վե լի 
շատ էր` 16 րո պե 50վրկ. (55.0%): 

Այս պի սով, ե թե մի  նչև գի տա փոր-
ձի ան ցկա ցու մը տե սո ղու թյան խան-
գա րումն  եր ու նե ցող ե րե խա նե րի 
խա ղային գոր ծու նե ու թյան ժա մա նա-
կը կազ մում էր ընդ հա նուր ժա մա նա-
կի ըն դա մե  նը 48.0%, ա պա ու սու ցա-
նող ման կա վար ժա կան գի տա փոր ձի 
վեր ջում այն հա սավ մի  նչև 70.7%` 20 
րո պե, 20վրկ.  

Հե տա զո տու թյան ար դյունք նե-
րի հե տա գա վեր լու ծու թյու նը ցույց 
տվեց, որ ու սու ցա նող ման կա վար-
ժա կան գի տա փոր ձի վեր ջում և թույլ 
տես նող, և չտես նող կրտ սեր դպ րո-
ցա կան նե րը ա վե լի քիչ ժա մա նակ 
է ին հատ կաց նում դի տո ղու թյուն նե րը 
հաշ վի առ նե լու և սխալ նե րի ուղ ղե լու 
գոր ծըն թա ցի վրա: 

Այս պի սով, չտես նող ե րե խա նե րը 
ծախ սում է ին 10 րո պե 50վրկ., թույլ 
տես նող նե րը զգա լի ո րեն քիչ` 7 րո պե, 
որն, ի տար բե րու թյուն գի տա փոր-
ձի տվյ ալ նե րի, կր ճատ վել էր 6 րո պե 
10վրկ. և հա մա պա տաս խա նա բար  
6 րո պե 50վրկ.:  

Վեր լու ծու թյու նը թույլ է տա լիս 
եզ րա կաց նել, որ, խա ղին հատ կաց-
ված ժա մա նա կի ա վե լա ցու մը, փոր-
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ձա րա րա կան խմ բի տե սո ղու թյան 
խան գա րումն  ե րով սո վո րող նե րին 
հնա րա վո րու թյուն ըն ձե ռեց շար-
ժա խա ղե րի ան ցկաց ման հա տուկ 
ընտր ված մի  ջոց նե րի՝ շար ժումն  ե րի 
ներ դաշ նա կու թյան, հս տա կու թյան և 
ճկու նու թյան զար գաց ման հաշ վին  
ձե ռք բե րե լու տա րա ծա կան կո ղմն  ո-
րոշ ման գո րծ նա կան կա րո ղու թյուն-
ներ և հմ տու թյուն ներ: Նրա նք, ըստ 
ձայ նային կո ղմն  ո րո շիչ նե րի, սո վո-
րե ցին ճի շտ կո ղմն  ո րոշ վել  (սու լիչ, 
ձայ նային գն դակ, դի մա ցից գնա ցո-
ղի քայ լե րը և այլն) և սե փա կան գոր-
ծո ղու թյուն նե րը ա ռա վել ներ դաշ նակ 
հա մա ձայ նեց նել խա ղըն կե րոջ հետ: 

Այս մա սին հա մո զիչ վկայում են, 
ու սու ցա նող գի տա փոր ձի տար բեր 
փու լե րում մե ր կող մի ց ի րա կա նաց-
ված, փոր ձա րկ վող նե րի տա րա ծա-
կան կո ղմն  ո րոշ ման զար գաց ման 
փո փո խու թյուն նե րի ման կա վար ժա-
կան հե տա զո տու թյուն նե րը  (ա ղյ ու-
սակ 1):

 Այս պի սով, հաս տատ ված է, որ 
նախ քան ման կա վար ժա կան գի տա-
փոր ձը եր կու հե տա զոտ վող խմ բե րի 
23 չտես նող և թույլ տես նող ե րե-
խա նե րից ոչ ոք,  բա ցի 2-ից (16.3%),  
խա ղի ըն թաց քում տա րա ծա կան կո-
ղմն  ո րոշ ման բա վա րար զար գաց ման 
մա կար դակ չցու ցա բե րեց, իսկ ճն շող 
մե  ծա մաս նու թյու նը` 19-ը (83.7%), չէր 
կա րո ղա նում ճի շտ կո ղմն  ո րոշ վել 
խա ղային տա րա ծու թյան մե ջ:

 Ման կա վար ժա կան գի տա փոր ձի 
ան ցկա ցու մի ց հե տո այս պատ կե րը 
ու սումն  ա սիր վող ցու ցա նիշ նե րում 
կտ րուկ փոխ վել է: Փոր ձա րա րա-
կան խմ բի  չտես նող և թույլ տես նող 
կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի 75% սկ-
սել է ին ինք նու րույն կո ղմն  ո րոշ վել 

տա րա ծու թյան մե ջ, վար պե տո րեն 
ա ռար կա նե րի հետ գոր ծո ղու թյուն-
ներ կա տա րել, փո խան ցել և ըն դու-
նել դրա նք:  Եվ մի  այն 12 սո վո րող-
նե րից 3-ն (25%) ու նե ին բա վա րար 
ար դյունք: 

 Նրա նք շփոթ վում կամ սխալ վում 
է ին շա րժ ման ուղ ղու թյան ընտ րու-
թյան մե ջ, կա նգ է ին առ նում, սպա-
սում է ին կո ղմն  ա կի օգ նու թյան և ոչ 
մե ծ օգ նու թյան դեպ քում գտ նում է ին 
ճի շտ լու ծու մը և նո րից շա րու նա կում 
խա ղը:

 Կար ևոր է նշել, որ ձե ռք բեր ված, 
տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման, կա-
րո ղու թյուն նե րն ու հմ տու թյուն նե-
րը նպաս տում է ին չտես նող և թույլ 
տե սող կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի 
սե փա կան հնա րա վո րու թյուն նե րի և 
վս տա հու թյան զար գաց մա նը, որն 
այս ե րե խա նե րի հա մար ու նի բա ցա-
ռիկ, կար ևոր նշա նա կու թյուն, այն է՝ 
խա ղում, շար ժումն  ե րում և շփ ման 
գոր ծըն թա ցում նրա նք  դար ձել է ին 
ա վե լի ակ տիվ: Այս ա մե  նն ար տա-
հայտ վում էր գն դա կի, դրո շա կի, 
օ ղա կի փո խա նց ման և ըն դուն ման 
հս տա կու թյա մբ ըն թա ցող, ինչ պես 
խա ղային հրա պա րա կում ինք նու-
րույն տե ղա շա րժ վե լով, այն պես էլ՝ 
խա ղային գոր ծըն թա ցում  ի րե նց տե-
ղի ճի շտ ընտ րու թյա մբ և խա ղըն կեր-
նե րի հետ ակ տիվ շփ վե լով: Կար ևո րն 
այն է, որ ինչ պես թույլ տես նող նե րը, 
այն պես էլ չտես նող ե րե խա նե րը սկ-
սե ցին ա ռա վել ակ տիվ պայ քա րել 
ի րե նց թի մի  հաղ թա նա կի հա մար, 
ին չը նախ կի նում եր բեք չէր նկատ-
վում: 

Այս պի սով, ան ցկաց ված հե տա զո-
տու թյան տվյ ալ նե րը թույլ են տա լիս 
նշել, որ խա ղային գոր ծու նե ու թյան 
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ըն թաց քում խա ղային տար բեր ա ռա-
ջադ րա նք ներ և ա ռար կա նե րով (գն-
դակ ներ, օ ղակ ներ, դրո շակ ներ, պա-
րան ներ և այլն) գոր ծո ղու թյուն ներ 
կա տա րե լը   դրա կա նո րեն է ան դրա-
դառ նում չտես նող և թույլ տես նող 

ե րե խա նե րի շար ժումն  ե րի ներ դաշ-
նա կու թյան, հս տա կու թյան, ճկու-
նու թյան և հա մա ձայ նեց վա ծու թյան 
զար գաց ման վրա: Շար ժա խա ղե րի 
ան ցկաց ման նման մո տե ցումն  ե րն ու 
պայ ման նե րը նպաս տում են տա րա-

Ա ղյ ու սակ  1

 Խա ղային գոր ծըն թա ցում փոր ձա րկ վող նե րի կո ղմն  ո րոշ ման մա կար դա կի 
հա մե  մա տա կան ցու ցա նիշ նե րը  ման կա վար ժա կան գի տա փոր ձի տար բեր 

փու լե րում

 Փ
որ

 ձա
 րկ

 վո
ղ ն

ե ր

 Խա ղում կո-
ղմն  ո րոշ վե լու 
մա կար դա կը

Փոր ձա րկ վող խմ բե ր

Փոր ձա րա րա կան  n=12

Չ տես նող ներ  n=5

 Թույլ տես նող ներ  n=7

 Ստու գո ղա կան  n=11

Չ տես նող ներ  n=4

 Թույլ տես նող ներ  n=7
Մի նչ 

գի տա փոր-
ձը

Գի տա փոր-
ձից հե տո

Մի նչ 
գի տա փոր ձը

Գի տա փոր-
ձից հե տո

բաց. % բաց. % բաց. % բաց. %

Չ
 տ

ես
 նո

 ղ ն
ե ր

Լա վ _ _ 3 60.0 _ _ _ _

Բա վա րա ր _ _ 2 40.0 _ _ 1 25.0

Ան բա վա րա ր 5 100 _ _ 4 100 3 75.0

Թ
ու

յլ
 

տ
ես

 նո
ղ ն

ե ր Լա վ _ _ 6 85.7 _ _ _ _

Բա վա րա ր 2 28.6 1 14.3 2 28.6 3 42.8
Ան բա վա րա ր 5 71.4 _ _ 5 71.4 4 57.2

Ը
ն դ

ա
 մե 

 նը

լա վ _ _ 9 75.0 _ _ _ _

Բա վա րա ր 2 16.3 3 25.0 2 18.2 4 36.4
Ան բա վա րա ր 10 83.3 _ _ 9 81.8 7 63.6
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ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման զար գաց մա-
նը, նպաս տում տե սո ղու թյան խան-
գա րումն  եր ու նե ցող սո վո րող նե րի 
ինք նու րույ նու թյան ձևա վոր  մանն ու  
ակ տի վու թյան բա րձ րաց մա նը, ինչն 
ան մի  ջա կա նո րեն կապ ված է տա-

րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման կա րո ղու-
թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի ձևա-
վոր ման հետ:
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 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա-
հայ տու թյուն ներ: Ա ֆա զի ա, խոս քի 
վե րա կա նգ նում, խոս քի ա պար գե լա-
կում, խոս քային նյութ, մո տո րային 
ա ֆա զի ա:

 Ա ֆա զի ա ու նե ցող ան ձա նց խոս-
քի վե րա կա նգ նու մը բժշ կա կան և 
հո գե բա նա ման կա վար ժա կան ար-
դի հիմն  ա խն դիր նե րից է: Ա ֆա զի այի 
դեպ քում ի րա կա նաց վող լո գո պե դա-
կան աշ խա տան քի ար դյու նա վե տու-
թյու նը, մի  շա րք գոր ծոն նե րի հետ 
մե կ տեղ, պայ մա նա վոր ված է նաև 
խոս քային նյու թի  ընտ րու թյա մբ, ո րը 
պե տք է բա վա րա րի ո րո շա կի պա-
հա նջ նե րի: Խոս քային նյու թի բար-
դու թյան աս տի ճա նը, ծա վա լը, բազ-
մա զա նու թյու նը  պայ մա նա վոր ված 
է ա ֆա զի ա ու նե ցող ան ձի հա մար 
օբյեկ տիվ և սուբյեկ տիվ հա մար վող 
գոր ծոն նե րով և ա ֆա զի այի տվյ ալ 
ձևի ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րով 
[4]: Խոս քային նյութ ընտ րե լիս մե  նք 
կար ևո րում ենք հետ ևյալ  չա փա նիշ-
նե րը ՝
 1. Լեզ վա բա նա կան ա ռա նձ նա հատ-

կու թյուն նե րը 

2. Ազ գային և մշա կու թային ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րը

3.  Խոս քային նյու թի հու զա կան կող-
մը 

4. Հի վան դի տա րի քային և ան հա-
տա կան ա ռա նձ նա հատ կու թյուն-
նե րը 

5. Խոս քային նյու թի կի րառ ման 
բարձր հա ճա խա կա նու թյու նը 
Լեզ վա բա նա կան ա ռա նձ նա-

հատ կու թյուն նե րի կար ևո րու մը են-
թադ րում է, որ յու րա քան չյուր լե զու 
ու նի ի րեն բնո րոշ կա ռուց վա ծք և 
յու րա հատ կու թյուն նե ր՝ հն չյու նա-
հն չու թային, հն չե րան գային, շեշ-
տադ րու թյան, բա ռա պա շա րի, նա-
խա դա սու թյուն նե րի քե րա կա նա կան 
և շա րա հյու սա կան կա ռույց նե րի և 
այլն: Հետ ևա բար, ա ֆա զի ա ու նե ցող 
հայա լե զու ան ձա նց խոս քի վե րա -
կանգն ման գոր ծըն թա ցում նպա տա-
կա հար մար չէ այլ լե զու նե րով մշակ-
ված խոս քային նյու թի կի րա ռու մը, 
քա նի որ այն պե տք է հա մա պա տաս-
խա նի հայե րե նի լեզ վա բա նա կան 
կա նոն նե րին և օ րի նա չա փու թյուն-
նե րին [3]: Սա կայն մաս նա գի տա կան 

Ա ՖԱ ԶԻ Ա ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ ԱՆ ՁԱ ՆՔ ԽՈՍ ՔԻ Ա ՊԱՐ ԳԵ ԼԱԿ ՄԱՆ 
ԳՈՐ ԾԸՆ ԹԱ ՑՈ ՒՄ ԿԻ ՐԱՌ ՎՈՂ ԽՈՍ ՔԱՅԻՆ ՆՅՈՒ ԹԻ 

ԸՆՏ ՐՈ ՒԹՅԱՆ ՉԱ ՓԱ ՆԻՇ ՆԵ ՐԸ

 Պայ լո զյ ան Ժ. Հ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի  լո գո պե դի այի և վե րա կա նգ նո ղա կան թե րա պի այի ամ բի ո նի 

վա րիչ, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու, դո ցե նտ

 Հաս րա թյան Լ. Լ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի   լո գո պե դի այի և վե րա կա նգ նո ղա կան թե րա պի այի ամ բի ո նի 

մա գի ստ րո ս
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գրա կա նու թյան մե ջ  դե ռևս բա ցա-
կայում են խոս քի վե րա կա նգն մա նն 
ուղղ ված հայե րեն լեզ վով մշակ ված 
խոս քային նյու թեր: 

Ազ գային և մշա կու թային ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն նե րը հաշ վի առ նե լու 
փաս տը պայ մա նա վոր ված է նրա-
նով, որ հի վան դին << հա րա զատ>> 
խոս քային նյու թը բա րձ րաց նում է 
լո գո պե դա կան աշ խա տան քի ար-
դյու նա վե տու թյու նը: Օ րի նա կ՝ մո տո-
րային ա ֆա զի ա ու նե ցող ան ձա նց 
խոս քի ա պար գե լակ ման նպա տա կով 
լո գո պեդ նե րը կի րա ռում են 1-10-ը և 
10-100-ը (տաս նյակ նե րով) հա շի վը, 
շա բաթ վա օ րե րի, ա մի ս նե րի թվար-
կու մը, ինչ պես նաև տվյ ալ հի վան դին 
ծա նոթ եր գե րը, բա նաս տեղ ծու թյուն-
նե րը, ա սաց վա ծք նե րը, նրան բնո րոշ 
խոս քային դա րձ վա ծք նե րը /ավ տո-
մա տի զմն  ե րը/ և այլն: Որ պես խոս-
քային ավ տո մա տի զմն  եր կա րե լի է 
դի տար կել հայ կա կան մի  շա րք ֆիլ-
մե  րում տեղ գտած բազ մա թիվ թևա-
վոր ար տա հայ տու թյուն ներ, օ րի նա կ՝ 
«Ոս կե ցլի կը» ֆիլ մում հն չող « Մար դը 
հա ցս կտ րեց, կնի կը՝ ջուրս» ար տա-
հայ տու թյու նը և այլն: 

  Ա ֆա զի ա ու նե ցող ան ձա նց հետ 
լո գո պե դա կան աշ խա տան քում մե  նք 
հաշ վի ենք առ նում նաև այն հան գա-
ման քը, որ խոս քային նյու թը կա րող 
է ստեղ ծել դրա կան հու զա կան մթ նո-
լո րտ և դրա նով նպաս տել իմպ րե սիվ 
և էքսպ րե սիվ խոս քի բա րե լավ մա նը, 
ո րի ար դյուն քում հի վա նդ նե րը սկ սում 
են ար տա բե րել ա ռան ձին բա ռեր և 
բա ռա կա պակ ցու թյուն ներ: Միև նույն 
ժա մա նակ պե տք է հաշ վի առ նել հի-
վան դի տա րի քային և ան հա տա կան 
ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րը: Ըստ 
վի ճա կագ րա կան տվյ ալ նե րի՝ ա ֆա-

զի ան ա ռա վել հա ճախ դիտ վում է 
մե  ծա հա սակ նե րի շր ջա նում, հետ ևա-
բար, լո գո պե դա կան աշ խա տան քում 
կի րառ վող խոս քային նյու թը պե տք է 
ընտ րել այն պես, որ այն լի նի պա րզ 
և մատ չե լի, բայց մի և նույն ժա մա նակ 
հի վան դին ման կա կան չթ վա:   

Խոս քային նյու թի ընտ րու թյան 
ժա մա նակ կար ևոր է նաև հաշ վի 
առ նել դրա կի րառ ման հա ճա խա-
կա նու թյու նը տվյ ալ լեզ վա կան մի -
ջա վայ րում: Մո տո րային ա ֆա զի ա 
ու նե ցող ան ձա նց խոս քի ա պար գե-
լակ ման հա մար նա խա տես ված խոս-
քային նյու թի կի րառ ման հա ճա խա-
կա նու թյու նը պար զե լու նպա տա կով, 
մե  նք կազ մե  ցի նք հար ցա թեր թիկ, 
ո րում տեղ գտավ այն խոս քային 
նյու թը, ո րը՝ ըստ մե ր նախ նա կան 
են թադ րու թյան, հայա լե զու մե  ծա-
հա սակ նե րի շր ջա նում ու նի կի րառ-
ման բա րձր հա ճա խա կա նու թյուն: 
Հար ցա թեր թիկն իր մե ջ նե րա ռում է 
խոս քի ա պար գե լակ ման հա մար նա-
խա տես ված նյու թե ր՝ 20 քա ռա տող, 
40 ա սաց վա ծք, 15 հա կա դիր զույ գե-
րով կա զմ ված նա խա դա սու թյուն և 
15 խի ստ են թա տե քստ ու նե ցող նա-
խա դա սու թյուն (նա խա դա սու թյուն, 
որն ի մաս տային ա ռու մով կա րե լի է 
ա վար տել մի  այն մե կ բա ռով): Սո ցի-
ա լա կան հա րց մա նը մաս նակ ցելու են 
տար բեր մաս նա գի տու թյուն ներ ու-
նե ցող 100 ան ձ, ո րոն ցից 70-ը՝ 40-50 
տա րե կան է ին, 20-ը՝ 50-60 տա րե-
կան, իսկ 10-ը՝ 60 տա րե կա նից  բա-
րձր [1]:  

Հա րց ման մաս նա կից նե րին ա ռա-
ջա րկ վել է շա րու նա կել քա ռա տո-
ղե րը, ա սաց վա ծք նե րը, ա վար տել 
նա խա դա սու թյուն նե րը: Օ րի նակ. 
<<Գ նա ցի մար դի, ու նե ցա …., գլ-
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խար կը …, ա նու նը … >>:  Պա տաս-
խան նե րը գնա հատ վել է ին 4 բա լային 
հա մա կար գով: 1 մի  ա վոր տր վել է 
այն դեպ քում, երբ մաս նա կի ցը պա-
տաս խա նել է «չ գի տեմ», 2 մի  ա վո ր՝ 
« ծա նոթ է», 3 մի  ա վո ր՝ « գի տեմ, սա-
կայն այս պա հին չեմ մտա բե րում», 
և ա ռա վե լա գույն՝ 4 մի  ա վոր տր վել 
է այն ան ձա նց, ով քեր կա տա րել 
են ա ռա ջադ րան քը: Սո ցի ա լա կան 
հարց ման ար դյունք նե րը ներ կայաց-
ված են նկար 1-ում:

 Հա րց ման ար դյուն քում ա ռա վե-
լա գույն մի  ա վոր հա վա քած, հետևա -
բար, կի րառ ման բա րձր հա ճա-
խա կա նու թյուն ու նե ցող խոս քային 
նյու թը՝ 14 քա ռա տող, 33 ա սաց վա-
ծք, 11 հա կա դիր զույ գե րով կա զմ ված 
նա խա դա սու թյուն, 12 խի ստ են թա-
տե քստ ու նե ցող նա խա դա սու թյուն, 
ներ կայաց ված է ստո րև: Այն կա րե լի 
է կի րա ռել ա ֆե րեն տային կամ է ֆե-
րեն տային մո տո րային ա ֆա զի ա ու-
նե ցող ան ձա նց խոս քի ա պար գե լակ-
ման փու լում: 

 Ա վար տել/ ա սել քա ռա տո ղե րը 
(եր գեր և բա նաս տեղ ծու թյուն ներ). 

Ամ պի տա կից ջուր է … (գա լիս), 
 Դոշ է … (տա լիս) … (փրփ րում), 
էն ո՛ւմ … (յա րն է) նս տած ... (լա-

լիս) 
 Հոն գուր- … (հոն գուր) էն … (սա-

րում): 
(Հ. Թու մա նյան)


 Ժիր էր Մա րոն, դու րե կան, 
Նոր էր ին ը տա րե կան:
Նշա նե ցին Մա րոյին 
Տվին չո բան Կա րոյին: 

(Հ. Թու մա նյան)

 Ժա մա նա կով կա տուն ճոն էր,
Շունն էլ գլ խին գդակ չու ներ,
Մի այն,  գի տեմ որ՝ որ դի ա նց որ դի
Ճան կել էր մի  գա ռան մոր թի: 

(Հ. Թու մա նյան)

Գնա ցի մար դի,
Ու նե ցա որ դի,

Նկ.1 Սո ցի ա լա կան հա րց ման ար դյունք նե րը
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 Գը դա կը պո պոզ, 
Ա նու նը Կի կոս:
 Վեր ե լավ ծա ռին,
 Ցած ըն կավ քա րին,
 Վա՜յ, Կի կոս ջան: (Հ. Թու մա նյան) 


Ես իմ ա նուշ Հայաս տա նի 
ար ևա համ բա րն եմ սի րում,
 Մեր հին սա զի ող բան վագ, լա ցա-

կու մած լա րն եմ սի րում, 
Ար նան ման ծա ղիկ նե րի ու վար-

դե րի բույ րը վառ ման,
Ու նաի րյան աղ ջիկ նե րի հե զաճ-

կուն պա ՛րն եմ սի րում: 
(Ե. Չա րե նց)


Լ սի՛ր, որ դի՛ս, պատ գամ որ պես,

 Սի րող քո մոր խոս քը սր տա նց, 
Այ սօր վա նից հա նձ նում եմ քեզ,

 Հայոց լե զուն հա զա րա գա նձ: 
(Ս. Կա պու տի կյ ան)

 

Գո րծն է ան մահ, լա ՛վ ի մա ցեք,
Որ խոս վում է դա րե դար,
Եր նե ՜կ նը րան, որ իր գոր ծո վ
 Կապ րի ան վե րջ, ան դա դար: 

(Հ. Թու մա նյան) 


Ես մի  նչ ի մահ, կա խա ղան,
 Մի նչև ա նա րգ մա հու սյուն,
 Պի տի գո ռամ, պիտ կրկ նեմ
Ան դա դար. ա զա տու թյուն: 

(Մ. Նալ բան դյան)


 Մա նու շակ ներ ոտ քե րիս ու շու-

շան ներ ձեռ քե րիս,
Ու վար դե րը այ տե րիս, ու գա րու նը 

կրծ քիս տակ,
Ու եր կին քը հո գուս մե ջ, ու ար ևը 

աչ քե րիս,
Ու աղ բյուր նե րը լեզ վի ս՝ սա րից 

ի ջա ես քա ղաք: 
(Հ.  Շի րազ)

 
Մի ամ լիկ գա ռ
Ի րեն հա մա ր
Ջուր էր խմում առ վա կից.
Մեկ էլ դե մի  ձո րա կի ց
Գայլն է կտ րում վեր ևից 
Խոս քին տա լով էս ձևը: 

(Հ. Թու մա նյան)


 Ծի ծեռ նա կը բույն էր շի նում,
Ե ՛վ շի նում էր , և՛ եր գում,
Ա մե ն մի  շյուղ կպց նե լի ս՝ 
Ա ռաջ վա բույնն էր հի շում: 

(Ղ. Ա ղայան)


 Լի նում է  մի   սար,
Էն  սա րում՝  մի  ծառ,
Էն  ծա ռում՝ փ չակ,    
Փ չա կում՝  մի  բույն,
Բ նում՝ ե րեք  ձագ, 
Ու վ րեն կ կուն:

(Հ. Թու մա նյան)


 Գա րու նը այն քան ծա ղիկ է վա ռել,
Գա րու նը այն քան պայ ծառ է կր կին.
Ու զում եմ մե  կին քնք շո րեն սի րել,
Ու զում եմ ա նուշ  փայ փայել մե  կին:

(Վ. Տե րյան)
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Հե՛յ, պա րոն նե ՛ր, ա կա նջ ա րե ք
 Թա փա ռա կան ա շու ղին,
 Սի րո ՛ւն տիկ նայք, ջա հե ՛լ տը ղե րք,
 Լա ՛վ ուշ դը րեք իմ խա ղին: 

(Հ.  Թու մա նյան) 

Ա վար տել ա սաց վա ծք նե րը .
 Կար մի ր կո վը ի րա կա շին ... 
Լավ է ուշ, քան ….
Չ կա չա րիք ա ռա նց…
 Գի ժը մի  քար գցեց, հա զար խե լոք  

չկա րո ղա ցան  …
 Ես ա ղա, դու ա ղա, բա մե ր ա ղուն  

ո՞վ.... 
 Լե զուդ որ չլի նի, ագ ռա վը   աչ քե-

րդ ....
  Փոս փո րո ղը ինքն է փո սը  ....
 Ս տի ոտ քը մի  շտ էլ ....
 Ով աշ խա տի, նա.... 
 Տա շած քա րը գետ նին ....
  Կար կու տը ծե ծած տե ղն է....
  Ձեռ քը ձե ռք է լվա նում, եր կու ձեռ-

քը ...
 Գ նա մե  ռի, ա րի .... 
 Օ ձը տա քաց նո ղին է.... 
 Ան տեր մն աս դու բո ղազ, ինչ որ 

տես նես ....
  Լավ է մե կ ան գամ տես նես, քան 

հա զար ան գամ ....
  Լավ է մար դու աչ քը դուրս գա, 

քան ....
  Լավ է քիչ, քան ....
  Գյուղ կա նգ նի գե րան .....
  Շատ գի տես, քիչ ...
  Լավ է գի տու նին գե րի լի նես, քան 

թե ան գե տին...
  Նոր հա վեր են ե կել, եր կա թի ձվեր 

են …
  Նախ քո ծա ռը ջրի, հե տո …
 Ս տի ոտ քը մի  շտ …
 Ե ղունգ ու նես, գլուխդ …

 Ո ւն քը շի նե լու տե ղը աչքն էլ …
 Է °շ, մի  սատ կի, գա րուն …
  Նախ րի մի  ջից է շի ճա կա տը …
  Լա վու թյուն ա րա, ջու րը …
 Գ նա մե  ռի, ա րի …
 Ճ տե րն աշ նա նն են …
  Մոր թա խտ՝ աղջ կա ՝… 
 Ա խոր ժա կը ու տե լուց է …

Ա վար տել  << խի ստ են թա տե քստ>> 
ու նե ցող նա խա դա սու թյուն նե րը.
 Տ ղա նե րը բա կում ֆուտ բոլ են …
 Ան նան դաշ նա մուր է ….
  Հա վը ձու է ... 
 Ըն տա նի քով սե ղա նի շուրջ հաց 

է ին …. 
 Ե րկն քից ե րեք խն ձոր …
 Ձմ ռա նը ձյուն է ... 
 Ե կե ղե ցում մոմ են  ….
  Դեր ձա կը հա գուստ է  ... 
 Ե րե խան հոն գուր - հոն գուր լաց 

էր ...
  Գի շե րը ար ևը մայր է ...
  Մե նք գնե ցի նք տա նձ ու …

Ա վար տել նա խա դա սու թյուն նե ր՝ 
հա կա դիր զույ գե րով. 
 Աշ խա տան քը սև է, հա ցը՝ .... 
 Ամ ռա նը շոգ է, իսկ ձմ ռա նը՝...
  Խոս քը մե  ծին, ջու րը՝ ….
  Բոյը ՝ եր կար,  խել քը ՝ ….
 Խ րատ տվո ղը շատ է , հաց տվո-

ղը՝ ….
  Քա մու բե րած, քա մու ….
 Խ րատ տվող նե րը շատ են, լսող-

նե րը՝...
  Կյա նքն աս տի ճան է. մի  օր վե րևն 

ես մի  օր՝ ...
  Կիտ րո նը թթու է,  մե ղ րը՝ ... 
 Կա տուն մլա վում է, շու նը՝ …
  Ցե րե կը լույս է, գի շե րը՝...
 Պա րա նը հա ստ է, թե լը՝ ...
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թյուն նե րը - մա գի ստ րո սա կան թեզ 
<< Հա տուկ կր թու թյան ման կա վար-
ժու թյուն և հո գե բա նու թյուն / լո գո-
պե դի ա>> մաս նա գի տու թյա մբ -  Խ. 
Ա բո վյ ա նի ան վան ՀՊՄՀ, Եր., 2015

2.  Ղա նա լա նյան Ա.  Ա ռա ծա նի – 
Եր., 2000 

3. Пайлозян Ж.А.Восстановление 
речи при афазии у билингвов. – Авто-
реф. дис. … канд. пед. наук. -Ер., 1996

4. Цветкова Л.С. Нейропсихоло-
гическая реабилитация больных. Речь 
и интеллектуальная деятельность. – М., 
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Эффективность логопедической ра-
боты при афазии зависит от ряда фак-
торов, в том числе и от речевого мате-
риала, при подборе и разработке ко-
торого нам представляется важным 
учитывать такие параметры, как линг-
вистические особенности восстанав-
ливаемого языка, возраст пациента, 
его индивидуальные и национально-
культурные особенности, эмоциональ-

ность речевого материала и частот-
ность его применения. В результате 
проведенного нами соцопроса был вы-
явлен представленный в статье высо-
кочастотный речевой материал, кото-
рый можно успешно использовать для 
растормаживания речи у армянско-
язычных пациентов с моторными фор-
мами афазии

Գ ՐԱ ԿԱ ՆՈՒԹՅՈՒՆ
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The speech therap y effi  ciency in case 
of aphasia is conditioned by a number 
of factors, including speech material, 
for selection and development of which 
we highlight criteria, such as linguistic 
factors of the restored language, the pa-
tient’s age, his/her individual, national 
and cultural features, the emotional 

characteristics of speech material and 
the frequency of its usage. As a result of 
our survey, speech material with a high 
frequency of usage was identifi ed and 
introduced in the article. It can be suc-
cessfully applied in speech restoration 
of people with motor aphasia. 
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 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա-
հայ տու թյուն ներ. մտա վոր զար-
գաց ման խն դիր նե րով դպ րո ցա կան, 
ու սումն  աաշ խա տան քային գոր ծու-
նե ու թյուն, << Տեխ նո լո գի ա>> ա ռար-
կա, հե տա քրք րու թյուն ներ, պատ կե-
րա ցումն  եր, կրտ սեր դպ րո ցա կան 
տա րիք, աշ խա տու նա կու թյուն:

Մ տա վոր զար գաց ման խն դիր-
նե րով կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի 
ու սումն  աաշ խա տան քային գոր ծու-
նե ու թյու նը կազ մա կեր պե լիս ան հրա-
ժե շտ է հաշ վի առ նել մի  շա րք գոր-
ծոն ներ, ո րո նք նպաս տում են տվյ ալ 
գոր ծու նե ու թյան պլա նա վոր մա նը և 
ար դյու նա վե տու թյան բա րձ րաց մա-
նը: Այդ գոր ծոն նե րից են, օ րի նակ 
աշ խա տան քի հան դեպ պա հա նջ-
մունք նե րի, ա ռա ջադ րան քի կա տար-
ման գոր ծըն թա ցում կո ղմն  ո րոշ վե լու 
ու նա կու թյան, սե փա կան ու ժե րի վրա 
վս տահ լի նե լու կա րո ղու թյուն նե րի 
ձևա վո րու մը և այլն [1]: 

 Հաշ վի առ նե լով հիմն  ա խնդ րի ար-
դի ա կա նու թյու նը՝ մե ր հե տա զո տու-
թյան առջև դրել ենք հետ ևյալ հիմ-
նա կան նպա տա կը` մշա կել մտա վոր 
զար գաց ման խն դիր նե րով կրտսեր 
դպ րո ցա կան նե րի ու սումն  աաշ խա-
տան քային գոր ծու նե ու թյան կազ-
մա կե րպ ման ման կա վար ժա կան 

հա մա կա րգ և դրա կի րառ ման ման-
կա վար ժա կան մո տե ցումն  եր:

Ա ռա ջին հեր թին մե զ հե տա -
քրքրում էր նշ ված ե րե խա նե րի ու-
սումն  աաշ խա տան քային գործու  նե ու-
թյան կազ մա կե րպ ման և ան ցկաց ման 
գոր ծըն թա ցի հա մար ան հրա ժե շտ 
նպա տա կաուղղ ված աշ խա տա նք նե-
րի ո րո նու մը: Դրա նք ի րե նց մե ջ մաս-
նա վո րա պես ընդ գր կում են՝
1. << Տեխ նո լո գի ա>> ա ռար կայի գործ -

նա կան նյու թե րի վե րա բե րյալ տե-
սա կան պատ կե րա ցումն  ե րի և 
հա մա պա տաս խան գի տե լիք նե րի 
ձևա վո րու մը,

2. թղ թով, ստ վա րա թղ թով, փայ լա-
թի թե ղով աշ խա տե լու կա րո ղու-
թյան ձևա վո րու մը,

3. բ նա կան նյու թե րով (ծա ռի ճյուղ, 
տե րև, տար բեր բույ սեր, ծա ղիկ-
ներ, խո տեր և այլն) աշ խա տե լու 
կա րո ղու թյան ձևա վո րու մը,

4.  մա նա ծա գոր ծա կան նյու թե րով 
(տար բեր ո րա կի թե լեր, ու լունք-
ներ), կա վով և ծե փա մա ծի կով 
աշ խա տե լու կա րո ղու թյան ձևա-
վո րու մը,

5.  փայ տա նյու թով, մե  տա ղա լա րով  
աշ խա տե լու կա րո ղու թյան ձևա-
վո րու մը,

6. գ ծագ րա կան գոր ծիք նե րի հետ 

Մ ՏԱ ՎՈՐ ԶԱՐ ԳԱՑ ՄԱՆ ԽՆ ԴԻՐ ՆԵՐ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ ԿՐՏ ՍԵՐ  
ԴՊ ՐՈ ՑԱ ԿԱՆ ՆԵ ՐԻ ՈՒ ՍՈ ՒՄ ՆԱԱՇ ԽԱ ՏԱՆ ՔԱՅԻՆ 

ԳՈՐ ԾՈՒ ՆԵ Ո ՒԹՅԱՆ  ԿԱԶ ՄԱ ԿԵ ՐՊ ՄԱՆ ՀԱ ՄԱ ԿԱՐ ԳԸ ԵՎ 
ԴՐԱ ԿԻ ՐԱՌ ՄԱՆ ՄԱՆ ԿԱ ՎԱՐ ԺԱ ԿԱՆ ՄՈ ՏԵ ՑՈ ՒՄ ՆԵ ՐԸ

 Պո ղո սյան Ս. Ս.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ամ բի ո նի 

դա սա խոս, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու
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աշ խա տե լու կա րո ղու թյան ձևա-
վո րու մը,

 7. սա նի տա րա հի գի ե նիկ կա նոն նե րի 
պահ պան ման կա րո ղու թյան ձևա-
վո րու մը, 

8. ի նք նաս պա սա րկ ման կա րո ղու-
թյունների ձևա վո րում, 

9. ա նվ տան գու թյան կա նոն նե րի 
պահ պան ման կա րո ղու թյան ձևա-
վո րում, 

10. ե րթ ևե կու թյան և կեն ցա ղային 
մի  ջոց նե րից օգտ վե լու կա րո ղու-
թյուն նե րի ձևա վո րու մը,

11. սնն դից ճի շտ օգտ վե լու կա նոն նե-
րի վե րա բե րյալ պատ կե րա ցում-
նե րի ձևա վո րու մը:
Այս խն դիր նե րի լուծ ման նպա-

տա կով մե ր կող մի ց մշակ վել, հա-
մա կա րգ վել և կի րառ վել են մտա վոր 
զար գաց ման խն դիր նե րով կրտ սեր 
դպ րո ցա կան նե րի հետ ի րա կա նաց-
վող աշ խա տա նք նե րի կազ մա կե րպ-
ման և ան ցկաց ման մո տե ցումն  եր, մի -
ջոց ներ, մե  թոդ ներ: << Տեխ նո լո գի ա>> 
ա ռար կայի դա սա վադ ման ըն թաց-
քում դրան ցից հիմն  ա կան նե րն են ՝
1.  մա նր մո տո րի կայի զար գա ցու մը,
2.  ձեռ քի փոխ հա մա ձայ նեց ված 

շար ժումն  ե րի զար գա ցու մը և կա-
տա րե լա գոր ծու մը

 3. ձեռ քի շար ժումն  ե րի կոր դի նա ցի-
այի, ճշգր տու թյան և ճա րպ կու-
թյան զար գա ցումն  ու կա տա րե-
լա գոր ծու մը, 

4. աչ քի և ձեռ քի շար ժումն  ե րի հա-
մա գոր ծակ ցու թյան զար գա ցու մը,

 5. տե սո ղա կան ըն կալ ման զար գա-
ցու մը, 

6. աշ խա տա նք նե րի կա տար ման ըն-
թաց քում ճի շտ կեց ված քի պահ-
պան ման կա րո ղու թյան ձևա վո րու-
մը, 

7. ու սումն  աաշ խա տան քային գոր-
ծու նե ու թյան ըն թաց քում տե սո-
ղու թյան պահ պա նու մը և դրա 
խան գա րումն  ե րի կան խար գե լու-
մը, 

8. աշ խա տան քի և հա նգս տի ռե ժի մի  
ճի շտ կի րա ռում,

9.  կա տար վող աշ խա տան քի հան-
դեպ դպ րո ցա կան նե րի հե տա -
քրքրու թյան ձևա վո րու մը: 
Վե րոն շյալ աշ խա տա նք նե րը 

<< Տեխ նո լո գի ա>> ա ռար կայի դա սա-
վա նդ ման ըն թաց քում ան հրա ժե շտ է 
կազ մա կեր պել սկ սած ա ռա ջին դա-
սա րա նի ց՝ տա րեցտա րի ըստ ա ռար-
կայա կան ու սումն  ա կան ծրագ րի ծա-
վա լը մե  ծաց նե լով ու հա վա սա րա պես 
բաշ խե լով տար րա կան դա սա րան նե-
րի մի  ջև [4,5]: Օ րի նակ, աշ խա տան-
քի ըն թաց քում ճի շտ կեց ված քի ձևա-
վո րու մը (սե ղա նի մոտ աշ խա տան քի 
կա տար ման ժա մա նակ պահ պա նել 
ճի շտ դի րք՝ նս տել ու ղիղ, գլու խը 
թեթ ևա կի ի ջեց նել ա ռաջ, ձեռ քե-
րը հե նել սե ղա նին, պահ պա նել աչ-
քից և պատ րա ստ վող ա ռար կայի 
մի  ջև հե ռա վո րու թյու նը (25-30 սմ) և  
այլն), տե սո ղու թյան պահ պա նու մը 
և դրա խան գա րումն  ե րի կան խար-
գե լու մը (լու սա վո րու թյան պայ ման-
նե ր՝ բնա կան լույ սի կի րա ռում, սե-
ղա նի մոտ տե սո ղա կան աշ խա տա նք 
կա տա րե լիս ճի շտ լու սա վո րու թյան 
ապահովում, բնա կան և ար հես տա-
կան լույ սի ար դյու նա վետ հեր թա կա-
նու թյուն և այլն), մա նր մո տո րի կայի 
զար գա ցու մը (ա վա զի մա նր հա տիկ-
նե րի շո շա փում, խճան կա րի պատ-
րաս տում, խճա քա րե րի հետ տար բեր 
աշ խա տա նք ներ և այլն) նպա տա-
կային է սկ սել հե նց ա ռա ջին դա սա-
րա նից [2]: 



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 113 –

Ե րկ րո րդ և եր րո րդ դա սա րան-
նե րում պե տք է ա ռա վե լա պես ու-
շադ րու թյուն դա րձ նել շար ժո ղա կան 
կա րո ղու թյան զար գաց մա նը, հատ-
կա պես՝ ընդ հա նուր և ձեռ քի նուրբ 
շար ժումն  ե րի: Իսկ ա վե լի բարձր 
դաս արան նե րում պե տք է կա տա-
րե լա գոր ծել մտա վոր զար գաց ման 
խն դիր նե րով դպ րո ցա կա նի գո րծ-
նա կան կա րո ղու թյուն նե րը և ու նա-
կու թյուն նե րը. սուր, կտ րող, ծա կող 
գոր ծիք նե րի (ա սեղ, մկ  րատ, սղոց, 
բիզ և այլն), տար բեր կտոր նե րի, 
թղթե րի, բնա կան և ար հես տա կան 
նյու թե րի և այլ պա րա գա նե րի հետ 
աշ խա տե լու կա րո ղու թյունների ձևա-
վո րու մը: Նմա նա տիպ աշ խա տա նք-
նե րի կազ մա կե րպ ման և ան ցկաց-
ման ըն թաց քում ան պայ ման պե տք 
է պահ պա նել հա նգս տի ճի շտ ռե ժի-
մը, քա նի որ  մտա վոր զար գաց ման 
խն դիր նե րով կրտ սեր դպ րո ցա կա-
նին բնո րոշ է շուտ հոգ նե լի ու թյու նը, 
կե նտ րո նա նա լու ան կա րո ղու թյու նը, 
ցր վա ծու թյու նը և վար քային այլ դրս-
ևո րումն  եր: Հա նգս տի ռե ժի մը պահ-
պա նե լու հա մար նպա տա կա հար մար 
է ժա մա նակ առ ժա մա նակ ան ցկաց-
նել ֆիզ կուլտ դա դար ներ, աչ քի և 
ձեռ քե րի մկ ան նե րը հա նգս տաց նող 
հա տուկ վար ժու թյուն ներ: Օ րի նակ, 
շն չա ռու թյու նը կար գա վո րող վար-
ժու թյուն ներ, կքա նի ստ, քայլք տե-
ղում և այլն: Աչ քի մկ ան նե րը հա նգս-
տաց նող վար ժու թյուն նե րը կա րե լի է 
կի րա ռել և՛ աշ խա տան քից ա ռաջ և՛ 
աշ խա տան քից հե տո:

Մեր կող մի ց կազ մա կե րպ ված հե-
տա զո տու թյան ար դյուն քում պա րզ-
վել է, որ մտա վոր զար գաց ման խն-
դիր նե րով կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի 
<< Տեխ նո լո գի ա>> ա ռար կայի ար դյու-

նա վետ դա սա վա նդ ման ըն թաց քում 
ան հրա ժե շտ է նաև մշա կել ու սում-
նաաշ խա տան քային գոր ծու նե ու-
թյան կազ մա կե րպ ման օ րի նա կե լի 
հա մա կա րգ, որը մի  ամ բող ջա կան 
հա մա կա րգ է և կա զմ ված է մի  մյա նց 
հետ փոխ կա պա կց ված բա ժին նե րից:

Այդ հա մա կար գը մի  ա վո րում է 
մտա վոր զար գաց ման խն դիր նե րով 
կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի ու սում-
նաաշ խա տան քային գոր ծու նե ու թյան 
կազ մա կե րպ ման մե ր կող մի ց ա ռա-
ջա րկ վող ման կա վար ժա կան պայ-
ման նե րը: Ա ռա ջին հեր թին պետք է 
հաշ վի առ նե լ՝
 մ տա վոր զար գաց ման խն դիր նե-

րով կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի 
հո գե ֆի զի կա կան զար գաց ման 
մա կար դա կը, 

 այդ ե րե խա նե րի ու սումն  աաշ խա-
տան քային գոր ծու նե ու թյան նա-
խադ րալ նե րի զար գա ցու մը, 

 ու սումն  աաշ խա տան քային գոր-
ծու նե ու թյան վե րա բե րյալ տե սա-
կան գի տե լիք նե րի ձևա վո րու մը,

 << Տեխ նո լո գի ա>> ա ռար կայի 
գործ նա կան նյու թի վե րա բե րյալ 
նախ նա կան պատ կե րա ցումն  ե րի 
ձևա վո րու մը,

  մաս նա գի տա կան կո ղմն  ո րոշ ման 
ուղղ վա ծու թյան աշ խա տա նք նե-
րը: 
Մ տա վոր զար գաց ման խն դիր-

նե րով կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի 
ու սումն  աաշ խա տան քային գոր-
ծու նե ու թյան կազ մա կե րպ ման և 
անց կաց ման հիմն  ա խն դի րն այ սօր 
ման կա վար ժա կան կար ևոր տե սան-
կյ ու նից է դիտ վում: Այդ հիմն  ա վոր-
մա մբ << Տեխ նո լո գի ա>> ա ռար կայի 
դա սա վա նդ ման ըն թաց քում մե  նք 
հաշ վի ենք ա ռել հետ ևյալ ընդ հա-
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նուր ման կա վար ժա կան սկզ բունք-
նե րը`  
 ու սուց ման մի  ջոց նե րի և բո վան-

դա կու թյան գոր ծա ռու թային ուղղ-
վա ծու թյու նը,

  հա ջոր դա կա նու թյան և մատ չե -
լիու թյան սկզ բուն քը, 

 ե րե խա նե րի ու սումն  աաշ խա տա-
քային գոր ծու նե ու թյան կազ մա-
կե րպ ման հա մա լիր մո տե ցու մը և 
այլն:
<< Տեխ նո լո գի ա>>  ա ռար կայի դա-

սա վա նդ ման ըն թաց քում ե րե խա նե-
րի հետ աշ խա տան քի կա ռուց ման 
շար քում հաշ վի ենք ա ռել նաև հա-
տուկ սկզ բունք ներ, ո րո նք ևս առնչ-
վում են մե ր հիմն  ա կան աշ խա տան-
քին: Այդ սկզ բունք նե րի կի րառ ման 
ըն թաց քում հաշ վի ենք ա ռել մտա-
վոր զար գաց ման խն դիր ու նե ցող 
կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի ընդ հա-
նուր զար գաց ման ա ռա նձ նա հատ-
կու թյուն նե րը:     Դրա նք են՝
 նշ ված դպ րո ցա կան նե րի խան-

գար ման բնույ թի և աս տի ճա նի 
հաշ վա ռու մը,

  ման կա վար ժա կան մո տե ցումն  ե րի 
և բո վան դա կու թյան ուղղ վա ծու-
թյու նը՝ ու սումն  աաշ խա տան քային 
նա խադ րալ նե րի ձևա վո րու մը,

  ման կա վար ժա կան աշ խա տա նք-
նե րի կազ մա կե րպ ման ուղղ վա-
ծու թյու նը՝ ու սումն  աաշ խա տան-
քային գոր ծու նե ու թյան տե սա կան 
գի տե լիք նե րի և գո րծ նա կան կա-
րո ղու թյուն նե րի զար գա ցու մը, 

 աշ խա տան քի ուղղ վա ծու թյու նը 
դե պի մաս նա գի տա կան կո ղմն  ո-
րո շու մը և այլն [3]:  Հի մք ըն դու նե-
լով վե րոն շյալ սկզ բունք նե ր՝ մե  նք 
ընտ րել, մշա կել և հա մա կար գել 
ենք մտա վոր զար գաց ման խն-

դիր նե րով կրտ սեր դպ րո ցա կան-
նե րի ու սումն  աաշ խա տան քային 
գոր ծու նե ու թյան կազ մա կե րպ ման 
ման կա վար ժա կան մի  ջոց նե րը, 
մե  թոդ նե րը և դրա նց կի րառ ման 
պայ ման նե րը:
<< Տեխ նո լո գի ա>> ա ռար կայի դա-

սա վա նդ ման ըն թաց քում մտա վոր 
զար գաց ման խն դիր նե րով կրտ սեր 
դպ րո ցա կա նի ու սումն  աաշ խա տան-
քային գոր ծու նե ու թյան կազ մա -
կերպ ման հա մար ա ռա ջին հեր թին 
ան հրա ժե շտ է հաշ վի առ նել նրա նց 
հո գե ֆի զի կա կան զար գաց ման մա-
կար դա կը, այ սի նքն՝ մտա վոր զար-
գաց ման խան գար ման բնույ թը և 
աս տի ճա նը, երկ րոր դային խան գա-
րումն  ե րի առ կայու թյու նը, զու գա կց-
ված և ան ձնային ո րակ նե րի խան գա-
րումն  ե րը:

Այդ ե րե խա նե րի ու սումն  աաշ խա-
տան քային գոր ծու նե ու թյան կազ մա-
կե րպ ման ման կա վար ժա կան պայ-
ման նե րի օ րի նա կե լի հա մա կար գում 
մե  նք նշել ենք այդ գոր ծու նե ու թյան 
նա խադ րյալ նե րի ձևա վոր ման մա-
սին: Այն նե րա ռում է ընդ հա նուր և 
մա նր մո տո րի կայի զար գա ցու մը, 
ըստ ու սումն  ա կան նյու թի գո րծ նա-
կան կա րո ղու թյուն նե րի և հմ տու-
թյուն նե րի, կա տար վող աշ խա տան-
քի հան դեպ հե տա քրք րու թյուն նե րի, 
դժ վա րու թյուն նե րը հաղ թա հա րե լու 
կա րո ղու թյուն նե րի և ու նա կու թյուն-
նե րի ձևա վո րումն  ու զար գա ցու մը 
(ն կար 1): Այս մո տե ցումն  ե րը հնա-
րա վո րու թյուն են տա լիս մի  նչև ու-
սումն  աաշ խա տան քային գոր ծու նե-
ու թյան կազ մա կե րպ մա նն ան ցնե լը 
ձևա վո րել և զար գաց նել մտա վոր 
զար գաց ման խն դիր նե րով կրտ սեր 
դպ րո ցա կան նե րի տվյ ալ գոր ծու-
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Նկար 1. Ուսումն աաշխատանքային գործունեության կազմակերպմանն անհրաժեշտ   
նախադրյալների   ձևավորման գծապատկեր
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նե ու թյան հա մար ան հրա ժե շտ նա-
խադ րյալ նե րը:  

 Հայտ նի է, որ մտա վոր զար-
գաց ման խն դիր նե րով կրտ սեր դպ-
րո ցա կան նե րն ու նեն շար ժումն  ե-
րի կոր դի նա ցի այի, ճշգր տու թյան, 
ճարպ կու թյան, ինչ պես նաև մատ-
նե րի նուրբ շար ժումն  ե րի խան գա-
րումն  եր, ո րո նց հետ ևան քով ըստ 
ու սումն  ա կան նյու թի պատ րա ստ-
վող ի րը կամ ա ռար կան կա րող է լի-
նել ոչ կո կիկ և ան լի ար ժեք: Բա ցի 
այդ մտա վոր զար գաց ման խն դիր-
նե րով կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րը, 
ա ռա ջադ րան քի կա տար ման ժա մա-
նակ հան դի պած դժ վա րու թյուն նե րի 
պատ ճա ռով դրս ևո րում են աշ խա-
տու նա կու թյան ի ջե ցում, շուտ հոգ-
նե լի ու թյուն, ո րո նց հետ ևան քով աշ-
խա տա նքն ա վար տին չեն հա սց նում 
և ցու ցա բե րում են հու զա կան տար-
բեր դրս ևո րումն  եր:

Ա ռա նձ նա պես կար ևոր է աշ խա-
տան քի հա նդեպ հե տա քրք րու թյուն-
նե րի ձևա վո րու մը, ո րը կա րե լի է 
ի րա կա նաց նել լա վա գույն աշ խա-
տա նք նե րի ցու ցադ րու մով, ձեռ քի 
աշ խա տա նք նե րի վե րա բե րյալ տե-
սա հո լո վակ նե րի և նկար նե րի դի տու-
մով, ա շա կե րտ նե րին խրա խու սե լով 
և այլն: Իսկ դժ վա րու թյուն նե րի հաղ-
թա հար ման հա մար ա ռա վել նպա-
տա կային է աշ խա տան քի վե րջ նա-
կան ար դյուն քի ցու ցադ րումն  ու 
բա ցատ րու մը, տե սո ղա կան և մկ ա-
նային լար վա ծու թյան կան խար գե լու-
մը, հա նգս տի ռե ժի մի  պահ պա նու մը 
և այլն: Այս հիմն  ա վոր մա մբ էլ մե ր 
կող մի ց ա ռա ջա րկ վող ման կա վար-
ժա կան մո տե ցումն  ե րը կն պաս տեն  
նման խն դիր նե րի հաղ թա հար մա նը: 

Հայտնի է, որ զարգաց ման խնդիր-

նե րով կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի 
ու սումն  աաշ խա տան քային գոր ծու-
նե ու թյան կազ մա կե րպ ման հա մար 
կար ևոր է այդ ուղ ղու թյա մբ տե սա կան 
գի տե լիք նե րի ձե ռք բե րու մը: Այս պես,  
մտա վոր զար գաց ման խն դիր նե րով 
կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րը պե տք է 
ու նե նան պատ րա ստ վող ա ռար կայի 
գո րծ նա կան նշա նա կու թյան, աշ խա-
տան քի ար դյու նա վետ կազ մա կե րպ-
ման, ան վտան գու թյան կա նոն նե րի 
պահ պան ման, ինչ պես նաև տար բեր 
աշ խա տա նք ներ կա տա րե լու ըն թաց-
քում փո խօգ նու թյան կա րո ղու թյան 
ձևա վոր ման վե րա բե րյալ տե սա կան 
գի տե լիք ներ: Սա նույն պես նպաս-
տում է ու սումն  աաշ խա տան քային 
գոր ծու նե ու թյան կազ մա կե րպ ման 
հան դեպ սո վո րող նե րի հու զա կան 
վե րա բեր մուն քի դրս ևոր մա նը, քա-
նի որ աշ խա տան քի ար դյունքն այս 
դեպ քում հա մար վում է պա հա նջ-
մուն քի բա վա րար ման ա ռար կա: 

Ու սումն  աաշ խա տան քային գոր-
ծու նե ու թյան ար դյու նա վետ կազ մա-
կե րպ ման հա մար մե  նք ա ռա ջար-
կել և հա մա կար գում նե րա ռել ենք 
նաև մտա վոր զար գաց ման խն դիր-
նե րով կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րի 
<< Տեխ նո լո գի ա>> ա ռար կայի գո րծ-
նա կան նյու թի վե րա բե րյալ նախ նա-
կան պատ կե րա ցումն  ե րի ձևա վոր-
ման բա ժի նը, այ սի նքն՝ ձևա վո րել 
թղ թով, ստ վա րա թղ թով, բնա կան և 
ար հես տա կան նյու թե րով, մա նա ծա-
գոր ծա կան նյու թե րով աշ խա տե լու 
կա րո ղու թյուն, ինչ պես նաև այլ աշ-
խա տա նք ներ կա տա րե լու ու նա կու-
թյուն ներ: Սա կար ևոր վում է նրա նով, 
որ մտա վոր զար գաց ման խն դիր նե-
րով կրտ սեր դպ րո ցա կան նե րը սո-
վո րա բար ու նե նում են տար րա կան 



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 117 –

պատ կե րա ցումն  եր շր ջա պա տող 
ա ռար կա նե րի և եր ևույթ նե րի, ինչ-
պես նաև դրա նց հատ կու թյուն նե րի 
վե րա բե րյալ:

 Ներ կայաց ված հա մա կար գում 
ա ռա նձ նա հա տուկ տեղ ենք հատ-
կաց րել այդ ե րե խա նե րի մաս նա գի-
տա կան կո ղմն  ո րոշ ման ա շխա տանք -
նե րի կազ մա կե րպ ման բաժ նին, ո րի 
բո վան դա կու թյունն ուղղ ված է նրա-
նց ստեղ ծա գոր ծա կան ու նա կու-
թյուն նե րի ձևա վոր մա նը, ար տա դա-
սա րա նա կան և ար տա դպ րո ցա կան 
մի  ջո ցա ռումն  ե րին մաս նակ ցե լուն, 
ձե ռք բե րած կա րո ղու թյուն նե րը կեն-
ցա ղում կի րա ռե լուն:

Ներ կայաց ված օ րի նա կե լի հա մա-
կար գի տե սա կան և գո րծ նա կան մո-
տե ցումն  ե րը, մի  ջոց նե րը, մե  թոդ նե րը 

և դրա նց կի րառ ման ման կա վար-
ժա կան պայ ման նե րը նե րա ռել ենք 
ման կա վար ժա կան մի  ա մյա փոր ձա-
րա րու թյու նում, ո րի ըն թաց քում ձե ռք 
բե րած ար դյունք նե րը փաս տում են 
այդ հա մա կար գի ար դյու նա վե տու-
թյու նը:

Ա կն հայտ է դառ նում, որ մտա վոր 
զար գաց ման խն դիր նե րով կրտ սեր 
դպ րո ցա կան նե րի ու սումն  աաշ խա-
տան քային գոր ծու նե ու թյան կազ-
մա կե րպ ման հա մար ներ կայաց ված 
աշ խա տան քի բո վան դա կու թյու նը 
և ման կա վար ժա կան պայ ման նե րը 
կնպաս տեն այդ ե րե խա նե րի՝ ինչ պես 
տե սա կան, այն պես էլ գո րծ նա կան 
ու նա կու թյուն նե րի զար գաց մա նը:
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В статье представлена примерная 
система организации учебно-трудовой 
деятельности детей с умственной от-
сталостью развития, определены сред-

ства, методы и педагогические подхо-
ды для организации и проведения раз-
нообразной работы на уроках техноло-
гии с данным контингентом детей 

The article presents the organiza-
tional system of educational working 
process for mentally retarded primary 
school children, also it reveals the ap-

proaches, ways and methods of organiz-
ing and conducting the work process 
with those children. 
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Աու տիզ մը հա մար վում է 21-րդ դա-
րում ա մե  նա տա րած ված զար գաց-
ման խան գա րումն  ե րից մե  կը: ԱՄՆ-
ում վեր ջին տա րի նե րին կա տար ված 
հե տա զո տու թյուն նե րի հա մա ձայն, 
ե թե 1999թ-ին աու տի զմ հան դի պում 
էր 1600:1 հա րա բե րու թյա մբ, իսկ 5 
տա րի ա ռաջ`  110 ե րե խա նե րից 1-ի 
մոտ, ա պա վեր ջին տա րի նե րի հե-
տա զո տու թյուն նե րը ցույց են տա լիս, 
որ այժմ այն հան դի պում է  68:1 հա-
րա բե րու թյա մբ: Այս վի ճա կագ րու-
թյու նը փաս տում է այն մա սին, որ 
աու տի զմ ու նե ցող ե րե խա նե րի հիմ-
նա հար ցե րը, այդ թվում նաև կր թու-
թյան կազ մա կե րպ ման խն դիր նե րը 
այ սօր հրա տապ լու ծու ման կա րիք 
ու նեն [1, էջ 15]: 

 Այ սօր մաս նա գի տա կան շր ջա-
նակ նե րում ա ռա վել հա ճախ է կի րառ-
վում «աու տիս տիկ սպեկ տո րի խան-
գա րումն  եր» եզ րույ թը, որն ա վե լի 
լայն հաս կա ցու թյուն է և ընդ գր կում 
է աու տիզ մի  դրս ևոր ման բո լոր ձևե-
րը՝ սկ սած դա սա կան «Կան նե րյան 
աու տիզ մի ց», մի  նչև աու տիս տիկ 
ախ տան շան նե րով ար տա հայտ ված 

զար գաց ման հա պա ղու մը: Թե րևս 
սա   է պատ ճա ռը, որ մաս նա գետ-
նե րն ախ տո րոշ ման հար ցե րում հա-
ճախ լուրջ տա րա ձայ նու թյուն ներ են 
ու նե նում: Աու տիս տիկ խան գա րում-
ներ ու նե ցող ան ձա նց հո գե բա նա-
ման կա վար ժա կան բնու թա գի րը կա-
րող է խի ստ տար բեր լի նել, սա կայն 
նրա նք բո լո րն ու նեն մե կ ընդ հա նուր 
խն դիր. շր ջա պա տող աշ խար հի հետ 
փոխ ներ գոր ծու թյան դժ վա րու թյուն-
ներ [2, էջ 23]: Աու տի զմ ու նե ցող 
ե րե խա նե րի  դժ վա րու թյուն նե րը չեն 
սահ մա նա փակ վում հա ղոր դա կց-
ման դժ վա րու թյուն նե րով, ար տա քին 
աշ խար հի հետ ցան կա ցած տե սա-
կի փո խա զդ ցու թյուն նրա նց հա մար 
հա ճախ տրավ մա տիկ է լի նում, այդ 
իսկ պատ ճա ռով նրա նք ա վե լի շատ 
պա շտ պան վում են աշ խար հից, 
քան փոխ ներ գոր ծում նրա հետ: Այս 
խնդիր նե րն ուղ ղա կի ո րեն  կապ ված 
են հար մար ման դժվա րու թյուն նե րի 
հետ: Աու տիս տիկ սպեկ տո րի խան-
գա րում ու նե ցող ե րե խա նե րի հա մար 
շր ջա պա տող աշ խար հից ստաց վող 
զգայա կան ին ֆոր մա ցի ան չա փից 

ԱՈՒ ՏԻ ԶՄ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻՆ ՀԱՆ ՐԱ ԿՐ ԹՈ ՒԹՅԱՆ 
ՄԵՋ ՆԵ ՐԱՌ ՄԱՆ ՀԻՄ ՆԱ ՀԱՐ ՑԵ Ր

Ս վա ջյան Ա.Հ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի, հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ամ բի ո նի 

դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու, Ման կա կան 
զար գաց ման հիմն  ադ րա մի  լո գո պեդ 

Մա նու կյ ան Ա.Տ. 

Եր ևա նի պե տա կան հա մալ սա րա նի սո ցի ա լա կան  հո գե բա նու թյան 
ամ բի ո նի հայ ցո րդ, Ման կա կան զար գաց ման հիմն  ադ րա մի  հո գե բա ն
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դուրս շատ է, ին չի ար դյուն քում ե րե-
խան ոչ թե սո վո րում է ճա նա չել և 
կի րա ռել դրանք, այլ փոր ձում է պա-
շտ պան վել այդ ազ դակ նե րից: Այդ 
գե րազ դակ նե րից պա շտ պան վե լու 
հա մար աու տի զմ ու նե ցող ե րե խան 
մշա կում է պա շտ պա նա կան մե  խա-
նի զմն  եր, ո րո նք նրա նք օգ նում են 
ան տե սել ար տա քի նից ե կող ազ-
դակ նե րը կամ նվա զեց նել դրա նց 
ին տեն սի վու թյու նը: Այդ պի սի մե  խա-
նի զմն  եր են  շար ժո ղա կան ստե րի ո-
տի պե րը կամ կե նտ րո նա կան տե սո-
ղու թյան փո խա րեն ծայ րա մա սային 
տե սո ղու թյան կի րա ռու մը և այլն [3, 
էջ 58]:

Բ նա կա նա բար, զար գաց ման այս 
ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րը ի րենց 
ազ դե ցու թյունն են ու նե նում այս ե րե-
խա նե րի սո ցի ա լա կա նաց ման, այդ 
թվում նաև կր թա կան մի  ջա վայ րում 
նե րառ ման վրա: Գա ղտ նիք չէ, որ 
նե րա ռա կան կր թու թյան ո լոր տում 
առ կա  ձե ռք բե րումն  ե րին զու գա-
հետ դե ռևս առ կա են մի  շա րք հիմ-
նա խն դիր ներ, ո րո նք խո չըն դո տում 
են աու տիզ ու նե ցող ե րե խա նե րի 
հան րա կր թու թյան մե ջ ար դյու նա-
վետ նե րառ մա նը: Հա ճախ նյու թա-
տեխ նի կա կան հա րուստ բա զայի և 
ֆի զի կա կան բա րեն պա ստ պայ ման-
նե րի առ կայու թյան դեպ քում ան-
գամ, մե  նք կա րող ենք փաս տել, որ 
նե րա ռում աս վա ծը կրում է մա կե րե-
սային բնույթ, խի ստ պայ մա նա կան 
է և, ցա վոք, այն սահ մա նա փակ վում 
է տվյ ալ կր թա կան հաս տա տու թյու-
նում կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող (ԿԱՊ-
ԿՈՒ) ե րե խայի ֆի զի կա կան պա սիվ 
ներ կայու թյա մբ մի  այն: Այս հար ցը 
ա ռա վել բա րդ դրս ևո րումն  եր է ձե ռք 

բե րում, երբ խոս քը  ԿԱՊ ԿՈւ այն պի-
սի ե րե խա նե րի մա սին է, ո րո նց խն-
դի րն ար տա հայտ վում է նաև վար-
քային ո լոր տում: Այս տե սան կյ ու նից` 
հատ կա պես ու շագ րավ է աու տիս-
տիկ սպեկ տո րի խան գա րում ու նե-
ցող ե րե խա նե րի նե րառ ման գոր ծըն-
թա ցը: 

Ի նչ պես ար դեն նշե ցի նք, աու-
տիս տիկ սպեկ տո րի խան գա րումն  ե-
րի դեպ քում խն դիր նե րը կա րող են 
դրս ևոր վել ե րե խայի զար գաց ման 
տար բեր ո լո րտ նե րում` ու նե նա լով 
դրս ևոր ման տար բեր աս տի ճան ներ 
և հա մա պա տաս խա նա բար,  ե րե-
խային ըն ձե ռել ու սումն  ա կան գոր-
ծըն թա ցում նե րագ րավ վե լու տար բեր 
հնա րա վո րու թյուն ներ: Այս տե սան-
կյ ու նից, ման կա վար ժի հա մար ե րե-
խային ու սումն  ա կան գոր ծըն թա ցում 
նե րա ռե լու հիմն  ա խնդ րի լուծ մա նը 
խո չըն դո տող գոր ծոն նե րի շար քում 
մե  նք ա ռա նձ նաց րել ենք  հետ ևյալ-
նե րը.
 խնդ րի յու րա հատ կու թյուն նե րի 

վե րա բե րյալ ման կա վա րժ նե րի ոչ 
բա վա րար ի րա զեկ  լինելը կամ 
հա մա պա տաս խան ին ֆոր մա ցի-
այի բա ցա կայու թյու նը, 

 ե րե խայի վար քին ար ձա գան քե լու 
հնա րա վոր ե ղա նակ նե րի վե րա -
բերյալ տե սա կան և գո րծ նա կան 
գի տե լիք նե րի և կա րո ղու թյուն նե-
րի պա կա սը,

  ման կա վար ժի այն պի սի հույ զե-
րը, ինչ պի սիք են ինչ-որ բան այն-
պես չա նե լու կամ վն ա սե լու վա խը, 
ա նօգ նա կա նու թյան զգա ցու մը, 
խղ ճա հա րու թյու նը և այլն,

  դա սա րա նի ա շա կետ նե րի քա նա-
կա կան կազ մը և տվյ ալ ե րե խային 
բա վա րար ու շադ րու թյուն հատ-
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կաց նե լու դժ վա րու թյու նը, 
 ա ջակ ցող մաս նա գե տի բա ցա-

կայու թյու նը:
 Խո սե լով հիմն  ա խնդ րի ա ռա նձ-

նա հատ կու թյուն նե րի վե րա բե րյալ 
ման կա վար ժի ոչ բա վա րար տե ղե-
կաց վա ծու թյան կամ դրա նց ընդ-
հան րա պես չի մա ցու թյան մա սին` 
հա րկ է նշել, որ ման կա վար ժը, ու-
նե նա լով խնդ րի մա սին մի  այն ընդ-
հա նուր պատ կե րա ցումն  եր, հա ճախ 
դժ վա րա նում է հաս կա նալ կո նկ րետ 
ե րե խայի ն՝ տվյ ալ խնդ րի ար տա-
հայտ ման տե սան կյ ու նից, քան զի 
աու տիս տիկ սպեկ տո րի խան գա-
րումն  ե րի դեպ քում, ինչ պես հայտ նի 
է, յու րա քան չյուր ե րե խա ինք նա տիպ 
է ինչ պես զգայա կան նա խա սի րու-
թյուն նե րի, այն պես էլ մի  ջա վայ րի 
այս կամ այն փո փո խու թյուն նե րին 
ար ձա գան քե լու տե սան կյ ու նից: Այս 
մա սին հնա րա վոր չէ լի ար ժեք պատ-
կե րա ցում կազ մե լ, ա ռա նց հա մա-
պա տաս խան ու սումն  ա սի րու թյուն 
կա տա րե լու. տվյ ալ դեպ քում մե նք 
կար ևո րում ենք ե րե խայի վար քի 
դի տար կու մը, զրույց նե րը ե րե խայի 
ծնող նե րի,  մաս նա գետ նե րի հետ, 
քան զի նշ ված խնդ րի առ կայու թյան 
դեպ քում ե րե խայի վար քի և ինք նազ-
գա ցո ղու թյան փո փո խու թյուն նե րի 
վրա կա րող են ան դրա դառ նալ այն-
պի սի գոր ծոն ներ, ինչ պի սիք են, օ րի-
նակ, դա սա րա նի լու սա վո րու թյու նը, 
վա րա գույր նե րի  կամ պաս տառ նե-
րի նախ շե րն ու գույ նե րը, ձայ նե րը և 
այլն: Ընդ ո րում,  բա ցա սա կան ազ-
դակ նե րից ե րե խայի ինք նա պա շտ-
պա նու թյան փոր ձե րը ևս կա րող են 
ու նե նալ տար բեր, խի ստ յու րա հա-
տուկ դրս ևո րումն  եր, ո րո նց ան տե-
սումն  իր հեր թին կա րող է հան գեց-

նել ե րե խայի վար քի վա տաց ման: 
Ա նդ րա դառ նա լով ե րե խայի վար-

քին ար ձա գան քե լու հնա րա վոր ե ղա-
նակ նե րի վե րա բե րյալ ման կա վար ժի 
ու նե ցած տե սա կան և գո րծ նա կան 
գի տե լիք նե րին և կա րո ղու թյուն նե-
րին` հա րկ է նշել, որ ե թե տե սա կան 
գի տե լիք նե րի ձե ռք բե րումն  այ սօր վա 
տե ղե կատ վա կան լայն հնա րա վո րու-
թյուն նե րի պա րա գայում լուրջ դժվա-
րու թյուն չի ներ կայաց նում, ա պա 
գո րծ նա կան գի տե լիք նե րի` կա րո ղու-
թյուն նե րի ձե ռք բե րու մը բա վա կա նին 
լուրջ խն դիր է, քան զի շատ հա ճախ 
ի րա կա նաց վող վե րա պատ րաս տում-
նե րը, ճի շտ է զար գաց ման խն դիր-
նե րի մա սին ընդ հա նուր պատ կե-
րա ցումն  եր են տա լիս, սա կայն չեն 
նե րա ռում այդ խն դիր նե րի հաղ թա-
հար մա նն ուղղ ված մե  թո դա բա նու-
թյունն ու գո րծ նա կան գի տե լիք նե րը, 
իսկ այն մո տե ցումն  ե րը, մե  թոդ նե րը, 
հնա րաք նե րն ու գո րծ նա կան քայ լե-
րը, ո րո նք ա ռա վել ար դյու նա վետ են 
գոր ծում զար գաց ման խն դիր ներ չու-
նե ցող ե րե խա նե րի հետ աշ խա տե-
լիս, ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե րի հետ կի-
րա ռե լիս ցա ծր ար դյու նա վե տու թյուն 
ու նեն կամ առ հա սա րակ կի րա ռե լի 
չեն: 

Ա ռա նձ նաց նե լով աու տիս տիկ 
սպեկ տո րի խան գար ման դեպ քում 
դրս ևոր վող այն պի սի հիմն  ա խն դիր-
նե րը, ինչ պի սիք են խոս քային և ոչ 
խոս քային հա ղոր դա կց ման դժ վա-
րու թյուն նե րը, հա ղոր դա կց ման ցա ծր 
մո տի վա ցի ան կամ ընդ հան րա պես 
դրա բա ցա կայու թյու նը, մի  օ րի նակ 
վար քը, շր ջա պա տի նկատ մա մբ 
խիստ ընտ րո ղա կան վե րա բեր մուն-
քը, յու րա հա տուկ վա խե րը և ի րա-
վի ճակ նե րին տր վող ինք նա տիպ 
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ար ձա գա նք նե րը, վար քի կար գա-
վոր ման դժ վա րու թյուն նե րը` կար ևո-
րում ենք սրա նց դե րը՝ ման կա վար-
ժի այն պի սի հույ զե րի ա ռա ջաց ման 
հար ցում, ինչ պի սիք են ե րե խային 
վն ա սե լու վա խը, ար ձա գան քե լու 
ե ղա նա կի ընտ րու թյան հետ կապ ված 
տա տա նումն  ե րը, խղ ճա հա րու թյու նը, 
ե րե խայի ներ կայու թյա մբ դրս ևոր վող 
տագ նա պային լար վա ծու թյու նը: 

 Հարկ է  նշել նաև, որ  հա ճախ 
ման կա վար ժի նման վե րա բեր մուն քը 
վա րա կիչ է դառ նում նաև դա սա րա-
նի ա շա կե րտ նե րի հա մար, ին չի ար-
դյուն քում ե րե խային նե րա ռե լու փոր-
ձե րը սահ մա նա փակ վում են նրան 
ցան կա ցած տե սա կի ար տո նու թյան 
տրա մա դր մա մբ կամ խղ ճա հա րու-
թյան դրս ևոր մա մբ: Այլ կե րպ ա սած` 
ու սումն  ա կան գոր ծըն թա ցում նե րգ-
րավ ված ան ձա նց կող մի ց ապր վող 
ոչ հա մա պա տաս խան հույ զե րը և  
տա րած ված կա րծ րա տի պե րը հնա-
րա վո րու թյուն չեն տա լիս` ըն կա լե լու 
կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ պայ-
ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե խա նե-
րի հիմն  ա խն դիր նե րի ի րա կան պատ-
կե րը:

 Հայտ նի  է, որ ե րե խայի նե րառ ման 
գոր ծըն թա ցն այ սօր ի րա կա նա նում 
է ա ռա նց նա խա պատ րաս տա կան 
աշ խա տա նք նե րի, ին չը հնա րա վո-
րու թյուն չի տա լիս ե րե խային աս-
տի ճա նա բար հար մար վե լու նոր 
պայ ման նե րին: Այս հան գա ման քը 
հատ կա պես կար ևոր վում է աու տիս-
տիկ սպեկ տո րի խան գար ման առ-
կայու թյան դեպ քում. փո փոխ վող 
պայ ման նե րը և դրան ցով պայ մա նա-
վոր ված բա ցա սա կան հույ զե րը, ո րո-
նք ի րե նց ար տա ցո լումն  են գտնում 
նաև ե րե խայի վար քում, լուրջ խն-

դիր են հան դի սա նում այս խն դի րն 
ու նե ցող ե րե խա նե րի   հա մար: Բա-
ցի այդ, նա խա տես վող 13-15 հո գա-
նոց խմ բե րի փո խա րեն աու տի զմ ու-
նե ցող ե րե խան հայտն վում է 25-30 
հո գա նոց դա սա րա նում, ին չը հեր-
թա կան դժ վա րու թյունն է ստեղ ծում 
նշ ված խմ բի ե րե խա նե րի հա մար, 
քան զի նրա նց ըն կալ ման յու րա հատ-
կու թյուն նե րի ար դյուն քում այս հան-
գա ման քը կա րող է ին ֆոր մա ցի այով 
և տպա վո րու թյուն նե րով գեր ծան րա-
բե ռն վե լու պատ ճառ դառ նալ:

 Աշ խա տե լով 25-30 ա շա կե րտ նե-
րով հա մա լր ված  դա սա րա նում` ու-
սու ցի չը, բնա կա նա բար, չի կա րող 
իր ժա մա նա կի մե  ծա մաս նու թյու նը 
տրա մադ րել որ ևէ ա ռան ձին ե րե-
խայի`  գի տակ ցե լով հան դե րձ, որ նա 
դրա կա րի քն ու նի: Խն դի րն ա վե լի է 
բար դա նում այն դեպ քում, երբ հա-
ճախ դա սա րա նում ոչ թե մե կ, այլ 
մի  քա նի ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա  է լի նում: 
Նման դեպ քե րում ու սու ցի չն ստիպ-
ված է ա ջակ ցու թյուն փնտ րել ու այդ 
ա ջակ ցու թյունն ստա նա լու հա մար, 
որ պես կա նոն, նրա ընտ րու թյու նը 
կա նգ է առ նում ծնո ղի կամ ե րե խայի 
հետ աշ խա տող մաս նա գետ նե րի 
վրա: 

Ա նդ րա դառ նա լով ծնո ղի կող մի ց 
ու սումն  ա կան գոր ծըն թա ցի ըն թաց-
քում ցու ցա բեր վող ա ջակ ցու թյա նը՝ 
կար ևոր է նշել, որ նման ի րա վի ճակ-
նե րում ե րե խայի նե րառ ման գոր ծըն-
թա ցը կր կին բար դա նում է, քան զի, 
ինչ պես ցույց են տա լիս մե ր ու սում-
նա սի րու թյուն նե րը, ծնո ղի ներ կայու-
թյա մբ ե րե խան շա րու նա կում է կառ-
չած մն ալ ծնո ղից` պահ պա նե լով 
դա սա րա նում վար քի այն մո դել նե րը, 
ո րո նք նա յու րաց րել է տա նը՝ ծնո-
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ղի հետ հա մա գոր ծակ ցե լիս: Հետ-
ևա բար, այն ա մե  նը, ինչ տե ղի է ու-
նե նում այդ հա մա տե քս տից դուրս, 
դա դա րում է նշա նա կու թյուն ու նե-
նալ նրա հա մար: Բա ցի այդ, ծնո ղը 
ոչ մի  շտ է կա րող այդ ա ջակ ցու թյու-
նը ցու ցա բե րել և ա պա հո վել սե փա-
կան ներ կայու թյու նը, իսկ օգ նու թյու-
նը դա դա րեց նե լու դեպ քում ե րե խայի 
վա րքն ա վե լի է վա տա նում՝ նպա-
տակ ու նե նա լով պահ պա նել ծնո ղի 
ներ կայու թյու նը:

Ի նչ վե րա բե րում է մաս նա գետ նե-
րի ներ կայու թյա նը, ա պա ակն հայտ 
է, որ մաս նա գի տա կան խում բը չի 
կա րող դա սի ողջ  ըն թաց քում կց ված 
լի նել որ ևէ  ե րե խայի. ոչ մի  այն ֆի զի-
կա պես չու նի այդ հնա րա վո րու թյու-
նը, այլև  ու նի այլ գոր ծա ռույթ ներ ևս, 
ո րո նք կտու ժեն, ե թե մաս նա գե տը 
ստա նձ նի ու սուց չի օգ նա կա նի դե րը:

Ի նչ պես տես նում ենք, նե րա ռա-

կան կր թու թյան ո րա կի վրա ան դրա-
դառ նում են մի  շա րք սուբյեկ տիվ և 
օբյեկ տիվ գոր ծոն ներ, ո րո նք էլ  ուղ-
ղա կի ո րեն ազ դում են  աու տիս տիկ 
սպեկ տո րի խան գա րումն  եր ու նե ցող 
ե րե խա նե րին տա րե կից նե րի  մի  ջա-
վայ րում նե րառ ման ար դյու նա վե-
տու թյան վրա: Կար ծում ենք, որ այս 
բա ցա սա կան գոր ծոն նե րից շա տե րը 
հա ղթա հա րե լի և լու ծե լի են, պար-
զա պես նե րա ռա կան կր թու թյուն 
ի րա կա նաց նող դպ րոց նե րում պե տք 
է ա ռա վել շատ մե  թո դա կան ա ջակ-
ցու թյուն տրա մա դր վի բազ մա մաս-
նա գի տա կան թի մի  կար ևոր օ ղակ 
հան դի սա ցող ման կա վա րժ նե րին`  
ա ռա վել ար դյու նա վետ ի րա կա նաց-
նե լու այս ե րե խա նե րի կր թու թյու նը և 
կազ մա կեր պե լու տա րե կից նե րի մի -
ջա վայ րում նրա նց լի ար ժեք նե րա-
ռու մը` կան խե լով այդ գոր ծըն թա ցի  
ձևա կան բնույ թը:  

1. Ганчо Е.А.,Рыбина Е.В, Лукьян-
ченко Н.А.Социально-психологические 
аспекты интеграции ребенка с наруше-
ниями развития, Ереван,2001,.с.72-100.

2. Каган В. Е. Аутизм у детей.- Л., 
1981,.с.35-54.

3. Баенская Е.Р., Либлинг М.М. 
(сост)  Психологическая помощь при 
нарушениях  раннего  эмоционально-
го развития.М: Полиграф сервис, 2001. 
с.29-52 
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В статье представлены пробле-
мы интеграции детей аутистического 
спектра. Анализированы особенности 

развития и трудности интеграции де-
тей этой группы.

In the article introduced the prob-
lems of integration of autistic spectrum 
children. Analyze the peculiarities of de-

velopment and diffi  culties of integration 
of children in this group.
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 Հա գու ցային բա ռեր և ար տա հայ-
տու թյուն ներ. կր թա դաս տի ա րակ չա-
կան, նո րա րա րա կան սկզ բունք ներ, 
ան ձնա կո ղմն  ո րո շիչ, կր թա կան բա-
րե փո խումն  եր, նե րա ռա կան կր թու-
թյուն, կա տա րե լա գո րծ ման ուղ ղու-
թյուն ներ:

 Հիմն  ա խնդ րի շուրջ կա տար ված 
փոր ձա րա րա կան աշ խա տա նք ներն 
ի րա կա նաց վել են ե րեք փու լով: 
Ա ռա ջին փու լում աշ խա տա նք ներ են 
ի րա կա նաց վել Եր ևա նի Սի ա ման թոյի 
ան վան թիվ 162 հիմն  ա կան  դպ րո-
ցում՝ նո րա րա րա կան զար գաց ման 
ծրագ րի նե րդ ման շր ջա նակ նե րում: 

Եր կրո րդ փու լում ի րա կա նաց վել 
են հե տա զո տա կան աշ խա տա նք ներ 
մի  շա րք դպ րոց նե րում: 

Եր րո րդ փու լում կա տար վել են 
հե տա զո տա կան աշ խա տա նք նե րի 
ըն թաց քում ստաց ված փաս տե րի ու-
սումն  ա սի րու թյուն և վեր լու ծու թյուն:

 Հե տա զո տու թյան նպա տա կն է 
դպ րո ցի զար գաց ման ծրագ րի նե ր-
դր ման ըն թաց քում նո րա րա րա կան 
գոր ծըն թաց նե րի կա ռա վար ման ար-
դյու նա վետ ու ղի նե րի բա ցա հայ-
տումն  ու նե րա ռա կան կր թու թյան 
մե ջ ընդ գրկ ված ա շա կե րտ նե րի 

հետ նոր մե  թոդ նե րով աշ խա տե լու 
սկզբունք նե րի ար դյունք նե րի վեր լու-
ծու թյու նը:

Մ շակ ված ծրագ րի նո րա րա րա-
կան բնույ թի հա մա ձայն` դպ րո ցում 
ի րա կա նաց վող կր թա դաս տի ա րակ-
չա կան աշ խա տա նք նե րն ըն թա նում 
են ան ձնա կո ղմն  ո րո շիչ կր թու թյան 
ու ղիով:

 Մի նչ նո րա րա րա կան ծրագ րի 
մշա կումն  ու նե րդ նումն  ի րա կա նաց-
վել է կա րիք նե րի վեր հա նում, առ կա 
վի ճա կի ու սումն  ա սի րու թյուն և նկա-
րագ րում: Կա տար ված ու սումն  ա-
սի րու թյուն նե րը ցույց են տա լիս, որ 
դպ րո ցում գե րիշ խում են սուբյե կտ-
օբյե կտ հա րա բե րու թյուն նե րը, դա-
սալ սումն  ե րն էլ ի րե նց հեր թին փաս-
տե ցին, որ ա վան դա կան ու սուց ման 
մե  թոդ նե րը դե ռևս գե րիշ խում են: 
Կր թա կան բա րե փո խումն  ե րի առ կա 
փու լում նմա նա տիպ մո տե ցումն  ե-
րը կա րող են հան գեց նել դպ րո ցա-
կան նե րի ար ժե հա մա կար գի շեղ ման, 
ինք նու րույն կա րո ղու թյուն նե րի ձևա-
վոր ման խո չըն դոտ ման, ստեղ ծա-
գոր ծա կան կա րո ղու թյուն նե րի և այլ 
կար ևոր ո րակ նե րի զար գաց ման 
ան կման: Մշակ ված նո րա րա րա կան 

 ՆԵ ՐԱ ՌԱ ԿԱՆ ԿՐ ԹՈ ՒԹՅԱՆ ԳՈՐ ԾԸՆ ԹԱ ՑՈ ՒՄ 
ՈՒ ՍՈ ՒՄ ՆԱ ԴԱՍ ՏԻ Ա ՐԱԿ ՉԱ ԿԱՆ ԱՇ ԽԱ ՏԱՆ ՔԻ 

ՂԵ ԿԱ ՎԱՐ ՄԱՆ  Ո ՐԱ ԿԻ ԲԱ ՐՁ ՐԱՑ ՄԱՆ ՆՈ ՐԱ ՐԱ ՐԱ ԿԱՆ 
ՈՒ ՂԻ ՆԵ ՐԻ ՀԵ ՏԱ ԶՈ ՏՈՒ ՄԸ 

Ս տե փա նյան Ա. Հ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայա կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի մաս նա գի տա կան կր թու թյան և կի րա ռա կան 

ման կա վար ժու թյան ամ բի ո նի հայ ցո րդ, Եր ևա նի Սի ա ման թոյի ան վան 
թիվ 162 հիմն  ա կան դպ րո ցի տնօ րե ն
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ծրա գի րը մի տ ված էր այդ բո լոր խո-
չըն դոտ նե րի չե զո քաց մա նը, ման կա-
վար ժա կան գոր ծըն թա ցի ար դյու նա-
վե տու թյան բա րձ րաց մա նը, վաղ վա 
հա սա րա կու թյա նը պի տա նի սե րն դի 
դաս տի ա րա կու թյա նը:

Դպ րո ցի գա ղա փա րա խո սու թյու-
նը, մե  թո դա բա նու թյու նը, անձնա  -
կողմն  ո րո շիչ ուղղ վա ծու թյու նը 
պե տք է նպաս տեն ա շա կեր տի ան-
հա տա կա նու թյան բա ցա հայտ մա նը, 
զար գաց մա նը, դպ րո ցա կան ու սում-
նա ռու թյան ըն թաց քում այդ ա մե  նի 
հա մար բա րեն պա ստ պայ ման նե րի 
ստե ղծ մա նը: 

Ա նձ նա կո ղմն  ո րո շիչ դպ րո ցի 
նպա տա կը յու րա քան չյուր ա շա կեր-
տի ան հա տա կան դրս ևո րումն  ե րի, 
ուս ման, դաս տի ա րա կու թյան, վար-
քագ ծի ու սումն  ա սի րումն  է, նրա 
զար գաց ման ա պա հո վու մը: Ա ռա նձ-
նա կի ու շադ րու թյան է ար ժա նա նում 
ա շա կեր տի սուբյեկ տային փոր ձը, 
ո րը պե տք է հաշ վի առն վի  նրա ման-
կա վար ժա կան գոր ծըն թա ցը կազ մա-
կեր պե լու ըն թաց քում: 

Եր ևա նի Սի ա ման թոյի ան վան 
դպ րո ցում ան ձնա կոմն  ո րո շիչ կր թու-
թյան ի րա կա նաց ման հա մար մե ր 
կող մի ց կազ մա կե րպ վել է  նե ր դպրո-
ցա կան վե րա հս կո ղու թյուն՝ կր թա-
դաս տի ա րակ չա կան ողջ գոր ծըն թա-
ցի հա մա կա րգ ման, աշ խա տան քի 
ար դյունք նե րի վեր լուծ ման և ան հրա-
ժե շտ շտ կումն  ե րի կա տար ման նպա-
տա կով:

 Մեր կող մի ց ստուգ ման են են -
թարկ վե լ՝ 
 ու սու ցիչ նե րի դա սի պլան նե րը՝ 

ան ձնա կոմն  ո րո շիչ բո վան դա կու-
թյան  ի րա կա նաց ման տե սան-
կյ ու նով. 

 ա շա կե րտ նե րից յու րա քան չյու րի 
ան հա տա կան զար գաց ման գոր-
ծըն թա ցը՝ նրա նց փաս տա թղ թե-
րը, ան հա տա կան ինք նու րույն 
աշ խա տա նք նե րը, հա տուկ նպա-
տա կով տր ված ու սումն  ա կան 
հանձ  նա րա րու թյուն նե րը, նե րա-
ռա կան կր թու թյան մե ջ ընդ գրկ-
ված ա շա կե րտ նե րի ա ճի գրա ֆի-
կը. 

 դպ րո ցի դաս տի ա րակ չա կան աշ-
խա տա նք նե րի հա մա կար գի բո-
վան դա կու թյու նը, շտ կո ղա կան 
աշ խա տա նք նե րի ըն թա ցքն ու կա-
ռուց ված քը. 

 ու սուց չի մաս նա գի տա կան մա-
կար դա կի կա տա րե լա գո րծ ման 
հիմն  ա կան ուղ ղու թյուն նե րը և բո-
վա նա կու թյու նը:
 Նե րդպ րո ցա կան վե րա հս կո ղու-

թյունն ընդ լայն վել է՝ ա ռաջ նո րդ վե լով 
յու րա քան չյուր ա շա կեր տի ան ձնային 
ա ճի դի նա մի  կայի ար դյուն քով: Այս 
նպա տա կով ի րա կա նաց վել է դպ րո-
ցի կր թա դաս տի ա րակ չա կան գոր-
ծըն թա ցի մշ տա դի տար կում, ո րը 
նե րա ռել է ա շա կեր տի ու սուց ման 
ար դյունք նե րը, նրա ու սումն  ա կան 
գոր ծու նե ու թյան ծա վալ ման մի  ջոց-
նե րը, ար դյու նա վե տու թյու նը, ուղղ-
վա ծու թյու նը և այլն:  Այդ նպա տա-
կով վեր լուծ վել և գնա հատ վել են 
սո վո րող նե րի դպ րո ցա կան փաս-
տա թղ թե րը և ա ռա ջա դի մու թյու նը՝ 
ըստ ու սումն  ա կան տա րի նե րի, ան-
հա տա կան ու սումն  ա կան պլան նե րը: 
Այդ տվյ ալ նե րը հա վաք վել են ո րո-
շա կի ցու ցա նիշ նե րի հա մա պա տաս-
խան, ո րա կա կան վեր լու ծու թյան են 
են թա րկ վել, ընդ հան րաց վել են ու-
սու ցիչ նե րի, դաս ղեկ նե րի աշ խա-
տա նք նե րը, դրա նք ու սումն  ա սիր վել 
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և քն նա րկ վել են մե  թոդ մի  ա վո րում-
նե րի և ման կա վար ժա կան խո րհրդի 
կող մի ց:  Ստաց ված տվյ ալ նե րի հի-
ման վրա ըն դուն վել են ո րո շում-
ներ, դրա նց հի ման վրա մշակ վել են 
ա շա կեր տի ան հա տա կան կր թա կան 
ծրագ րեր, պրո ֆի լային խմ բե րի և 
զու գա հեռ դա սա րան նե րի ստե ղծ-
ման նա խագ ծեր: 

Ար դյուն քում ստաց ված պատ կե րը 
գո հա ցու ցիչ էր: 

Նո րա րա րա կան ծրագ րի նե րդր-
ման պայ ման նե րում նկատ վում է 
դրա կան դի նա մի  կա ա շա կե րտ նե րի 
ա ռա ջա դի մու թյան մե ջ: 

Ս տաց ված ար դյունք նե րը ցույց 
են տա լիս, որ ուս ման նկատ մա մբ 
մո տի վա ցի ան զար գա ցում է ու նե-
ցել: Նե րառ ված ա շա կե րտ նե րն ա վե-
լի հա ճույ քով են կա տա րում ի րե նց 
առջև դր ված խն դիր նե րը:

 Նո րա րա րա կան ծրագ րի նե ր-
դրման պայ ման նե րում ակ նա ռու են 
ա շա կե րտ նե րի ար ժե հա մա կար գում 
կա տար ված փո փո խու թյուն նե րը: 
Նո րա րա րա կան, ակ տիվ, հա մա գոր-
ծա կ ցային և խմ բային մե  թոդ նե րի 
կի րա ռու մը դա սե րի ըն թաց քում, ու-
սու ցիչ նե րի  կող մի ց դա սե րի ժա մա-
նակ պահ պան վող հո գե բա նա կան 
մթ նո լոր տը նպաս տել են ա շա կե րտ-
նե րի հա մա պա տաս խան ո րակ նե րի 
ձևա վոր մա նը: 

Կի րա ռե լով հա մա պա տաս խան 
մե  թո դի կա՝ մե ր կող մի ց ի րա կա-
նաց ված հե տա զո տու թյու նը ցույց 
տվեց, որ զգա լի փո փո խու թյուն ներ 
են նկատ վում ա շա կե րտ նե րի դաս-
տիա  րակ վա ծու թյան ո լո րո տում, և 
այդ եր ևույ թը զար գաց ման մի  տում  
ու նի: Ընդ ո րում, չա փա նիշ նե րը, 
ըստ ընտր ված մե  թո դի կայի, ան ձնա -

կողմն  ո րո շիչ ուղղ վա ծու թյուն ու նեն: 
Դրա նք են՝
1.  Ան ձի ա զա տու թյու նը 
 ի նք նու րույ նու թյու նը  ո րո շումն  ե րի 

ըն դուն ման մե ջ 
 ի  ն ք  ն ա  կ ա ր  գա  պ ա  հ ո ւ  թ յ ո ւ ն , 

ազնվու  թյուն 
 ի նք նա հար գան քի և ար ժա նա-

պատ վու թյան զգա ցում
2.  Մար դա սի րու թյուն
  բա րու թյուն և գթա սր տու թյուն 
 ապ րու մակ ցե լու ըն դու նա կու թյուն
  հա մե ս տու թյուն 
 օգ նու թյուն ցու ցա բե րե լու պատ-

րաս տա կա մու թյուն
3.  Հոգ ևոր ար ժեք նե ր
  գե ղեց կու թյան հան դեպ պա հա նջ-

մունք 
 ի նք նա ճա նաչ ման պա հա նջ մունք
  հա ղոր դա կց ման պա հա նջ մունք
4.  Ան ձի ստեղ ծա գոր ծա կա նու թյուն
  զար գա ցած ըն դու նա կու թյուն նե ր
  զար գա ցած ին տե լե կտ 
 ին տուի ցի ա
  գոր ծու նե ու թյան վե րա փոխ ման, 

կա տա րե լա գո րծ ման նկատ մա մբ 
պա հա նջ մունք

5.  Ան ձի գո րծ նա կա նու թյուն 
 աշ խա տա սի րու թյուն
 տն տես վա րու թյուն 
 ա ռո ղջ ապ րե լա կե րպ և ֆի զի կա-

կան կոփ վա ծու թյուն
  գե ղա գի տա կան ճա շակ և գե ղե-

ցիկ վար քա գի ծ
Ն շած ան ձնա կո ղմն  ո րո շիչ ուղղ-

վա ծու թյու նը վե րա բե րում է յու րա-
քան չյուր ան ձին, ինչ պես նաև նե րա-
ռա կան կր թու թյան մե ջ ընդ գրկ ված 
ա շա կե րտ նե րին:

 Նե րդպ րո ցա կան վե րա հս կո ղու-
թյու նը դպ րո ցում ի րա կա նաց վում 
է ոչ մի  այն ա շա կե րտ նե րի ան հա-
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տա կան զար գաց ման, այլ նաև ու-
սուց չի ան ձի ու սումն  ա սիր ման, նրա 
մաս նա գի տա կան կա րո ղու թյուն նե-
րի, կոմ պե տեն տու թյուն նե րի բա ցա-
հայտ ման նպա տա կով: Ար դյուն քում 
յու րա քան չյուր ու սուց չի մաս նա գի-
տա կան կա րո ղու թյուն նե րի մա սին 
ձևա վոր վել է ո րո շա կի պատ կե րա-
ցում, ին չը թույլ է տա լիս նրա հե տա-
գա մաս նա գի տա կան զար գաց ման 
նպա տա կով ձեռ նար կել մի  ջո ցա-
ռումն  եր: Քն նակ ման են են թա րկ վել 
նաև ու սու ցիչ նե րի ան հա տա կան 
զար գաց ման պլան նե րը, հա մա պա-
տաս խան մշ տա դի տա րկ ման է են-
թա րկ վել նրա նց գոր ծու նե ու թյու նը, 
հա մե  մատ վել  և հա մա պա տաս խան 
վեր լու ծու թյան է են թա րկ վել  ման կա-
վար ժա կան գոր ծըն թա ցի ար դյու նա-
վե տու թյան  վրա ու նե ցած ազ դե ցու-
թյան տե սան կյ ու նից: 

Այս գոր ծըն թա ցում մե  նք ե կել ենք 
այն եզ րա կա ցու թյան, որ ան ձնա -
կողմն  ո րո շիչ տեխ նո լո գի այով աշ-
խա տող դպ րո ցի ու սու ցի չը պե տք է 
կա րո ղա նա. 
 աշ խա տան քը կա ռու ցե լ՝ ա ռաջ-

նո րդ վե լով յու րա քան չյուր ա շա-
կեր տի սուբյեկ տային փոր ձի 
բա ցա հայտ ման ուղ ղու թյա մբ, 
կի րա ռե լով այդ փոր ձը ու սում-
նա կան նյու թը հա ղոր դե լու, ամ-
րա կայե լու և գի տե լիք նե րը ստու-
գե լու ըն թաց քում.

  կազ մա կեր պել և  ա ջակ ցել ա շա-
կեր տի ռեֆ լեք սի ան ոչ մի  այն ար-
դյուն քի գնա հատ ման, այլ նաև 
ար դյունք նե րի նվաճ ման մա կար-
դա կում, 

 աշ խա տել ոչ թե ըն դուն ված 
ա վան դա կան նմուշ-օ րի նակ նե-
րով, այլ ա շա կե րտ նե րի պա հանջ -

մունք նե րով / կա րո ղա նալ բա-
ցա հայ տել դրա նք, քն նար կել և 
գնա հա տել դա սի ըն թաց քում/.

  դա սը վա րել ճկուն և տար բե րակ-
ված ձևե րո վ՝ ան կախ ու սումն  ա-
կան ի րա վի ճակ նե րից, ո րո նք կա-
րող են ծա գել դա սի ըն թաց քում. 

 ա շա կե րտ նե րի ան հա տա կան 
զար գաց ման և ճա նա չո ղա կան 
հե տա քրք րու թյուն նե րին հա-
մա պա տաս խան`  հա րս տաց նել 
դի դակ տիկ նյու թե րը, գոր ծա-
ծել ու սուց ման տե ղե կատ վա կան 
տեխ նո լո գի ա ներ.

 դ րա կան գնա հա տել ա շա կեր տի 
ի մա ցա կան ջան քե րը՝ ան կախ 
նրա` այդ պա հին ու նե ցած ա ռա-
ջա դի մու թյու նից, խն դիր նե րից, 
ե րե խային հա մե  մա տե լով ինքն իր 
հետ.

  նա խագ ծել և ան ցկաց նել ու սում-
նա կան երկ խո սու թյուն ներ և խմ-
բային հա մա գոր ծակ ցու թյուն՝ 
ան կախ ա շա կե րտ նե րի ա ռա ջա-
դի մու թյու նից: 
Ու սու ցիչ նե րի մաս նա գի տա կան 

կա տա րե լա գո րծ ման,  ստեղ ծա գոր-
ծա կան նե րու ժի ուղ ղու թյա մբ ու սում-
նա սի րու թյուն նե րը ցույց տվե ցին, որ 
նրա նց 21 տո կո սը դժ վա րա նում է կր-
թա դաս տի ա րակ չա կան գոր ծըն թա-
ցում նե րդ նել նո րա րա րա կան ման-
կա վար ժա կան տեխ նո լո գի ա ներ, նոր 
մե  թո դի կա ներ նե րա ռա կան կր թու-
թյան մե ջ ընդ գրկ ված ա շա կե րտ նե-
րին նե րգ րա վել դա սապ րո ցես: 

Ա նձ նա կո ղմն  ո րո շիչ կր թու թյան 
կազ մա կե րպ ման հա մա տե քս տում 
դպ րո ցի աշ խա տան քը տար վել է 
ե րեք հիմն  ա կան ուղ ղու թյուն նե րո վ՝ 
դպ րոց, ծնող, ա շա կե րտ:
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Բազ մի  ցս նշել ենք, որ դպ րո ցում 
ի րա կա նաց վող նո րա րա րա կան-
ստեղ ծա գոր ծա կան աշ խա տա նք նե-
րի ար դյու նա վե տու թյու նը բա րձր չի 
լի նի ա ռա նց ա շա կե րտ նե րի ծնող նե-
րի հետ հա մա գոր ծակ ցու թյան: Այդ 
հիմն  ա վոր մա մբ պայ մա նա վոր ված` 
նո րա րա րու թյուն նե րի ներ մուծ ման 
ըն թաց քում ակ տի վո րեն աշ խա տել 
ենք նաև ծնող նե րի հետ. կա տար-
վել են բա նա վոր հար ցումն  եր և ան-
կե տա վո րում՝ ծնող նե րի մո տե ցում-
նե րի, նրա նց՝ ման կա վար ժա կան 
գոր ծըն թա ցի մա սին պատ կե րա-
ցումն  ե րի, գա ղա փար նե րի վեր հան-
ման, վեր լու ծու թյան  ուղ ղու թյա մբ: 
Ծնող նե րը մաս նակ ցել են նաև տար-
բեր մե  թո դի կա նե րով ի րա կա նաց վող 
հե տա զո տու թյուն նե րին: 

Պատ կե րը կտ րուկ փոխ վում էր 
մաս նա վո րա պես տար րա կան դպրո-
ցից հիմն  ա կան դպ րոց ան ցնե լու 
փու լում. փոխ վում է ուս ման նկատ-
մա մբ վե րա բեր մուն քը. ա շա կե րտ-
նե րը, ծնող նե րի պնդ մա մբ, թեև 
ցան կա նում են գալ դպ րոց, սա կայն 
ու սումն  ա կան ա ռար կա նե րի, դա-
սա ժա մե  րի նկատ մա մբ նրա նց շա-
հա գր գիռ դր դա պատ ճառ նե րն աղ-
քա տա նում են: Շատ ա շա կե րտ ներ 
ծնող նե րի հետ ու նե ցած զրույց նե րից 
հե տո փո խում են ի րե նց վե րա բեր-

մուն քը նե րա ռա կան կր թու թյան մե ջ 
ընդ գրկ ված ա շա կե րտ նե րի հան դեպ:

 Նո րա րա րու թյուն նե րի նե ր դրման 
ըն թաց քի վեր լու ծու թյու նը թույլ է 
տա լիս հան գել այն եզ րա կա ցու-
թյան, որ դպ րո ցում ի րա կա նաց վող 
նո րա րա րա կան գոր ծու նե ու թյու նը 
բա րե լա վել է կր թա դաս տի ա րակ չա-
կան գոր ծըն թա ցի ո րա կը՝ թե ա շա-
կե րտ նե րի, թե նե րա ռա կան կր թու-
թյան մե ջ ընդ գծ ված ա շա կե րտ նե րի, 
թե ու սու ցիչ նե րի հա մար ստեղ ծե լով 
ո րո նո ղա կան-ս տեղ ծա գոր ծա կան 
գոր ծու նե ու թյան բա րեն պա ստ դաշտ:  
Նվա զել է ա շա կե րտ նե րի կող մի ց 
թույլ տր վող ի րա վա խախ տումն  ե րի 
թի վը, բա րե լավ վել են ա շա կե րտ նե րի 
կար գա պա հու թյու նը,  գի տակ ցա կան 
մաս նակ ցու թյու նը դպ րո ցի կող մի ց 
կազ մա կեր պած խմ բակ նե րի աշ խա-
տա նք նե րին: 

Նե րա ռա կան կր թու թյու նը ձգ տում 
է հաս նել ու սուց ման նկատ մա մբ 
ա ռա վել ճկուն մո տեց ման` բա վա րա-
րե լու մա րդ կա նց զա նա զան կր թա-
կան պա հա նջ նե րը: Ե թե նե րա ռա կան 
կր թու թյան մտց րած փո փո խու թյուն-
նե րը ու սու ցումն  ա վե լի ար դյու նա-
վետ դա րձ նեն, ա պա կշա հեն բո լոր 
ե րե խա նե րը, այլ ոչ մի  այն ա ռա նձ-
նա հա տուկ կր թու թյան կա րիք ներ ու-
նե ցող նե րը:
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Для полноценного  управления и  
внедрения  новейших технологий и 
решения основных проблем учебно-
воспитательного процесса руковод-
ство создало предпосылки для реше-
ния педагогическим коллективом  на-
сущных задач, а также предусмотрело 
пути их реализации.

Наряду с этим уделялось особенное 
внимание инклюзивному образова-
нию, предлагая новые методы и пути 
работы с учащимися, включёнными в 
эту систему.
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The article presents  the  manage-
ment of school innovative processes and  
opportunities to fi nd out the existing 
problems, the ways and means of school 
further work, inestimable opportunities 
to provide the stimulation of the estab-

lishment process of the innovations of 
pedagogical staff , opportunities to work 
newly with the pupils involved in inclu-
sive education.
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 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա-
հայ տու թյուն ներ. նե րա ռում, նե րա-
ռա կան կր թու թյուն, ԿԱՊ ԿՈւ ե րե-
խա ներ, հան րա կր թու թյուն, հա տուկ 
կր թու թյուն:

Ար տա սահ մա նյան երկր նե րում, 
ան ցյալ դա րի 70-ա կան թվա կան-
նե րից սկ սած, աշ խա տա նք ներ են 
ի րա կա նաց վում հաշ ման դամն  ե րի 
կր թա կան հնա րա վո րու թյուն նե րի 
ընդ լայն մա նը նպաս տող չա փո րոշ-
չային փաս տա թղ թե րի մշակ ման ու 
նե րդր ման ուղ ղու թյա մբ: Այս բնա-
գա վա ռում ԱՄՆ-ի  և Եվ րո պայի ժա-
մա նա կա կից կր թա կան քա ղա քա կա-
նու թյան մե ջ զար գա ցում են ստա ցել 
մի  քա նի մո տե ցումն  եր, այդ թվում՝ 
կր թու թյուն ստանա լու հնա րա վո րու-
թյան ընդ լայ նու մը (widening participa-
tion), մե յնստ րի մի  նգ (mainstreaming), 
ին տեգ րա ցի ա (integration) և նե րա-
ռու մը (inclusion): Մեյնստ րի մի ն գը 
են թադ րում է, որ հաշ ման դամ սո վո-
րող նե րը հա ղոր դա կց վում են  տա րե-
կից նե րի հետ տո նա կան օ րե րին կամ 
զա նա զան ժա ման ցային ծրագ րե րին 
հա մա տեղ մաս նակ ցե լիս:

 Ին տեգ րա ցի ան հո գե կան ու ֆի-
զի կա կան զար գաց ման խան գա-
րումն  եր ու նե ցող ե րե խա նե րի  կա-

րիք նե րի հար մա րե ցումն  է կր թա կան 
հա մա կար գին, ո րը նրա նց հա մար 
հիմն  ա կա նում մն ում է ան փո փոխ և 
չհար մա րեց ված: Նե րա ռու մը դպ րո-
ցի ռե ֆո րմ է և ու սումն  ա կան տա-
րած քի այն պի սի վե րապ լա նա վո րում, 
ո րը կհա մա պա տաս խա նի ա ռա նց 
բա ցա ռու թյան բո լոր ե րե խա նե րի 
կա րիք նե րին ու պա հա նջ նե րին:

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի ու սու ցումն  ԱՄՆ-ում

Նե րա ռա կան կր թու թյան բնա-
գա վա ռում ի րա կա նաց վող ԱՄՆ-ի 
ժա մա նա կա կից քա ղա քա կա նու-
թյան է ու թյու նը  հան րա կր թա կան և 
հա տուկ կր թու թյան հա մա կար գե րի 
մի  ա ձու լումն  է: Ա ռա ջա րկ վում է այս 
մի  ա ձուլ մա նը նպաս տող ե րեք մո-
տե ցում. « հիմն  ա կան ուղ ղու թյուն», 
« մաս սայա կան կր թու թյան նա խա-
ձեռ նու թյուն», « նե րա ռում»: 

Այս մո տե ցումն  ե րը հա տուկ 
կրթու թյան բնա գա վա ռում ա ռա ջաց-
նում են ակ տիվ քն նար կումն  եր և վե-
ճեր:

« Հիմն  ա կան ուղ ղու թյու նը» են-
թադ րում է հա տուկ կր թա կան կա-
րիք նե րով  ե րե խա նե րի տե ղա վո-
րում հան րա կր թա կան դպ րոց նե րի 

 ՆԵ ՐԱ ՌԱ ԿԱՆ ԿՐ ԹՈ ՒԹՅԱՆ ԶԱՐ ԳԱՑ ՄԱՆ ՄԻ ՋԱԶ ԳԱՅԻ Ն
 ՓՈՐ ՁԻ ՎԵՐ ԼՈՒ ԾՈ ՒԹՅՈ ՒՆ

 Փա լիկյ ան Ս. Փ.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի լո գո պե դի այի և վե րա կա նգ նո ղա կան թե րա պի այի ամ բի ո նի 

պրո ֆե սո րի պաշ տո նա կա տար, կեն սա բա նա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու, 
դո ցե նտ
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դա սա րան նե րում: Դրա ան հրա ժեշ-
տու թյու նը պայ մա նա վոր ված է նրա-
նով,  որ այդ ե րե խա նե րը  ի վեր ջո 
հայտն վում են հա սա րա կու թյան մե ջ, 
նրանց հար կա վոր է ու ղար կել դպ-
րոց, որ պես զի  հե տա գայում ա ռա նց 
դժ վա րու թյուն նե րի նե րառ վեն սո-
ցի ա լա կան և ու սումն  ա կան գոր ծու-
նե ու թյան մե ջ: Շատ սո վո րող նե րի 
հա մար (հատ կա պես լուրջ թե րու-
թյուն նե րով), այդ  հաս տա տու թյուն-
նե րում տե ղա վո րե լը կա րող է հան-
գեց նել մե ծ ան հա ջո ղու թյան:

« Մաս սայա կան կր թու թյան նա-
խա ձեռ նու թյուն» (ՄԿՆ)  մո տե ցու մը 
ա ռա ջա րկ վել է  ԱՄՆ-ի կր թու թյան 
դե պար տա մե ն տին կից գոր ծող հա-
տուկ կր թու թյան բաժ նի կող մի ց: 
ՄԿՆ-ն ա վե լի ա ռաջ է ան ցնում, քան 
« հիմն  ա կան ուղ ղու թյան» հայե ցա-
կար գը՝ ա ռա ջար կե լով հա տուկ կա-
րիք նե րով ե րե խա նե րի կր թա կան 
պայ ման նե րի հիմն  ա րար փո փո-
խու թյուն ներ: Ո րոշ հա տուկ ման կա -
վարժ ներ և մա սայա կան դպ րոց նե րի 
ղե կա վար ներ ըն դու նում են ՄԿՆ-ն, 
այն դեպ քում, երբ բազ մա թիվ հա-
տուկ ման կա վա րժ ներ և մաս սայա-
կան դպ րոց նե րի ու սու ցիչ ներ հա մա-
րում են, որ ան հրա ժե շտ է  լրա ցու ցիչ 
փո րձ և հե տա զո տու թյուն նե րի ան ց-
կա ցում, որ պես զի հաս կա նա լի լի-
նի ՄԿՆ-ի ազ դե ցու թյու նը հա տուկ 
կրթա կան կա րիք նե րով(ԿԱՊ ԿՈՒ) 
սո վո րող նե րի վրա:

« Նե րառ ման» մո դե լի հա մա ձայն՝  
ան կախ ա րա տի տի պից ու ար տա-
հայտ ման  խո րու թյու նից, հան րա կր-
թա կան գոր ծըն թա ցի մե ջ՝ ըստ բնա-
կու թյան վայ րի, պի տի նե րգ րավ վեն 
բո լոր ե րե խա նե րը: Այդ պի սի յու րա-
քան չյուր ե րե խայի հա մար մաս նա-

գետ նե րի խմ բի կող մի ց ստե ղծ վում են 
ան հա տա կան ու սումն  ա կան ծրագ-
րեր, ո րո նց հա մա պա տաս խան էլ 
գնա հատ վում է յու րա քան չյուր սո-
վո րո ղի ա ռա ջըն թա ցը: Ու սումն  ա սի-
րու թյուն նե րը ցույց են տվել, որ այս 
մո դե լի նե րդր ման գոր ծըն թա ցում 
ծա գում են խն դիր ներ, ո րո նք ա ռա-
ջին հեր թին պայ մա նա վոր ված են 
ու սուց չի կոմ պե տեն ցի ա նե րին ներ-
կայաց վող բա րձր պա հա նջ նե րով, 
ու սու ցիչ, ո վ պե տք է կա րո ղա նա  սո-
վո րեց նել ինչ պես սո վո րա կան, այն-
պես էլ  կր թա կան հա տուկ կա րիք նե-
րով ե րե խա նե րին:

 Ներ կայումս ԱՄՆ-ում գոր ծում է 
1990 թվա կա նին  ըն դուն ված օ րեն-
քը, ո րը կոչ վում է «Ա կտ զար գաց ման 
շե ղումն  ե րով ե րե խա նե րի կր թու-
թյան մա սին»: Այն ե րաշ խա վո րում 
է հան րա կր թու թյան հա մա կար գում 
ե րե խայի կա րիք նե րին հա մա պա-
տաս խա նող ան վճար կր թու թյուն: 
Ծնող նե րն ի րա վունք ու նեն դպ րո ցից 
պա հան ջե լու ա շա կեր տի ու սումն  ա-
կան հնա րա վո րու թյուն նե րի մա սին 
եզ րա կա ցու թյուն, ո րի մե ջ նշ վում է 
ե րե խայի  զար գաց ման խան գա րում-
նե րի առ կայու թյան կամ բա ցա կայու-
թյան մա սին հիմն  ա վո րում: Դպ րո ցի 
վրա է դր վում հա տուկ կր թա կան կա-
րիք նե րով ե րե խա նե րին բա ցա հայ-
տե լու պար տա կա նու թյու նը: Օ րեն քը 
ե րե խային ի րա վունք է տա լի ս՝ ստա-
նա լու ոչ մի  այն հա տուկ կր թու թյուն, 
այլ նաև լրա ցու ցիչ ծա ռայու թյուն-
ներ (երթ ևե կու թյան մի  ջոց, լո գո պե-
դա կան ծա ռայու թյուն, հո գե բա նի 
օգ նու թյուն, աու դի ո լո գի ա կան հե-
տա զո տու թյուն և այլն): Օ րեն քի հա-
մա ձայն, յու րա քան չյուր ե րե խայի 
հա մար կա զմ վում է գրա վոր եզ րա-
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կա ցու թյուն և ան հա տա կան կր թա-
կան ծրա գիր [1]:

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի ու սու ցու մը Շվե դի այում 

Այս երկ րում ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե րի 
մե ծ մա սը նե րառ ված են հան րա կր-
թա կան դպ րո ցի սո վո րա կան դա սա-
րան նե րում, որ տեղ նրա նք ստա նում 
են ան հրա ժե շտ օ ժան դա կու թյուն  
(դա սա րա նում հա տուկ ման կա վար-
ժի կամ ա սիս տեն տի օգ նու թյուն, 
կամ հա տուկ (օ ժան դակ) մի  ջոց նե-
րի օգ տա գո րծ ման հնա րա վո րու-
թյուն): Լսո ղու թյան, տե սո ղու թյան, 
մտա վոր զար գաց ման ար տա հայտ-
ված խան գա րումն  ե րով, ինչ պես նաև 
բա րդ խան գա րումն  ե րով ե րե խա նե-
րը կր թու թյուն են ստա նում հա տուկ 
կր թա կան հաս տա տու թյուն նե րում, 
ո րո նք տար բե րակ ված են ըստ խան-
գա րումն  ե րի տե սա կի: Այս դպ րոց նե-
րում նրա նք կա րող են սո վո րել մի  նչև 
21-23 տա րե կան դառ նա լը: 

Ներ կայումս հա տուկ դպ րոց նե րը 
մի  ա ժա մա նակ հա մար վում են հան-
րա կր թա կան դպ րոց նե րում նե րառ-
ված ե րե խա նե րի հա մար ռե սուրս 
կե նտ րոն ներ: Մտա վոր զար գաց-
ման խան գա րումն  ե րով ե րե խա նե-
րի հա տուկ դպ րոց նե րը նե րառ ված 
են հան րա կր թա կան դպ րոց նե րում՝ 
ա ռան ձին դա սա րան նե րում:

Շ վե դի այում բա րդ խն դիր է հա-
մար վում վաղ ման կա կան աու տիզ-
մով ե րե խա նե րի հա տուկ կր թու թյան 
կազ մա կեր պու մը: Այս ե րե խա նե րը 
սո վո րում են փո քր խմ բե րո վ՝ սո վո-
րա կան դպ րոց նե րում: Յու րա քան-
չյուր ե րեք ե րե խայի հետ աշ խա տում 
են եր կու ու սու ցիչ և մե կ ա սիս տե նտ:

Շ վե դի այի հան րա կր թա կան դպ-

րոց նե րում նե րա ռա կան կր թու թյան 
կազ մա կե րպ ման նման գոր ծըն թա-
ցն ա ռայժմ ոչ բո լո րին է բա վա րա-
րում: ԸՆդ դի մա խոս նե րը գտ նում 
են, որ այս տեղ նե րա ռու մը չա փա-
զա նց հապ ճեպ է կա տար վում, որ 
նե րա ռումն  ու նի շատ բա ցա սա կան 
պա հեր, հի շեց նե լով այն մա սին, որ 
նե րա ռու մը ոչ թե նպա տակ է,  այլ 
հա տուկ կա րիք նե րով ե րե խա նե-
րի նոր մա լաց ման և ա բի լի տա ցի այի 
գոր ծիք:  Մի ա ժա մա նակ նշում են,որ 
ընդ հան րա պես հան րա կր թա կան 
հա մա կար գի վրա նե րառ ման ազ դե-
ցու թյան մա սին ան հրա ժե շտ են գի-
տա կան հե տա զաո տու թյուն ներ [2]:

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի կր թու թյու նը Ռու սաս տա նի 
Դաշ նու թյու նում

 Ռու սաս տա նի դաշ նու թյան կրթու-
թյան և գի տու թյան նա խա րա րու թյան 
տվյ ալ նե րի հա մա ձայն՝ 2008-2009թթ 
փո րձ նա կան նպա տա կով նե րա ռա-
կան կր թու թյան մո դե լը նե րդր վում 
է Ար խան գե լս կի, Վլա դի մի  րի, Լե-
նի նգ րա դի, Մո սկ վայի, Նով գո րո դի, 
Սա մա րայի, Տո մս կի և մի  շա րք այլ 
մար զե րի հան րա կար թա կան տար-
բեր տե սա կի հաս տա տու թյուն նե-
րում: Մո սկ վայում գոր ծում է ա վե լի 
քան 1500 հան րա կր թա կան դպ րոց, 
ո րից մի  այն 50  է նե րա ռա կան կրթու-
թյան ծրագ րով աշ խա տում: Ներ-
կայումս հա տուկ կր թա կան կա րիք-
նե րով ե րե խա նե րին մա տուց վող 
կր թա կան ծա ռայու թյուն նե րի շու կան 
Ռու սաս տա նում զուտ տն տե սա կան 
պատ ճառ նե րով, չա փա զա նց  սահ-
մա նա փակ է, ո րի հետ ևան քով փո քր 
քա ղաք նե րում ու հե ռա վոր գյու ղե-
րում հաշ ման դամ ե րե խա նե րը մն ում 
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են հան րա կր թու թյու նից դուրս: Հաշ-
ման դամ ե րե խա նե րի կր թու թյան 
ա վան դա կան ձևը դե ռևս մն ում են 
հա տուկ (շտ կո ղա կան) կր թա կան 
հիմն  ա րկ նե րը:

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցքղ ան ձա-
նց ու սումն  ա ռու թյու նը ժա մա նա կա-
կից մա կար դա կով ի րա կա նաց նե լու 
հա մար ան հրա ժե շտ է լու ծել մի  շա րք 
հիմն  ա խն դիր ներ, այդ թվում՝ կր թու-
թյան հա մա կար գի կա տա րե լա գոր-
ծու մը: Այ սօր առ կա են բա ցա հայտ 
հիմն  ա խն դիր ներ ինչ պես օ րե նսդ րա-
կան դաշ տում, այն պես էլ սո ցի ա լա-
կան ա ջակ ցու թյան հա մա կար գում:

ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե րի կր թու թյան 
և դաս տի ա րա կու թյան գոր ծըն թա-
ցում տի րող դժ վա րու թյուն նե րի զգա-
լի մա սը պայ մա նա վոր ված  է հա մա-
պա տաս խան  ո րա կա վո րում ու նե ցող 
կադ րե րի՝ հա տուկ ման կա վա րժ նե-
րի, հո գե բան նե րի, դաս տի ա րակ նե-
րի ու սո ցի ա լա կան ման կա վա րժ նե-
րի  սուր ան բա վա րա րու թյա մբ  կամ 
նրա նց՝ մաս նա գի տա կան ոչ բա վա-
րար մա կար դա կով:

 Դե ֆեկ տո լո գի ա մաս նա գի տու-
թյա մբ կադ րեր պատ րաս տող ֆա-
կուլ տետ նե րի շր ջա նա վա րտ նե րի մե ծ 
մա սը ցա ծր աշ խա տա վար ձի պատ-
ճա ռով չի գնում հա տուկ (օ ժան դակ) 
դպ րոց ներ աշ խա տե լու, իսկ եր բեմն  ի 
ման կա վար ժա կան մաս նա գի տու-
թյուն նե րի մե ջ է լի տար հա մար վող 
ու սու ցիչ - դե ֆեկ տո լո գի մաս նա-
գի տու թյու նը ԲՈ ՒՀ-ի դի մորդ  նե րի 
շրջա նում ներ կայումս կո րց րել է իր 
վա ղե մի  հե ղի նա կու թյու նը: Հաշ ման-
դամ ե րե խա նե րի կր թու թյան գոր-
ծըն թա ցի ա ռա նձ նա հատ կու թյուն-
նե րն ինչ պես հա տուկ, այն պես էլ 

հան րա կր թու թյան հա մա կար գում 
պա հան ջում են ի րա կա նաց նել  է ա-
կան փո փո խու թյուն ներ ոչ մի  այն հա-
տուկ կր թու թյան, այլ նաև մի  շա րք 
այլ ֆա կուլ տետ նե րի (ա ռա ջին հեր-
թին նա խա դպ րո ցա կան դաս տի ա-
րա կու թյան և տար րա կան ու սուց ման 
մաս նա գի տու թյուն նե րի) ու սումն  ա-
կան պլան նե րում:

 Նե րա ռա կան կր թու թյան զար-
գաց մա նը խո չըն դո տում է նաև ան-
հրա ժե շտ նյու թա տեխ նի կա կան 
մա տա կա րար ման բա ցա կայու թյու-
նը: Հե նա շար ժո ղա կան հա մա կար-
գի խան գա րումն  ե րով ե րե խա նե րի 
խնդիր նե րի մե ջ կար ևոր տեղ է գրա-
վում կր թա կան, ա ռող ջա պա հա կան, 
բնա կե լի շեն քե րի ու փո խադ րա-
մի  ջոց նե րի, մշա կու թային ու մար-
զա կան հաս տա տու թյուն նե րի դժ-
վար հա սա նե լի ու թյան հար ցը, ո րը 
փաս տո րեն նրա նց կյ ան քը դա րձ նում 
է հա սա րա կու թյու նից մե  կու սաց ված:

 Ներ կայումս ու սու ցիչ նե րի ու 
տնօ րեն նե րի մե ծ մա սը սա կավ են 
տե ղե կաց ված հաշ ման դա մու թյան 
պրոբ լեմն  ե րի մա սին և պատ րա ստ 
չեն ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե րին հան րա-
կր թա կան դպ րոց նե րի ու սումն  ա կան 
գո րծն թացում նե րառ ելուն: Այ նուա-
մե  նայ նիվ, Ռւ սաս տա նի մի  շա րք 
շրջան նե րում ար դեն առ կա է նե րա-
ռա կան կր թու թյան նե րդր ման դրա-
կան փո րձ:

 Մի շա րք կր թա կան ու հա սա րա-
կա կան կազ մա կեր պու թյուն նե րի աշ-
խա տան քի փոր ձը ցույց է տա լիս, 
որ հաշ ման դամ ե րե խա նե րն ու նակ 
են պա րա պե լու դրա մա տի կա կան, 
պա րային ու սպոր տային խմ բակ նե-
րում, մաս նակ ցե լու մր ցույթ նե րի ու 
օ լիմ պի ա դա նե րի, ի րե նց դրս ևո րե-
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լու ե րա ժշ տու թյան ու նկար չու թյան 
մե ջ: Այս պի սի դեպ քե րում ԿԱՊ ԿՈՒ 
ե րե խա նե րն ան լի ար ժե քու թյան, հո-
գե բա նա կան ան հար մա րու թյան 
զգա ցում ա վե լի քիչ են ապ րում, իսկ 
ար դյուն քում ա վե լի հե շտ են ին տե-
գր վում հա սա րա կու թյուն: 

Այ սօր ՌԴ-ում նե րա ռա կան կրթու-
թյու նը կար գա վոր վում է ՌԴ սահ մա-
նադ րու թյա մբ, «Կր թու թյան մա սին», 
«ՌԴ –ում սո ցի ա լա կան պաշտ  պա-
նու թյան մա սին» դաշ նային օ րե նք-
նե րով, ինչ պես նաև ե րե խայի ի րա-
վունք նե րի Կոն վեն ցի այով և մար դու 
հիմն  ա կան ա զա տու թյուն նե րի և 
ի րա վունք նե րի պա շտ պա նու թյան 
Եվ րո պա կան կոն վեն ցի այի թիվ 1 
ար ձա նագ րու թյա մբ:

2008 թվա կա նին Ռու սաս-
տա նը ստո րագ րել է ՄԱԿ-ի՝ 
« Հաշ ման դամն  ե րի ի րա վունք նե-
րի մա սին» Կոն վեն ցի ան, ո րի 24-րդ 
հոդ վա ծում աս վում է այն մա սին, որ 
կր թու թյան ի րա վուն քի ի րա կա նաց-
ման նպա տա կով մաս նա կից երկր նե-
րը պե տք է նե րա ռա կան կր թու թյուն 
ա պա հո վեն բո լոր մա կար դակ նե րում 
և ու սու ցում՝ ամ բո ղջ կյ ան քի ըն թաց-
քում [3]:

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի կր թու թյու նը Ֆրան սի այում

 Հա տուկ կր թու թյու նը ֆրան սիա-
յում ձգ տում է հնա րա վո րի նս մե ծ 
թվով ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե րի ընդ գր կել 
նե րա ռա կան կր թու թյան հա մա կա րգ: 
Զար գաց ման շե ղումն  ե րով ե րե խա-
նե րին հան րա կր թա կան գոր ծըն թա-
ցի մե ջ նե րա ռու մը ի րա կա նաց վում է 
4 տար բե րա կով. 

Ե րե խան սո վո րում է սո վո րա կան 
դպ րո ցա կան ծրագ րե րով, սա կայն և՛ 

դպ րո ցում և՛ դպրոցից դուրս գտն վե-
լու ժա մա նակ նրան տրա մադ րում են 
լրա ցու ցիչ ծա ռայու թյուն նե ր՝ բժշ կա-
կան  օգ նու թյուն, դաս տի ա րակ չա-
կան բնույ թի մի  ջո ցա ռումն  եր և այլն: 
Օ րի նակ, հե նա շարժիչ հա մա կար գի 
խախ տու մով  ե րե խան կա րող է  սո-
վո րել սո վո րա կան դա սա րա նում և 
հա ճա խել  այդ դպ րո ցում կամ մո-
տա կայ քում բաց ված հար մա րեց ման 
կե նտ րոն: 

Ե րե խան սո վո րում է հան րա  կրթա-
կան դպ րո ցում, օգտ վում է լրա ցու-
ցիչ խնամ քից և կրթ վում լրա ցու ցիչ 
հա տուկ ծրագ րե րով: Օ րի նակ, տե-
սո ղու թյան խան գա րու մով ե րե խան 
հա ճա խում է սո վո րա կան դա սա-
րան, դա սե րը պատ րաս տե լու հա մար 
ստա նում  օգ նու թյուն, լրա ցու ցիչ 
պա րապ մունք ու սուց չի հետ, հա ճա-
խում է տա րա ծա կան կո ղմն  ո րոշ ման  
և այլ շտ կողազար գաց նող պա րապ-
մունք նե րի: 

Հիմն  ա կան դպ րո ցա կան  ժա մե -
րին ե րե խան ու սու ցու մը ստա նում 
է հա տուկ դա սա րա նում՝ հա տուկ 
ծրագ րով (սո վո րա բար հո գե կան 
զար գաց ման հա պա ղու մով ե րե խա-
նե րը): Ժա մա նա կի մյուս մա սը նա 
իր տա րի քի ե րե խա նե րի հետ  մաս-
նակ ցում է սո վո րա կան ծրագ րով 
կազ մա կե րպ ված պա րապ մունք նե-
րին: 

Ե րե խան հա ճա խում է մի  այն հա-
տուկ դա սա րան և սո վո րում է այն-
տեղ հա տուկ ծրագ րով (սո վո րա բար 
մտա վոր խան գա րու մով ե րե խա ներ): 
Սա կայն, դրա նով հան դե րձ, նա ան-
մի  ջա կան մաս նակ ցու թյուն է ու-
նե նում դպ րո ցա կան կյ ան քին. հա-
մա տեղ նա խա ճա շեր,  ժա ման ցի,  
դաս տի ա րակ չա կան ու սպոր տային 
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մի  ջո ցա ռումն  ե րին   մաս նակ ցու թյուն 
և այլն [4]:

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի կր թու թյունն Ի տա լի այում

Ան ցյալ դա րի 70-ա կան թվա կան-
նե րից սկ սա ծ՝ հա տուկ դպ րոց նե-
րի ու դա սա րան նե րի սո վո րող նե րի 
մե ծ մա սն Ի տա լի այում ին տե գր վե-
ցին  հան րա կր թու թյան հա մա կա րգ: 
Այ սօր  ԿԱՊ ԿՈՒ բո լոր ե րե խա նե րի 
99%-ը սո վո րում է հան րա կր թա կան 
դպ րոց նե րում: Սո վո րա կան դա սա-
րա նում ա ջակ ցող ման կա վար ժից 
օգ նու թյուն ստա նա լու հա մար սո-
վո րո ղը պե տք է հաշ վառ վի որ պես 
ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա: Գրան ցումն  ի րա-
կա նաց վում է մի  այն ծնող նե րի հա-
մա ձայ նու թյա մբ և մե կ տա րի ժամկ  ե-
տով: Այս ժամկ  ե տի ա վար տից հե տո 
ո րո շում է կայաց վում ժամկ  ե տի եր-
կա րաց ման կամ  չե ղյ ալ հա մա րե լու 
մա սին: 

Սա կայն Ի տա լի այում ԿԱՊ ԿՈՒ 
ե րե խա նե րին հան րա կր թա կան մի -
ջա վայր ին տեգ րե լու գոր ծըն թա-
ցի զար գա ցու մը ու ղե կց վում է ան-
հե տաձ գե լի լու ծում պա հան ջող 
խն դիր նե րով: Այս պես, նկատ վել է, 
որ պե տա կան հա տուկ դպ րոց նե րի 
թվի կր ճատ մա նը զու գա հե ռ՝ ա վե լա-
ցել են  մաս նա վոր հա տուկ դպրոց-
ներ հա ճա խող ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե-
րը: Երկ րի տար բեր շր ջան նե րում 
նե րա ռա կան կր թու թյան  զար գաց-
ման հս կայա կան տար բե րու թյուն ներ 
գոյու թյուն ու նեն, քա նի որ պե տա-
կան մա կար դա կով այդ գոր ծըն թա ցի 
կար գա վո րու մը նվա զա գույ նի է հա-
սց ված: 

Ու սու ցիչ նե րի մե ծ մա սը չի բա-
ցա ռում նե րա ռա կան կր թու թյու նը, 

սա կայն դա սա րա նի կյ ան քում նե ր-
դրման գոր ծըն թա ցը լուրջ խն դիր ներ 
է ա ռա ջաց նում: Նրա նք նա խը նտ-
րում են ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե րի ու սուց-
ման ողջ պա տաս խա նատ վու թյու նը 
դնել ա ջակ ցող ու սու ցիչ նե րի ու սե րի 
վրա, իսկ սո վո րա կան ու սու ցիչ նե րը 
նա խը նտ րում են, որ ա ջակ ցող ու սու-
ցիչ նե րը ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե րի հետ 
աշ խա տեն դա սա րա նից դուրս: 

Ի տա լի այում նե րա ռա կան կր թու-
թյան զար գաց ման գոր ծըն թա ցում 
գոյու թյուն ու նե ցող խն դիր նե րը պայ-
մա նա վոր ված են մի  շա րք պատ-
ճառ նե րով: Նե րառ ման գոր ծըն թացն 
սկս վեց ա ռա նց երկ րի տար բեր մար-
զե րում առ կա կա րիք նե րի լուրջ հե-
տա զո տու թյան,  հա մա պա տաս խան 
մաս նա գետ նե րի առ կայու թյան մա-
սին  տե ղե կու թյուն նե րի բա ցա կայու-
թյա մբ: Հան րա կր թա կան դպրոց-
նե րի՝ նե րա ռա կան կր թու թյան 
ուղ ղու թյա մբ վե րա պատ րաս տում 
ան ցած ու սու ցիչ նե րի քա նա կը սահ-
մա նա փակ էր, իսկ մե կ ա մի ս տևո-
ղու թյա մբ հա տուկ պա րապ մունք-
նե րը ցան կա լի ար դյունք չտ վե ցին, 
շատ ու սու ցիչ ներ էլ ընդ հան րա պես 
վե րա պատ րաս տում չան ցան: Դա-
սա րա նի ու սու ցի չի և ա ջակ ցող ու-
սու ցի չի հա մա կոր ծակ ցու թյու նը 
հա ճախ խնդ րա հա րույց է դառ նում: 
Ա ջա կց ման խմ բի ու սու ցիչ նե րը նե-
րառ ման գոր ծում նե րդ րե ցին ա վե լի 
քիչ ա վա նդ, քան սպաս վում էր: Ա մե -
նա մե ծ խն դի րը  պայ մա նա վոր ված է 
հան րա կր թա կան գոր ծըն թացի մե ջ  
խո րը մտա վոր հե տամն  աց ե րե խա-
նե րի նե րառ մա մբ: Շատ մաս նա գետ-
ներ գտ նում են, որ այդ պի սի ե րե խա-
նե րի հա մար ան հրա ժե շտ է նո րից 
բա ցել հա տուկ դա սա րան ներ: Սա-
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կայն այդ ա ռա ջար կը Ի տա լի այում 
սկզ բուն քո րեն մե  րժ վում է, քա նի որ 
այն նո րից կա րող է հան գեց նել հա-
տուկ կր թու թյան ա ռան ձին հա մա-
կար գի ձևա վոր մա նը, ո րը հա մար վել 
է որ պես ե րե խայի «ար ժա նա պատ-
վու թյու նը ստո րաց նող» և ու սուց ման 
հա մար ոչ օգ տա կար հա մա կա րգ: 
Ար դյուն քում, խո րը մտա վոր հե տամ-
նա ցու թյա մբ ե րե խա նե րի մե ծ մա սը 
պար զա պես որ ևէ հաս տա տու թյու-
նում չեն կրթ վում: Նե րառ ման գոր-
ծըն թա ցում ա ռա նձ նա կի խն դիր է 
նկատ վում հան րա կար թա կան դպ րո-
ցի բա րձր դա սա րան նե րում: Ա ռո ղջ 
ե րե խա նե րի ծնող նե րի մի  մա սը դեմ 
է ի րե նց ե րե խա նե րի կող քին նույն 
դա սա րա նում ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե րի 
առ կայու թյա նը: Ու սու ցիչ նե րը ջան-
քեր չեն գոր ծադ րում ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե-
խա նե րին կր թե լու հար ցում, քա նի 
որ նե րառ ման գոր ծըն թա ցին նրա նց 
վե րա պատ րաս տու մը պատ շաճ մա-
կար դա կով չի ի րա կա նաց վել: Ա վագ 
դպ րո ցում աշ խա տող ա ջակ ցող խմ-
բի ու սու ցիչ նե րի մե ծ մա սը չու նի հա-
մա պա տաս խան մաս նա գի տա կան 
կրթու թյուն: Լայն ի մաս տով նե րա-
ռու մը Ի տա լի այում կա րե լի է ըն դու-
նել որ պես  ի րա կա նաց ված նպա-
տակ: Սա կայն, հար ցի վե րա բե րյալ 
կե նտ րո նաց ված և պար բե րա բար 
մշակ ված տվյ ալ նե րի  ան բա վա րա-
րու թյու նը թույլ չի տա լիս ճշգ րիտ 
պատ կե րա ցում կազ մե լ հան րա կր-
թու րյան մե ջ նե րառ ման գոր ծըն թա-
ցի  ի րա կան ար դյունք նե րի մա սին 
[5]:  

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի կր թու թյու նը Լիտ վայում

 Լիտ վան հա ջո ղու թյա մբ ըն դօ-

րի նա կեց նե րա ռա կան կր թու թյան 
գեր մա նա կան մո դե լը: Պահ պան-
ված մտա վոր կա րո ղու թյուն նե րով 
ԿԱՊԿՈւ ե րե խա նե րը կա րող են սո-
վո րել հան րա կր թա կան դպ րոց նե-
րում: Լիտ վայում 1-4-րդ դա սա րա-
նի բո լոր ե րե խա նե րը սո վո րում են  
ա ռան ձին տար րա կան դպ րոց նե-
րում: 4-րդ դա սա րա նն ա վար տե լուց 
հե տո բո լոր սո վո րող նե րը փո խա դր-
վում են հա ջո րդ աս տի ճա նի դպ րոց 
և ի րա վունք ու նեն ընտ րե լու դպ րո ցի 
տե սա կը՝ գիմն  ա զի ա կամ սո վո րա-
կան: Պրակ տի կան ցույց է տա լիս,որ  
ԿԱՊ ԿՈՒ ե րե խա նե րի ծնող նե րը  
հա ճախ ի րենց ցան կու թյա մբ 4-րդ 
դա սա րա նից հե տո նրա նց տե ղա-
փո խում են հա տուկ  դպ րոց նե ր՝ 
հա մոզ վե լով այն բա նում, որ ի րե նց 
ե րե խան չի կա րո ղա նում ամ բող ջա-
կան ծա վա լով   դպ րո ցա կան ծրա գի-
րը յու րաց նել այն պես, ինչ պես մյուս 
ե րե խա նե րը: Մտա վոր խան գա րում-
նե րով ե րե խա նե րը նույն պես ի րա-
վունք ու նեն սո վո րե լու հան րա կր թա-
կան դպ րո ցում, բայց մի  այն հա տուկ 
դա սա րա նում: Ընդ ո րում, Լիտ վայում 
գոյու թյուն ու նի եր կու տե սա կի դա-
սա րա ն՝ մե  կը թե թև մտա վոր խն-
դիր ներ ու նե ցող նե րի հա մար, ո րը 
կոչ վում է « հա տուկ դա սա րան», իսկ 
մյու սը՝ չա փա վոր կամ նույ նի սկ ծա-
նր մտա վոր հե տամն  աց նե րի հա մար, 
ո րը կոչ վում է « զար գաց ման դա սա-
րան»: Կր թու թյու նը հա տուկ դա սա-
րա նում ի րա կա նաց վում է օ ժան դակ 
դպ րո ցի ծրագ րով, իսկ զար գաց-
ման դա սա րա նում՝ ան հա տա կան 
ծրագ րե րով, և ա վե լի շատ մի տ ված 
է ըն տա նի քի սո ցի ա լա կան ա ջակ-
ցու թյա նը: Ա շա կե րտ նե րը ծնող նե-
րի ցան կու թյա մբ կա րող են դպ րո-
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ցում մն ալ ամ բո ղջ օ րը:  Տար րա կան 
դպ րո ցի հավաքա կազ մում կա մե կ 
լո գո պեդ, ով  սպա սար կում է հան-
րա կր թա կան դա սա րան նե րի ե րե-
խա նե րին, և մե կ լո գո պեդ, ով սպա-
սար կում է հա տուկ դա սա րան նե րին: 
Սուր դո ման կա վար ժի, տիֆ լո ման կա-
վար ժի, շար ժումն  ե րի զար գաց ման 
մաս նա գե տի և շտ կո ղա կան այլ ծա-
ռայու թյուն նե րից ԿԱՊ ԿՈւ ա շա կե-
րտ նե րն  օգտ վում են շր ջա նային վե-
րա կա նգ նո ղա կան կե նտ րոն նե րում, 
ուր նրա նց տե ղա փո խում են հա տուկ 
փո խադ րա մի  ջո ցով:

Այս երկ րում լր ջո րեն լուծ վում են 
խտ րա կա նու թյան և բո լոր ե րե խա նե-
րի հա մար հա վա սար ի րա վունք նե-
րի պահ պան ման  խն դիր նե րը: Մաս-
նա վո րա պես մի ջ նա կա րգ դպրո ցի 
ա վար տա կան փաս տա թուղ թը, ան-
կախ մտա վոր ու նա կու թյուն նե րից, 
ֆի զի կա կան հնա րա վո րու թյուն նե-
րից և դպ րո ցի տե սա կից, բո լոր շր-
ջա նա վա րտ նե րի հա մար ու նի նույն 
ձևը: Բայց  վկայա կա նում կամ ա տես-
տա տում գոյու թյուն ու նի դպրո-
ցի կամ դա սա րա նի տե սա կը նշող   
ծած կա գիր, ո րը ցույց է տա լիս, թե 
շր ջա նա վար տը ո՛ր տե սա կի դպ րո-
ցն է ա վար տել: Բա ցի դրա նից, բո-
լոր ե րե խա նե րի հա մար դպ րո ցա կան 
դա սագր քե րը հրա տա րակ վում են 
մի և նույն չա փով, ո րա կով ու  կազ-
մով, սա կայն տար բեր բո վան դա կու-
թյա մբ՝ պայ մա նա վոր ված ե րե խայի 
կր թա կան կա րիք նե րով[6]:

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի կր թու թյու նը Խոր վա թի-
այում

 Խոր վա թի այի հան րա պե տու թյան 
օ րե նսդ րու թյունն ար դեն 20 տա րի է, 

ինչ նպաս տում է  սո վո րա կան դպ րո-
ցում սահ մա նա փակ կա րո ղու թյուն-
նե րով սո վո րող նե րի նե րա ռա կան կր-
թու թյան զար գաց մա նը (Կր թու թյան 
մա սին օ րե նք՝ 1991թ. և մի ջ նա կա րգ 
կր թու թյան մա սին օ րե նք՝ 1992թ): 
Նե րա ռա կան կր թու թյու նը դիտ վում է 
որ պես ա վե լի լայն՝ սո  ցիա լա կան նե-
րառ ման ծրագ րի մաս:

 Ներ կայումս եվ րո պա կան բո լոր 
երկր նե րում «ին տեգ րա ցի ա» եզ-
րույ թը փո խա րին վել է « նե րա ռում» 
եզ րույ թով, իսկ « զար գաց ման շե-
ղումն  ե րով սո վո րող ներ»ար տա հայ-
տու թյան փո խա րեն օգ տա գոր ծում 
են «կր թա կան հա տուկ կա րիք նե րով 
սո վո րող ներ» ար տա հայ տու թյու նը: 
20-րդ դա րի վեր ջին և  21-րդ դա րի 
սկզ բին եվ րո պա կան կր թու թյան հա-
մար բնո րոշ նե րա ռա կան շար ժու մը 
են թադ րում է ոչ մի  այն զար գաց ման 
շե ղումն  ե րով բո լոր ան ձա նց նե րա-
ռում, այլ նաև այն սո վո րող նե րի, 
ո րոնք  այս կամ այն պատ ճա ռով ու-
նեն ու սուց ման դժ վա րու թյուն ներ: 
Նե րա ռա կան կր թու թյու նը են թադ-
րում է տա րաբ նույթ կր թա կան կա-
րիք նե րով և պա հա նջ մունք նե րով 
սո վո րող նե րի հա մա տեղ ու սումն  ա-
դաս տի ա րակ չա կան գոր ծըն թաց 
(զար գաց ման տար բեր է թի ո լո գի-
այով  և դրս ևոր ման տար բեր աս-
տի ճա նի շե ղումն  ե րով ե րե խա ներ, 
սեն սո րային, շար ժո ղա կան, հա ղոր-
դակ ցա կան տար բեր պա հա նջ մունք-
նե րով ե րե խա ներ, տար բեր ռա-
սայա կան, էթ նի կա կան, կրո նա կան, 
մշա կու թային և այլ խմ բեր): Այս պի-
սով, նե րա ռա կան շար ժումն  ա ռա-
ջին հեր թին նպա տա կաուղղ ված է 
դպ րո ցի կող մի ց բա րեն պա ստ պայ-
ման նե րի ստե ղծ ման ճա նա պար հով 
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յու րա քան չյուր սո վո րո ղի կր թա կան 
նպա տակ նե րի բա վա րար մա նը (ու-
սուց ման հա մա պա տաս խան մո տե-
ցումն  ե րի և տա րաբ նույթ մե  թոդ նե րի  
կի րա ռում,  հա ղոր դակ ցա կան մի -
ջոց ներ, կր թու թյան ճկուն բո վան դա-
կու թյուն և այլն): 

Խոր վա թ մաս նա գետ նե րի կար-
ծի քով, նե րառ ման բնո րոշ ա ռա նձ-
նա հատ կու թյուն է հա մար վում այն, 
որ զար գաց ման սահ մա նա փակ կա-
րո ղու թյուն նե րով ան ձա նց հա տուկ 
կա րիք նե րի բա վա րա րու մը կա րող 
է դր վել ամ բո ղջ հա սա րա կու թյան 
վրա, մաս նա վո րա պե ս՝ տե ղա կան 
հա մայն քի, քա նի որ այն հա մար վում 
է այն մի  ջա վայ րը, որ տեղ պե տք է 
յու րա քան չյուր ան հատ ի րաց նի իր 
հնա րա վո րու թյուն նե րը, ինչ պես նաև 
ստա նա իր ամ բող ջա կան զար գաց-
մա նը նպաս տող օգ նու թյուն: Սրա-
նում է ամ փոփ ված Խոր վա թա կան 
հան րա պե տու թյու նում զար գա ցող 
նե րա ռա կան կր թու թյան հայե ցա-
կար գի հիմն  ա կան գա ղա փա րը:

 Խոր վաթ մաս նա գետ նե րի կար-
ծի քով, հա տուկ կր թա կան կա-
րիք նե րով ե րե խա նե րի նե րա ռու-
մը հան րա  կրթու թյան մե ջ նրա նց 
կա րող է սո վո րեց նել հաս կա նա լու 
ան հա տա կան տար բե րու թյուն նե-
րի ա ռա վե լու թյուն նե րը, ան ձի ա ռա-
նձ նա հատ կու թյուն նե րը և կր թա կան 
ի րա կա նու թյան պայ ման նե րին նրա-
նց հար մար վե լու ու ղի նե րը, մշա կե-
լու չա փա նիշ ներ և տեխ նո լո գի ա ներ, 
ո րո նք  պե տք է երկ րում  բա րե լա վեն 
կր թու թյու նը ողջ հա մա կար գը և ճա-
նա պա րհ հար թեն ո րա կյ ալ հան րա-
կր թու թյան հա մար:

 Խոր վա թի այում գոր ծում են 
ԿԱՊԿՈւ ե րե խա նե րին հան րա կր-

թու թյան մե ջ նե րառ ման տար բեր 
մո դել ներ: Նա խա դպ րո ցա կան դաս-
տի ա րա կու թյունն ի րա կա նաց վում է 
6 ամ սա կա նից մի  նչև  6-7 տա րե կա-
նը, ընդ ո րում՝ ԿԱՊ ԿՈւ ե րե խա նե րը 
ման կա պար տեզ ըն դուն վե լու հա-
մար ու նեն ար տո նյալ պայ ման ներ: 
Այս պի սի ե րե խա նե րը մա սայա կան 
ման կա պար տեզ նե րում կրթ վում և 
դաս տի ա րակ վում են կա ՛մ սո վո րա-
կան ծրագ րով, կա ՛մ էլ լրա ցու ցիչ 
վե րա կա նգ նո ղա կա ն՝  հա մա լր ված 
ա դապ տիվ կամ հա տուկ ծրագ րով: 
Մա սայա կան ման կա պար տեզ նե րում 
ընդ գրկ ված հա տուկ կա րիք նե րով 
ե րե խայի դաս տի ա րա կու թյու նը կա-
րող է ի րա կա նաց վել նաև հա տուկ 
խմ բում՝ իր դաս տի ա րա կի հետ, ընդ 
ո րում, ո րոշ պա րապ մունք ներ ի րա-
կա նաց վում են ընդ հա նուր խմ բում՝ 
սո վո րա կան ե րե խա նե րի հետ:

 Մի նչև տար րա կան դպ րոց ըն-
դու նե լը, բժշ կից, հո գե բա նից և հա-
տուկ ու հան րա կր թա կան դպ րո-
ցի ման կա վա րժ նե րից բաղ կա ցած 
հա նձ նա ժո ղո վն   ի րա կա նաց նում է 
յու րա քան չյուր ե րե խայի հո գե բա-
նա կան վի ճա կի գնա հա տում: Հա նձ-
նա ժո ղո վի գնա հա տա կա նի հի ման 
վրա յու րա քան չյուր ե րե խայի ա ռա-
ջա րկ վում է իր հնա րա վո րու թյուն-
նե րին հա մա պա տաս խա նող ծրագ-
րով կր թու թյուն, կամ նշա նակ վում է 
փո րձ նա կան ու սուց ման գոր ծըն թա-
ցում  դպ րո ցի կող մի ց մշակ ված հա-
տուկ ծրագ րով ման կա վար ժա կան 
ու սումն  ա սի րու թյուն: Որ պես կա նոն, 
հո գե բա նա ման կա վար ժա կան հե-
տա զո տու թյու նը կա տար վում է ե րե-
խայի բնա կու թյան վայ րին ա ռա վել 
մոտ գտն վող դպ րո ցում: Հե տա զո-
տու թյան ծրա գի րի մե ջ են մտ նում   
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ու սումն  ա կան ծրագ րի յու րաց ման 
գոր ծում ե րե խայի հնա րա վո րու-
թյուն նե րի ո րո շու մը, տվյ ալ սո վո րո-
ղի հետ ու սումն  ա կան աշ խա տան քի 
կազ մա կե րպ ման հա մար հա մա պա-
տաս խան մե  թոդ նե րը և մի  ջոց նե րը, 
ե րե խային ան հրա ժե շտ հո գե բա նա-
ման կա վար ժա կան և ֆի զի կա կան 
ա ջակ ցու թյան ձևը, նրա հու զա կան 
և սո ցի ա լա կան ա ռա նձ նա հատ կու-
թյուն նե րի մա սին ո րո շու մը, ու սու-
ցի չի և ծնող նե րի հա մա գոր ծակ ցու-
թյու նը և այլն: Օ րեն քի հա մա ձայն, 
հե տա զոտ ման տևո ղու թյան ա ռա վե-
լա գույն ժամկ  ե տը կազ մում է ե րեք 
ա մի ս, ո րից հե տո ա ռա ջա րկ վում է 
հա մա պա տաս խան կր թու թյուն (կա՛մ 
հան րա կր թա կան ծրագ րով, կա՛մ 
հար մա րեց ված ծրագ րով, կա ՛մ էլ 
հա տուկ ծրագ րով):

 Սո վո րող նե րի կր թա կան կա րիք-
նե րով պայ մա նա վոր վա ծ՝ հան րա -
կրթա կան դպ րոց նե րն ա ռա ջար կում 
են նե րառ ման տար բեր մո դել նե ր՝ 
լրիվ կամ մաս նա կի, ընդ ո րում, 
պար տա դիր կր թու թյան ա ռաջ նա-
հեր թու թյու նը տր վում է լի ար ժեք 
նե րառ ման մո դե լին, ո րի ժա մա նակ 
ԿԱՊ ԿՈւ ե րե խա նե րը նե րառ վում են 
սո վո րա կան դա սա րան: Սո վո րա-
կան դա սա րան թույ լա տր վում է նե-
րա ռել մի  նչև ե րեք  ԿԱՊ ԿՈւ ե րե խա, 
ընդ ո րում այս պի սի դա սա րա նում 
սո վո րող նե րի թի վը չպե տք է գե րա-
զան ցի 25 ե րե խայից: Նշ ված մո դե-
լով սո վո րում են կա՛մ ընդ հա նուր, 
կա՛մ հար մա րեց ված ծրագ րե րով: 
Հար մա րեց ված ծրա գի րը կա զմ վում 
է ընդ հա նուր ծրագ րե րի և ու սում-
նա կան պլա նի հի ման վրա՝ հաշ վի 
առ նե լով ԿԱՊ ԿՈւ ե րե խայի կր թա-
կան կա րիք նե րը: Որ պես կա նոն, այն 

պի տի ծա վա լուն չլի նի և ու սումն  ա-
կն ա ռար կան ներ կայաց վի ոչ բա րդ 
մա կար դա կով, ինչ պես նաև են թադ-
րում է ու սուց ման հա մա պա տաս խան 
հար մա րեց ված մե  թոդ նե րի, մի  ջոց-
նե րի և հնար նե րի կի րա ռում [7]:

Կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի կր թու թյու նը Հայաս տա-
նում

 Հայաս տա նի Հան րա պե տու-
թյու նում հաշ ման դա մու թյուն ու նե-
ցող ան ձա նց կր թու թյան ի րա վուն-
քի ճա նա չու մը ամ րա գր ված է ՀՀ 
Սահ մա նադ րու թյան 35-րդ հոդ վա-
ծով, հա մա ձայն ո րի` «Յու րա քան-
չյուր ոք ու նի կր թու թյան ի րա վունք»: 
Հայաս տա նի Հան րա պե տու թյու նում 
հիմն  ա կան ընդ հա նուր կր թու թյու-
նը պար տա դիր է բո լո րի հա մար: 
Հա մա ձայն «Կր թու թյան մա սին» ՀՀ 
օ րեն քի, որն ըն դուն վել է 1999 թվա-
կա նին, « Պե տու թյու նը ան հրա ժե շտ 
պայ ման ներ է ստեղ ծում կր թու թյան 
ա ռա նձ նա հա տուկ պայ ման նե րի կա-
րիք ու նե ցող քա ղա քա ցի նե րի զար-
գաց ման ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե-
րին հա մա պա տաս խան կր թու թյուն 
ստա նա լու և սո ցի ա լա կան հար մար-
վա ծու թյունն ա պա հո վե լու նպա տա-
կով»: Մի ա ժա մա նակ նշ ված օ րեն-
քում ամ րա գր ված է, որ կր թու թյան 
ա ռա նձ նա հա տուկ պայ ման նե րի կա-
րիք ու նե ցող ե րե խա նե րի կր թու թյու-
նը, ծնող նե րի ընտ րու թյա մբ, կա րող 
է ի րա կա նաց վել ինչ պես ընդ հա նուր 
հան րա կր թա կան, այն պես էլ հա-
տուկ դպ րոց նե րում՝ հա տուկ ծրագ-
րե րո վ։ Նշ ված օ րեն քը հա սա րա կա-
կան կազ մա կեր պու թյուն նե րին տվեց 
հան րա կր թա կան դպ րոց նե րում նե-
րա ռա կան կր թու թյան ծրագ րեր ի րա-
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կա նաց նե լու հնա րա վո րու թյուն։ 2001 
թվա կա նից « Հույ սի կա մուրջ» հա սա-
րա կա կան կազ մա կեր պու թյան, դա-
նի ա կան «Ա ռա քե լու թյուն Ար ևելք» 
մի  ջազ գային կազ մա կեր պու թյան 
և ՄԱԿ-ի ման կա կան հիմն  ադ րա մի  
ա ջակ ցու թյա մբ Հայաս տա նի Հան-
րա պե տու թյան հան րա կր թա կան դպ-
րոց նե րն ի րա կա նաց նում են նե րա-
ռա կան կրթու թյուն։  2005 թվա կա նին 
ըն դուն վեց «Կր թու թյան ա ռա նձ նա-
հա տուկ պայ ման նե րի կա րիք ու նե-
ցող ան ձա նց կր թու թյան մա սին» ՀՀ 
օ րեն քը։ Հայաս տա նի Հան րա պե տու-
թյան կող մի ց ՄԱԿ-ի «Ե րե խայի ի րա-
վունք նե րի մա սին» կոն վեն ցի ային 
մի  ա նա լուց հե տո սկս վել է ե րե խա նե-
րի ի րա վունք նե րի պա շտ պա նու թյան 
հա մա կա րգ ված գոր ծըն թա ցը հան-
րա պե տու թյու նում։ Հան րա  կրթա-
կան հա մա կար գին զու գըն թաց հան-
րա պե տու թյու նում ըն թա ցել են նաև 
հա տուկ կր թու թյան (գի շե րօ թիկ 
դպ րոց նե րի) հա մա կար գի բա րե փո-
խումն  ե ր։ Արժ ևո րե լով կր թու թյան 
ա ռա նձ նա հա տուկ պայ ման նե րի կա-
րիք ու նե ցող ե րե խա նե րի ու սուց-
ման, դաս տի ա րա կու թյան, բնա կա-
նոն զար գաց ման և սո ցի ա լա կան 
ին տե գր ման խն դիր նե րը` հա տուկ 
ու սումն  ա կան հաս տա տու թյուն նե-
րի բա րե փո խումն  ե րը հի մն  ված են 
եր կու հիմն  ա րար սկզ բունք նե րի 
վրա՝ կր թու թյան մատ չե լի ու թյուն 
և ո րակ։ Հետ ևա բար, կր թու թյան 
ա ռանձ  նա հա տուկ պայ ման նե րի կա-
րիք ու նե ցող ե րե խա նե րին` ի րե նց 
ան հա տա կան կր թա կան կա րի քին 
հա մա պա տաս խան, նե րա ռա կան 
ո րա կյ ալ կր թու թյա մբ ա պա հո վե լը 
դար ձել է օ րա կար գային հա րց։ Այս 
ուղ ղու թյուն նե րի ի րա կա նաց ման 

նպա տա կով ըն դուն վել են մի  շա րք 
ի րա վա կան ակ տեր, փո փո խու թյուն-
ներ են ա ռա ջա րկ վել «Կր թու թյան 
մա սին», «Ե րե խայի ի րա վունք նե րի 
մա սին» և « Հայաս տա նի Հան րա պե-
տու թյու նում հաշ ման դամն  ե րի սո ցի-
ա լա կան պա շտ պա նու թյան մա սին» 
ՀՀ օ րե նք նե րում, 2005 թ. «Կր թու-
թյան ա ռա նձ նա հա տուկ պայ ման նե-
րի կա րիք ու նե ցող ան ձա նց կր թու-
թյան մա սին» օ րեն քի ըն դու նու մով 
սահ ման վեց « նե րա ռա կան կր թու-
թյուն» հաս կա ցու թյու նը։ Հա մա ձայն 
նշ ված օ րեն քի` « Նե րա ռա կան կր թու-
թյու նը՝ կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ան ձա-
նց կր թու թյան հա մար ա ռա նձ նա հա-
տուկ պայ ման նե րի ա պա հով ման մի -
ջո ցով նրա նց հա մա տեղ ու սու ցումն  
է հան րա կր թա կան հաս տա տու թյուն-
նե րում նման պայ ման նե րի կա րիք 
չու նե ցող ան ձա նց հետ»: 2007 թվա-
կա նից սկ սա ծ՝ ընդ լայն վում է պե տա-
կա նո րեն ճա նաչ ված նե րա ռա կան 
կր թու թյուն ի րա կա նաց նող հան րա-
կր թա կան դպ րոց նե րի ցան ցը։ Այ սօր 
Հայաս տա նի Հան րա պե տու թյու նում 
117 հան րա կր թա կան դպ րոց նե րում 
ի րա կա նաց վում են նե րա ռա կան 
կրթու թյուն, այն տեղ սո վո րում են 
շուրջ 2700 կր թու թյան ա ռա նձ նա հա-
տուկ պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող 
ե րե խա նե ր։

 Նե րա ռա կան կր թու թյան զար-
գաց մա նը զու գա հե ռ՝ Հան րա պե-
տու թյու նում նվա զում է հա տուկ 
հան րա կր թա կան ու սումն  ա կան 
հաս տա տու թյուն նե րի թի վը։ 2002 թ. 
հան րա պե տու թյու նում գոր ծում է ին 
52 հա տուկ դպ րոց ներ, որ տեղ սո-
վո րում էր շուրջ 10.000 ե րե խա։ Այ-
սօր հան րա պե տու թյու նում գոր ծում 
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են 23 հա տուկ դպ րոց ներ, որ տեղ 
սո վո րում է շուրջ 2300 ե րե խա։ Ե՛վ 
ե րե խայի բնա կա նոն զար գաց ման 
տե սան կյ ու նից, և՛ սո ցի ալ-տն տե սա-
կան պայ ման նե րից  ել նե լով` նպա-
տա կա հար մար է հա տուկ կր թա կան 
ծա ռայու թյուն նե րի ա պա կե նտ րո նա-
ցու մը։ Դա հնա րա վո րու թյուն է տա-
լիս կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի կր թա դաս տի ա րակ չա կան 
գոր ծըն թա ցը կազ մա կեր պե լ՝ ա ռանց 
ե րե խային պար տադ րա բար ըն տա-
նի քից ան ջա տե լու` ա պա հո վե լով 
նրա հա մա կող մա նի հա սա րա կա կան 
զար գա ցու մը և նրան նե րա ռե լով 
հան րա կր թա կան ու սումն  ա կան հաս-
տա տու թյուն։ 

2007 թվա կա նից ստե ղծ վել է 
Երևա նի բժշ կա հո գե բա նա ման կա-
վար ժա կան կե նտ րո նը, ո րի  հիմն  ա-
կան նպա տա կը  կր թու թյան ա ռա-
նձ նա հա տուկ պայ ման նե րի կա րիք 
չու նե ցող ե րե խա նե րի բա ցա հայ-
տումն  է և նրա նց դուրս բե րու մը հա-
տուկ դպ րոց նե րից: Այն հա ջո ղու-
թյա մբ ի րա կա նաց վե ց։ Ան ցած 5 
տա րի նե րի ըն թաց քում գնա հատ ման 
ար դյունք նե րի հի ման վրա հա տուկ 
դպ րոց նե րի 1-6-րդ դա սա րան նե րից 
դուրս են բեր վել կր թու թյան ա ռա-
նձ նա հա տուկ պայ ման նե րի կա րիք 
չու նե ցող ե րե խա նե րը, և կա նխ վել է 
նման ե րե խա նե րի մուտ քը հա տուկ 
դպ րոց նե ր։ Զար գա ցումն  ե րը գնա-
հատ ման կե նտ րո նի ա ռ ջև դրե ցին 
նոր մար տահ րա վեր ներ, այն է` ե րե-
խայի կր թա կան կա րիք նե րի գնա-
հա տում՝ ար դյու նա վետ կր թու թյան 
կազ մա կե րպ ման նպա տա կո վ։ Ան-
հրա ժե շտ է մշա կել նոր չա փա նիշ նե ր՝ 
հի մն  ված ե րե խայի ֆունկ ցի ո նալ կա-

րիք նե րի վրա։ Այդ պա րա գայում ե րե-
խայի ան հա տա կան ու սումն  ա կան 
պլան նե րն էլ կմ շակ վեն ե րե խայի 
ի րա կան կր թա կան կա րիք նե րի գնա-
հատ ման հի ման վրա և կն պաս տեն 
ե րե խայի զար գաց մա նը: Փաս տո րեն, 
հան րա պե տու թյան շուրջ 8000 հաշ-
ման դա մու թյուն ու նե ցող ե րե խա նե-
րից ՀՀ ԿԳՆ տե սա դաշ տում են շուրջ 
5000-ը։ Սա կայն չու նե նք հս տակ վի-
ճա կագ րա կան տվյ ալ ներ, թե  կր թու-
թյան ա ռա նձ նա հա տուկ պայ ման-
նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե խա նե րից 
քա նի սն են ճա նաչ ված հաշ ման դա-
մու թյուն ու նե ցող ե րե խա նե ր։ Հա-
մա ձայն ՄԱԿ-ի ման կա կան հիմն  ա-
դ րա մի  կող մի ց կա տար ված « Խոս քը 
նե րառ ման մա սին է» (Հաշ ման դա-
մու թյուն ու նե ցող ե րե խա նե րի հա-
մար կր թա կան, ա ռող ջա պա հա կան 
և սո ցի ա լա կան պա շտ պա նու թյան 
ծա ռայու թյուն նե րի մատ չե լի ու թյու-
նը Հայաս տա նում) հե տա զո տու թյան` 
հան րա պե տու թյան հաշ ման դա մու-
թյուն ու նե ցող ե րե խա նե րի 75%-ը սո-
վո րում է հան րա կր թա կան դպ րոց նե-
րում։ Հա մա ձայն ՀՀ կա ռա վա րու թյան 
25.08.2005թ. N 1365-Ն ո րոշ ման` 
հան րա կր թա կան դպ րո ցում սո վո-
րող կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող յու րա-
քան չյուր ե րե խա ֆի նան սա վոր վում 
է բա րձ րաց ված չա փա քա նա կո վ։ 
Հայաս տա նի Հան րա պե տու թյան 
կա ռա վա րու թյան 2010թ. ապ րի լի 
8-ի N 439 ո րոշ մա մբ հաս տատ վել է 
հան րա կր թու թյան պե տա կան մե կ 
ընդ հա նուր չա փո րո շիչ բո լոր սո վո-
րող նե րի հա մա ր։ Ըստ այդ փաս տա-
թղ թի՝ կր թու թյան ա ռա նձ նա հա տուկ 
պայ ման նե րի կա րիք ու նե ցող ե րե-
խա նե րի կր թու թյունն  ար դյու նա վետ 
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կազ մա կեր պե լու նպա տա կով հան-
րա կր թու թյան ծրագ րի բո վան դա կու-
թյու նը հար մա րեց վում է նրա նց ըն-
կալ ման և մտա վոր գոր ծու նե ու թյան 
կա րո ղու թյուն նե րի ն։ 
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This article presents the analytic re-
view of the realization of inclusive educa-
tion of children with special educational 
needs in foreign pedagogy. The author 
raises the task to explore the entity of 
terms “inclusion”, “inclusive education” 

and to settle the actuality of the devel-
opment of this educational paradigm in 
the modern system of education all over 
the world.
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Ключевые  слова и выражения: 

дети со сложными нарушениями раз-
вития, обучение, множественные на-
рушения, слепоглухие, коррекционная 
помощь, работа с родителями, социа-
лизация, адаптация.

В последние годы проблема слож-
ных нарушений развития привлекает 
особое внимание исследователей раз-
ных стран (США, России, Англии, Гер-
мании, Голландии, Польши и др.). О 
многообразии возможных сочетаний  
нарушений в развитии детей говори-
лось в исследованиях А.И. Мещеряко-
ва, И.А. Соколянского, В.Н. Чулкова и 
многих других. Различные аспекты, 
касающиеся лиц с нарушениями ум-
ственного и физического развития изу-
чали разные специалисты: врачи, пси-
хологи, педагоги, генетики, что приве-
ло к расширению терминологического 
аппарата.

Как отмечают многие специа-
листы (М.В. Жигорева, В.Н. Чулков, 
Н.М.Назарова и др.), наблюдается яв-
ное противоречие между актуально-

стью и значимостью проблемы мно-
жественных нарушений развития, с 
одной стороны, и степенью их разра-
ботанности в современной специаль-
ной педагогике и психологии, с другой 
стороны. Это противоречие обуслов-
лено недостаточной степенью пони-
мания сущности множественного на-
рушения развития и своеобразия ме-
ханизмов формирования психического 
дизонтогенеза у детей в условиях этих 
нарушений развития. 

Авторы  подчеркивает значимость 
данной проблемы, полагая, что дети с 
множественными нарушениями разви-
тия – это редкая и статистически мало 
изученная категория детей. Уточняя 
понятие “осложненнoe нарушение раз-
вития’’, показано, что подразумевает-
ся под нарушением, при котором име-
ет место несколько первичных наруше-
ний, при этом одно из них  является 
основным, ведущим,  определяеющим 
структуру патологии аномального раз-
вития, то есть обуславливающим вто-
ричные отклонения. Другие имеющи-
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еся первичные нарушения подобной 
струкрурой не обладают в силу того, 
что они выражены не резко или под-
даются компенсации, а потому не при-
обретают последствий, однако оказы-
вают влияние на основное ведущее на-
рушение они.

Что касается самого определения 
“сложное нарушение развития”, то в 
разных литературных источниках оно 
описывается по разному. В настоящее 
время не установилась единая тер-
минология, так например, одни и те 
же нарушения могут быть названы и 
сложными, и комплексными, и мно-
жественными. Терминологическая пу-
таница возникает и тогда, когда по-
нятие “сложное нарушение” начина-
ют рассматривать как сумму компо-
нентов.  До сих пор в Армении  не су-
ществует официального определения 
сложного нарушения как особого вида 
детской и взрослой инвалидности. Ин-
валидность  определяется по одному, 
наиболее выраженному нарушению. 
Например, слепоглухие люди в нашей 
стране являются чаще всего инвали-
дами детства по зрению, реже — по 
движению или по слуху, а иногда и по 
психическому заболеванию. На самом 
же деле, слепоглухота в данном слу-
чае определяется как комбинация на-
рушений зрения и слуха, которая соз-
дает особые трудности общения и тре-
бует обеспечения специальных образо-
вательных нужд этих детей.

Термин “сложное нарушение раз-
вития” не дает представления о кар-
тине конкретных нарушений, он лишь 
обозначает проблему. Для правильно-
го построения коррекционной работы 
специалистам необходимо выяснить, 

каким образом и насколько сильно на-
рушена та или иная функция, по каким 
причинам и когда возникли эти нару-
шения.

Одним из важнейших направле-
ний современной специальной педа-
гогики является создание единой си-
стемы коррекционной помощи детям, 
имеющим сложные нарушения в раз-
витии. Несмотря на, что работы В.Н. 
Чулкова, Л.А. Головчиц, М.В. Жигоре-
вой и некоторых других авторов по-
священы проблеме детей со солжны-
ми нарушениями развития, эта пробле-
ма по сравнению с другими направле-
ниями специальной педагогики оста-
ется малоизученной и требует глубо-
ких и разносторонних исследований. 
Скудность информации о возможных 
формах поддержки и оказания помо-
щи детям,  имеющим сочетание двух 
и более нарушений, в значительной 
степени осложняет работу педагогов-
практиков.

Спорным является использова-
ние терминов “сложные нарушения”, 
“сложная структура нарушений” у ре-
бенка с тяжелыми органическими по-
ражениями, при которых интеллек-
туальные расстройства могут быть 
осложнены сенсорными, двигатель-
ными и эмоциональными нарушения-
ми, обусловленными поражением раз-
личных отделов головного мозга.  Од-
нако в связи с кардинальными измене-
ниями в системе образования Армении  
термины “сложный дефект” , “слож-
ные нарушения развития” довольно 
часто используются для характеристи-
ки детей с умеренной, тяжелой и глу-
бокой умственной отсталостью, име-
ющих неглубокие сенсорные и двига-
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тельные  нарушения. 
В настоящее время для характери-

стики лиц, имеющих несколько пер-
вичных нарушений развития, все чаще 
используются термины “комплекс-
ные”, “сочетанные” “комбинирован-
ные” нарушения, каждый из которых 
отражает сочетание нескольких пер-
вичных (Л.А. Головчиц 2011; М.В. Жи-
горева 2006; М.А. Александрова 2008 
и др.). Таким образом, в настоящее 
время, существует  ряд равнозначных 
определений данного понятия.

Исходя из вышеизложенного, ста-
новится очевидным, что уточнение 
основных терминологических поня-
тий по проблеме сложных и множе-
ственных нарушений развития послу-
жит основой более эффективной орга-
низации коррекционной помощи этим 
детям, подбору разработанных спе-
циальных средств, методов и условий 
их воспитания и обучения этих детей. 
Особенно большие трудности возни-
кают при применении  педагогических 
подходов оказания помощи ребенку со 
сложными или множественными нару-
шениями в условиях семьи.

Рождение ребенка с множествен-
ными нарушениями в развитии являет-
ся тяжелым событием для семьи. Труд-
ности,  связанные с воспитанием ре-
бенка с такими нарушениями, вызы-
вают качественные изменения ее жиз-
недеятельности нарушают адаптацию 
как отдельных ее членов, так и семьи в 
целом, приводя к семейному кризису. 

В таких семьях происходят измене-
ния на психологическом, социальном 
и соматическом уровнях.  
1. Психологический уровень: ха-

рактеризуется изменениями в 

эмоционально-волевой и личност-
ной сферах родителей

2. Социальный уровень: происходят 
нарушения супружеских, родитель-
ских отношений

3. Соматический уровень: обусловлен 
повышением нагрузок на родите-
лей, ведущих к соматическим забо-
леваниям, вегетативным расстрой-
ствам.
Не все семьи в состоянии преодо-

леть эти уровни, совладать с пережи-
ваниями.  Итогом может стать отказ 
от ребенка или эмоциональное отвер-
жение ребенка, жестокое обращение с 
ним (Т.А. Басилова 1995; И.Н. Зальцман 
2006). Крайне важно, чтобы родители 
смогли как можно лучше понять  про-
блемы, с которыми сталкивается ребе-
нок со сложными сенсорными и мно-
жественными нарушениями. Особен-
но сильные переживания сопровожда-
ют родителей в первые месяцы жизни 
ребенка:
- страх за жизнь ребенка;
- боязнь проявления серьезных нару-

шений развития;
- трудности  ухода и кормления ре-

бенка.
Учитывая вышесказанное, необхо-

димо помочь родителям справиться с 
такой жизненнойпроблемой, как рож-
дение ребенка с нарушениями разви-
тия использованием как сознательных, 
так и бессознательных механизмов по-
ведения. А именно: активное пове-
дение, поиск  социальной поддерж-
ки, обдумывание ситуации, социаль-
ное сравнение, социальное отвлече-
ние, рационализация, идентификация, 
фантазирование и т. д.

Как известно, воспитание ребенка  
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с множественными нарушениями раз-
вития – это сложный каждодневный 
труд. Учитывая, что в Армении полно-
стью не сформирован институт реаби-
литационной помощи детям с множе-
ственными нарушениями развития, а 
в большинстве регионов отсутствуют 
специальные учреждения, которые мо-
гут оказать психолого-педагогическую 
помощь этим детям, основная работа 
ложится на плечи родителей, однако 
активное вовлечение которых в про-
цесс оказания педагогической помощи 
не происходит спонтанно. Для этого 
во время работы с  семьей необходи-
мо обеспечить следующие психолого-
педагогические  условия, определяю-
ющие активное вовлечение родителей 
в этот процесс:
1. Формирование информирован-

ности родителей в вопросах ухо-
да, воспитания и оказания помощи  
детям со сложными нарушениями 
развития;

2. Обеспечение постоянного контро-
ля за эффективностью и результа-
тивностью в вопросах абилитации и 
реабилитации ребенка;

3. Создание положительной эмоцио-
нальной  атмосферы в семье.
Педагогическое обучение и вовле-

чение родителей подразумевает овла-
дение родителями основными подхо-
дами и средствами, используемыми 
при работе с этими детьми. 

Обучение родителей происходит 
непосредственно на индивидуальных 
и групповых коррекционных заняти-
ях, при этом их внимание родителей на 
особых приемах, которыми они долж-
ны пользоваться. Важно не забывать о 
большой значимости телесного кон-

такта ребенка с родителем для его бу-
дущего развития, который создает для 
него чувство безопасности и защищен-
ности, особенно в тех случаях, если мы 
имеем дело со слепоглухотой, когда 
контакт матери и ребенка остается на 
уровне телесного и осязательного. 

Очень важно, чтобы ребенок раз-
вивался моторно, с небольшим отста-
ванием от нормы. Если ребенок пас-
сивен, надо стараться помочь ему пе-
реворачиваться на животик и обрат-
но, приподнимать его за ручки, учить 
упираться ногами и т. д. Необходимо 
следить, чтобы он не оставался долгое 
время в одной и той же позе, постоян-
но менять его положение в кроватке, 
на руках. Как только, что мышцы спи-
ны и шеи ребенка достаточно окрепли, 
следует сажать его на колени, припод-
нимать его тело в кроватке и коляске 
с помощью подушек и валиков. Де-
лать это надо достаточно осторожно, 
придерживая головку, которая обычно 
сначала несколько запаздывает, когда 
приподнимается спинка. Рекомендует-
ся также курс лечебного массажа.

В жизни ребенка очень важные до-
стижения в развитии наступают по-
сле первого полугодия: ребенок может 
отличить ближайших взрослых от чу-
жих людей и начинает проявлять ин-
терес к предметам, находящимся в ру-
ках взрослого, тянуться к ним. Если не 
учить малыша обращаться с предмета-
ми, у него очень рано может зафикси-
роваться интерес только к движениям 
собственной руки перед глазами, кото-
рые скоро превратятся в стереотипные 
движения. 

В процессе работы с родителями  
рекомендуется организовать такие за-
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нятия как, например, развитие ребен-
ка в процессе еды, превращение обыч-
ных домашних дел в развивающее за-
нятие для ребенка, обучение во время 
прогулки и игры. В частности, мы ре-
комендуем :
- играть с водой (наливать и перели-

вать ее из кружки, играть с игруш-
ками в ванне с водой и т. д.).

- играть с песком, пластилином;
- катать мяч сидя на коврике друг 

против друга;
- расправлять вместе со взрослым 

полотенце, платок, накидывая на 
лицо;

- звонить в колокольчик, стучать в 
барабан и т. д.
Родителям следует проводить такие 

игры-занятия сначала в течении очень 
короткого времени (3-7 мин). По мере 
проявления интереса и осознания ре-
бенком этих действий, время проведе-
ния занятий следует постепенно увели-
чивать. 

Мы считаем необходимым давать 
ребенку для самостоятельных дей-
ствий и некоторые незнакомые игруш-
ки, чтобы  родители могли планиро-
вать дальнейшие действия с помо-
щью понравившейся ребенку игруш-
ки, а также наблюдать насколько он 
усвоил действия с этими предметами. 
К вышесказанному добавим, что необ-

ходимо помнить об обязательном эмо-
циональном контакте родителя с ре-
бенком с множественными нарушени-
ями  развития. Трудности в установле-
нии эмоционального общения отнюдь 
не должны ограничивать возможность 
развития этого ребенка. Установле-
ние такого контакта родителям  детей 
с множественными нарушениями  раз-
вития поможет обучение посредством 
вербальных и тактильных игр.

Таким образом, становится оче-
видным, что только на основе четкого 
представления  всех сильных и слабых 
сторон  ребенка  с множественными 
нарушениями развития можно соста-
вить конкретный план работы по его 
обучению и воспитанию. Следует так-
же  обратить внимание на актуальность 
проблемы отсутствия единой терми-
нологии, поскольку эта неопределен-
ность приводит к затруднению практи-
ческих подходов при проведении кор-
рекционной работы с детьми с множе-
ственными наршениями развития.

Вышеизложенные подходы  опреде-
ляют основную направленность наших 
дальнейших исследований, на осно-
вании результатов которых нами бу-
дут разработаны теоретические подхо-
ды к уточнению и обоснованию клас-
сификации сложных и множественных 
нарушений в развитии и определены 
пути их коррекции. 
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Հոդ վա ծում ներ կայաց ված է զար-
գաց ման բա րդ և բազ նա կի խան գա-
րումն  եր ու նե ցող ե րե խա նե րի դա սա-
կա րգ ման մի  աս նա կան հա կա կար գի 
մշակ ման ան հրա ժեշ տու թյու նը: Ա ռա-

ջա րկ ված են հա տուկ մո տե ցումն  եր 
այդ ե րե խա նե րի կր թու թյան վե րա-
բե րյալ ըն տաի քում, ինչ պես նաև  սո-
ցի ա լի զա ցի այի  ու ղի նե րը հա սա րա-
կաու թյուն: 

ЛИТЕРАТУРА

  ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 ԶԱՐ ԳԱՑ ՄԱՆ ԲԱ ՐԴ ԽԱՆ ԳԱ ՐՈ ՒՄ ՆԵ ՐՈՎ Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ 
ԴԱՍ ՏԻ Ա ՐԱ ԿՈ ՒԹՅԱՆ և ԿՐ ԹՈ ՒԹՅԱՆ ՎԵ ՐԱ ԲԵՐՅԱԼ 

Ա զա րյան Ռ.Ն.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տուկ ման կա վար ժու թյան ամ բի ո նի վա րիչ, 

ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի դոկ տոր, պրո ֆե սոր 

Ա զա տյան  Թ.Յու.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի  հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ամ բի ո նի 

դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու
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Как известно из литературных ис-
точников, нарушения зрения приводят 
к обеднению предметных и простран-
ственных представлений, причем, 
ограниченная информация об окружа-
ющих предметах не всегда может быть 
достоверной, четкой и точной. Раз-
витие сенсорных функций в условиях 
зрительной недостаточности нередко 
задерживается. Дети затрудняются в 
определении, узнавании и различении 
предметов по форме, величине, в вос-
приятии свойств предметов.

Многие специалисты (М. И. Зем-
цова, 1978; Ю. А. Кулагин, 1969; Л. И. 
Солнцева, 1980 и др.) важным факто-
ром в развитии ребенка считают сте-
пень выраженности зрительного де-
фекта. 

Первичные отклонения влияют на 
пространственную ориентировку, что 
обуславливает снижение двигательной 
активности и точности движений, на-
рушение осанки (Л. Ф. Касаткин, 1967; 
В. А. Кручинин, 1972; Л. А. Семенов, 
1979; Л. И. Плаксина, 1998; А. Р. Азарян, 
2008 и др.). Нарушения зрения отри-
цательно сказываются и на работоспо-
собности и успешности  познаватель-
ной деятельности детей.

А. Крогиус (1926), Ю. А. Кулагин 
(1969), Л. И. Солнцева (1980) отмеча-
ют, что совместное использование не-
полноценного зрения и осязания дает 

значительно большую полноту образа 
восприятия, снижает время опознания 
знакомых объектов и время создания 
представления о незнакомых объектах.

Выпадение или серьезные наруше-
ния в работе зрительного анализато-
ра могут быть возмещены работой со-
хранных анализаторных систем, (Р. С. 
Сверлов, 1951; М. И. Земцова, 1956; Л. 
И. Солнцева, 1980, 1999; Л. И. Плакси-
на, 1985, 1997 и др.). Они способствуют 
более полному познанию, уточнению и 
обогащению представлений и форми-
рованию целостных, адекватных дей-
ствительности образов.

В. И. Лубовский (1971), А. Г. Лит-
вак (1973), Л. С. Выготский (1974), Л. И. 
Солнцева (1980), Б. К. Тупогонов (1985), 
Л. П. Григорьева (1988), В. З. Дениски-
на (2010) и др. указывают на то, что 
процесс компенсации зрительной не-
достаточности может осуществлять-
ся функционированием сохранных по-
знавательных процессов: мышления, 
речи, памяти.

Л. С. Выготский (1960), А. Н. Леон-
тьев (1975) и др. психологи отмечали 
ведущую роль речи в развитии пси-
хических процессов. Компенсаторная 
роль речи заключается в направлении 
и уточнении восприятия, в формиро-
вании понятийных компонентов си-
стемного зрительного образа.

Л. М. Веккер (1998) отмечает, что 

К ПРОБЛЕМЕ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ И ОСЯЗАНИЯ У 
ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ

Асатрян А.Р.

Соискатель кафедры адаптивной физической культуры Армянского 
государственного института физической культуры
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осязательное восприятие слепых имеет 
такой же механизм, что и зрительное 
восприятие зрячих. Это системы вре-
менных связей, замыкающихся в коре 
головного мозга и в ходе практической 
деятельности человека.

ГЮ. А. Кулагин выделяет два веду-
щих свойства осязательного восприя-
тия слепых – сигнальность и констант-
ность. На свойстве сигнальности осно-
вано обучение слепых детей, так как 
оно позволяет им воспринимать мо-
дели, схемы, макеты. Под константно-
стью Ю. А. Кулагин понимает «способ-
ность узнавать объекты, независимо от 
условий окружающей среды».

Осязание у слепых вовлекается в бо-
лее активную деятельность, чем у зря-
чих. В специальных исследованиях ося-
зания М. И. Земцовой (1956), Ю. А. Ку-
лагина (1954), Л. И. Солнцевой (1980), 
Р. Б. Каффеманаса (1991) отмечает-
ся, что осязание – средство компенса-
ции не только слепоты, но и слабови-
дения. В процессе учебной и трудовой 
деятельности слепой больше исполь-
зует тактильную чувствительность, 
что создает эффект уверенности, про-
цесс компенсации у него нарастает 
спонтанно. Слабовидящий же не уме-
ет пользоваться осязанием, в познании 
окружающего мира, опирается на свое 
имеющееся зрение, в чем проявляется 
его социальный инфантилизм. 

Исследователи отмечают различия 
по уровню чувствительности правой и 
левой рук слепого (А. Г. Литвак, 1972; Б. 
Ф. Ломов, 1982; Л. И. Солнцева, 1997). 
Так, пассивное осязание правой руки, 
принимающей более активное участие 
в учебной и трудовой деятельности, 
приводит к огрубению кожи пальцев 

и, тем самым, к снижению чувстви-
тельности. Кожная чувствительность 
изменяется и под воздействием силь-
ных температурных и механических 
раздражений. У слепых и слабовидя-
щих развивается также и температур-
ная и болевая чувствительность, спо-
собность более тонко их дифференци-
ровать. 

Л. И. Солнцева (1997) отмечает, что 
тренировка и самоанализ являются 
важными условиями развития мелкой 
моторики и пассивного осязания.

В трудовых актах, помимо разделе-
ния функции рук, происходит специ-
ализация пальцев рук: например, при 
чтении и письме слепыми и слабови-
дящими рельефного шрифта указа-
тельный палец правой руки выполня-
ет поисковую функцию, указательный 
палец левой руки уточняет получен-
ные впечатления; пальцы правой руки 
читают строку, пальцы левой находят 
следующую и т. д. (Б. Ф. Ломов, 1982).

Однако наибольшее значение для 
лиц с нарушениями зрения имеет ак-
тивное осязание.

Точность осязательного восприя-
тия величины объекта может достигать 
очень высокого уровня. Воспроизводя 
длину отрезков осязательного, слепые 
допускают ошибки в 6-10% случаев (Л. 
Н. Силкин, 1983).

Поскольку осязательное восприятие 
есть развернутый процесс, скорость 
приема информации здесь невелика. 
Однако, в ходе тренировки наблюда-
ется улучшение (ускорение) ощупыва-
ющих движений и повышение роли 
тактильных компонентов осязания, 
например, при чтении брайлевского 
шрифта (Л. И. Солнцева, 1998).
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Слепые и слабовидящие школьни-
ки уступают зрячим в развитии точно-
сти движений, в оценке движений и по 
степени мышечных напряжений, (Л. Ф. 
Касатеин, 1980; Л. А. Семенов, 1989; Р. 
Н. Азарян, 2012 и др.), что связано с от-
сутствием зрительного контроля.

Отсутствие или значительное огра-
ничение зрительной функции тормо-
зит развитие моторики по сравнению с 
нормально видящими детьми. Для по-
следних процесс совершенствования 
двигательных навыков и качеств харак-
терен уже в старшем дошкольном воз-
расте (Cvetkova Z., 1988). Наиболее за-
метные изменения в этот период затра-
гивают общую моторику – способность 
совершать движение большой ампли-
туды (бег, прыжки, бросание предме-
тов). Развитие тонкой моторики – спо-
собность совершать точные движения 
малой амплитуды, такие как письмо, 
пользование вилкой и ложкой – про-
исходит медленнее.

У незрячего ребенка контроль за 
выполнением движений осуществляет-
ся слабо, так как он основан на еще не-
сформированной проприоцептивной 
чувствительности. При этом собствен-
но движение руки формируется неза-
висимо от зрения. Моторика ребенка с 
нарушением зрения развивается благо-
даря опыту манипулирования разноо-
бразными предметами, так как различ-
ные физические свойства этих пред-
метов стимулируют развитие и диффе-
ренциацию проприоцептивных ощу-
щений, что определяет прогресс коор-
динационных механизмов и предмет-
ных действий. 

У детей слабовидящих и частично 
зрячих зрительная ориентация оста-

ется ведущей в процессе познания (М. 
И. Земцова, 1965; Л. В. Рудакова, 1982; 
Л. И. Плаксина, 1983; Т. П. Свиридюк, 
1989; Е. Н. Подколзина, 1995; В. А. Фе-
октистова, 1995; Н. С. Костючек, 1998; 
Е. А. Кальбуш, А. Г. Литвак, 1998 и др.). 
вследствие этого неполные, неточные 
или искаженные впечатления о пред-
метах, не подкрепленные другими ви-
дами перцепции для восполнения на-
рушенного зрительного восприятия 
обуславливают недостаточность чув-
ственного опыта детей.

Методологически значимым для 
нашего исследования является то, что 
успешность познания окружающего 
мира детьми с нарушением зрения во 
многом зависит от эффективности кор-
рекционной работы, в процессе кото-
рой преодолевается недостаточность 
чувственного опыта (М. И. Земцова, 
1956; В. А. Лонина, 1980; Л. И. Солнце-
ва, 1980; Л. И. Плаксина, 1980; Л. В. Ру-
дакова, 1982; Л. С. Сековец, 1985; Е. Н. 
Подколзина, 2012).

Важную роль осязания и мелкой мо-
торики в познании окружающего мира 
в условиях зрительной недостаточно-
сти подчеркивают и западные ученые 
(Anderson D. W., 1984; Nielsen L., 1996; 
M. Tzvetkova-Arsova 2000). V. Radulov 
(2010) называет возраст обучения в на-
чальной школе сензитивным периодом 
в развитии осязания и мелкой мотори-
ки у детей с глубокой патологией зре-
ния. В своем исследовании он отмеча-
ет, что 90% учащихся, поступающий в 
специальные школы для детей с на-
рушением зрения в Болгарии, не уме-
ют пользоваться возможностями свое-
го кожно-двигательного анализатора. 
В связи с этим подчеркивается необхо-
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димость проведения специальной ра-
боты по развитию осязания и мелкой 
моторики в начальных классах школы.

Многие авторы отмечают, что раз-
витие осязания и мелкой моторики де-
тей с нарушением зрения играют боль-
шую роль в полноценном формирова-
нии не только письменной, но и уст-
ной речи (M. J. C. Mommers, 1975; R. 
Tubiana, 1984; S. M. Rogov, 1988).

R. M. Swallow (1973), R. M. Swallow и 
M. K. Poulsen (1972), M. J. Tobin (1972) 
подчеркивают, что позднее начало 
обучения активному использованию 
и развитию мелкой моторики, отсут-
ствие эффективных методик тормо-
зят развитие детей с нарушением зре-
ния. K. Simpkins (1979) в своем иссле-
довании, сравнивая группу слепых до-
школьников, не посещающих специ-
альные учебные заведения для детей 
с нарушением зрения и первоклассни-
ков специальных школ, отмечает, что 
развитие осязания и мелкой мотори-
ки у школьников находится на более 
высокой ступени развития, чем у до-
школьников, хотя также недостаточно 
и нуждается в тренировке. 

S. Fraiberg (1968, 1971) считает, что 
если мы вооружим слепого и слабови-
дящего методом считывания информа-
ции при помощи тактильных рецепто-
ров, мы сделаем половину дела по обу-
чению его обследованию объекта. 

E. P. Berla (1984) отмечает, что сле-
пые и слабовидящие не умеют пользо-
ваться своим осязанием, но в результа-
те тренировки у них это умение выра-
батывается.

Z. Cvetkovich (1988) говорит о важ-
ности изучения слепыми и слабовидя-
щими возможностей руки, предлагает 
свою систему упражнений для разви-
тия мелкой моторики.

Авторы подчеркивают важность и 
необходимость создания специаль-
ной программы о развитию осяза-
ния и мелкой моторике слепых ( E. K. 
Chapman, J. Stone, 1988; A. BeM , 1992; 
W. P. Rowland, 1985; M. Zvetkova-Arsova, 
2011; F. Boe, A. Lamant, 2013).

Разработка педагогической систе-
мы по развитию осязания и мелкой мо-
торики у учащихся с нарушением зре-
ния требует знания особенностей фор-
мирования этого познавательного про-
цесса. Современная специальная педа-
гогика и психология еще не располага-
ют в достаточной мере научными фак-
тами, раскрывающими процесс овла-
дения детьми с нарушениями зрения 
сенсорным осязательным опытом. В 
связи с этим возникла необходимость 
изучения закономерностей и особен-
ностей овладения осязательными зна-
ниями, навыками и умениями детьми с 
нарушениями зрения. 
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 Հոդ վա ծում քն նա րկ վում են տե-
սո ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
ե րե խա նե րի մա նր մո տո րի ա կայի և 

շո շո փե լի քի զար գաց ման հիմն  ա խն-
դիր նե րը 

In the article the modern views 
conserning the development of motor 

skills and tactile organs of the children 
with visual impairments

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ
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Ա ՍԱ ՏՐՅԱՆ Ա.Ռ.
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ֆի զի կա կան կուլտւ րայի ամ բի ո նի հայ ցո րդ
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обучение детей, расстройство аутиче-
ского спектра, оциальное взаимодей-
ствие, нарушение развития, адаптация, 
социальные отношения.

Дети с аутизмом могут реализовать 
свой потенциал социального развития 
при условии вовремя начатого и ор-
ганизованного обучения и воспита-
ния — образования, обеспечивающего 
удовлетворение  с нормально развива-
ющимися детьми, как общих так и осо-
бых образовательных потребностей, 
заданных спецификой нарушения пси-
хического развития. Люди с аутизмом 
нуждаются в специальной образова-
тельной поддержке с раннего возраста 
и на протяжении всей жизни, при этом 
правильно организованный школьный 
период образования является решаю-
щим условием дальнейшего социаль-
ного развития ребенка. Организация 
школьного обучения детей с аутиз-
мом требует определения соотношения 
форм специального образования и ин-
теграции в общеобразовательную сре-
ду, соответствующую их особым обра-
зовательным потребностям. 

Статья 35 Конституции Республики 
Армения определяет право на образо-
вание каждого гражданина Республи-
ки Армения. В 1999  году новый Закон 
Республики Армения “Об образовании” 

закрепил право родителей выбирать 
тип школы, в которой будет учиться 
ребенок – общеобразовательная школа 
или специальная школа. Смена пара-
дигмы позволила организациям граж-
данского общества и родителям детей 
с ограниченными возможностями бо-
роться за право таких детей получить 
качественное образование в обычных 
школах вместе со своими сверстника-
ми. 

В 2001 году инклюзивное образова-
ние стало неотъемлемой частью обра-
зовательной политики Армении. Успех 
инклюзивной программы во многом 
зависит от тщательного планирования 
и выбора функциональных   и конкрет-
ных целей обучения. Процесс инклю-
зии детей с аутизмом в общеобразова-
тельную систему обучения может быть 
успешным и способствовать их психо-
логическому и эмоциональному раз-
витию. Разнообразные стратегии ин-
клюзии, которые применяются в про-
цессе обучения детей с расстройства-
ми аутистического спектра РАС , по-
зволяют построить процесс инклюзии 
на основе индивидуальных способно-
стей и возможностей каждого ребен-
ка, учитывая дефициты развития и ха-
рактерные черты заболевания. Ребенок 
с аутизмом должен иметь возможность 
следовать образцам адекватного соци-
ального поведения других детей. Наи-

ВОПРОСЫ  ИНТЕГРАЦИИ  ДЕТЕЙ  С  АУТИЗМОМ

                                                                             Асоян Л. Э.

Преподаватель кафедры специальной педагогики и психологии Армянского 
государственного педагогического университета имени Хачатура Абовяна
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более перспективной формой школь-
ного обучения аутичного ребенка явля-
ется постепенная, индивидуально до-
зированная и специально поддержи-
ваемая интеграция в группу или класс 
детей с отсутствием или меньшей вы-
раженностью проблем коммуника-
ции, возможности которых на данном 
этапе оцениваются как сопоставимые 
с его собственной способностью к об-
учению. Включение детей с аутизмом 
в массовую образовательную систему 
в дошкольном и в школьном возрас-
те может оказавать значительное влия-
ние на их развитие, в частности,на по-
вышение уровня речевых и коммуника-
тивных навыков, навыков социализа-
ции и интеллектуального уровня. Боль-
шинство экспертов считают инклю-
зию гражданским правом, ответствен-
ным за формирование соответствую-
щего социального развития, для того, 
чтобы инклюзия и обучение в среде 
нормативно развивающихся сверстни-
ков были успешными, многим детям с 
РАС требуется специализированная по-
мощь [10]. Уровень предоставляемой 
поддержки и сопровождения должен 
варьироваться на основе тяжести диа-
гностических симптомов и нарушений 
в развитии ребенка с аутизмом. В те-
чение времени должны также менять-
ся  как функция продвижения ребен-
ка, так и приобретения им необходи-
мых навыков для обучения в натураль-
ной среде. Дети с РАС характеризуют-
ся специфическим видом расстройств 
речи и коммуникации, способностью и 
мотивацией к сотрудничеству, сенсор-
ным восприятием. Ключевыми факто-
рами в успешной инклюзии таких де-
тей являются понимание сути данного 

заболевания и выбор педагогических 
методов для их обучения. Мы пред-
ставляем несколько разнообразных ме-
тодических подходов, которые приме-
няются  в инклюзии детей с аутизмом.

Организация обучающей среды и 

структурализация учебной 

деятельности

Визуальное расписание.  Эта стра-
тегия часто используется для повыше-
ния предсказуемости и как альтернати-
ва вербальным и письменным инструк-
циям. Переключение с одного вида 
деятельности на другой часто бывает 
проблематично для некоторых детей 
с аутизмом и может вызвать протест в 
форме агрессии или неадекватного по-
ведения [7]. 

Процедура использования визу-
ального расписания основывается на 
принципе манипуляции различимыми 
стимулами. В данной процедуре вер-
бальные инструкции заменяются на 
визуальные и таким образом приобре-
тают более конкретную форму. Когда 
ребенок изначально знает, какие зада-
ния он будет выполнять и в какой по-
следовательности, особенно когда бо-
лее легкие и мотивационные задания 
следуют за более сложными, вероят-
ность появления нежелательного пове-
дения уменьшается. Заранее выстроен-
ное расписание урока помогает ребен-
ку мысленно подготовиться и сосредо-
точиться на подготовке сложных зада-
ний, тогда как выполнение привычных  
действий после сложных заданий яв-
ляется поощрением и мотивационным 
стимулом. Использование визуально-
го расписания во время уроков или за-
нятий помогает структурировать учеб-



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 160 –

ную деятельность и таким образом по-
мочь аутичному ребенку лучше пони-
мать происходящее, выполнять требу-
емые задания на постоянной основе  и 
сотрудничать при переходе от одной 
деятельности к другой [6].

Прайминг. Цель данной стратегии – 
подготовить ребенка к сложной ситуа-
ции, которая может возникнуть в ин-
клюзии. Прайминг – это предваритель-
ное обучение необходимым навыкам, 
которые в ближайшем будущем пона-
добятся ребенку в общении со свер-
стниками или в процессе обучения по 
школьной программе. Например, если 
ребенок испытывает трудности во вре-
мя группового занятия, когда воспита-
тельница рассказывает сказку и обы-
грывает сюжет, эту сказку можно еже-
дневно читать ребенку во время инди-
видуальных занятий, для того чтобы 
он смог принимать активное участие 
в сюжетной игре и взаимодействовать 
вместе со всей группой. Кроме того, с 
помощью прайминга можно провести 
предварительное обучение академи-
ческим навыкам. Прайминг позволяет 
объединить индивидуальное обучение 
с общей групповой деятельностью, ко-
торая является привычным форматом 
получения знаний в системе образова-
ния. С помощью этой стратегии мож-
но предотвратить поведенческие про-
блемы,  возникающие в процессе ин-
клюзии, и помочь аутичному ребенку 
обучаться наравне со сверстниками [9].

Использование подсказок.  Стра-
тегии подсказок способствуют увели-
чению скорости приобретения навы-
ков у детей с аутизмом, а также явля-
ются необходимым компонентом для 
обучения навыкам проявления ини-

циативы и обращения к окружающим. 
Подсказки применяются в дополнение 
к общему образовательному процессу, 
а также являются компонентом других 
методов обучения [8]. Сложности с по-
ниманием и расшифровкой сигналов, 
происходящих в натуральной среде 
(как вербальных инструкций, так и ви-
зуальных признаков, особенно в пла-
не понимания социальных правил по-
ведения, мимической реакции окру-
жающих и т. д.) могут быть причиной 
того, что аутичный ребенок ведет себя 
неадекватно или не реагирует на обра-
щенную к нему речь. Использование 
стратегий подсказок помогает ребен-
ку не только вовремя и адекватно от-
реагировать, но и в будущем научить-
ся отвечать на необходимые стимулы. 
Чаще всего в инклюзии используются: 
вербальные (словесные) подсказки с 
помощью которых ребенку напомина-
ют, что нужно сделать в той или иной 
ситуации и как отреагировать. и визу-
альные подсказки (карточки, символы, 
иконки),  помогающие ребенку понять 
абстрактные речевые понятия. 

Включение посредством свер-

стников.  В связи с характерным дефи-
цитом развития навыков социального 
взаимодействия у детей с РАС предпо-
лагается, что привлечение норматив-
но развивающихся сверстников  ин-
клюзии – это потенциально полезный 
подход для облегчения включения ау-
тичных детей в общеобразовательный 
класс. Привлечение сверстников к по-
мощи в обучении учеников, страдаю-
щих аутизмом, дает потенциальную 
возможность снизить потребность в 
постоянном индивидуальном внима-
нии взрослого и тем самым позволя-
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ет детям с РАС действовать более не-
зависимо и максимально соответство-
вать их типично развивающимся одно-
годкам. Такое посредничество заклю-
чается в том, что сверстник вместе с 
ребенком с РАС объединяются в пару 
для работы над одним учебным алго-
ритмом, и сверстник помогает аутич-
ному ребенку с помощью таких прин-
ципов обучения, как четкие и мотива-
ционные инструкции, подсказки и по-
ощрения, то есть выступает в качестве 
тьютора .

 Включение посредством сверстни-
ков зарекомендовало себя как эффек-
тивный метод для повышения спо-
собности к выполнению задач, уров-
ня академических навыков и социаль-
ного взаимодействия детей с ограни-
ченными способностями в инклюзив-
ных классах. Стратегии, применяющие  
для инклюзии детей с аутизмом, могут 
использоваться в комплексе и видоиз-
меняться в процессе применения. При 
рассмотрении инклюзии как процес-
са, в котором аутичный ребенок раз-
вивается и приобретает необходимые 
навыки для обучения в инклюзивной 
среде, можно представить используе-
мые стратегии в виде спектра, беруще-

го начало от наиболее базисных стра-
тегий, требующих постоянного сопро-
вождения взрослого и структурализа-
ции окружающей среды или специфи-
ческой организации видов деятельно-
сти, до полного и самостоятельного 
включения ребенка с РАС в норматив-
ную обучающую среду, что  является 
конечной целью процесса инклюзии. 

Для осуществления перехода от 
одного уровня функционирования ау-
тичного ребенка в инклюзии к друго-
му требуется слаженная работа педа-
гогического коллектива, применение 
специфических методов и методик, 
восприятия инклюзии как процесса 
и большого эмоционального вклада. 
Комплексность процесса инклюзии, 
как и комплексность человеческих вза-
имоотношений не имеет единствен-
ного пути решения всех проблем и за-
труднений. Особенности каждого ре-
бенка с аутизмом, возможности среды, 
куда он будет включен, профессиона-
лизм и мотивация педагогов представ-
ляют собой сложный механизм факто-
ров, для отлаженной работы которо-
го необходим выбор целей и стратегий 
инклюзии на индивидуальной основе.
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 Հոդ վա ծում ներ կայաց ված են նե-
րա ռա կան կր թու թյան հիմն  ա հար ցե-
րը, հատ կա պես աու տի զմ ու նե ցող 
ե րե խա նե րի խն դիր նե րը: Վեր լուծ ված 
են տար բեր մե  թո դա կան մո տե ցում-

ներ , ո րո նք ուղղ ված են աու տի զմ ու-
նե ցող ե րե խա նե րի նե րառ ման, սո ցի-
ա լա կան հար մար վո ղա կա նու թյան և 
մի  ջա նձ նային փոխ հա րա բե րու թյուն-
նե րի հիմն  ա խն դիր նե րին:

ЛИТЕРАТУРА

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ 

ԱՈՒ ՏԻ ԶՄ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ ՆԵ ՐԱՌ ՄԱՆ ԽՆ ԴԻՐ ՆԵ ՐԸ 

Ա սոյան Լ.Է.

 Խա չա տուր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տուկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ամ բի ո նի 

դա սա խո ս
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In the  article are  presented  the 
main queM ions of inclusive education 
e© ecially of children with autism . On 

the basis of work in the article  analized 
some approaches of education ,inclusion 
and social adaptation of these children.
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Аутизм – тяжелое нарушение разви-
тия, характеризующееся значительны-
ми недостатками в формировании со-
циальных и коммуникативных связей 
с реальностью, проявляемое в сосре-
доточенности на собственных пережи-
ваниях, ограничении общения с дру-
гими людьми, а также проявлениями 
стереотипных интересов [1]. В Украине 
проблема аутизма у детей исследуется 
очень активно (И. Логвинова [4], Т. Сак 
[4], В. Синёв [1], Е. Островская [5], Т. 
Скрипник [6], В. Тарасун [7], А. Хворо-
ва [7, 8], А. Чуприков [7], М. Шеремет 
[9], Д. Шульженко [1, 10] и др.). Нашей 
целью является выявление в процессе 
комуникации особенностей использо-
вания монологической речи старшими 
дошкольниками с аутизмом.

Речь ребенка, развитие которо-
го проходит в естественных условиях, 
формируется постепенно, проходя раз-
ные возрастные этапы. Ее появление и 
развитие зависит от многих факторов. 
Речь начинает формироваться только 
тогда, когда структуры головного моз-
га, слух, зрение, артикуляционный ап-
парат ребенка достигают определен-
ного уровня развития, а это в боль-

шой степени зависит от окружающей 
среды. Известно, что без коммуника-
тивной речевой практики нельзя овла-
деть языком как средством общения. 
В специальной литературе, посвящен-
ной непосредственно проблеме иссле-
дования речевого развития детей с на-
рушениями речи, представлено раз-
ностороннее изучение вопроса обсле-
дования и коррекции речи детей до-
школьного возраста. Следует отметить 
неоднородность речевых нарушений и 
вариативность их проявлений у детей 
с аутизмом в зависимости от глубины 
поражения и степени искажения пси-
хического развития ребенка.

В целом, среди нарушений форми-
рования коммуникативной потребно-
сти и коммуникативного мотива при 
аутизме выделяют: 
- недифференцированность и дефи-

цит проявлений потребности в ком-
муникации; 

- стертость установок на адресата и 
контакт; 

- снижение уровня эмоционально-
го реагирования по отношению к 
близким; 

- слабость мотива общения; 
- пассивность в стремлении к взаи-

модействию. 
В. Каганом определено два основ-

ных компонента коммуникативной 

К ПРОБЛЕМЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МОНОЛОГИЧЕСКОЙ РЕЧИ 
СТАРШИМИ ДОШКОЛЬНИКАМИ С АУТИЗМОМ

Базыма Н. В.

Старший преподаватель кафедры логопедии Института коррекционной 
педагогики и психологии, Национального педагогического университета имени 

М.П. Драгоманова, кандидат педагогических наук, г. Киев, Украина
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сферы, которые, по его мнению, фор-
мируются в при аутизме с наибольшей 
трудностью: осознанное отношение к 
другому человеку как к субъекту обще-
ния (которое в большинстве случаев 
остается поверхностным и недостаточ-
но дифференцированным) и иденти-
фикация себя в качестве объекта, субъ-
екта общения и как личности [2]. 

При нормальном развитии процесс 
формирования речевой деятельности 
охватывает ранний и дошкольный воз-
раст, а потом продолжается, развива-
ясь и усложняясь. Как свидетельству-
ют многие научные источники, стар-
ший дошкольный возраст можно счи-
тать периодом, когда речь и возмож-
ность ее использования развиваются 
чрезвычайно бурно. 

М. Лисина [3], исследуя мотивы об-
щения, определила три их основные 
группы: 
 познавательные мотивы (возника-

ют на основе потребности в новых 
впечатлениях), 

 деловые мотивы (возникают на 
основе потребности в активной де-
ятельности: предметной или игро-
вой), 

 личностные мотивы (возникают на 
основе потребности в признании и 
поддержке), побуждающие ребенка 
вступать в контакт со взрослым. 
Как свидетельствуют исследования 

М. Лисиной, в дошкольном возрасте у 
детей с нормальным развитием основ-
ную роль сначала играют деловые мо-
тивы общения, плавно переходящие 
в познавательные, а затем в личност-
ные. Как известно, для детей с аутиз-
мом характерно специфическое фор-
мирование мотивов деяльности, в це-

лом, и мотивов общения, в частности. 
Мы предполагаем, что у таких детей 
данные мотивы будут сформированы 
недостаточно, что отразится на осо-
бенностях их коммуникативной (и не-
посредственно речевой) деятельности.

Формирование речевой активности 
и речевой деятельности – достаточно 
сложный, многоаспектный, длитель-
ный процесс, особенно у детей с ау-
тизмом. Независимо от уровня разви-
тия речи при аутизме, в первую оче-
редь, страдает возможность её ис-
пользования с целью общения. Учиты-
вая вышесказанное, нами был органи-
зован психолого-педагогический экс-
перимент на основе разработанной ав-
торской методики определения уров-
ня речевой активности детей с аутиз-
мом старшего дошкольного возраста. 
Наряду с изучением состояния сфор-
мированности речевой активности мы 
сочли необходимым исследовать, на-
сколько охотно и легко ребенок с ау-
тизмом старшего дошкольного возрас-
та общается, используя монологиче-
скую речь. 

В исследовании были задействова-
ны дети старшего дошкольного воз-
раста с аутизмом, а также дети стар-
шего дошкольного возраста без ре-
чевых нарушений в городах Украины: 
Каменец-Подольский, Киев, Львов, 
Сумы. Всего экспериментом было охва-
чено 162 ребенка: 76 детей с аутизмом 
старшего дошкольного возраста и 86 
детей старшего дошкольного возраста 
без речевых нарушений. 

Исследуя способность к монологи-
ческой речи детей выбранной катего-
рии, а также учитывая многочисленные 
научные данные, приведенные в спе-
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циальной психолого-педагогической 
литературные [2; 4-10 и др.], мы выде-
лили уровни использования монологи-
ческой речи. 

Высокий уровень использования 
монологической речи в процессе ко-
муникации старшими дошкольника-
ми с аутизмом предполагал умение ре-
бенка использовать в речи распростра-
ненные предложения, рассказывать 
истории, используя объяснения, ло-
гично и связно описывать события, не 
прерывая структуру рассказа и полно 
раскрывая его смысл. То есть, моноло-
гическая речь, соответствующая воз-
растным требованиям, была доступна 
таким детям в полном объеме. 

Достаточный уровень использова-
ния монологической речи определял-
ся способностью детей к полноценной 
(ориентируясь на возрастные нормы 
к речи) монологической речи, однако 
преимущественно на знакомые или ин-
тересные темы. 

Средний уровень использования 
монологической речи предполагал 
наличие монологических высказы-
ваний в виде фраз, словосочетаний, 
простых предложений, слов- и фраз-
штампов, а также наличие эхолалий, 
используемых ими как средство ком-
муникации. 

Низкий уровень использования мо-
нологической речи диагностировался, 
когда ребенок употреблял звукоподра-
жания, звукокомплексы и вокализации 
при попытке поделиться своими впе-
чатлениями и переживаниями, а также 
в качестве способа установления кон-
такта. Кроме того, нами был выделен 
нулевой уровень использования моно-
логической речи, характеризующийся 

полным отсутствием речевых проявле-
ний.

Таким образом, если ребенок с ау-
тизмом оказывался способным при 
взаимодействии с окружающими 
пользоваться предложениями и даже 
фразами, считалось, что он способен 
к монологической речи на интересную 
тему, понимая под этим возможность 
ребенка высказаться на ту или иную 
тему по собственному желанию. Если 
ребенок пользовался звукокомплекса-
ми и вокализациями с целью привле-
чения внимания взрослых или таким 
образом реагировал на интересующий 
его объект, мы считали, что ему прису-
ща монологическая речь, находящаяся 
по тем или иным причинам в зачаточ-
ном состоянии. Если речевые прояв-
ления отсутствовали, предполагалось, 
что звуковая монологическая речь не 
сформирована. 

Таким образом, результаты иссле-
дования показали, что способность к 
монологической речи на интересную 
тему наблюдается у 26,3% обследован-
ных (достаточный уровень) наряду с 
отсутствием детей, которым моноло-
гическая речь, соответствующая воз-
растным требованиям, доступна в пол-
ном объеме (высокий уровень). Моно-
логические высказывания в виде фраз, 
словосочетаний, эхолалий обнаружены 
у 5,3% детей (средний уровень), в фор-
ме звукокомплексов и вокализаций – у 
10,5% детей (низкий уровень). Неспо-
собными к монологической речи ока-
залось 57,9% детей (нулевой уровень). 
По сравнению с детьми, развивающи-
мися нормально, отмечается соотне-
сение 46,5% детей, способных к моно-
логической речи (высокий уровень) и 
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53,5% детей, способных к монологи-
ческим высказываниям на интересную 
тему (достаточный уровень).

В соответствии с задачами ис-
следования нами была разработана 
коррекционно-развивающая методи-
ка формирования речевой активности 
у детей с аутизмом старшего дошколь-
ного возраста, определены ее ди-
дактическое содержание и основные 
этапы внедрения: исследовательно-
диагностический, коррекционно-
деятельностный и функционально-
речевой. Каждый этап работы имел 
собственную цель, задачи, направле-
ния, методы и приемы, включал общие 
направления поэтапного формирова-
ния речевой активности и был подчи-
нен общей цели.

Нами учитывались результаты кон-
статирующего этапа исследования, 
программные требования к речево-
му развитию старших дошкольников, 
уровень речевых возможностей каж-
дого ребенка, закономерности разви-
тия речевой функции в онтогенезе и 
научно-методические принципы и на-
правления коррекции развития детей с 
речевыми нарушениями.

К эксперименту было привлечено 
84 ребенка с аутизмом старшего до-
школьного возраста: в эксперимен-
тальную группу вошло 46 детей, в кон-
трольную группу – 38. Учитывая веду-
щий вид деятельности детей данного 
возраста, основной формой органи-
зации учебно-коррекционной работы 
были задания на основе игры, включа-
ющие в себя следующие приемы фор-
мирования речевой активности: соз-
дание и поддержание речевого сре-
ды; постоянное речевое сопровожде-

ние всех видов деятельности ребенка; 
обучение ребенка выражать мысли лю-
бым доступным ему способом; приме-
нение поощрений с целью повышения 
мотивации к речевой деятельности; 
использование имеющихся вокализа-
ций ребенка; использование эхолалий 
и склонности к стереотипному повто-
рению действий; стимуляция речевой 
активности на фоне эмоционально-
го подъема; развитие речевой актив-
ности путем подражания; активизация 
пассивного словарного запаса и посте-
пенный перевод его в активный; вос-
питание инициативности и стремления 
к самореализации. Оценочные крите-
рии выполнения диагностических за-
дач были одинаковыми как для конста-
тирующего, так и формирующего эта-
пов исследования. Обследование про-
водилось индивидуально в привычных 
для детей условиях в дружеской пози-
тивной атмосфере, опираясь на игро-
вой момент предъявления и выполне-
ния задач.

Исследование способно-
сти к монологической речи после 
коррекционной-развивающей работы 
по методике формирования речевой 
активности дало следующие резуль-
таты: на заключительном этапе обуче-
ния ни один ребенок не показал высо-
кого уровня владения монологической 
речью. Анализ данных исследования 
выявил, что способность к монологи-
ческой речи на интересную тему (до-
статочный уровень) наблюдается у 37% 
детей ЭГ рядом с 26,3% детей КГ. 

Монологические высказывания в 
форме фраз, речевых штампов и эхо-
лалий как коммуникативного средства 
(средний уровень) были обнаружены 
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у 21,7% детей ЭГ и 7,9% детей КГ. Об-
щение в виде звукоподражаний, зву-
кокомплексов и вокализаций (низкий 
уровень) наблюдалось у 17,4% детей ЭГ 
и 7,9% КГ. 

Неспособными к монологической 
речи (нулевой уровень) оказалось 
23,9% детей ЭГ и 57,8% КГ. 

Анализируя результаты выполне-
ния диагностических задач детьми с 
аутизмом контрольной и эксперимен-
тальной групп, были выявлены поло-
жительные изменения, повлиявшие 
на общую характеристику состояния 
сформированности речевой активно-
сти у данной категории детей.

Доказано, что появление активной 
речи у ребенка во многом зависит от 
своевременности перехода на новый 
уровень «сотрудничества» со взрослы-
ми. Поэтому возникает необходимость 
стимулирования приоритетов ребен-
ка с аутизмом в общении со взрослым, 
в создании специальных условий, на-

правленных на активизацию речево-
го развития и побуждение детей к ис-
пользованию речи (в частности, моно-
логической). Известно, что вербальная 
коммуникация имеет позитивное вли-
яние на регулирование поведения де-
тей, их общую (и речевую) активность. 
Поэтому мы считаем необходимым 
всячески поддерживать любые попыт-
ки детей с аутистическими нарушени-
ями старшего дошкольного возраста 
проявлять активность в речевом обще-
нии. 

Процесс проведения эксперимен-
та и анализ его результатов показал, 
что, используя любую возможность 
для развития речевой активности и 
речевой деятельности у дошкольни-
ков с аутизмом, можно ускорить фор-
мирование собственно коммуникатив-
ной деятельности, так как способность 
к общению может стать средством ис-
правления различных аутистических 
нарушений и одним из путей интегра-
ции ребенка в социум.
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 Հոդ վա ծում ներ կայաց ված է  աու-
տի զմ ու նե ցող ե րե խա նե րի խոս քային 
զար գաց ման վեր լու ծու թյու նը և հա-
ղոր դա կց ման դրս ևո րումն  ե րի ա ռա-

նձ նա հատ կու թյուն նե րի բա ցա հայտ-
ման մե  թո դի կան:

The analysis of the © eech 
development of children with autism 
© ectrum disorders and method for 
identifying communication attempts of 

children with autism © ectrum disorders 
are presented in the article.

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 

ԱՈՒ ՏԻ ԶՄ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ ԿՐՏ ՍԵՐ ՆԱ ԽԱ ԴՊ ՐՈ ՑԱ ԿԱՆ ՆԵ ՐԻ 
ՄԵ ՆԱ ԽՈ ՍՈ ՒԹՅԱՆ ՕԳ ՏԱ ԳՈ ՐԾ ՄԱՆ ԽՆ ԴԻՐ ՆԵ ՐԸ

Ն. Բ. Բա զի մա 

Մ. Դրագոմանովի անվան Ազգային մանկավարժական համալսարանի 
Շտ կո ղա կան ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ինս տի տուտի 

լոգոպեդիայի ամբիոնի ավագ դասախոս, 
մանկավարժական գիտությունների թեկնածու 
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Характер подготовки юных футбо-
листов 8-12 лет имеет ряд недостаточ-
но изученных особенностей структу-
ры игровой деятельности, физической, 
технической и тактической подготовки 
с учетом возрастных особенностей ро-
стового периода[2, 3].

Планирование и организация 
учебно-тренировочного процесса 
должна осуществляться с учетом ха-
рактера, объема и интенсивности тре-
нировочных нагрузок и опираться на 
соматометрические особенности юных 
футболистов.

Уровень технической и специаль-
ной физической подготовки тесно вза-
имосвязан с уровнем общей физиче-
ской подготовленности юных футбо-
листов. Высокие показатели скорост-
ных и скоростно-силовых способно-
стей при хорошей подвижности в су-
ставах обеспечивают значительные ре-
зультаты в физических тестах[3, 4].

Снижение брака в игровой деятель-
ности юных футболистов основывается 
не только на увеличении уровня техни-
ческой подготовленности, но и на уче-
те соматических типов при повышении 

уровня физической подготовленности.
Исследование структуры игровых 

действий показало, что низкий про-
цент коллективных взаимодействий в 
ходе игры, сочетающийся с высоким 
коэффициентом брака в исполнении 
технических приемов, создает предпо-
сылки для большого количества еди-
ноборств, в которых преимущество по-
лучают более высокорослые футболи-
сты с более высоким уровнем развития 
координационных способностей[1, 5].

По мере формирования навыков и 
умений игры, а также увеличения коли-
чества групповых технико-тактических 
взаимодействийснижается влияние га-
баритных особенностей спортсменов 
на эффективность игровой деятельно-
сти.

Материалы и методы

Исследования проведены на кафе-
дре кинезиологии в научном центре 
физической культуры и спорта Арм-
ГИФК и на базе детско-юношеской 
футбольной школы профессионально-
го футбольного клуба «Бананц» (Ере-
ван). Исследованию подверглись 44 
юных футболиста в возрасте от 8 до 12 
лет.

Принадлежность юных футболи-
стов к конкретной возрастной группе 
определялась по паспортному возра-

ВОЗРАСТНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 8-12 ЛЕТ 

РАЗЛИЧНЫХ СОМАТИЧЕСКИХ ТИПОВ

Григорян М.С.

 Преподаватель кафедры кинезиологии Армянского государственного 
института физической культуры
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сту. У всех обследуемых оценивался ва-
риант биологического развития и при-
надлежность к определенному сомато-
типу.

Обследуемые спортсмены были раз-
делены на 2 возрастные группы:

I группа – 8-10 лет (23 спортсмена).
II группа – 11-12 лет (21 спортсмен).
Во обеих группах по срокам были 

проведены  по 2 серии обследо-
ваний  в начале и в конце учебно-
тренировочного сезона (А и Б).

Оценка варианта биологического 

развития (ВР). Для метрической оцен-
ки ВР необходимо произвести допол-
нительные антропометрические из-
мерения. По формуле рассчитывает-
ся «индекс зрелости» (ИЗ). По вели-
чине «индекса зрелости» судят о вари-
анте биологического развития (А, В и 
С), оценка которого позволяет прогно-
зировать не только возраст окончания 
ростовых процессов, но и следить за 
приростом силы, выносливости, ско-
рости движений, т.е. предвидеть сро-
ки сензитивных периодов у конкретно-
го занимающегося.

ВР«А» - ускоренный вариант разви-
тия, ВР«В» - нормальный вариант раз-
вития, ВР «С» - замедленный вариант 
развития.

Нормирование ряда цифр произ-
водится по сигмальному отклонению: 
выделяют центральную группу (М), 
оцениваемую по пятибалльной шкале 
(m±0,28).

По габаритным показателям выде-
ляют три основных и два переходных 
соматических типа: микросомный (от 
4 до 8 баллов), мезосомный (от 8,5 до 
11,5 баллов) и макросомный (от 12 до 
16 баллов); переходные типы — ми-

кромезосомный (от 8 до 8,5 баллов), 
мезомакросомный (от 11,5 до 12 бал-
лов). Лица, отнесенные к одному из со-
матических типов в возрасте 4-х лет, в 
85% случаев сохраняют свою принад-
лежность к нему и в 18—19 лет при учё-
те варианта развития.

Контрольно-педагогические ис-

пытания (тесты). Для определения 
уровня двигательной подготовлен-
ности обследуемых футболистов ис-
пользовался комплекс тестов, позво-
ляющих оценить такие показатели, 
как общая и силовая выносливость, 
быстрота, координация движений, 
скоростно-силовая выносливость, гиб-
кость. При проведении педагогическо-
го тестирования использовались реко-
мендации по тестированию двигатель-
ных качеств.

Результаты исследований и 

обсуждение

Возрастная динамика показате-

лей общей выносливости.

Скоростная выносливость, имею-
щая большое значение для игры в фут-
бол, оценивается в тесте “6-минут-
ный бег”, который проводится толь-
ко на базе хорошей общей выносливо-
сти, уровень которой необходимо по-
вышать с самых ранних этапов трени-
ровки.

На протяжении всего периода ис-
следования футболисты макросомно-
го типа показывали низкие результаты 
в тестовом упражнении «6-минутный 
бег» (рис 1).

Наиболее высокие результаты об-
щей выносливости отмечены у юных 
футболистов, отнесенных к микросом-
ному типу. В периоде от 10 до 11 лет 
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различия в показателях общей вынос-
ливости достоверны (р<0,05). Средне-
возрастной кривойнаиболее соответ-
ствуют лица мезосомного типа. 

Оценка динамики общей выносли-
вости с опорой на вариант развития 
свидетельствует об отсутствии досто-
верных различий (р>0,05).

Тестовое упражнение «6-минут-
ный бег» входит в состав контрольно-
переводных нормативов для футболи-
стов, заканчивающих обучение в груп-
пе предварительной подготовки. Сле-
довательно, наиболее полную инфор-
мацию об уровне развития исследуе-
мого качества можно получить толь-
ко с учетом габаритных особенностей 
конкретного занимающегося.

Возрастная динамика показателей 

скоростно-силовых способностей. 

Многие авторы отмечают, что 
скоростно-силовые способности фут-
болистов являются профессионально 
важными. Огромную роль в повыше-
нии уровня специальной работоспо-

собности футболистов играют движе-
ния, в которых сила и скорость тес-
но связаны, несмотря на физиологи-
ческие и биохимические различия этих 
процессов [1, 5].

На основе исследований скоростно-
силовые способности юных футболи-
стов 8-12 лет различных соматических 
типов нами выявлено, что футболисты 
макросомного и мезосомного типов 
имеют достоверно лучшие результа-
ты в тесте «Прыжок в длину», чем фут-
болисты микросомного типа (р<0,05) 
(рис 2).

При делении футболистов по вари-
антам развития нами не выявлено до-
стоверных различий и отклонений от 
средневозрастной кривой результатов 
в прыжках в длину.

Учитывая то, что возрастной пери-
од от 8 до 12 лет считается сензитив-
ным для развития скоростно-силовых 
способностей футболистов при выяв-
ленной предрасположенности пред-
ставителей различных соматических 

Рис 1. Результаты теста «6-минутный бег» 

МиС – микросомный, МеС – мезосомный, МаС – макросомный, ВР – вариант 
развития, М – мода.
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типов к их проявлению, можно заклю-
чить, что оценку данных способностей 
необходимо производить в строгом со-
ответствии с соматометрическими осо-
бенностями.

Возрастная динамика показателей 

координационных способностей.

Значение координационных спо-
собностей в футболе переоценить 
сложно. Способность сохранять рав-
новесие в игровых ситуациях сводит-
ся к умению вести борьбу за мяч и по-
зицию в условиях жесткого единобор-
ства с соперником. Умение сохранять 
равновесие на опорной ноге позволяет 
эффективнее выполнять технические 
приемы игры (передача, обводка, при-
ем мяча).

8-12 лет – это возраст, наиболее 
чувствительный к развитию данных 

способностей, однако в условиях акти-
визации роста организма необходимо 
обладать инструментарием для инди-
видуальной оценки. Таким инструмен-
том может служить тест «Бег к прону-
мерованным мячам».

Футболисты, отнесенные к микро-
сомному типу, на всем протяжении ис-
следования показывали более низкие 
результаты, в отличие от двух других 
соматических типов (рис 3).

Достоверные различия в тесте «Бег 
к пронумерованным мячам» отмечены 
между лицами микросомного и макро-
сомного типов (р<0,05).

Не менее важным является исследо-
вание интенсивности прироста коор-
динационных способностей, отража-
ющей как естественный прирост пока-
зателей, так и скорость приобретения 
навыков и умений в ходе тренировоч-

Рис 2. Результаты теста «Прыжок в длину»

МиС – микросомный, МеС – мезосомный, МаС – макросомный, ВР – вариант 
развития, М – мода.
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ного процесса.
При делении футболистов по сома-

тическим типам выявлено, что лица 
макросомного типа достоверно от-
личаются по результатам теста «Бег к 
пронумерованным мячам» в возраст-
ном периоде от 9 до 10 лет и от 11 до 
12 лет.

Дифференцирование футболистов 
по вариантам развития показало, что у 
лиц ВР «А» снижается прирост резуль-
татов, достигая к 10-11-летнему возра-
сту достоверно значимого отличия от 
лиц других вариантов развития.

В период от 11 до 12 лет у футболи-
стов всех вариантов развития выявлен 
достоверный скачок прироста резуль-
татов в способности к пространствен-
ной ориентации. 

При делении футболистов по ва-

риантам развития в возрасте от 8 до 
10 лет нами не выявлено достоверных 
различий в динамике результатов теста 
«Повороты на гимнастической скамей-
ке». У футболистов различных сомати-
ческих типов отмечены достоверные 
различия между лицами микросомно-
го и макросомного типов в возрастном 
периоде от 8 до 10 лет (р<0,05).

Независимо от критерия деления 
футболистов на группы выявлена тен-
денция к снижению результатов спо-
собности сохранять равновесие в тесте 
«Повороты на гимнастической скамей-
ке» (рис 4).

Активизация ростовых процессов 
(рост костей в длину при отставании 
созревания мышечной системы) отри-
цательно сказывается на координаци-
онных способностях футболистов.

Рис 3. Результаты теста «Бег к пронумерованным мячам»

МиС – микросомный, МеС – мезосомный, МаС – макросомный, ВР – вариант 
развития, М – мода.
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По мере роста больше всех снижа-
ют свои результаты в тесте «Повороты 
на гимнастической скамейке» (р<0,05)
лица МиС типа.

Отсутствие достоверных различий 
между представителями различных со-
матических типов в более позднем воз-
расте может говорить о влиянии спор-
тивной тренировки на способность со-
хранять равновесие при выполнении 
действий с мячом и без него.

Возрастная динамика показателей 

силовой выносливости

В тестовых упражнениях на оценку 
силовой выносливости нижних конеч-
ностей футболисты микросомного типа 
(от 8 до 12 лет) на протяжении всего 
исследования показывали более низ-
кие результаты, по сравнению с МеС и 
МаС типами (рис 5). 

Достоверные отличия обнаружены 
в возрастном периоде от 10 до 11 лет 
(р<0,05).При делении футболистов по 
вариантам развития достоверные раз-
личия обнаружены между представи-
телями ВР «А» и другими двумя вари-
антами развития (р<0,05) у лиц 11 и 12 
лет.

На протяжении всего исследования 
в подтягиваниях на перекладине фут-
болисты микросомного типа показыва-
ли лучшие результаты во всех возраст-
ных периодах (рис 6). 

В исследованиях силовой выносли-
вости мышц брюшного пресса футбо-
листов 8-12 лет нами не выявлено до-
стоверных различий ни в динамике ре-
зультатов, ни в интенсивности их при-
роста (рис 7). Это свидетельствует о 
том, что при оценке силовой выносли-
вости мышц брюшного пресса необхо-

Рис 4. Результаты теста «Повороты на гимнастической скамейке» 

МиС – микросомный, МеС – мезосомный, МаС – макросомный, ВР – вариант 
развития, М – мода.
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Рис 5. Результаты теста «Приседания» 

МиС – микросомный, МеС – мезосомный, МаС – макросомный, ВР – вариант 
развития, М – мода.

Рис 6. Результаты теста «Подтягивания на перекладине» 

МиС – микросомный, МеС – мезосомный, МаС – макросомный, ВР – вариант 
развития, М – мода.



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 178 –

димо ориентироваться на уровень фи-
зической подготовленности без ориен-
тации на морфофункциональные осо-
бенности.

Результаты параметрного анализа 
физической и технической подготов-
ленности юных футболистов 8-12 лет 
показывают, что высокий уровень об-
щей физической подготовленности яв-
ляется необходимым условием эффек-
тивного становления технического ма-
стерства.

Проведение параметрного и корре-
ляционного анализов выявило наличие 
тесной взаимосвязи габаритных пока-
зателей с уровнем координационной 
подготовленности и условием прояв-
ления их в игровой деятельности, что 
особенно важно учитывать при целе-
направленном их развитии.

Продольные наблюдения в течение 
всего игрового сезона за уровнем дви-

Рис 7. Результаты теста «Поднимание туловища»

МиС – микросомный, МеС – мезосомный, МаС – макросомный, ВР – вариант 
развития, М – мода.

гательной подготовленности футболи-
стов 8-12 лет различных соматических 
типов и вариантов развития выявили 
необходимость учета показателей га-
баритного варьирования при повыше-
нии и оценке уровня физической под-
готовленности. Следует полагать, что в 
этом возрасте соматический тип, оце-
ненный по габаритному уровню варьи-
рования, должен являться критерием 
индивидуализации процесса физиче-
ской подготовки.
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 Չա փո րո շի չային և հա մա պա տաս-
խա նու թյան վեր լու ծու թյու նը ցույց 
տվեց մա րմն  ի չա փե րի և խա ղի ըն-
թաց քում ար տա հայտ վող կոր դի նա-
ցի ոն ու նա կու թյուն նե րի մի  ջև սե րտ 
փոխ կա պա կց վա ծու թյու նը: 

Եր կա րա տև դի տար կումն  ե րը ցու-
ցադ րե ցին ֆի զի կա կան կա տա րե լա-

գո րծ ման ըն թաց քում մա րմն  ի չա փե-
րի ցու ցա նիշ նե րի տա տա նումն  ե րի 
հաշ վի առ նե լու ան հրա ժեշ տու թյու նը: 
Կա րե լի է են թադ րել, որ այս տա րի-
քում պա տա նի նե րի մա րմն  ի կա ռուց-
ված քը հան դի սա նում է մար զումն  ե րի 
ան հա տա կա նաց ման հիմն  ա կան չա-
փո րո շիչ:

ЛИТЕРАТУРА

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 ՏԱՐ ԲԵՐ ՄԱ ՐՄ ՆԱ ԿԱՆ ԿԱ ՌՈ ՒՑ ՎԱԾ ՔԻ 8-12 ՏԱ ՐԵ ԿԱՆ 

ՊԱ ՏԱ ՆԻ ՖՈ ՒՏ ԲՈ ԼԻ ՍՏ ՆԵ ՐԻ ՖԻ ԶԻ ԿԱ ԿԱՆ ՊԱՏ ՐԱ ՍՏ ՎԱ ԾՈՒ ԹՅԱՆ 

ՏԱ ՐԻ ՔԱՅԻՆ ՓՈ ՓՈ ԽՈՒ ԹՅՈ ՒՆ ՆԵ ՐԸ 

Մ.Ս.Գ րի գո րյան 

Ֆի զի կա կան կուլ տու րայի հայ կա կան պե տա կան ինս տի տու տի  կի նե զի ո լո գի այի 
ամ բի ո նի դա սա խո ս
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Parameter and correlation analysis 
revealed the presence of a close 
relationship with the overall performance 
level coordination of preparedness and 
the condition of their manifeM ation 
in the gaming activities, which is 
e© ecially important to consider for their 
development.

Longitudinal observation during the 
completely playing season the level of 
motor readiness players 8-12 years of 

various somatic types and variants of 
physical development demonM rated 
the need to incorporate indicators of 
dimensional variation with increasing 
and assessing the level of physical fi tness. 
It muM  be assumed that in this age of 
somatic type, the eM imated level of the 
dimensional variation should be the 
criterion of individualization of physical 
training.

SUMMARY

AGE-related changes in level of physical readiness of 8-12 years-old young football 

players of various somatic types

Grigoryan M.S.

Lecturer  at the Chair of Kinesiology,  Armenian State In: itute of Physical Culture 
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Ключевые слова и выражения: ин-
клюзия, доступность, высшее инклю-
зивное образование, безбарьерная сре-
да.

Качественное образование преду-
сматривает удовлетворение особенных 
образовательных потребностей каждо-
го индивида, в том числе и лиц с огра-
ниченными возможностями, без отры-
ва такого лица от привычного соци-
ального окружения, семьи, друзей. В 
связи с этим вопрос о доступности яв-
ляется краеугольным камнем инклю-
зивного образования, успех станов-
ления и развитие которого зависит от 
многих факторов.

Начиная с 1980-х гг. ХХ ст. зару-
бежные ученые уделяют значительное 
внимание изучению проблем импле-
ментации высшего инклюзивного об-
разования, а с 1990-х – ученые пост-
советского пространстваи Украины, в 
частности. Первенство вэтих исследо-
ваниях принадлежит британским пе-
дагогам и социологам. Так, Д. Купер и 
С. Корлетт занимались сбором социо-
логической информации относительно 
потребностей студентов с инвалидно-
стью и разработали ряд методик вне-
дрения гибкой учебы, поднятия уровня 
успешности и создания оптимальных 
условий пребывания учащихся с осо-

бенными потребностями в студгородке 
(Corlett S. and Cooper D., 1992). Педаго-
ги П. Сильвер и Г. Сильвер занимались 
проектированием инклюзивного учеб-
ного процесса в Оксфордском универ-
ситете (H. Silver, P. Silver 1990). Психо-
логические аспекты, которые включа-
ют формирование жизненного опыта, 
адаптации, самоосознания, пережива-
ния депривации в специально создан-
ной среде изучали Дж. Беллоу, М. Дэ-
вис, Т. Ньюмен и другие (Ash A., Bellew 
J., Davies M, Newman T. and Richardson 
L., 1996).

Рассматривая проблемы доступ-
ности высшего образования для сту-
дентов с инвалидностью, русский ис-
следователь О.А. Мартынова выделяет 
такие его необходимые компоненты, 
как организационно-педагогический, 
медицинско-оздоровительный, техно-
логический и социальный типы сопро-
вождения [4, с. 34 - 35].

Поскольку ни профильно, ни тер-
риториально высшие учебные заве-
дения в странах Европейского Сою-
за еще не охвачены полностью систе-
мой универсального дизайна, возни-
кает проблема доступа и ее обеспече-
ния. Ярская-СмирноваО. Р. в своей ра-
боте обобщила: «Теперь у абитуриен-
тов с инвалидностью есть две альтер-

РЕАЛИЗАЦИЯ ДОСТУПНОСТИ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

 ДЛЯ СТУДЕНТОВ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ В СТРАНАХ 

ЕВРОПЕЙСКОГО СОЮЗА 

Давыденко А.В.

 кандидат филологических наук, доцент, Винницкий 
социально-экономический институт ВУЗ «Открытый международный 

университет развития человека «Украина»
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нативы. Первая – вступать в ВУЗ по ме-
сту жительства, где вряд ли приспосо-
блена безбарьерная среда, где препо-
даватели вряд ли приспособлены к ра-
боте со студентами-инвалидами. Вто-
рая альтернатива - ехать в другой реги-
он, где такая среда имеется. Здесь воз-
никает еще одна проблема, связанная 
с тем, что студент из другого региона 
должен «привезти с собой» финанси-
рование своей реабилитационной про-
граммы, что связано с трудностями не-
согласованности ведомств и несовер-
шенства этой процедуры» [5, с. 57].

В связи с вышеуказанным целесоо-
бразно рассмотреть реалии доступа к 
высшему образованию студентов с ин-
валидностью в Европейском Союзе на-
таких уровнях: а) общие рекомендации 
Совета Европы, который регулярно мо-
ниторит состояние доступа и осущест-
вляет рекомендации правительствам 
стран-членов; б) реалии физического 
доступа к ВУЗу в конкретных странах-
членах Европейского Союза с целью 
обобщения и использования в даль-
нейшем моделировании образователь-
ного процесса.

Совет Европы регулярно мониторит 
состояние доступа лиц с ограничен-
ными способностями к высшему обра-
зованию, проводит конференции, со-
вещания, выдает рекомендации. Сре-
ди мероприятий, которые разрабаты-
ваются и внедряются Советом Европы, 
исходя из Статьи 2 Европейской кон-
венции о правах человека, с целью ин-
теграции людей с инвалидностью в 
общественную жизнь отдельным пун-
ктом прописан доступ к начальному, 
среднему и высшему образованию. 

Адаптация инженерно-

архитектурных сооружений в учеб-
ных заведениях общего значения юри-
дически базируется на рекомендаци-
ях, принятых в «Саламанской декла-
рации», согласно которым построение 
специальных заведений и размещения 
в них детей с инвалидностью и моло-
дых людей с ограничениями медицин-
ского здоровья является крайней ме-
рой, которой по возможности необхо-
димо избегать [8].

Рекомендация № R (92) 6 Совета Ев-
ропы, которая касается базового, спе-
циального и высшего образования, от-
мечает, что молодежь должна учить-
ся в специальных заведениях только 
в случае наличия такой степени инва-
лидности, которая не позволяет им на-
ходиться в инклюзивной группе и нуж-
дается особенного медицинского или 
социального присмотра. Документ ука-
зывает также на необходимость объе-
динения образования и реабилитации 
и регламентирует цель и процесс спе-
циального и общего (инклюзивного) 
образования [7]. 

Совет Европы в последнее время за-
мечает, что невзирая на общую пози-
тивную тенденцию в сфере высшего 
инклюзивного образования, проблем-
ными зонами остаются: а) нарушение 
пропорциональности нормативных 
студентов и студентов с нарушениями 
медицинского здоровья в университе-
тах Европейского Союза (от 0,5 % до 5 
% от общего числа; особенно недоста-
точное количество среди студентов с 
инвалидностью женского пола); б) не-
достаточная организация физическо-
го доступа к учебным зданиям, ауди-
торий и тому подобное (больше всего 
это касается классических ВУЗов, кото-
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рые не желают перестраивать давние 
архитектурные сооружения, ссылаясь 
на их историческую и культурную цен-
ность); в) остатки давних стереотипов, 
которые предопределяют особенное 
отношение к студентам с ограничени-
ями  медицинского здоровья со сторо-
ны одногодков и преподавателей (от-
странение, изолированность или нао-
борот - слишком высокая опека, снис-
ходительность и тому подобное). 

Первичной в организационном 
аспекте является проблема физическо-
го доступа. Согласно Статье 10 Евро-
пейской социальной хартии, такой до-
ступ должен организовываться, выхо-
дя только из индивидуальных потреб-
ностей и способностей студентов, что 
включает избежание не только физи-
ческих барьеров, но и культурной ас-
симилятивной среды, языковых, наци-
ональных, социальных препятствий.

Основной рекомендацией Сове-
та Европы для стран-членов являет-
ся призыв из законодательного и фи-
нансового обеспечения специальных 
служб, ориентированных прежде все-
го не на методико-дидактическую, а 
организационно-социальную повсед-
невную помощь, в частности: а) про-
фориентационную помощь; б) инфор-
мационную службу (предоставление 
информации об инклюзивных возмож-
ностях ВУЗа страны в соответствии с 
особенными потребностями студен-
та); в) помощь при вступлении в выс-
шее учебное заведение (представле-
ние документов, заполнения анкет, 
индивидуальных карт); г) социально-
реабилитационное сопровождение 
при учебе; г) обеспечение финансовой 
поддержки (помощь в назначении сти-

пендий, субсидий, льгот, информация 
о грантах и тому подобное); д) физи-
ческое сопровождение (назначение ас-
систентов и волонтеров для передви-
жения, организация курсов из ориен-
тирования в студенческом городке и 
тому подобное); е) помощь при трудо-
устройстве.

Известный социолог, директор На-
ционального центра исследований ин-
валидности и социальной неприспосо-
бленности CTNERHI (Париж, Франция), 
изучив препятствия в доступе людей 
с инвалидностью к ведущим высшим 
учебным заведениям, обобщил такие 
основные проблемы: «а) организа-
ция университетов, не приспособлен-
ная для учебы инвалидов; б) отсутствие 
или неэффективность доступа к поме-
щениям и средствам учебы для некото-
рых людей с ограниченными возмож-
ностями; в) преподаватели и системы 
обучения, которые не учитывают фак-
тор инвалидности. Разделение сред-
него и высшего образования создает 
дополнительный барьер для получе-
ния доступа к высшему образованию; 
г) дефицит методов, которые позволя-
ют компенсировать инвалидность (на-
пример, отсутствие переводов на же-
стовый язык, аудиопереводов) и отсут-
ствие инвестиций в систему заочного 
обучения; г) финансовое отличие меж-
ду университетами, неадекватность 
финансовых обеспечений, доступных 
для студентов с инвалидностью; д) не-
взирая на то, что большинство стран 
много делают для облегчения досту-
па к информации через сеть Интер-
нет, большинство людей с серьезными 
нарушениями не могут позволить себе 
купить компьютер»[2, с. 57].
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Следовательно, рекомендации Со-
вета Европы имеют только рекоменда-
тельный характер и стимулируют при-
нятие так называемых «рамочных за-
конов», соблюдение которых недоста-
точно через неуниверсальность испол-
нительных механизмов. В результате 
этого в Европейском Союзе в целом су-
ществует ряд недостатков относитель-
но доступа студентов с ограничениями 
медицинского здоровья к высшему об-
разованию.

Изучение опыта, архитектурного и 
инженерного оборудования конкрет-
ных высших учебных заведений стран 
Евросоюза демонстрирует конкрет-
ные недостатки и пути их решения 
или же компенсации. Целесообразно 
рассмотреть отдельные страны, в ко-
торых симптоматически и последова-
тельно оказываются отдельные типы 
недостатков, а также страны, в кото-
рых отдельные элементы физическо-
го доступа к ВУЗу является образцо-
выми.

Мониторинг недостатков доступа 
выявил такие симптоматические про-
блемы (конкретные названия заведе-
ний не указываем по этическим сооб-
ражениям). Так, например, в Шотлан-
дии для анонимного анкетирования 
был избран университет среди дру-
гих как наилучший для студентов-
колясочников (наличие службы пере-
возок студентов-колясочников, при-
сутствие широких дверей, пандусов, 
концентрация наиболее посещаемых 
помещений на первом этаже). По ре-
зультатам анонимного анкетирова-
ния десяти студентов с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата было 
выявлено такие индивидуальные неу-

добства доступа: а) наличие дверей, ко-
торые открываются на себя, а не толка-
нием наружу; б) отдаленность лифтов 
от центральных входов; г) узкие про-
ходы между шкафами (столами, други-
ми предметами) в некоторых не ауди-
торных помещениях (столовая, библи-
отека); г) несоответствие выбора заве-
дения по профилю и доступности (же-
лаемый по профилю ВУЗ оказался ме-
нее доступным физически). 

В Германии было проинтервьюи-
ровано восемь студентов одного из 
университетов Кёльна, которые указа-
ли, что для обеспечения физическо-
го доступа студентов с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата и зре-
ния не хватает человеческих ресурсов 
(волонтеров, ассистентов), хотя тех-
нологически заведение обеспечено на 
высоком уровне.

В Польше шесть студентов с инва-
лидностью разного типа указали, что в 
университете на высоком уровне обу-
строены общежития, территория (на-
личие широких дверных проёмов, раз-
витая система ярких визуальных указа-
ний), столовые и другие служебные со-
оружения, тогда как в самих учебных 
корпусах большинство инженерных 
деталей остаются в давнем классиче-
ском виде.

С другой стороны, выявлен ряд 
стран, которые по субъективной шка-
ле оценки доступа (опрошено 28 сту-
дентов) достали наивысшую оценку. 
Традиционно в Европейском Союзе 
наиболее доступным для людей с ин-
валидностью считается высшее обра-
зование Великой Британии, Франции, 
стран Скандинавии. Динамика разви-
тия доступа к образованию и развитие 
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универсального дизайна в этих странах 
приближается к идеальной. 

Например, во Франции с 1989 года 
были созданы университетские сове-
ты по инвалидности и взят курс на ре-
ализацию физического доступа к сту-
денческим кампусам. Студенческие го-
родки, которые строились полностью 
отвечают требованиям универсально-
го дизайна, а существующие значи-
тельно переоборудовались. Как отме-
чает председатель комиссии по де-
лам людей с инвалидностью Универ-
ситета имени Клода Бернара (г. Лион) 
профессор Жак Шарлен, «бюджет, вы-
деленный правительством на перео-
снастку только одного университета 
имени Клода Бернара пандусами, лиф-
тами и другими приспособлениями для 
передвижения колясочников составля-
ет 70 миллионов евро. В 2015 году мы 
рассчитываем полностью закончить 
работы» [1].

Наивысший уровень доступности 
к высшему образованию просматри-
вается в странах Скандинавии: «В го-
родах и университетах полностью за-
вершено формирование безбарьер-
ной среды (особенно поражает нали-
чие тревожных кнопок в туалетах для 
инвалидов на уровне плинтуса - чело-
век, даже упав в припадке, имеет воз-
можность позватьна помощь). Две-
ри оснащены фотоэлементами, лест-
ница - пандусами и перилами, здания 
- лифтами, на стенах Стокгольмско-
го университета расположены порта-
тивные дефибрилляторы. Работа со 
студентами-инвалидами алгоритмизи-
рована, основанная на корпусе зако-
нов» [3, с. 179]. 

Администрация университета и со-

циальные службы предлагают такие 
пути решения проблем доступа в дан-
ном заведении: а) постепенное пере-
оборудование помещений (пробле-
ма разрешается медленно через нали-
чие других финансовых расходов заве-
дения, которые являются более прио-
ритетными); б) предоставление госу-
дарством финансовой поддержки для 
найма персонального помощника из 
состава студентов (этот пункт обозна-
чен опрашиваемыми как важнейшее и 
самое успешное мероприятие); дигита-
лизация (оцифровывание) всего учеб-
ного материала, который студенты с 
инвалидностью могут получать ком-
пактно (на электронную почту, карту 
памяти флеши). Последний процесс не 
завершен.

Наряду с курсами ориентирова-
ния в студенческом городке, индиви-
дуальными консультациями в странах 
Евросоюза получают распростране-
ние групповые тренинги, направлен-
ные на психологическую адаптацию 
студентов с инвалидностью к новым 
условиям. Они заключаются в приме-
нении методов развития социальной и 
личностной адаптации, развития спо-
собностей и навыков общения и явля-
ются, согласно общепринятым дефи-
нициям, трехуровневыми: а) общение 
в коллективе; б) развитие сенситивно-
сти; в) креативный тренинг [6, с. 3-8]. 

В странах, которые имеют давние 
университетские традиции (Италия, 
Германия, Австрия) проблемой явля-
ется переоснащение корпусов класси-
ческих ВУЗов, поскольку последние яв-
ляются архитектурными достоприме-
чательностями и имеют устоявшуюся 
структуру.
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Следовательно, в результате ана-
лиза анкетных данных 187 студентов с 
ограничениями медицинского здоро-
вья, которые учатся в 17 странах Евро-
пейского Союза, были дифференциро-
ваны такие пути реализации доступа к 
высшему образованию и нерешенные 
проблемы в этой области:

1. Ряд стран (Франция, Швеция, 
Нидерланды, Великая Британия) инве-
стирует значительные средства на пе-
реоборудование уже существующих 
ВУЗов в соответствии с законами уни-
версального дизайна и развивает но-
вые высшие учебные заведения по та-
ким же стандартам;

2. Внекоторых странах, которые 
включают часть государств преды-
дущей группы, а также большинство 
стран, которые имеют относительно 

небольшой опыт членства в Евросою-
зе (Румыния, Словения, Чехия, Поль-
ша) основной акцент делается на че-
ловеческом факторе доступа. Это пре-
имущественно предоставление сту-
дентам с инвалидностью выплат с це-
лью найма персонального ассистен-
та, который, как правило, совмеща-
ет волонтерские (сопроводительные) и 
консультативно-дидактические функ-
ции.

Проблемными остаются вопро-
сы изменения инженерных сооруже-
ний университетов с давней традици-
ей, нерешенность отдельных точечных 
проблем (расположение сервисных по-
мещений не на первом этаже, недоста-
точность или отсутствие лифтов), ре-
шение которых планируются в бли-
жайшее время.

1. Гужвина Г. Профессор Жак Шар-
лен: «Сегодня проигрывают самые 
стойкие» [Электронный ресурс]. – Ре-
жим доступа : http://www.miloserdie.
ru/articles/professor-zhak-sharlen-
segodnya-proigryvayut-samye-M ojkie.

2. Доступ инвалидов к социальным 
правам в Европе [Электронный ресурс]. 
– Режим доступа : http://www.ctnerhi.
com.fr/ctnerhi/pagint/etudes/Russse.
pdf.

3. Зиновьева В. И. Берснев М. В. Со-
провождение студентов с ограничен-
ными возможностями в вузах Германии 
(Университета Гумбольдта) / В. И. Зи-
новьева, М. В. Берснев // Вестник Том-
ского государственного университе-

та. История. – Выпуск № 3. – 2011. – С. 
185-187.

4. Мартынова Е. А. Социальные и 
педагогические основы построения и 
функционирования системы доступ-
ности высшего образования для лиц 
с ограниченными физическими воз-
можностями / Е. А. Мартынова. – Челя-
бинск: Челяб. гос. ун-т, 2002. – 383 с.

5. Модине М. Доступ людей с огра-
ниченными возможностями к социаль-
ным правам в Европе / М. Модине. – 
Страсбург, 2003. – 185 с.

6. Практикум по социально-
психологическому тренингу / под ред. 
Б. Д. Парыгина. – СПб.: ИГУП, 1997. – С. 
3-8.

ЛИТЕРАТУРА



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 187 –

                                                         

7. Рекомендація № R(92)6 Ради 
Європи [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа : http://www.malteser.if.ua/
tpl/ua/images/doM upniM /m/7.pdf

8. «Саламанская декларация», Все-
мирная конференция ЮНЕСКО по осо-

бым потребностям в области образова-
ния. ED-94/WS/18. См. тж. Рекоменда-
ция 1601 (2003) об улучшение положе-
ния брошенных детей в детских учреж-
дениях.  

 Հոդ վա ծում քն նա րկ վում  է բա րձ-
րա գույն կր թու թյան մատ չե լի ու թյան 
հիմն  ա խն դիր նե րը  հաշ ման դա մու-
թյուն ու նե ցող ու սա նող նե րի հա մար 
Եվ րո պա կան մի  ու թյան երկր նե րում : 
Այս խն դի րը Եվ րո պա կան մի  ու թյան 
երկր նե րում  ու սումն  ա սի րել են եր-
կու մա կար դակ նե րում` ա) ընդ հա նուր 
ու ղե նիշ նե րը  ըստ Եվ րո պայի խո-
րհր դի. բ) ԲՈ ՒՀ-ի ֆի զի կա կան մատ-

չե լի ու թյուն Եվ րո պա կան Մի ու թյան  
ան դամ երկր նե րում: Աշ խա տան քում 
վեր լու ծու թյան է են թա րկ վել  հաշ-
ման դա մու թյուն ու նե ցող ու սա նող նե-
րի կող մի ց լրաց ված հար ցա շա րե րի 
տվյ ալ նե րը   բա րձ րա գույն կր թու թյան 
մատ չե լի ու թյան վե րա բե րյալ: Հոդ վա-
ծը քն նա րկ վում են  նաև  այս ո լոր տի 
առ կա խդ նիր նե րը:

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 ԲԱ ՐՁ ՐԱ ԳՈՒՅՆ ԿՐ ԹՈ ՒԹՅԱՆ ՄԱՏ ՉԵ ԼԻ Ո ՒԹՅԱՆ Ի ՐԱ ԿԱ ՆԱ ՑՈՒ ՄԸ 

ՀԱՇ ՄԱՆ ԴԱ ՄՈ ՒԹՅՈ ՒՆ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ ՈՒ ՍԱ ՆՈՂ ՆԵ ՐԻ ՀԱ ՄԱՐ 

ԵՎ ՐՈ ՄԻ Ո ՒԹՅԱՆ ԵՐԿՐ ՆԵ ՐՈ ՒՄ 

Դա վի դեն կո Ա.Բ.

Ս ոցի ալ-տն տե սա գի տա կան ինս տի տուտ,  Մար դու զար գաց ման մի  ջազ գային 
բաց հա մալ սա րան <<Ո ւկ րաի նա>> բա նա սի ար կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու, 

դո ցե նտ
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The article deals with a problem of 
access to higher education of disabled 
M udents in the countries of the 
European Union. The realities of access 
are inveM igated at two levels: а) general 
recommendations of the Council of 
Europe; b) realities of physical access 
to InM itution of higher education in 

the certain countries-members of 
the European Union. It is the ways of 
realization of access to higher education 
and unsolved problems are diff erentiated 
in the scientifi c work.
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жестовый язык неслышащих, нацио-
нальные и  калькирующие жесты, же-
сты –эквиваленты, жестовый перевод, 
словесно-жестовое двуязычие неслы-
шащих.

В системе организации и проведе-
ния работ по изучению жестового язы-
ка важное место отводится исследо-
ванию профессиональной готовности 
сурдопедагогов. Эти вопросы весьма 
актуальны сегодня, когда наука и прак-
тика разрабатывают проблему углу-
бленного изучения жестового языка и 
внедрения его в практику (1,2). В свя-
зи с вышесказанным нами проведено 
настоящее социологическое исследо-
вание, в котором приняли участие 68 
преподавателей и воспитателей специ-
альных школ для детей с нарушения-
ми слуха и 125 старшекусников отделе-
ния сурдопедагогики АГПУ им. Хачату-
ра Абовяна.

В задачу исследования входило 
определить отношение сурдопедагогов 
и воспитателей, а также старшекурс-
ников к жестовому языку и словесно-
жестовому двуязычию, а также опре-
делить уровень владения ими.

 С целью определения уровня 
владения жестовым языком препода-
вателями и воспитателями специаль-

ных школ нами был проведен экспе-
римент, включающий три задания. В 
первом задании испытуемым предла-
галось 100 жестов: необходимо было 
записать соответстующие слова. Вто-
рое задание основывалось на 100 кар-
точках со словами: требовалось пока-
зать эквивалентные жесты. Как в пер-
вом, так и во втором задании предла-
гались как разговорная, так и кальки-
рующая (терминологическая) лексика.

В третьем задании предлагался 
текст с требованием перевести  его на 
жестовый язык.

Результаты исследования выявили, 
что лучшие показатели были получе-
ны при выполнении первого задания, 
с предъявленными заданиями справи-
лись лишь 36% специалистов. Это сви-
детельствовало о том, что довольно 
большой процент (64%) преподавате-
лей и воспитателей специальных школ 
(особенно старшего поколения) плохо 
владеют жестовым языком (рис.1), что, 
естественно, затрудняет их общение с 
неслышащими учащимися.

В плане исследуемой пробле-
мы важно было также выявить, какое 
представление имеют сурдопедагоги, 
воспитатели и студенты старших кур-
сов отделения сурдопедагогики о же-
стовом языке, о его месте в учебном 

ИССЛЕДОВАНИЯ ОТНОШЕНИЯ СУРДОПЕДАГОГОВ  К 
ЖЕСТОВОМУ ЯЗЫКУ, СЛОВЕСНО-ЖЕСТОВОМУ ДВУЯЗЫЧИЮ И 
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процессе, в коммуникативной системе 
и познавательной деятельности неслы-
шащих. Нас особо интересовало мне-
ние педагогов о роли жестового языка 
в системе обучения неслышащих, о его 
влиянии на успеваемость учащихся.
Поэтому в анкетный опрос были вклю-
чены следующие вопросы:
 Какую роль играет жестовый язык в 

жизни неслышащих?
 Считаете ли Вы жестовый язык пол-

ноценным языком, средством мыш-
ления неслышащих?

 Какие методы обучения Вы исполь-
зуете в  работе?

 Считаете ли Вы  необходимым ис-
пользование жестового языка в 
школе как средства обучения и вос-
питания неслышащих?

 В каких случаях в процессе обуче-
ния Вы используете жестовый язык?

 Считаете ли Вы, что сурдопедагоги 
и воспитатели обязательно должны 
владеть жестовым языком?

 Считаете ли Вы, что родители долж-
ны владеть жестовым языком?

 Знаете ли Вы, что представляет со-
бой «Билингвистическая система» 
обучения неслышащих?
Результаты проведенных иссле-

дований показывают, что большин-
ство сурдопедагогов (85%), воспитате-

лей и старшекурсников (90%) педаго-
гических вузов считают важным и не-
обходимым использование жестово-
го языка в процессе обучения  и вос-
питания неслышащих детей. Вместе с 
тем мнения разделелись в вопросе рас-
смотрения жестового языка как вспо-
могательного средства или одного из 
основных средств обучения.

Преподаватели специальных школ 
старшего поколения (от 40 лет и стар-
ше) в основном рассматривают жесто-
вый язык как вспомогательное сред-
ство обучения. Молодые же препода-
ватели и студенты старших курсов же-
стовый язык считают основным, веду-
щим языком, средством мышления не-
слышащих детей.

На вопрос ,,Что представляет собой 
,, билингвистическая система обуче-
ния? Многие преподаватели(67%) отве-
тили, что это применение дактильной 
и жестовой систем в процессе обуче-
ния. Молодые преподаватели и студен-
ты были точнее в ответах: 33% моло-
дых специалистов и 85% студентов  от-
ветили, что билигвистическая система 
предполагает равное применение сло-
весного и жестового языков в процес-
се обучения.

На вопрос ,, В каких случаях в про-
цессе обучения используется жестовый 

36%

64%

  

  

Рис. 1. Уровень владения жестовым языком преподавателями и воспитателями            
специальных школ для детей с нарушениями слуха.
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язык?, были получены следующие от-
веты:
 Для обьяснения смысла слов (80%);
 Для обьяснения нового материал 

(65%);
 Во время внеклассных мероприятий 

(85%);
 Для выяснения межличностых от-

ношений (90%).
Исследованием установлено, что 

85% опрошенных считают знание же-
стового языка очень важным для спе-
циалистов, работающих в специальных 
школах для детей с нарушениями слу-
ха.

 Наши наблюдения и результаты ан-
кетирования свидетельствуют, что же-
стовый язык практически всегда ис-
пользуется во время экскурсий и оби-
ходной жизни. Надо отметить, что 
даже те педагоги, которые не считали 
обязательным владение жестовым язы-
ком, часто прибегали  к помощи сур-
допереводчика для того, чтобы обьяс-
нить значение новых слов, понятий и 
отдельных разделов учебного матери-
ала. Чаще всего это отмечалось у пре-
подавателей истории, физики, биоло-
гии, географии. Они отмечали, что по-
сле объяснения учебного материала на 
жестовом языке (с помощью сурдопе-
ревода) учащиеся  лучше запоминали и 
воспринимали учебный материал и эф-
фективнее воспроизводили его на вер-
бальном языке.

Таким образом, результаты соци-
ологического исследования позволя-
ют констатировать, что подавляющее 
большинство преподавателей и вос-
питателей специальных школ, а также 
старшекурсники сурдопедагогики пе-
дагогического вуза отмечают важность 

и значимость жестового языка для не-
слышащих детей.

Вместе с тем выявлено, что доволь-
но большой процент преподавателей и 
воспитателей плохо владеют жестовым 
языком. Это, естественно, отрицатель-
но сказывается как на качестве обуче-
ния, так и на эффективности усвоения 
учебного материала, общении неслы-
шащих детей со слышащими взрослы-
ми и на развитии у них речи.

Вышесказанное позволяет ставить 
вопрос о целесообразности повыше-
ния уровня владения жестовым языком 
у преподавателей специальных школ 
для детей с нарушениями слуха. В этих 
целях считаем необходимым прове-
сти специальные исследования и соз-
дать соответствующие методические 
пособия для организации работ с сур-
допедагогами. Ведь повышение уровня 
владения жестовым языком позволит 
,,эффективно применять его как при 
сообщении новой информации, фор-
мировании новых понятий», так и по-
ложительно воздействует на педагоги-
ческий процесс в целом (3,4).

Таким образом, идеи Выготского 
Л.С. о том, что максимальное исполь-
зование всех видов речи, доступных 
для неслышащего ребенка является не-
обходимым условием коренного улуч-
шения воспитания этих детей, весьма 
актуальны и сегодня.
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ե րե խա նե րի հա տուկ դպ րո ցի ման-
կա վա րժ նե րի և դաս տի ա րակ նե րի 
վե րա բեր մուն քը ժես տե րի լեզ վին, 

ժես տա բա ռային երկ լեզ վու թյա նը, 
ինչ պես նաև կի րա ռու մը ման կա վար-
ժա կան պրակ տի կայում:

The paper presents © ecial educators  
attitude to sign language and verbal sign 

bilingualism and its use in pedagogical 
practice.
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Ключевые слова и словосочета-

ния: слепые и слабовидящие школьни-
ки, представления о профессиях, вы-
бор профессии, жизненная компетент-
ность, профориентация.

Одной из важнейших задач специ-
ального образования является грамот-
ная профессиональная реабилитация 
лиц с ОВЗ, которая лежит в основе тру-
доустройства и успешной трудовой де-
ятельности. Этот тезис полностью от-
носится и к слепым и слабовидящим 
людям.  Отсутствие или глубокое на-
рушение зрения само себе сужает круг 
доступных им профессий. Кроме того, 
реализация приобретенных профес-
сиональных навыков может быть осу-
ществлена инвалидами по зрению 
только при условии владения специ-
фическими при глубоких нарушениях 
зрения навыками социально-бытовой 

и пространственной ориентировки, а 
также навыками общения. 

Глубокое нарушение зрения приво-
дит к сужению социальных контактов 
человека (А.Г. Литвак, Г.В. Никулина, 
Л.И. Солнцева и др.). Это, в свою оче-
редь, отрицательно влияет на спон-
танное формирование представлений 
о профессиях, а также на выбор сле-
пыми и слабовидящими школьника-
ми своей будущей профессии. Вместе 
с тем, опора на представления школь-
ников о профессиях вообще, о профес-
сиях, доступных инвалидам по зрению, 
в частности, своевременная коррекция 
этих представлений должны являться 
необходимой составной частью каче-
ственной профориентационной рабо-
ты, значение которой  подчеркивается 
многими тифлологами (В.З. Дениски-
на, В..П. Ермаков, И.Н. Зарубина, М.И. 
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Земцова и др.). Однако в специальной 
литературе мы не нашли сведений о 
представлениях слепых и слабовидя-
щих школьников об их будущей про-
фессии, что является непозволитель-
ной роскошью ввиду трудностей инва-
лидов по зрению на пути профессио-
нального самоопределения [3].  

Все сказанное позволяет нам отне-
сти изучение представлений слепых и 
слабовидящих школьников о своей бу-
дущей профессии к актуальным про-
блемам теории и практики тифлопе-
дагогики, требующим своего реше-
ния. С целью изучения этой пробле-
мы мы провели специальное исследо-
вание с постановкой следующих задач: 
1) Изучить осведомленность учащих-
ся с нарушением зрения о професси-
ях. 2) Изучить представления слепых и 
слабовидящих учащихся о доступных 
им профессиях. 3) Выявить профессии, 
которые хотели бы получить слепые и 
слабовидящие учащиеся. 4) Выявить 
осведомленность учащихся школ для 
слепых и слабовидящих о компетен-
циях. необходимых для осуществления 
трудовой деятельности по выбранной 
профессии.

Для решения поставленных задач 
была составлена анкета из следующих 
вопросов:
1. По состоянию зрения вы себя отно-

сите к слепым или слабовидящим? 
2. Ухудшилось ли ваше зрение за время 

обучения в школе?
3. Перечислите не более 10 профессий, 

которые вы знаете.
4. Перечислите 10 профессий, кото-

рые, по вашему мнению, доступны  
слабовидящим людям.

5. Перечислите 10 профессий, которые, 

по вашему мнению, доступны  сле-
пым людям.

6. Какую профессию вы хотели бы по-
лучить после окончания школы?

7. Что нужно для того, чтобы реализо-
вать ваше желание?

8. Какие знания и умения будут необхо-
димы вам для эффективной работы 
по выбранной будущей профессии?
В опросе приняли участие учащие-

ся специальных (коррекционных) об-
щеобразовательных школ для слепых 
и слабовидящих детей четырех реги-
онов Российской Федерации (Липецк, 
Москва, Озерск Челябинской области, 
Санкт-Петербург). Всего был опрошен 
341 человек, из которых, по педагоги-
ческой классификации В.З. Дениски-
ной [1], 34 школьника относились по 
состоянию зрению к слепым и обуча-
лись по системе Брайля, а 307 – к сла-
бовидящим. Из 341  учащегося мальчи-
ков было 186 человек, а девочек 155. 
Возраст школьников варьировался от 
13 до 18 лет (учащиеся 7-11 классов), 
все они не имели нарушений интел-
лекта. 

Проанализируем ответы учащихся. 
На первый вопрос анкеты («По состо-
янию зрения вы себя относите к сле-
пым или слабовидящим?») четвер-
тая часть слабовидящих детей проси-
ла разъяснить им, кто такой «слабови-
дящий»; 10 человек  опрошенных (3%) 
не смогли себя отнести к конкретной 
группе по нарушению зрения. При-
чем такие трудности испытывали сле-
пые дети, которые имели различные 
формы остаточного зрения, хотя на во-
просы анкеты они отвечали письмен-
но, используя  рельефно-точечную си-
стему Брайля именно потому, что их 
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зрение не позволяет пользоваться при 
чтении и письме плоским шрифтом. 
Что касается слабовидящих, то 2% из 
них сначала отнесли себя к слабовидя-
щим, а затем зачеркнули свой ответ и 
подписали рядом «плохо вижу». Таким 
образом, обучаясь в школе для слепых 
и слабовидящих детей, больше трети 
респондентов не имели четких пред-
ставлений о своих зрительных возмож-
ностях, что говорит о недостаточном 
представлении учащихся о самих себе. 

Многие учащиеся на второй вопрос 
«Ухудшилось ли ваше зрение за время 
обучения в школе?»  ответили положи-
тельно, что говорит о понимании  ими 
его снижения. 

При ответе на третий вопрос ан-
кеты («Перечислите не более 10 про-
фессий, которые вы знаете») большая 
часть, как слепых, так и слабовидящих 
учащихся назвала от 3 до 6 профессий, 
и только менее 6% опрошенных назва-
ли 10 профессий.

Общие количественные показатели 
по ответам учащихся были следующи-
ми: 203 профессии было названо при 
ответе на 3-й вопрос анкеты, 147 про-
фессий было названо в качестве до-
ступных для слабовидящих, 71 - в ка-
честве доступных для слепых, 76  наи-
менований было в списке профессий, 
которые респонденты хотели бы полу-
чить после окончания школы. 

Приведенные числовые данные по-
казывают, что слепые и слабовидящие 
школьники в целом имеют представ-
ления об ограничениях, которые нару-
шения зрения накладывают на выбор 
профессии (причем, чем ниже зрение, 
тем больше ограничений): респонден-
тами было названо 203 профессии, но 

доступными для слепых и слабовидя-
щих они соответственно считали  71 
профессию и 147 профессий.

В ответах на вопрос, «Какие профес-
сии вы знаете?» лидировали две про-
фессии: «Учитель» (38,4%) и «Врач» 
(31,1%). Примерно пятая часть респон-
дентов назвала профессию продав-
ца, а седьмая часть – инженера и по-
лицейского. Таким образом, в первую 
очередь наши респонденты с наруше-
нием зрения перечислили те профес-
сии, с которыми они чаще всего стал-
киваются в своей (как правило, огра-
ниченной контактами) повседневной 
жизни: учитель, врач, продавец. Спи-
сок из наиболее часто называемых сле-
пыми и слабовидящими профессий со-
стоял из 31 наименования. Другие  172 
профессии были названы в анкетах ме-
нее 10 раз: автомеханик, администра-
тор, аквалангист, аналитик, балерина, 
бармен, бригадир, вахтер, ветеринар, 
коневод, конструктор, логопед, макет-
чик, маляр, водолаз, геолог, гример, 
механик, модель, монтажник, и др. 
(названия приведены в формулировке 
респондентов). 

Список профессий, перечисленных 
учащимися в ответ на четвертый во-
прос  (147 наименований), свидетель-
ствует о том, что среди доступных для 
слабовидящих профессий респонден-
ты выделяют прежде всего профес-
сию учителя (32,8%), затем профес-
сии музыканта (19,7%) и массажиста 
(17,9%). Причины таких ответов могут 
быть разные, Главная причина состоит 
в том, что нередки случаи, когда сла-
бовидящие выпускники школ получа-
ют педагогическую профессию, и воз-
вращаются работать в свою школу, яв-
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ляясь примером для своих воспитан-
ников. Профессий, которые встреча-
лись в анкетах пять раз и более, было 
45 наименований. Остальные 102 про-
фессии были указаны в анкетах менее 
5 раз: авиаконструктор, биограф, био-
лог, вахтер, географ, геолог, депутат, 
дирижер, коллекционер, радист, рас-
клейщик объявлений,  и др.

Среди профессий, доступных сле-
пым (ответы на пятый вопрос), ока-
залось 71 наименование.  Чаще всего 
среди них указывались «Массажист» 
(26,7% от числа всех респондентов), 
«Музыкант» (26,1%), «Учитель» (16, 4%). 
Отличие от ответов на четвертый во-
прос состояло в том, что для слабови-
дящих самой часто встречающейся в 
анкетах была профессия «Учитель», а 
потом уже «Массажист» и «Музыкант», 
а в ответах на вопрос о профессиях, 
доступных для слепых людей, после-
довательность была несколько другая: 
«Массажист», «Музыкант» «Учитель». 
Около 10% респондентов не смогли на-
звать ни одной профессии, которая, по 
их мнению, была бы доступной сле-
пым. Однако это были учащиеся 7-8 
классов, то есть не старшеклассни-
ки. Еще 10 профессий называли от 5%  
(17 человек из 341) до 1, 8% (6 человек 
из 341). При этом часть из названных 
профессий (актер, радиоведущий, ху-
дожник) являются условно доступны-
ми для слепых, а из остальных 52 про-
фессий, указанных в анкетах менее 5 
раз, некоторые совершенно не доступ-
ны слепым (врач, военный, логопед, 
парикмахер, строитель, повар, танцор, 
дрессировщик и др.) или доступны, но 
с большими ограничениями (священ-
ник, флорист, художник, секретарь). 

По большинству ответов на шестой 
вопрос («Какую профессию вы хоте-
ли бы получить после окончания шко-
лы?») был составлен список из 31 про-
фессии, а из профессий, названных ме-
нее 3-х раз, - список из 45 наименова-
ний. Респонденты чаще выбирали та-
кие профессии как «Музыкант», «Мас-
сажист» и «Учитель», но суммарно та-
ких ответов было всего около 13%. В 
основном учащиеся называли самые 
разнообразные профессии и должно-
сти, но чаще это были профессии гу-
манитарной направленности. При 
этом, главное состоит в том, что в ка-
честве желаемых учащиеся часто ука-
зывали профессии, не доступные для 
людей с нарушением зрения (врач, по-
лицейский, сварщик, военный, маши-
нист, стоматолог, электрик). Это го-
ворит о неадекватных представлениях 
учащихся о своих возможностях и вы-
боре профессии не по своим возмож-
ностям, а по своему желанию, которое 
на практике не удастся реализовать.  

Отвечая на вопрос о том, что нужно 
для реализации  желания в получении 
выбранной  профессии, практически 
все респонденты по смыслу ответили 
одинаково: «хорошо учиться», «посту-
пить в ВУЗ», «окончить школу», «быть 
умным», «хорошо учиться по основ-
ному предмету» и т.п. С одной сторо-
ны, это вполне правильные ответы, но, 
с другой стороны, никто из наших ре-
спондентов не отмечал необходимость 
владения навыками конспектирова-
ния лекций, общения с окружающими 
людьми, самостоятельного прожива-
ния в студенческом общежитии и т.п.

Отвечая на вопрос о знаниях и уме-
ниях, необходимых для эффектив-
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ной работы по выбранной профессии 
(восьмой вопрос), респонденты, ча-
сто перечисляли качества, весьма опо-
средованно относящиеся к выбранной 
профессии. Так, слепая девочка, жела-
ющая стать  манекенщицей, считала, 
что для этого ей надо «Уметь прямо и 
красиво ходить, быть высокой, краси-
вой и следить за собой». Только один 
школьник из 341 респондента указал, 
что для выбранной им профессии нуж-
но быть самостоятельным в быту. 

Вместе с тем, изучение опыта трудо-
вой и общественной деятельности лиц 
с нарушением зрения говорит о том, 
что инвалид может себя реализовать 
в профессии только при условии со-
четания необходимых профессиональ-
ных знаний и умений с качественной 
социальной реабилитацией, включаю-
щей социально-бытовую и простран-
ственную ориентировку, компьютер-
ную грамотность, владение специфи-
ческими навыками коммуникативной 
деятельности в условиях зрительной 
депривации [2]. 

Обобщая результаты анализа анкет 
наших респондентов можно сделать 
следующие выводы: 

1. В целом слепые и слабовидящие 
подростки, юноши и девушки имеют 
довольно обширные представления о 
профессиях. 

2. Многие учащиеся путают такие 
понятия как «сфера деятельности» (на-
учный работник), «профессия» (педа-
гог, массажист и т.д.), «должность» 
(директор, заместитель директора, 
заведующий, лектор и т.д.), «хобби, 
увлечение» (коллекционер), «звание» 
(капитан), «социальный статус» (домо-
хозяйка)  и т.п. 

3. Слепые и слабовидящие 
школьники недостаточно осведомле-
ны о доступных им профессиях, пред-
ставления о своих возможностях у них 
размыты и нечетки. Школьники с на-
рушением зрения зачастую выбирают 
профессию без учета состояния своего 
зрения, отдавая предпочтение профес-
сиям, предполагающим зрительный 
контроль («водитель», «врач», «мо-
дель подиума», «машинист электропо-
езда» и т.д.). Особо подчеркнем, что 
подобные ответы были характерны, в 
основном, слабовидящим детям. Сле-
пые школьники в своих ответах и пла-
нах, в целом, были более реалистич-
ными, чем слабовидящие, то есть неа-
декватные ответы  слепых школьников  
были единичными 

4. Слепые и слабовидящие школь-
ники плохо ориентируются в совре-
менных профессиях. Например, все 
профессии связанные с компьюте-
ром, были обозначены словом «Ком-
пьютерщик», что говорит о не знании 
возможных профессий, должностей и 
функциональных обязанностей людей,  
использующих в работе компьютер.

5. К числу доступных слепым и сла-
бовидящим профессий нередко уча-
щиеся относят должности,  не требую-
щие образования. 

6. Многие школьники с нарушени-
ем зрения совершенно не представля-
ют себе круг профессиональных обя-
занностей и выбирают профессию, ис-
ходя из личной симпатии к специали-
сту. Так, психологию как профессию 
выбирают потому, что им работа пси-
холога кажется нетрудной и не требу-
ющей зрения. 

Полученные данные говорят о не-
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обходимости проведения специаль-
ной целенаправленной коррекцион-
ной работы по формированию у уча-
щихся адекватных представлений о 
различных профессиях и своих воз-
можностях реализоваться в этих про-
фессиях. По нашему мнению, для ка-
чественной профориентации слепых 
и слабовидящих школьников соответ-
ствующую работу должен в школе ве-

сти и возглавлять специально выде-
ленный человек (например, психолог 
или социальный работник), который 
координировал бы профориентацион-
ную деятельность других членов педа-
гогического коллектива (воспитателей, 
учителей-предметников, педагогов до-
полнительного образования), а также 
родителей воспитанников.  
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 Հոդ վա ծում ներ կայաց ված են 
չտեսնող և թույլ տես նող դպ րո ցա-
կան նե րի մաս նա գի տու թյան վե րա բե-
րյալ պատ կե րա ցումն  ե րի  հե տա զո-
տու թյան ար դյունք նե րը: Քն նա րկ վում 
են այն մաս նա գի տու թյուն նե րը, ո րո նք 
տե սո ղու թյան խան գա րում ու նե ցող-

նե րը հա մա րում են հա սա նե լի և ինչ 
է ան հրա ժե շտ մաս նա գի տա կան գոր-
ծու նե ու թյան հա ջո ղու թյան հա մար: 
Ա ռա ջա դր ված հար ցե րը  լու ծե լու հա-
մար  մշակ վել է հա տուկ հար ցա շար 
և  կա տար վել են հա մա պա տաս խան  
եզր հան գումն  ե ր:

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 ՉՏԵՍՆՈՂ ԵՎ ԹՈՒՅԼ ՏԵՍ ՆՈՂ ԴՊ ՐՈ ՑԱ ԿԱՆ ՆԵ ՐԻ Ա ՊԱ ԳԱ 
ՄԱՍ ՆԱ ԳԻ ՏՈՒ ԹՅՈ ՒՆ ՆԵ ՐԻ ՎԵ ՐԱ ԲԵ ՐՅԱԼ ՊԱՏ ԿԵ ՐԱ ՑՈ ՒՄ ՆԵ ՐԻ 

ԲՆՈՒ ԹԱ ԳԻ ՐԸ

 Դե նիս կի նա Վ.Զ.

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  ե րով ե րե խա նե րի ու սուց ման բո վան դա կու թյան և 
մե  թոդ նե րի լա բո րա տո րի այի վա րիչ, դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան 

գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու

 Լյու բի մո վա Մ.Պ.

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  ե րով ե րե խա նե րի ու սուց ման բո վան դա կու թյան և 
մե  թոդ նե րի լա բո րա տո րի այի գի տաշ խա տո ղ

 Լյու բի մով Ա.Ա.

 Տե սո ղու թյան խան գա րումն  ե րով ե րե խա նե րի ու սուց ման բո վան դա կու թյան և 
մե  թոդ նե րի լա բո րա տո րի այի գի տաշ խա տող, Ռու սաս տա նի կր թու թյան  
ա կա դե մի  այի Շտ կո ղա կան ման կա վար ժու թյան ինս տի տուտ, Դաշ նային 

պե տա կան բյու ջե տային գի տա կան հաս տա տու թյուն, Մո սկ վա
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Ключевые  слова и выражения: 

дети с ограниченными возможностями 
здоровья, психолого-педагогические 
условия, доступное и качественное об-
разование, типы учреждений

В 2012 году в Российской Федера-
ции был принят новый «Закон об об-
разовании». В данном документе впер-
вые государством гарантируется право 
на образование каждого, в том числе 
и обучающегося с ограниченными воз-
можностями здоровья. В гл. 1, ст.5 ФЗ 
№273 отмечается: «В целях реализации 
права каждого человека на образова-
ние федеральными государственны-
ми органами, органами государствен-
ной власти субъектов Российской Фе-
дерации и органами местного само-
управления создаются необходимые 
условия для получения без дискрими-
нации качественного образования ли-
цами с ограниченными возможностя-
ми здоровья, для коррекции наруше-
ний развития и социальной адаптации, 
оказания ранней коррекционной по-
мощи на основе специальных педаго-
гических подходов и наиболее подхо-
дящих для этих лиц языков, методов и 
способов общения и условия, в макси-
мальной степени способствующие по-

лучению образования определенно-
го уровня и определенной направлен-
ности, а также социальному развитию 
этих лиц, в том числе посредством ор-
ганизации инклюзивного образования 
лиц с ограниченными возможностями 
здоровья…». 

Стратегическая цель государствен-
ной образовательной политики заклю-
чается в повышении доступности ка-
чественного образования, соответству-
ющего требованиям инновационного 
развития экономической ситуации, со-
временным потребностям общества и 
каждого гражданина, связана с орга-
низацией образовательного простран-
ства, обеспечивающего успешную со-
циализацию всех обучающихся вне за-
висимости от их психофизического со-
стояния. Право на доступное и каче-
ственное образование - одно из самых 
значительных прав человека совре-
менности, поскольку находится в тес-
ной связи с правами человека на раз-
витие своих способностей и правом на 
будущее. В связи с этим становится по-
нятной необходимость обеспечения 
его полной безусловной доступности и 
равных прав на его получение для всех 
членов общества, в том числе и детей 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
КАЧЕСТВЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЯХ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

Дробышева Е. С.

Государственное автономное образовательное учреждение 
дополнительного профессионального образования Новосибирской области 
«Новосибирский институт повышения квалификации и переподготовки 

работников образования» 
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с ограниченными возможностями здо-
ровья. Это право может быть реализо-
вано в хорошо подготовленной среде 
с учетом всех требований. Среди тре-
бований к психолого-педагогическим 
условиям выделим такие, как требова-
ния уважения к человеческому досто-
инству детей, использования в обра-
зовательной деятельности форм и ме-
тодов работы с детьми, соответствую-
щих их возрастным и индивидуальным 
особенностям, построение образова-
тельной деятельности на основе вза-
имодействия педагога с детьми, под-
держка инициативы и самостоятельно-
сти детей, защита детей от всех форм 
физического и психического насилия, 
поддержка родителей (законных пред-
ставителей) в воспитании детей, охра-
не и укреплении их здоровья, вовлече-
ние семей непосредственно в образо-
вательную деятельность.

В 2012 году в Новосибирской об-
ласти сеть образовательных учрежде-
ний для всех категорий детей с ОВЗ и 
детей-инвалидов представлена: 
-  31 специальным (коррекционным) 

образовательным учреждением (в 
том числе, интернатного типа), в 
которых обучается 3 395 детей с 
ОВЗ и детей-инвалидов;

- 127 классами коррекционно-
развивающего и компенсирующе-
го обучения при общеобразователь-
ных учреждениях  с охватом 1127 де-
тей; 

-  общеобразовательными учрежде-
ниями, в которых обучается инклю-
зивно 3 518 детей с ОВЗ и детей-
инвалидов;

-  надомным и дистанционным обу-
чением охвачено 572 и 315 детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов, соответ-
ственно;

-  247 дошкольными образователь-
ными учреждениями (ДОУ), в кото-
рых воспитывается 11 430 детей до-
школьного возраста с ограничен-
ными возможностями здоровья.
В настоящее время наиболее рас-

пространенной формой получения 
образования детьми с ограниченны-
ми возможностями здоровья в Ново-
сибирской области является образо-
вание в условиях отдельных образова-
тельных организаций, классов, а также 
совместно со здоровыми сверстника-
ми. При этом, где бы ни получали об-
разование дети с ОВЗ, в образователь-
ной организации для них должны быть 
созданы психолого-педагогические 
условия, к которым относятся: 
-  наличие адаптированной образова-

тельной программы;
-  использование педагогическими 

работниками адекватных возмож-
ностям детей методов и приемов 
обучения, специальных программ, 
учебников и прочих дидактических 
материалов;

-  знание ими особенностей психофи-
зического развития таких обучаю-
щихся. 
Востребованными сегодня являют-

ся примерные адаптированные обра-
зовательные программы для различ-
ных категорий обучающихся с ограни-
ченными возможностями здоровья (с 
нарушениями слуха, зрения, опорно-
двигательного аппарата, речи, интел-
лектуального развития, с расстройства-
ми аутистического спектра). Данные 
программы не представлены в едином 
государственном реестре примерных 
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основных образовательных программ. 
Разработка адаптированных образова-
тельных программ для обучающихся с 
ограниченными возможностями здо-
ровья должна осуществляться педа-
гогическими работниками образова-
тельных организаций. В этом процессе 
должны принимать участие не только 
педагогические работники, но и узкие 
специалисты, имеющие соответствую-
щую подготовку в области специаль-
ного образования детей с ограничен-
ными возможностями здоровья.

Таким образом, ведущая роль 
в вопросе создания психолого-
педагогических условий в образо-
вательной организации отводится 
психолого-медико-педагогическому 
консилиуму (ПМПк) как одной из форм 
взаимодействия специалистов обра-
зовательной организации, объеди-
няющихся не только для психолого-
медико-педагогического сопровожде-
ния обучающихся, но и с целью созда-
ния специальных условий реализации 
образовательных потребностей детей 
с ограниченными возможностями здо-
ровья.

Цель психолого-педагогического 
сопровождения обучающегося с огра-
ниченными возможностями здоровья 
в образовательном процессе – усвое-
ние соответствующих общеобразова-
тельных программ, коррекция наруше-
ний в развитии, социальная адаптация, 
психологическое развитие обучаю-
щихся в специально созданных в обра-
зовательной организации психолого-
педагогических условиях.

На психолого-медико-
педагогический консилиум возлага-
ются задачи по сопровождению и 

выстраиванию индивидуального об-
разовательного маршрута для об-
учающихся с ограниченными воз-
можностями здоровья. ПМПК не-
сет ответственность за обеспече-
ние диагностико-коррекционного, 
психолого-педагогического и медико-
социального сопровождения обуча-
ющихся с ОВЗ, в том числе в состоя-
нии декомпенсации, исходя из реаль-
ных возможностей образовательной 
организации и в соответствии с осо-
быми образовательными потребностя-
ми, возрастными и индивидуальны-
ми особенностями, состоянием сома-
тического и нервно-психического здо-
ровья обучающихся. Таким образом, 
в создании психолого-педагогических 
условий значительную роль выполня-
ет система деятельности специалистов 
ПМПК, интеграция их профессиональ-
ных знаний, продуктивной совместной 
работы с детьми, имеющими ОВЗ, их 
родителями, педагогическим коллек-
тивом образовательной организации. 
Особую важность составляет не сум-
ма разнонаправленных воздействий 
разных специалистов, а единое ком-
плексное воздействие на обучающего-
ся с ОВЗ в системе межпрофессиональ-
ных отношений на всех этапах работы 
ПМПК в образовательной организации.

В вопросах повышения квалифика-
ции и профессиональной переподго-
товки педагогических кадров в сфере 
специального, интегрированного и ин-
клюзивного образования лидирующее 
место в Новосибирской области зани-
мает ГАОУ ДПО НСО «Новосибирский 
институт повышения квалификации и 
переподготовки работников образова-
ния», т. к. эти вопросы остаются се-
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годня крайне востребованными. Толь-
ко подготовленный к работе с детьми, 
имеющими особые образовательные 
потребности, педагог может в пол-
ной мере на практике реализовать за-
дачи образования, обеспечить коррек-
цию нарушений развития и социаль-
ную адаптацию обучающихся с ошра-
ниченными возможностями здоровья. 

Для решения вопроса по подготов-
ке педагогических работников по ор-
ганизации психолого-педагогических 
условий в образовательных организа-
циях в области разработана и принята 
«Программа развития образования де-
тей с ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов на 2013-
2015 годы». Разработчиками програм-
мы являются Министерство образова-
ния, науки и инновационной политики 
Новосибирской области; Новосибир-
ский институт повышения квалифика-
ции и переподготовки работников об-
разования; Областной центр диагно-
стики и консультирования.

Основной целью программы явля-
ется обеспечение прав детей с огра-
ниченными возможностями здоровья 
и детей-инвалидов Новосибирской об-
ласти на доступное и качественное об-
разование и условий для их успешной 
социализации. В рамках данной про-
граммы решаются следующие задачи: 

1. Обеспечение вариативных усло-
вий для качественного образования 
детей с ограниченными возможностя-
ми здоровья и детей-инвалидов непо-
средственно по месту их проживания с 
развитием моделей интегрированного, 
инклюзивного, дистанционного   обу-
чения.

2. Развитие системы психолого-

педагогической, медико-социальной, 
информационной и научно-
методической  поддержки общеобра-
зовательных учреждений и дошколь-
ных образовательных учреждений, 
осуществляющих инклюзивное, инте-
грированное,  дистанционное обуче-
ние детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья и детей-инвалидов.

В программе четко определены 
ожидаемые результаты, разработаны 
мероприятия по реализации програм-
мы: 
-  увеличение количества детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов, получающих 
образование инклюзивно в обще-
образовательных учреждениях по 
месту жительства на 100 человек 
по сравнению с 2012 годом, а так-
же увеличение числа детей с ОВЗ 
и детей-инвалидов, обучающихся 
дистанционно, на 45 человек (по 
сравнению с 2012 годом),

-  увеличение количества образова-
тельных учреждений, в которых 
созданы необходимые условия для 
детей с ОВЗ и детей-инвалидов на 
18 учреждений по сравнению с 2012 
годом,

- за период реализации Програм-
мы 1080 педагогических работни-
ков образовательных учреждений 
пройдут специальную подготовку 
в целях повышения квалификации 
для организации работы с обучаю-
щимися и воспитанниками с ОВЗ и 
детьми–инвалидами в условиях ин-
клюзивного образования обучаю-
щихся дистанционно на 45 человек 
(по сравнению с 2012 годом).
Специалистами ГАОУ ДПО НСО 

“Новосибирский институт повыше-
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ния квалификации и переподготов-
ки работников образования” осущест-
вляется также реализация обучаю-
щих мероприятий для специалистов 
психолого-педагогических комиссий, 
образовательных организаций по во-
просам реализации индивидуальной 
программы реабилитации ребенка-
инвалида в части получения детьми-
инвалидами образования в обычных 
образовательных учреждениях, подго-
товленной  в рамках реализации госу-
дарственной программы Российской 
Федерации «Доступная среда» на 2011-
2015 годы.

Опыт образовательных учрежде-
ний Новосибирской области по созда-
нию психолого-педагогических усло-

вий, необходимых для различных кате-
горий обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, является по-
истине бесценным. 

Анализируя вопросы, связанные с 
психолого-педагогическими условия-
ми, которые должны создаваться в об-
разовательной организации для обу-
чающихся с ограниченными возмож-
ностями здоровья, в настоящее вре-
мя являются актуальными. Создание 
психолого-педагогических условий 
для получения образования детьми с 
ограниченными возможностями здо-
ровья определяется действующими за-
конодательными и иными норматив-
ными правовыми актами в сфере обра-
зования Российской Федерации. 

  

1. Федеральный закон № 273 «Об 
образовании» от 29.12.2012.

2. Приказ Минобрнауки Новосибир-
ской области от 04.03.2013 №618 «Об 
утверждении ведомственной целевой 
программы «Развитие образования де-

тей с ограниченными возможностями 
здоровья и детей-инвалидов Новоси-
бирской области на 2013-2015 годы».
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Հոդ վա ծը վեր լու ծել է  հո գե բա-
նա կան եւ ման կա վար ժա կան այն  
պայ ման նե րը, ո րո նք պե տք է ստե ղծ-
վեն  կր թա կան հաս տա տու թյուն նե-
րում   կրթության առանձնահատուկ 
պայմանների կարիք ունեցող ան ձա-
նց վե րա պատ րա ստ ման հա մար:   Ա յդ 

ե րե խա նե րի կր թու թյան ա պա հով ման 
հո գե բա նա կան և ման կա վար ժա կան 
պայ ման նե րի ա պա հո վու մը  ի րա կա-
նաց վում է Ռու սաս տա նի Դաշ նու թյան 
կր թա կան ո լոր տում առ կա օ րե նսդ-
րա կան եւ այլ ի րա վա կան ակ տե րով :

 In the article analyzing the queM ions 
connected with psychological  and 
pedagogical conditions which have 
to be created in the educational 
organization for training persons  with 
limited opportunities of health. Creation 

of psychological  and pedagogical 
conditions for education of  children 
with limited health opportunities decides 
by the exiM ing legislative and other 
regulations in education of the Russian 
Federation.

 ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ 

ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ԱՌԱՆՁՆԱՀԱՏՈՒԿ ՊԱՅՄԱՆՆԵՐԻ ԿԱՐԻՔ ՈՒՆԵՑՈՂ
ԵՐԵԽԱՆԵՐԻ ԿՐ ԹՈ ՒԹՅԱՆ Ա ՊԱ ՀՈՎ ՄԱՆ 

ՀՈ ԳԵ ԲԱ ՆԱ-ՄԱՆ ԿԱ ՎԱՐ ԺԱ ԿԱՆ ՊԱՅ ՄԱՆ ՆԵ ՐԸ ՆՈ ՎՈ ՍԻ ԲԻ ՐՍ ԿԻ 
ՄԱՐ ԶՈ ՒՄ

Դ րո բիշ ևա Ե.Ս.

Կր թու թյան ոլորտի աշ խա տող նե րի վե րա պատ րա ստ ման և ո րա կի 
բա րձ րաց ման Նո վո սի բի րս կի ինս տի տուտի լրա ցու ցիչ մաս նա գի տա կան 

կր թու թյան  պե տա կան ինքնավար կր թա կան հաս տա տու թյուն 

SUMMARY

PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL CONDITIONS OF PROVIDING QUALITY 

EDUCATION FOR CHILDREN WITH THE LIMITED HEALTH OPPORTUNITIES IN THE 

EDUCATIONAL ORGANIZATIONS IN NOVOSIBIRSK REGION
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Ключевые слова и выражения: на-
чальное образование, речевое разви-
тие, дисграфия, обучение младших 
школьников.

Создание новых эффективных моде-
лей школьного обучения должно быть 
направлено на воспитание личности, 
способной к самообразованию и са-
моразвитию, которая умеет быстро об-
рабатывать полученную информацию, 
использовать приобретенные знания 
и умения для творческого решения 
проб лем, свободно ориентироваться в 
различных коммуникативных ситуаци-
ях. Система начального образования 
становится необходимым ключом к со-
вершенствованию личности, создаёт 
фундамент для дальнейшего образова-
ния в течение всей жизни. 

Современной мировой тенденци-
ей является стремление к обеспече-
нию прав ребенка на получение обра-
зования,   удовлетворяющего его 
потребности, обеспечивающего необ-
ходимый объем навыков, в том числе – 
умение писать, читать, владеть устной 
речью. Начинает формироваться новая 
образовательная норма – предоставле-
ние возможности каждому ребенку по-
лучить качественное базовое образо-
вание с целью передачи и обогаще-
ния общих культурных ценностей, что 
зафиксировано в международном за-

конодательстве на уровне ООН (Меж-
дународный пакт «Об экономических, 
социальных и культурных правах», 
Конвенция о правах ребенка, Всемир-
ная декларация об образовании для 
всех, принятые Генеральной Ассамбле-
ей ООН). Эти и другие международные 
документы побуждают каждое госу-
дарство к согласованию основных за-
конодательных нормативных докумен-
тов в сфере национального образова-
ния с новым расширенным подходом, 
выходящим за пределы современных 
учебных программ и традиционных пе-
дагогических систем, опираясь на все 
лучшее, что существовало на практи-
ке. Образовательная система Украи-
ны не остается в стороне новых изме-
нений и указанных проблем. Об этом 
говорится в Конституции Украины, за-
конах Украины «Об образовании», «Об 
общем среднем образовании», Нацио-
нальной доктрине развития образова-
ния, Постановлении Кабинета Мини-
стров Украины «Об утверждении Го-
сударственного стандарта начального 
общего образования для детей, нуж-
дающихся в коррекции физического и 
(или) умственного развития». 

Цель нашей работы - актуализи-
ровать проблему коррекции речевого 
развития учащихся младших классов с 
дисграфией.

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ КОРРЕКЦИИ РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ 
МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С ДИСГРАФИЕЙ

 Журавлёва Л.С.

Доцент кафедры социальной педагогики и дошкольного образования 
Мелитопольского государственного педагогического университета, кандидат 

педагогических наук, Украина
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В задачи исследования входит: 
 раскрытие тенденции роста вари-

ативности отклонений в развитии 
детей; 

 выяснение степени изученности в 
настоящее время проблемы коррек-
ции речевого развития детей млад-
шего школьного возраста с дисгра-
фией; 

 обозначение полиэтиологической 
природы факторов, способствую-
щих возникновению дисграфии. 
Методы изучаемой проблемы – тео-

ретические: анализ, сравнение и обоб-
щение научных данных в области ме-
дицины, логопедии, коррекционной 
педагогики, нейропсихологии и пси-
холингвистики в аспекте исследуемой 
проблемы. 

Необходимый уровень речево-
го развития ребенка, предполагаю-
щий сформированность всех сторон 
речи, способствует совершенствова-
нию специальных языковых знаний, 
умений, навыков устной и письменной 
речи, качественному овладению дру-
гими учебными дисциплинами, рас-
ширению знаний об окружающей дей-
ствительности и является одним из 
условий успешного школьного обуче-
ния (М. Шеремет, В. Тарасун, Е. Собо-
тович). 

Проблему речевого развития уча-
щихся начальной школы изучали 
Л. Выготский, К. Ушинский, Д. Элько-
нин и др. Основные положения этих 
исследований были связаны с психо-
логическими концепциями, раскры-
вающими взаимосвязанное и взаимо-
обусловленное развитие мыслитель-
ной и речевой деятельности. На этих 
теоретических позициях базирова-

лись исследования современных уче-
ных (В. Бадер, М. Вашуленко, С. Коно-
плястая, В. Тарасун, М. Шеремет и др.), 
рассматривающих влияние стимулиро-
вания познавательной деятельности на 
общее и речевое развитие учащихся. 

Письменная речь как одна из форм 
речевой деятельности является важ-
ным средством коммуникации и по-
лучения знаний, особенно в период 
школьного обучения [5; 8]. Полноцен-
ное овладение учащимися письмен-
ной речью является не только образо-
вательной, но и социальной задачей, 
поскольку вооружает их средством об-
щения, обуславливает перевод тех-
нических процессов на более высо-
кий уровень функционирования – уро-
вень осознанности и произвольности 
(Л. Выготский, А. Лурия).

Особую актуальность эта пробле-
ма приобретает для обучения млад-
ших школьников, у которых наблю-
даются определенные речевые недо-
статки, обуславливающие серьезные 
затруднения в овладении основными 
программными учебными дисципли-
нами и вызывают значительное коли-
чество ошибок на письме (А. Корнев, 
Р. Левина, Н. Никашина, И. Садовни-
кова, Л. Спирова, В. Тарасун, Н. Черед-
ниченко, А. Ястребова и др.).

Письменно-речевая деятель-
ность требует чрезвычайно слож-
ной структурно-системной организа-
ции работы мозга (Б. Ананьев, П. Ано-
хин, Т. Ахутина, Н. Бернштейн, Л. Вы-
готский, А. Лурия и др.). Различные не-
благоприятные биологические и соци-
альные факторы могут негативно вли-
ять на формирование навыков чте-
ния и письма (M. Critchley, А. Корнев, 
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Р. Лалаева, Р. Левина, R. Rabinovitch, 
E. Schwalb, А. Сиротюк, Л. Цветкова 
и др.). К факторам, негативно влияю-
щим на развитие ребенка, можно отне-
сти ухудшение социальной и экологи-
ческой обстановки, недифференциро-
ванный подход к обучению, завышен-
ные требования школьного образова-
ния, опережающие темпы развития го-
ловного мозга ребенка.

В современных условиях возрастает 
количественный состав неблагоприят-
ных и патогенных факторов и, соответ-
ственно, растет вариативность откло-
нений в развитии детей [1; 3].

Проблема обучения и развития де-
тей с нарушением речи нашла ши-
рокое отражение в отечественном 
коррекционно-педагогическом опыте. 
Изучались особенности развития речи 
детей с фонетико-фонематическим и 
общим недоразвитием речи (Л. Вави-
на, Р. Левина, Е. Соботович, Л. Спи-
рова, В. Тарасун, Л. Трофименко, 
М. Шевченко и др.), вопросы подго-
товки к овладению письменной ре-
чью, формирование и совершенство-
вание лексико-грамматической сто-
роны речи (Л. Бартенева, Л. Дидкова, 
Л. Журова, Н. Никашин, Н. Орланова, 
Г. Чиркина, М. Шеремет и др.). В науч-
ных работах (Л. Вавиной, Л. Волковой, 
Э. Данилавичюте, М. Земцовой, С. Ко-
робко, Б. Коваленко, Н. Крыловой, 
Л. Логвиновой, А. Российской, Е. Со-
ботович, В. Тарасун, Н. Чередниченко, 
М. Шеремет и др.) затронуты проблемы 
определения общих и специфических 
особенностей этого процесса и разра-
ботки методик ообучения письму детей 
с различными нарушениями развития. 
Разносторонние аспекты формирова-

ния письма у детей с психофизически-
ми недостатками исследовали укра-
инские ученые А. Гопиченко, Е. Дани-
лавичюте, А. Колупаева, Т. Пичугина, 
Е. Соботович, В. Тарасун, М. Шеремет 
и др.

Нарушение речевого развития при-
водят к нарушению или задержке раз-
вития высших психических функций, 
опосредованных речью (вербальная 
память, смысловое запоминание, слу-
ховое внимание, словесно-логическое 
мышление), и к дисграфии [2; 5; 7].

По мнению А. Корнева [3], дисгра-
фия является не только педагогиче-
ской, но и медицинской проблемой. 
Однако в медицинской статистике, со-
гласно международной классифика-
ции болезней 10-го пересмотра ВОЗ, 
дисграфию не выделяют отдельным 
пунктом в рубрике F81 - специфиче-
ские расстройства развития школьных 
навыков. Именно эта проблема, кото-
рую зарубежные авторы определяют 
как школьную дезадаптацию (неспо-
собность к овладению школьными на-
выками), не теряет своей актуальности.

Ученые раскрывают дисграфию 
как следствие нарушения устной речи: 
звукопроизношения, фонематиче-
ского восприятия, анализа и синте-
за лексико-грамматического строя 
(Р. Левина, Л. Спирова, А. Ястребова 
и др.). Процесс формирования пись-
менной речи авторами рассматри-
вался в рамках единого процесса ре-
чевого и языкового развития ребен-
ка, а процесс коррекции нарушений 
письма и чтения основывался на раз-
витии фонетико-фонематических и 
лексико-грамматических средств речи 
(Т. Вербицкая, Л. Ефименкова, Р. Ле-
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вина, И. Садовникова, А. Смирнова, 
О. Токарева, В. Тарасун, М. Шевченко, 
А. Ястребова). В этом случае коррекци-
онная работа логопедов носит локаль-
ный характер, она ориентирована на 
височную область левого полушария и 
неэффективна.

Овладение письменно-речевой де-
ятельностью происходит на осно-
ве взаимодействия высших психиче-
ских функций, обеспечивающих необ-
ходимые для реализации письма про-
цессы звукоразличения, актуализа-
ции образов буквенных знаков и пере-
кодирования их в систему движений 
руки (М. Бернштейн, А. Корнев, А. Лу-
рия, Л. Цветкова и др.). Исследования 
последних лет (И. Марченко, И. Мар-
тыненко, Т. Пичугина, Н. Разживи-
на, Л.Сергеева, В. Тарасун, И. Шуры-
гина) доказали, что успешность фор-
мирования письменной речи у млад-
ших школьников зависит не только от 
сформированности языковых опера-
ций, необходимых для реализации вы-
сказывания, но и от сформированно-
сти невербальных психических функ-
ций – зрительно-пространственных 
представлений, слухо-моторной и 
оптико-моторной координации, об-
щей моторики, целенаправленной со-
знательной деятельности, самоконтро-
ля за действиями, внимания [1; 5; 6].

Дисграфия рассматривается как 
сложное речевое нарушение, обуслов-
ленное анатомической или функци-
ональной незрелостью высокоорга-
низованных структур мозга (Д. Исаев, 
К. Ефремов, В. Ковалев, Г. Сухарева). 

Значительная выраженность и стой-
кость нарушений письма у учащихся 
начальных классов, трудности их прео-

доления общепринятыми в логопедии 
методами обусловлены не только нару-
шением деятельности отдельных базо-
вых для письма функций, но и задерж-
кой формирования их мозговой орга-
низации в целом.

Нейропсихологическое направле-
ние исследования дисграфии у де-
тей основано на фундаментальных те-
оретических положениях JI. Выготско-
го и А. Лурия о высших психических 
функций как о сложных функциональ-
ных системах, об их системной и ди-
намической локализации и гетерохро-
нии развития, об интегративной дея-
тельности мозга в процессе психиче-
ской деятельности (П. Анохин, А. Лу-
рия, М. Бернштейн). Особенность ней-
ропсихологического подхода заклю-
чается в том, что он позволяет иссле-
довать непосредственно структурные 
компоненты разных высших психиче-
ских функций. Согласно исследовани-
ям ученых (Т. Ахутина, А Семенович, 
Л. Цветкова), дисграфия у школьников 
может быть результатом нарушения 
любого из структурных компонентов, 
составляющих функциональную систе-
му письма: операций по переработке 
слуховой, кинестетической, зритель-
ной и зрительно-пространственной 
информации; серийной организации 
движений, программирования и кон-
троля деятельности [4; 6]. Однако каж-
дый из указанных компонентов пись-
ма входит в состав других высших пси-
хических функций. Поэтому первич-
ное нарушение любого из структур-
ных компонентов письма закономер-
но сказывается не только на письме, 
но и на ряде других высших психиче-
ских функций, в состав которых входит 



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 211 –

данный компонент. Нейропсихологи-
ческие методы, направленные на изу-
чение структурных компонентов пись-
ма, позволяют выявить закономерные 
связи специфических нарушений пись-
ма с особенностями других психиче-
ских функций. 

Проблема дисграфии до настояще-
го времени является недостаточно раз-
работанной, хотя изучается комплек-
сно в различных аспектах: клиниче-
ском, анатомо-физиологическом, пси-
хологическом, психолингвистическом, 
логопедическом. 

Этиология расстройств письмен-
ной речи у детей включает три аспек-
та: конституциональные предпосылки; 
экзогенные повреждающие факторы; 
условия обучения; лингвистические 
особенности письменной речи родно-
го языка и необходимый для овладе-
ния ею базис психологических навы-
ков.

По мнению большинства авторов 
(А. Корнев, Р. Лалаева, И. Садовникова, 
Z. Matejcek), дисграфия чаще всего име-
ет наследственно-энцефалопатическое 
происхождение: отягощенная наслед-
ственность сочетается с воздействием 
экзогенных факторов в пренатальный, 
натальный и ранний постнатальный 
периоды. При этом более важная роль 
в этиологии нарушений письменной 
речи принадлежит сравнительно позд-
но воздействующим факторам. В ре-
зультате такого вредного воздействия 
возникает задержка в формировании 
определенных сложно организован-
ных, поздно созревающих функцио-
нальных систем, важных для освоения 
письменной речи (Д. Исаев, С. Мнухин 
и др.). 

Нарушения письменной речи могут 
быть связаны с воздействием таких не-
благоприятных факторов, как непра-
вильная речь окружающих, двуязычие 
в семье, недостаточное внимание к 
развитию речи ребенка в семье, дефи-
цит речевого общения. Ряд исследова-
телей относят к этой группе факторов 
и неправильно выбранный метод обу-
чения ребенка письму (А. Корнев). 

В результате теоретического анали-
за специальной литературы и обобще-
ния научных данных в области меди-
цины, логопедии, коррекционной пе-
дагогики, нейропсихологии аргумен-
тирована необходимость дальнейшего 
изучения проблемы коррекции рече-
вого развития детей младшего школь-
ного возраста с дисграфией; раскрыта 
полиэтиологическая природа факто-
ров, способствующих возникновению 
дисграфии.

Таким образом, нарушение пись-
ма является наиболее распространен-
ной формой речевой патологии у детей 
младшего школьного возраста. В этио-
логии дисграфии выявляется сложное 
переплетение причин, условий и пред-
посылок, что обусловливает комплекс-
ность симптоматики, сложную и вари-
ативную структуру дефекта (соотноше-
ние речевых и неречевых симптомов). 
В логопедии освещены вопросы сим-
птоматики, механизмов дисграфии, 
структуры этого речевого расстрой-
ства, разработаны как общие мето-
дологические подходы, так и отдель-
ные направления, дифференцирован-
ные методы коррекции различных ви-
дов дисграфии (И. Ефименкова, А. Кор-
нев, Р. Лалаева, Л. Парамонова, И. Са-
довникова, Е. Соботович, В. Тарасун, 
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О. Токарева и др.). Однако эффектив-
ность логопедической работы по кор-
рекции дисграфии недостаточно высо-
ка. Проблема комплексной коррекции 

речевого развития младших школьни-
ков с дисграфией остается актуальной 
и в настоящее время. 
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 Հոդ վա ծո ւմ բա ցա հայտ ված է 
<< դի սգ րա ֆի ա>>  հաս կա ցու թյան է ու-
թյու նը :  Հե ղի նա կն ան դրա դառ նո ւմ 
է գրա վոր խոս քի խան գա րո ւմն  ե րով   

ե րե խա նե րի թվի ա ճին, դի սգ րա ֆի-
այի ա ռա ջաց ման պատ ճառ նե րին 
կար ևո րե լով  հե տա գա  հե տա գոտ-
ման ան հրա ժեշ տու թյու նը : 

The article reveals the essence of the 
concept of “dysgraphia”. The author 
focuses on increasing the number of 
children with diffi  culties in forming 

and writing .It emphasizes the need for 
further M udy of the problem.

 ԴԻ ՍԳ ՐԱ ՖԻ ԱՅՈՎ ԿՐՏ ՍԵՐ ԴՊ ՐՈ ՑԱ ԿԱՆ ՆԵ ՐԻ ԽՈՍ ՔԻ ՇՏԿ ՄԱՆ 

ԽՆ ԴԻՐ ՆԵ ՐԻ ԱՐ ԴԻ Ա ԿԱ ՆՈ ՒԹՅՈՒ ՆԸ  

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 Ժու րա վլյ ո վա Լ. Ս.

 Մե լի տո պո լի պե տա կան ման կա վար ժա կան հա մալ սա րան, Սո ցի ա լա կան 
ման կա վար ժու թյան և նա խա դպ րո ցա կան կր թու թյան  ամ բի ոնի դո ցե նտ, 

ման կա վար ժա կան գի տու թյո ւն նե րի թեկ նա ծու
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Всестороннее развитие подраста-
ющего поколения, подготовка его к 
жизни и активной трудовой деятель-
ности всегда считались важной состав-
ной частью программ экономического 
и социального развития каждого госу-
дарства. В связи с этим в системе об-
разования подрастающего поколения 
особое значение приобретает пробле-
ма изыскания эффективных путей об-
учения и воспитания детей с откло-
нениями развития вообще и умствен-
но отсталых в частности (Зайцева И.А. 
2002, Пузанов Б.П. 2001, Искандарян 
С.С. 2004 и др.).

Решение этих задач в специаль-
ной (вспомогательной) школе связано 
с определенными сложностями.  Они 
в основном,  обусловлены не только  
спецификой их психического разви-
тия, но и с несовершенством методики 
обучения, использования средств и пе-
дагогических подходов. 

Что же касается неадекватности 
знаний, получаемых умственно отста-
лыми детьми на уроках математики, 
применения средств и методов, то они 
почти не были предметом специально-
го исследования. В системе обучения 
математике умственно отсталых млад-
ших школьников важное место долж-
но отводиться оптимизации средств, 

методов и условий обучения арифме-
тическим действиям и решению за-
дач с практическим содержанием. 
Это прежде всего совершенствование 
программно-методического обеспече-
ния учебно-воспитательного процес-
са, применение заданий, игр, игро-
вых ситуаций, арифметических задач с 
практическим содержанием. Разработ-
ка данных вопросов послужит улучше-
нию коррекционно-развивающей ра-
боты на уроках математики, подготов-
ке учащихся к самостоятельной жизни 
в обществе.

Целью настоящей работы было изу-
чение практики обучения арифметиче-
ским действиям в специальных (вспо-
могательных) школах республики. С 
этой целью нами было прослушено 68 
уроков математики в I-IV классах спе-
циальных (вспомогательных) школ, 
проанализированы поурочные планы 
учителей математики, проведены бесе-
ды,  опрос и анкетирование учителей.

Анализ поурочных планов учителей 
математики показал, что выполнению 
арифметических действий при реше-
нии задач с практическим содержани-
ем во вспомогательных школах уделя-
ется недостаточное внимание. Данная 
работа планируется в основном на вто-
рую половину урока, после проведения 

ИЗУЧЕНИЕ ПРАКТИКИ ОБУЧЕНИЯ АРИФМЕТИЧЕСКИМ 
ДЕЙСТВИЯМ В СПЕЦИАЛЬНЫХ (ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ) ШКОЛАХ 

РЕСПУБЛИКИ

Искандарян С.С.

доцент кафедры математики и методики начального обучения Армянского 
государственного педогогического университета им. Хачатура Абовяна, 

кандидат педагогических наук



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 215 –

устного счета, математического дик-
танта, решения примеров и т.д.. Кроме 
того, предыдущие этапы урока преду-
сматривают подготовку учеников к вы-
полнению арифметических действий и 
решению задач, запланированных на 
данный урок.

Установлено, что в обследованных 
школах не всегда предусмотрена ин-
дивидуальная работа по обучению ум-
ственно отсталых учащихся выполне-
нию арифметических действий при ре-
шении задач, не отмечается коммен-
тированная запись их решений. Рабо-
та над арифметическими действиями 
и задачами планируется не на каждый 
урок математики, редко встречаются 
в устном счете выполнение арифме-
тических действий и решение задач с 
практическим содержанием. Почти не 
практикуется составление задач на ма-
териале повседневной жизни.

Наблюдения над работой учите-
ля проводились в естественных усло-
виях- учителя не предупреждались о 
цели нашего посещения, хотя были 
оповещены о встрече заранее. Анализ 
уроков проходил с учетом состава уча-
щихся: во всех обследованных классах 
обучались дети с одинаковым диагно-
зом – умственная отсталость в умерен-
ной степени.

Анализ результатов прослушива-
ния уроков показал, что учителя при-
ступают к выполнению арифметиче-
ских действий и решению задач в се-
редине урока, когда учащиеся начина-
ют утомляться. Более опытные учителя 
в процессе проведения устного счета 
и решения примеров подготавливают 
школьников к решению задач: выпол-
няют подобные вычислительные опе-

рации, чего нельзя, к сожалению, ска-
зать о молодых учителях.

Установлено, что в большинстве 
случаев предварительная работа по вы-
полнению арифметических действий 
и решению задач сводится к анали-
зу числовых данных и разбору смыс-
ловой ситуации. В отдельных случаях, 
из-за многословия учителя, она при-
нимает затяжной характер, что приво-
дит к потере времени и утомляемости 
учащихся. 

Наблюдения и беседы с учителя-
ми математики специальных (вспомо-
гательных) школ свидетельствуют, что 
многие учителя, за небольшим исклю-
чением, не владеют методикой разбо-
ра задач от главного вопроса задачи. В 
результате умственно отсталые учени-
ки теряют нить рассуждения и не мо-
гут сформировать ответ при уже най-
денном числовом значении искомой 
величины.

Выявлено, что помощь учителя при 
разборе задачи и поиске путей ее ре-
шения зачастую носит характер под-
сказки. Не имея достаточного време-
ни на решение задач, учитель, как пра-
вило, торопит детей, не дает им поду-
мать и отвечает за ученика даже в тех 
случаях, когда ученик мог бы сам сде-
лать это. В результате часть умственно 
отсталых детей, судя по их недостаточ-
ной активности, а зачастую и полному 
безучастию, “выпадает” из работы, что 
отрицательно сказывается на усвоении 
учебного материала и формировании 
практических умений и навыков.

Естественно, что после такого раз-
бора на уроке только незначительная 
часть умственно отсталых школьников 
может самостоятельно записывать ре-
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шение задачи в тетрадь и делать про-
верку. По этой причине после устного 
разбора примеров и задач, поиска пу-
тей их решения, запись осуществляет-
ся на доске одним или, вызываемыми 
поочередно, несколькими учениками, 
а остальным предоставляется возмож-
ность списать. При внешнем благопо-
лучии такой работы (все ученики рабо-
тают, в тетрадях  делается безошибоч-
ная запись решений) имеются пред-
посылки неудовлетворительного усво-
ения умений и навыков выполнения 
арифметических действий.

Следует отметить стереотип в рабо-
те учителя и ученика: участие в выпол-
нении арифметических действий и ре-
шении задач принимают одни и те же 
ученики при частичном или даже пол-
ном безучастии остальных. Такую кар-
тину мы наблюдали при посещении се-
рии уроков в одном и том же классе.

Выявлено, что практически не ис-
пользуется комментированная запись 
выполнения арифметических действий 
при решении задачи, недооценивает-
ся роль самостоятельных видов рабо-
ты, которые должны быть на каждом 
уроке. Умственно отсталые ученики не 
приучаются  к самостоятельному вы-
полнению арифметических действий и 
решению задач. При этом учителя вы-
ходят из положения на контрольных 
работах по математике за счет значи-
тельного занижения уровня сложности 
предлагаемых для самостоятельного 
решения заданий, объясняя это диф-
ференцированным подходом к обуче-
нию умственно отсталых детей. Неко-
торые учащиеся, не включенные в ин-
дивидуальную программу обучения по 
математике, на контрольных работах 

решают задания классом ниже или по 
упрощенной схеме.

На посещенных нами уроках мате-
матики большинство учителей не вы-
полняли проверку арифметического 
действия или решения задачи, уделяя 
много времени на ее разбор и запись. 
Примечательно также стремление учи-
телей к краткой записи решения задач 
и примеров в несколько действий. На-
блюдения показывают, что при нали-
чии такой записи умственно отсталые 
ученики затрудняются в постановке 
вопросов к каждому уже выполненно-
му действию решенной задачи.

Исследование показывает, что 
предлагаемые умственно отсталым 
школьникам арифметические действия 
и задачи зачастую не имеют практи-
ческой направленности. Отмечена не-
достаточная преемственность в рабо-
те учителей по обучению этих детей 
арифметическим действиям и реше-
нию задач в 1-2 и 2-3 классах. К на-
чалу обучения в IV классе выявилась 
группа школьников, не имеющих базу 
для продолжения обучения, причем не 
в результате характера и степени ум-
ственных нарушений, а из-за несфор-
мированных умений и навыков этого 
вида умственной деятельности.

Важно было выяснить какие труд-
ности испытывают учителя в процессе 
обучения умственно отсталых учени-
ков выполнению арифметических дей-
ствий при решении задач с практиче-
ским содержанием. Мы пытались уста-
новить считают ли учителя возможным 
научить умственно отсталого школьни-
ка выполнять подобные действия и ре-
шать такие задачи.

Эти вопросы весьма актуальны 
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именно сегодня, так как в последние 
годы наука и практика все стреми-
тельнее разрабатывают проблему при-
кладного обучения и воспитания де-
тей с отклонениями в развитии, под-
готовки их к интегрированному обще-
нию, социальной адаптации в обще-
стве (Т.В.Фуряева, 1999; Н.Д.Шматко, 
1999; З.П.Медведева, 2001; Э.М.Кафьян, 
2003 и др.).

В связи со сказанным нами проведе-
но специальное социологическое ис-
следование, где анкетированию под-
верглись 101 учитель начальных клас-
сов общеобразовательной и специаль-
ной (вспомогательной) школ. К иссле-
дованию были привлечены также 118 
старшекурсников факультета специ-
ального образования педагогическо-
го вуза.

Анализ анкетных данных свидетель-
ствует, что среди опрошенных специа-
листов 56,5% учителей имеют стаж пе-
дагогической работы от 10 до 20 лет, 
а подавляющее большинство имеют 
высшее и высшее специальное образо-
вание. Эти данные говорят о высокой 
компетентности большинства опраши-
ваемых педагогов-математиков.

Вместе с тем, по откровенному при-
знанию этих учителей, достаточных те-
оретических знаний и практического 
опыта работы по обучению умственно 
отсталых учеников выполнению ариф-
метических действий при решении за-
дач с практическим содержанием они 
не имеют. Поэтому изучение этих во-
просов в практике работы специаль-
ной (вспомогательной) школы имеет 
важное значение.

Интересен тот факт, что довольно 
большой процент опрошенных учите-

лей математики (18,5%) констатирова-
ли, что в своей педагогической прак-
тике они ранее не встречались с дан-
ным контингентом детей и специаль-
но не задумывались о применении в 
школьной практике задач с практиче-
ским содержанием при обучении вы-
полнению арифметических действий. 
Не может не настораживать и тот факт, 
что 12,6% опрошенных учителей не 
ориентировались в применении по-
добных заданий и на соответствующие 
вопросы анкеты они откровенно отве-
чали: “Затрудняюсь ответить”.

На вопрос о том нужна ли им мето-
дическая помощь в обучении умствен-
но отсталых учащихся арифметическим 
действиям и задачам с практическим 
содержанием, подавляющее большин-
ство опрошенных учителей дали поло-
жительный ответ. Причем они подчер-
кивали, что нуждаются в конкретных, 
опробированных на практике, методи-
ческих рекомендациях, дидактических 
заданиях и играх.

Было также установлено, что пода-
вляющее большинство этих учеников 
способны обучению арифметическим 
действиям и решению задач с прак-
тическим содержанием, но при этом 
подчеркивалось, что важно исполь-
зовать специальную методику и сред-
ства выполнения этой работы. Почти 
все опрошенные учителя (87,6%) указа-
ли на нехватку времени на уроке, не-
умение его правильно распределить с 
учетом использования сил и индиви-
дуальных интеллектуальных возмож-
ностей детей (91,4%).

В плане наших исследований нас 
также интересовало, каким видам ра-
бот отдают предпочтение учителя ма-
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тематики при обучении детей выпол-
нению арифметических действий и ре-
шению задач с практическим содержа-
нием. Высказывания опрошенных сви-
детельствуют, что они в первую оче-
редь отдают предпочтение формиро-
ванию вычислительных навыков, хотя 
признаются, что понимают, что обуче-
ние решению задач требует не эпизо-
дической работы. Крайне мало уделя-
ется внимание самостоятельному ре-
шению задач и выполнению ариф-
метических действий. Это отметили 
83,3% респондентов.

Итак, приведенные высказывания 
учителей математики специальных 
(вспомогательных) школ подтвержда-
ют правильность наших наблюдений 
и анализ состояния практики обуче-
ния выполнению арифметических дей-
ствий при решении задач с практиче-
ским содержанием умственно отсталых 
детей.

Трудность этой работы, судя по от-
ветам опрошенных учителей, заклю-
чается в отсутствии программ по диф-

ференцированному обучению матема-
тике (82,3%), недостаточной разрабо-
танности методических рекомендаций 
по выполнению арифметических дей-
ствий и решению задач с практиче-
ским содержанием (93,7%), неэффек-
тивным распределением рабочего вре-
мени на уроке (61,4%), слабой поста-
новкой самостоятельной работы уча-
щихся (52,1%).

Результаты социологического ис-
следования позволяют сделать вывод о 
том, что в специальных (вспомогатель-
ных) школах работа по обучению вы-
полнению арифметических действий 
и решению задач с практическим со-
держанием ведется бессистемно. Не-
эффективность работы обусловлена, 
в первую очередь, отсутствием про-
грамм по дифференцированному об-
учению и разработанных методиче-
ских рекомендаций по решению дан-
ной проблемы.

Частичному решению этих вопро-
сов и направлены наши дальнейшие 
исследования.
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Հոդ վա ծո ւմ ներ կայաց վո ւմ են 
հան րա պե տու թյան հա տո ւկ (օ ժան-
դակ) դպ րոց նե րո ւմ թվա բա նա կան 
գոր ծո ղու թյո ւն նե րի ու սո ւց ման փոր-
ձի ու սո ւմն  ա սի րու թյան ար դյո ւնք նե-
րը, հիմն  ա հար ցի ան բա վա րար ու-

սո ւմն  ա սիր ման խն դի րը կապ ված 
ու սո ւց ման մե  թոդ նե րի, մի  ջոց նե րի և 
պայ ման նե րի օպ տի մա լաց ման հետ: 
Բա ցա հայտ վո ւմ են հիմն  ա հար ցի հե-
տա զոտ ման ուղ ղու թյո ւն նե րը:

ЛИТЕРАТУРА

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 ՀԱՆ ՐԱ ՊԵ ՏՈՒ ԹՅԱՆ ՀԱ ՏՈ ՒԿ (Օ ԺԱՆ ԴԱԿ) ԴՊ ՐՈՑ ՆԵ ՐՈ ՒՄ ԹՎԱ ԲԱ ՆԱ ԿԱ Ն 

 ԳՈՐ ԾՈ ՂՈՒ ԹՅՈ ՒՆ ՆԵ ՐԻ ՈՒ ՍՈ ՒՑ ՄԱՆ ՓՈՐ ՁԻ ՈՒ ՍՈ ՒՄ ՆԱ ՍԻ ՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆԸ

Իս կան դա րյան Ս.Ս.

 Խա չա տո ւր Ա բո վյ ա նի ան վան   Հայ կա կան  պե տա կան ման կա վար ժա կան  
հա մալ սա րանի մա թե մա տի կայի և տար րա կան ու սո ւց մա ն  մե  թո դի կայի 

ամ բի ո նի դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյո ւն նե րի թեկ նա ծո ւ
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ципы исследования, методологиче-
ские подходы, системные нарушения 
речи, дети старшего дошкольного воз-
раста.

Важнейшим условием успешной со-
циализации ребенка дошкольного воз-
раста является сформированность на 
достаточном уровне коммуникативной 
деятельности (общения).

Результаты исследований свиде-
тельствуют, что общение имеет слож-
ную структурную организацию, основ-
ными компонентами которой являют-
ся предмет общения, потребность в 
общении, его средства и результаты. 
В дошкольном возрасте содержание 
структурных компонентов общения 
меняется, совершенствуются его сред-
ства, основным из которых становит-
ся речь (Р. Вердербер, В. А. Горянин, 
Е. П. Ильин, А. А. Леонтьев, А. Н. Леон-
тьев, М. И. Лисина, Е. С. Слепович, Е.О. 
Смирнова и др.).

На современном этапе в педагогике 
и психологии осуществлен ряд иссле-
дований, раскрывающих особенности 
общения детей с нормативным разви-
тием (Т. И. Бабаева, Б. А. Илюк, К. Я. 
Вольцис, Л. И. Дурандина, М. Г. Ела-
гина, А. B. Запорожец, М. И. Лисина, 

А. К. Маркова, А. Г. Рузская, Е. О. Смир-
нова). В результате определены норма-
тивы развития общения в детском воз-
расте, установлены условия его эффек-
тивности, факторы, способствующие 
полноценному становлению и разви-
тию коммуникативных умений в раз-
личных ситуациях.

Сторонники деятельностного под-
хода к изучению общения в психоло-
гии отмечают тождественность тер-
минов «общение» и «коммуникатив-
ная деятельность», поскольку общение 
- это деятельность, которая обеспечи-
вает обмен информацией, действия-
ми, эмоциями,  - коммуникативная де-
ятельность (А. А. Леонтьев, А. Н. Леон-
тьев, М.И. Лисина, Е. С. Слепович, Е.О. 
Смирнова).

О недостаточной сформированно-
сти речевого общения, задержке в раз-
витии коммуникативных умений, недо-
статочном владении различными сред-
ствами общения заявляется в ряде на-
учных работ, посвященных пробле-
ме общения детей с отклонениями в 
развитии: с нарушением интеллекта 
(O. K. Агавелян, И.А. Амбрукайтис, Д. И. 
Аугене, Д. И. Бойков, И. В. Кузнецова, 
Н. Д. Соколова, М. И. Шишкова), с на-
рушением зрения (С. К. Амирова; К.А. 
Глушенко, М. Заорский, В. В. Кобыль-

ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 
КОММУНИКАТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С СИСТЕМНЫМИ  НАРУШЕНИЯМИ 
РЕЧИ

Мартыненко И.В.

доцент  кафедры логопедии Национального педагогического университета  
имени М. П. Драгоманова кандидат психологических наук, 
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ченко, С.А. Покутнева), с церебраль-
ным параличом (А. В. Мамаева, Л.Б. Ха-
лилова, Л. А. Ханзерук).

Анализ психолого-педагогических 
исследований свидетельствует об акту-
альности проблемы развития коммуни-
кативной деятельности у детей с тяже-
лыми нарушениями речи, системными 
в частности.

Проблема речевого недоразвития 
широко представлена   в специальных 
психолого-педагогических и меди-
цинских исследованиях (В.А. Кондра-
тенко, С.Ю. Конопляста, Р.Е. Левина, 
Н.В. Манько, Н.В. Савинова, Е.Ф. Со-
ботович, В.В. Тарасун, В.В. Тищенко, 
Т.В. Туманова, Т.Б. Филичева, Г.В. Чир-
кина, С.Н. Шаховская, М.К. Шеремет). 
Учеными (О.Е. Грибова, В.А. Калягин, 
К. В. Ковылова, О.С. Павлова, Л. Г. Со-
ловьева, Е.Г. Федосеева, Т.А. Фотеко-
ва) описан ряд особенностей развития 
коммуникативной деятельности детей 
с системными нарушениями речи (да-
лее - СНР), которые авторы связывают 
с первичным речевым недоразвити-
ем и отмечают их вторичное происхо-
ждение. В логопедических исследова-
ниях (Б. М. Гриншпун, Р.И.Лалаева, Р.Е. 
Левина, В.А. Кондратенко, С. Ю. Ко-
ноплястая, Н.Г. Пахомова, Н. В. Са-
винова, Л.Ф.Спирова, В.В. Тарасун, 
В.В.Тищенко, Л.Б.Халилова, Н.В. Че-
редниченко, Т. В. Чиркина, С.М. Ша-
ховская, М.К. Шеремет) описано струк-
туру речевых нарушений у лиц с раз-
личной речевой патологией, их сим-
птоматику.

Исследователи отмечают, что у де-
тей с СНР нарушено формирование 
всех компонентов речевой системы, 
относящихся как к звуковой, так и со-

держательной сторон. Авторы конста-
тируют, что кроме недоразвития рече-
вых средств, у детей с СНР отстают в 
развитии невербальные средства ком-
муникации, которые помогают нала-
живать и поддерживать контакт, де-
монстрировать заинтересованность в 
общении, достигать общего результа-
та.

Как свидетельствуют научные ис-
следования, проблема развития ком-
муникативной деятельности детей с 
речевым недоразвитием является наи-
более значимой и недостаточно раз-
работанной в логопедии и логопсихо-
логии, поэтому привлекает все боль-
ше внимания исследователей в по-
следние годы. Особенности формиро-
вания коммуникативных умений были 
предметом исследований С. В.Артамо-
новой, Б.М Гриншпуна [8], О .Е. Грибо-
вой [7], К.В. Ковыловой [11], В.В. Кор-
жевиной [12], О.С. Павловой [17], Л.Г. 
Соловьевой [19], Е.Г. Федосеевой [20], 
Е. А. Харитоновой [21] и т. По мнению 
ученых, нарушения общения у детей с 
СНР проявляются в несформированно-
сти его основных форм (В.К. Воробье-
ва, В.П. Глухов, Н.К. Усольцева); сме-
щении иерархии целей общения (О.Е. 
Грибова); снижении потребности в нем 
(Б.М. Гриншпун, О.С. Павлова, Л.Ф. 
Спирова, Т. В. Чиркина); недостаточ-
ной сформированности коммуника-
тивных умений и овладении средства-
ми общения (К. В. Ковылова, В. В. Кор-
жевина, И. С. Кривовяз, О.С. Павлова, 
Л. Г. Соловьева, Е. Г. Федосеева). Огра-
ниченность вербальных средств обще-
ния негативно влияет на взаимодей-
ствие между детьми, становится пре-
пятствием в формировании игрового 
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процесса (Л. Г. Соловьева, Е. А. Хари-
тонова).

Т. Н. Волковская [6], В. А. Калягин 
[10], В. И. Лубовский [16], Т. С. Овчин-
никова [10] нарушение коммуникатив-
ной деятельности считают одной из 
специфических закономерностей раз-
вития детей с тяжелыми нарушениями 
речи. По мнению авторов, в дальней-
шем это нарушение приводит к труд-
ностям социализации, существенно 
влияет на социальную ситуацию раз-
вития индивида. 

Высокая актуальность проблемы из-
учения коммуникативной деятельности 
детей старшего дошкольного возрас-
та с СНР вызывает необходимость це-
ленаправленного комплексного ее из-
учения и разработки психологических 
основ, направленных на оптимизацию 
общения этих детей. В связи с выше-
сказанным было проведено экспери-
ментальное исследование, целью ко-
торого является определение особен-
ностей развития коммуникативной де-
ятельности у детей старшего дошколь-
ного возраста с СНР. 

В исследовании коммуникативной 
деятельности детей с системными на-
рушениями речи мы руководствова-
лись общепринятыми методологиче-
скими подходами в психологии, а так-
же специфическими научными прин-
ципами специальной психологии и ло-
гопсихологии.

Под общепринятыми и наиболее ак-
туальными в изучении коммуникатив-
ной деятельности детей с системны-
ми нарушениями речи мы прежде всего 
имеем ввиду системный, деятельност-
ный, личностно-ориентированный и 
коммуникативно-личностный подходы.

Обобщая концептуальные подхо-
ды к экспериментальному изучению 
коммуникативной деятельности детей 
старшего дошкольного возраста с си-
стемными нарушениями речи, были 
выделены основополагающие для на-
шего исследования принципы: детер-
минизма, единства сознания и дея-
тельности, целостности, функциональ-
ной детерминированности коммуника-
тивной деятельности и ее подсистем, 
генетико-иерархической структурно-
уровневой организации коммуника-
тивной деятельности.

Экспериментальное исследование 
было организовано с целью опреде-
ления особенностей коммуникатив-
ной деятельности у детей старшего до-
школьного возраста с системными на-
рушениями речи.

В соответствии с целью, перед ис-
следованием были поставлены следу-
ющие задачи:

1. определить особенности струк-
турной организации коммуникативной 
деятельности детей с СНР;

2. выяснить состояние сформиро-
ванности вербальных, экспрессивно-
мимических и предметно-действенных 
средств общения и коммуникативных 
умений детей с СНР;

3. оценить состояние коммуника-
тивных качеств личности у детей с СНР;

4. выделить типичные трудности в 
коммуникативной деятельности детей 
с СНР;

5. определить уровни сформиро-
ванности коммуникативной деятель-
ности у детей с СНР,

6. на основе обобщения экспери-
ментальных данных разработать типо-
логию детей старшего дошкольного 



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 224 –

возраста с СНР по состоянию их ком-
муникативной деятельности.

В соответствии с указанными теоре-
тическими положениями и основными 
задачами были проведены три серии 
экспериментального исследования.

1-ая серия была направлена   на из-
учение состояния сформированности 
базовых средств реализации комму-
никативной деятельности, коммуника-
тивных умений у детей с СНР, ее зада-
чами было: 
 выяснить состояние сформирован-

ности вербальных средств общения 
у детей с СНР, а именно:

 особенности монологического рас-
сказа (по серии сюжетных карти-
нок);

 ведение диалога;
 определить особенности 

экспрессивно-мимических средств 
общения: перцептивных умений 
узнавать и понимать эмоции окру-
жающих;

 оценить состояние предметно-
действенных средств общения, а 
также интерактивных умений взаи-
модействовать с коммуникативным 
партнером (согласовать свои дей-
ствия, выслушивать партнера, про-
гнозировать развитие коммуника-
тивной ситуации и т.д.).
2-ая серия была направлена   на из-

учение личностных качеств детей с 
СНР, влияющие на эффективность об-
щения, т.е. коммуникативных качеств 
личности, а именно:
 охарактеризовать коммуникативные 

качества личности детей старшего 
дошкольного возраста с СНР,

 выяснить состояние личностной на-
правленности ребенка старшего до-
школьного возраста с СНР на лю-
дей, сферу общения;

 разработать личностный профиль 
детей старшего дошкольного воз-
раста с СНР.
3-я серия исследования предпо-

лагала изучение особенностей струк-
турной организации коммуникатив-
ной деятельности детей старшего до-
школьного возраста с СНР. Ее задача-
ми было: 
 выяснить состояние мотивации об-

щения у детей с СНР,
 определить особенности планиро-

вания и реализации коммуникатив-
ной программы у детей с СНР;

 уточнить ведущую форму общения 
у детей с СНР,

 выделить особенности реализации 
коммуникативной деятельности с 
детьми и взрослыми в деловой и 
домашней атмосфере;

 выяснить типичные трудности в 
реализации коммуникативной де-
ятельности у детей старшего до-
школьного возраста с СНР.
Для достижения поставленных за-

дач в исследовании были использо-
ваны следующие экспериментальные 
методики и задания: рассказ по се-
рии сюжетных картинок, методика 
«Беседа» (М.Н.Алексеева, В.И.Яшина); 
«Эмоциональные лица»  (Сема-
го Н.Я.); «Маски» (Л.И.Савва); субте-
сты «Заверши историю» и «Опреде-
ли настроение» методики исследова-
ния социального интеллекта детей до-
школьного возраста Т.М.Недвецкой 
(модификация и адаптація теста 
Дж.Гилфорда и М.Салливен); «Ру-
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кавички» (Г.А.Цукерман); проектив-
ные методики «Дом-дерево-человек» 
(Дж.Бук) и «Дорисовывание: мир ве-
щей - мир людей – мир эмоций» (Нгу-
ен М.А.), шкала «Личностный про-
филь ребенка» (А.Г. Самохвалова), ан-
кета оценивания коммуникативных ка-
честв ребенка Р.С.Немова; наблюдение 
за общением детей; анкета для родите-
лей и педагогов «Как общается ваш ре-
бенок?» (О.С. Павлова); анкета для ро-
дителей «Трудности в общении детей» 
(К.В. Ковилова). 

Реализация обозначенных задач ис-
следования позволила комплексно и 
системно, в соответствии с определен-
ными методологическими подхода-

ми, охарактеризовать коммуникатив-
ную деятельность детей старшего до-
школьного возраста с системными на-
рушениями речи. 

Организация и реализация иссле-
дования коммуникативной деятельно-
сти в соответствии с описанными ме-
тодологическими подходами и прин-
ципами позволила выделить не только 
ее особенности у детей с системными 
нарушениями речи, но и определить 
закономерности, связанные с функ-
ционированием каждого структурно-
го компонента, выявить субъективные 
тенденции и взаимосвязь с внешними 
факторами: семьей,  коллективом ро-
весниками. 
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 Հոդ վա ծո ւմ ներ կայաց ված են հա-
մա կա րգ ված խոս քի խան գա րո ւմն  ե-
րով ա վագ նա խա դպ րո ցա կան տա-
րի քի ե րե խա նե րի կո մու նի կա տիվ 
գոր ծու նե ու թյան հո գե բա նա կան հե-

տա զոտ ման ա ռա նձ նա հատ կու թյո-
ւն նե րը, հիմն  ա կան շեշ տը դր վել է 
հա մա կա րգ ված, ան ձնա կոմն  ո րո շիչ 
մո տե ցո ւմն  ե րին:

Theoretic-methodological approaches 
and methodic of psychological diagnoM ics 
of communicative activity of preschool age 
children with syM emic © eech disorders 
are presented in article. The concept of 
research is based on such psychological 
principles: syM emic, activity, personal 
focused and personality-communicative. 
According to them the © ecial principles 

of realization of diagnoM ics are defi ned as: 
refl ectivity, integrity of syM em, functional 
determinancy of communicative activity, 
its genetic-hierarchical M ructural-and-
level organization, unity of consciousness 
and activity, etc. The M ages and 
tasks of experimental inveM igation of 
communicative activity are described.

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 ՀԱ ՄԱ ԿԱ ՐԳ ՎԱԾ ԽՈՍ ՔԻ ԽԱՆ ԳԱ ՐՈ ՒՄ ՆԵ ՐՈՎ Ա ՎԱԳ ՆԱ ԽԱ ԴՊ ՐՈ ՑԱ ԿԱՆ 

ՏԱ ՐԻ ՔԻ Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ ԿՈ ՄՈՒ ՆԻ ԿԱ ՏԻՎ ԳՈՐ ԾՈՒ ՆԵ Ո ՒԹՅԱՆ ՀՈ ԳԵ ԲԱ ՆԱ-

ԿԱՆ ՀԵ ՏԱ ԶՈՏ ՄԱՆ Ա ՌԱ ՆՁ ՆԱ ՀԱՏ ԿՈ ՒԹՅՈ ՒՆ ՆԵ ՐԸ

 Մար տի նեն կո Ի.Վ.

Մ.Դ րա գո մա նո վի ան վան Ազ գային Ման կա վար ժա կան Հա մալ սա րա նի 
լո գո պե դի այի ամ բի ո նի դո ցե նտ, 

ման կա վար ժա կան գի տու թյո ւն նե րի թեկ նա ծո ւ

SUMMARY
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COMMUNICATIVE ACTIVITY WITH SYSTEMIC DISORDERS OF SPEECH.
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Современный этап развития высше-
го образования в Украине характери-
зуется имплементацией нового Закона 
Украины о высшем образовании (2014). 
Согласно Закону [1], университетско-
му сообществу необходимо в самые ко-
роткие сроки внедрить новую парадиг-
му обучения Европейского простран-
ства высшего образования – студен-
тоцентрированное обучение, в осно-
ве которого находится компетентност-
ный подход к построению и реализа-
ции образовательных программ, пол-
ная интеграция Национальной рамки 
квалификаций, новой структуры выс-
шего образования, стандартов ново-
го поколения, учебных программ и от-
дельных учебных дисциплин.

Подписание Украиной Болонской 
декларации способствовало изуче-
нию европейских тенденций разви-
тия образования и активизации отече-
ственных научных исследований в об-

ласти реформирования высшего обра-
зования в соответствии с стандартами 
и рекомендациями Европейского про-
странства высшего образования [3]. 
Мощным средством развития высшего 
образования стал проект Тюнинг (Гар-
монизация образовательных структур в 
Европе – Tuning educational M ructures 
in Europe, TUNING), инициированный 
в 2000 году несколькими европейски-
ми университетами при активной под-
держке Европейской Комиссии, основ-
ной целью которой стала разработ-
ка принципиально новых подходов к 
созданию, усовершенствованию, оце-
ниванию и повышению качества про-
грамм высшего образования [4]. Од-
ним из таких подходов был признан 
студентоцентрированный подход в ка-
честве новой парадигмы высшего об-
разования, которой Национальная ко-
манда экспертов по реформированию 
высшего образования Украины совету-
ет придерживаться в процессе усовер-
шенствования подготовки специали-
стов в украинских университетах.

В рамках решения общенациональ-
ной задачи по внедрению студенто-
центрированного обучения перед пре-

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ПОСТРОЕНИЮ СОДЕРЖАНИЯ 
ПРОФЕСИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ЛОГОПЕДОВ К РАБОТЕ 
В УСЛОВИЯХ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В КОНТЕКСТЕ 

ЕВРОИНТЕГРАЦИОННЫХ ПРОЦЕССОВ  

Мартынчук Е.В.

Заведующая кафедрой специальной психологии, коррекционного и 
инклюзивного образования Киевского университета им. Бориса Гринченка, 

кандидат педагогических наук
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подавательским составом университе-
тов, осуществляющих подготовку ба-
калавров и магистров для специально-
го образования, возник ряд новых про-
блем, требующих немедленной реали-
зации. Так, сейчас в Киевском универ-
ситете имени Бориса Гринченка про-
водится работа по разработке новых 
образовательных профессиональных 
программ, в том числе и по вышеназ-
ванной специальности, в основу кото-
рых заложен компетентностный под-
ход как современная парадигма раз-
вития образования. Известно, что ком-
петентностный подход к построению 
и реализации образовательных про-
грамм является основой студентоцен-
трированного обучения. Согласно па-
радигме студентоцентрированного об-
учения, необходимо чёткое видение 
реальной модели будущего конкурен-
тоспособного специалиста. Для этого 
нужно точно знать потребности рын-
ка образовательных услуг, которые яв-
ляются востребованными среди роди-
телей детей с нарушениями психофи-
зического развития и, соответственно, 
должны обеспечиваться работодателя-
ми в образовательном пространстве.

Статистические данные за послед-
ние годы годовых отчётов Центральной 
психолого-медико-педагогической 
консультации убедительно свидетель-
ствуют об увеличении количества де-
тей с нарушениями психофизического 
развития, среди которых преобладаю-
щими являются нарушения речи, зре-
ния и опорно-двигательного аппарата. 
Среди выявленных психофизических 
нарушений впервые лидируют нару-
шения речи. Следует отметить, что на 
сегодняшний день в Украине система 

специального образования не может 
полностью удовлетворять особые об-
разовательные потребности таких де-
тей. Поэтому с целью обеспечения ка-
чественного образования для детей с 
нарушениями психофизического раз-
вития украинским образовательным 
законодательством предусмотрена ин-
клюзивная форма обучения.  

В Украине практически в полном 
объёме принята законодательная база, 
регламентирующая организацию и ре-
ализацию инклюзивного обучения в 
дошкольных учебных заведениях и об-
щеобразовательных школах. Результа-
ты мониторинга общеобразовательных 
учебных учреждений свидетельствуют 
об увеличении количества заведений 
с инклюзивной формой обучения. Бы-
стрыми темпами в общеобразователь-
ных учреждениях развивается сеть спе-
циальных групп и классов для детей с 
тяжёлыми нарушениями речи.

Анализ статистических данных за 
последние годы Департамента обра-
зования и науки, молодёжи и спор-
та исполнительного органа Киевско-
го городского совета свидетельству-
ет о стабильном увеличении количе-
ства дошкольных групп и классов с ин-
клюзивной формой обучения и специ-
альных групп и классов для детей с тя-
жёлыми речевыми нарушениями в об-
щеобразовательных учреждениях. Так, 
в 2014-2015 учебном году в столице 
Украины в 24-х общеобразовательных 
школах функционируют специальные 
классы и классы с инклюзивной фор-
мой обучения, что составляет прибли-
зительно десятую часть от всего ко-
личества столичных общеобразова-
тельных учреждений; в 12 дошкольных 
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учебных учреждениях открыты инклю-
зивные группы. Аналогичная картина 
наблюдается по всей стране. Это свя-
зано с тем, что в Украине принята за-
конодательная база, предоставляющая 
возможность руководителям школ от-
крывать специальные классы и классы 
с инклюзивной формой обучения. 

С января 2015 года вступил в силу 
Закон Украины [2], согласно которо-
му дошкольные учреждения получили 
право открывать инклюзивные груп-
пы. Увеличение сети инклюзивных 
учебных учреждений, безусловно, тре-
бует обеспечения их высококвалифи-
цированными кадрами, подготовлен-
ными к работе как в условиях специ-
ального, так и инклюзивного учреж-
дения. Следует отметить востребован-
ность инклюзивного и интегрирован-
ного обучения на рынке образователь-
ных услуг среди родителей. Таким об-
разом, университеты, осуществляю-
щие подготовку педагогов для работы 
с детьми с особыми образовательными 
потребностями, не могут не учитывать 
существующий в обществе запрос на 
профессионалов, готовых к эффектив-
ной компенсаторно-коррекционной и 
учебно-воспитательной работе в усло-
виях инклюзивного и интегрированно-
го обучения. В настоящее время вузам 
необходимо реагировать на потребно-
сти работодателей и родителей при со-
ставлении образовательных программ 
и учитывать новые реалии и требова-
ния к конкурентоспособным специали-
стам.

Проблема подготовки будущих 
учителей-логопедов на основе компе-
тентностного подхода не была пред-
метом специального научного ис-

следования, хотя, безусловно, в пла-
не усовершенствования профессио-
нальной подготовки этих специали-
стов изучались ее отдельные аспек-
ты. В основном исследования каса-
лись повышения качества подготовки 
будущих учителей-логопедов, а также 
учителей-дефектологов в аспекте реа-
лизации различных функций профес-
сиональной деятельности (С. Мироно-
ва, Н. Пахомова, Е. Осторовская, В. Си-
нёв, Е. Синёва, А. Шевцов, М. Шеремет 
и др.).

Значимость полученных в ходе ис-
следования результатов является не-
оспоримой, однако следует отме-
тить, что до сих пор в полном объё-
ме не определены ни концептуальная и 
организационно-педагогическая осно-
ва обучения, ориентированного на 
формирование компетентностей (или 
компетенций?- и делее по тексту….), 
ни перечень составляющих профес-
сиональной компетентности учителя-
логопеда, готового к работе в услови-
ях специального и инклюзивного обу-
чения. Из-за этого до сих пор не раз-
работана эффективная дидактиче-
ская система их формирования у буду-
щих учителей-логопедов в течение об-
учения на различных образовательных 
уровнях в высших учебных заведениях. 
Мы считаем, что основными причина-
ми этого являются:

- недостаточное понимание про-
фессиональных компетентностей 
учителей-логопедов как сложно струк-
турированных феноменов, требующих 
специально организованных дидакти-
ческих мероприятий для их формиро-
вания; 

- недостаточная разработанность 
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теоретико-методологических основ 
организации подготовки будущих 
учителей-логопедов к специальному 
и инклюзивному обучению на компе-
тентностной основе.

Практически совсем не рассмотрен-
ной в украинской и зарубежной науч-
ной литературе является проблема фор-
мирования профессиональной компе-
тентности учителей-логопедов к рабо-
те в условиях инклюзивного обучения, 
то есть тех специалистов, которые че-
рез образовательно-коррекционную, 
диагностико-консультативную, куль-
турно-просветительскую, организа-
ционно-управленческую деятельность 
должны обеспечить качественное ин-
клюзивное обучение детей с различ-
ными нарушениями психофизического 
развития. По мнению многих ученых, 
занимающихся проблемой инклюзив-
ного и интегрированного образова-
ния, ключевой фигурой в обеспечении 
общеобразовательной интеграции де-
тей с психофизическими нарушениями 
должен стать именно специальный пе-
дагог, поскольку только он в достаточ-
ной степени знаком с закономерностя-
ми психофизического развития и осо-
бенностями организации обучения и 
воспитания детей с особыми образова-
тельными потребностями.

Учитывая современные требова-
ния общества к подготовке специали-
стов, попробуем очертить содержание 
и структуру профессиональных ком-
петенций будущего учителя-логопеда 
в аспекте внедрения новой парадиг-
мы обучения Европейского простран-
ства высшего образования – студенто-
центрованого обучения на основе ком-
петентностного подхода. Методоло-

гия составления образовательной про-
граммы предполагает, в первую оче-
редь, определения общественной по-
требности на региональном, нацио-
нальном и международном уровнях. 
Безусловно, современные реалии сви-
детельствуют о потребности в обеспе-
чении инклюзивного и интегрирован-
ного обучения. 

Таким образом, актуальным, на 
наш взгляд, является сочетание на-
правления подготовки «Коррекцион-
ное образование (логопедия)» с до-
полнительной специализацией: «Ин-
клюзивное/интегрированное образо-
вание», что предполагает после окон-
чания образовательного уровня бака-
лавра получение возможности трудоу-
стройства ассистентом учителя обще-
образовательного учебного заведения 
с инклюзивным и интегрированным 
обучением, а после окончания обра-
зовательного уровня магистра – учи-
телем начальной школы детей с тя-
желыми нарушениями речи, учителем 
общеобразовательного учебного за-
ведения с инклюзивным обучением. 
Овладение магистерской программой 
предоставит возможность выпускни-
ку реализоваться в качестве организа-
тора/координатора инклюзивного об-
учения в общеобразовательном про-
странстве.

Исходя из вышесказанного, перед 
нами встала проблема разработки но-
вой образовательной программы, ме-
тодология которой предполагает опре-
деление содержания и структуры про-
фессиональных компетенций будуще-
го учителя-логопеда, способного осу-
ществлять профессиональную дея-
тельность в условиях специального, 



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 232 –

инклюзивного и интегрированного об-
разования.

В процессе формулирования про-
фессиональных компетентностей и 
определения их содержания мы исхо-
дили из того, что специальность «Кор-
рекционное образование (логопедия)», 
по сути, является интегрированной 
и предполагает овладение будущи-
ми учителями-логопедами комплек-
сом знаний по медико-биологическим, 
лингвистическим, психологическим и 
педагогическим дисциплинам, мето-
диками и технологиями оказания ком-
плексной логопедической помощи ли-
цам с речевыми нарушениями в учреж-
дениях специального и инклюзивного 
образования, здравоохранения и реа-
билитационных учреждениях.

В связи с тем, что объектом про-
фессиональной деятельности бу-
дущего учителя-логопеда является 
компенсаторно-коррекционный об-
разовательный процесс, нами выде-
лены виды профессиональной дея-
тельности бакалавра и магистра кор-
рекционного (специального) образо-
вания. Для бакалавра ведущими явля-
ются коррекционно-педагогическая, 
диагностико-коррекционная, кон-
сультативная, просветительская дея-
тельности; для магистра добавляется 
организационно-управленческая дея-
тельность, которая становится важной 
составляющей профессиональной де-
ятельности выпускника магистерской 
программы.

Среди профессиональных компе-
тентностей выпускника бакалаврской 
программы специальности «Коррекци-
онное образование (логопедия)» с до-
полнительной специальностью «Ин-

клюзивное/интегрированное образо-
вание» нами выделены: 

1) общепрофессиональные ком-
петентности: базовые медико-
биологические, лингвистические, пси-
хологические, педагогические знания 
по профилю специальности и пони-
мание их места в системе подготовки 
специалиста; 

2) компетентность в индивидуально-
психологической сфере: профессио-
нальные ценности (практика в соответ-
ствии с принципами деонтологии, осо-
знание педагогических, психологиче-
ских и социальных последствий в сфе-
ре профессиональной деятельности); 

3) компетентность в сфере 
коррекционно-педагогической дея-
тельности; 

4) компетентность в сфере 
диагностико-коррекционной и кон-
сультативной деятельности; 

5) компетентность в сфере логоди-
агностической и логокоррекционной 
деятельности; 

6) компетентность в сфере научно-
исследовательской деятельности; 

7) компетентность в сфере инклю-
зивного/интегрированного обучения.

Среди профессиональных ком-
петентностей выпускника магистер-
ской программы мы выделяем: 1) об-
щепрофессиональные компетент-
ности: глубокие знания и понима-
ние медицинской, психологиче-
ской, педагогической абилитацион-
ной/реабилитационной поддерж-
ки лиц с нарушениями психофизиче-
ского развития в процессе комплекс-
ного подхода к решению их проблем; 
2) компетентность в индивидуально-
психологической сфере; 3) компе-
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тентность в сфере коррекционно-
педагогической деятельности; 4) 
компетентность в сфере диагностико-
аналитической и консультативной де-
ятельности; 5) компетентность в сфе-
ре научно-исследовательской дея-
тельности; 6) компетентность в сфе-
ре организации и внедрения ин-
клюзивного/интегрированного об-
учения; 7) компетентность в сфере 
организационно-управленческой де-
ятельности (лидерство, менеджмент, 
командная работа); 8) компетент-
ность в сфере преподавательской де-
ятельности; 9) компетентность в сфере 
культурно-просветительской деятель-
ности.

Особое внимание мы обращаем на 
разработку содержания профессио-
нальной компетентности в сфере ин-
клюзивного/интегрированного обу-
чения детей с тяжелыми нарушения-
ми речи. Компетентность специалиста 
в сфере инклюзивного/интегрирован-
ного обучения детей с речевыми на-
рушениями – динамическая комбина-
ция знаний, умений и практических 
навыков, необходимых для эффектив-
ной деятельности в качестве исполни-
теля (на образовательном уровне ба-
калавра) и организатора инклюзив-
ного образования (на образователь-
ном уровне магистра), а также спосо-
бов мышления, профессиональных, 
мировоззренческих и гражданских ка-
честв, морально-этических ценностей, 
определяющих способность педаго-
га успешно осуществлять профессио-
нальную и последующую учебную дея-
тельность и являются результатом обу-
чения на определённом образователь-
ном уровне.

Так, сформированная компетент-
ность в сфере инклюзивного/интегри-
рованного обучения после бакалавр-
ской программы охватывает: знание и 
понимание основных концепций и те-
орий инклюзивного обучения; спо-
собность применять знания при со-
ставлении и реализации индивиду-
альной программы развития, при осу-
ществлении модификаций и адапта-
ций содержания и методов обучения, 
при составлении конспектов уроков и 
их проведении с использованием тех-
нологий дифференцированного и со-
вместного преподавания; умение рабо-
тать в мультидисциплинарной коман-
де в процессе разработки индивиду-
альной программы развития ребёнка 
с особыми образовательными потреб-
ностями, в процессе его психолого-
педагогического сопровождения в ин-
клюзивной среде. 

После изучения магистерской про-
граммы у выпускников должны быть 
сформированы глубокие знания и по-
нимание современных представле-
ний о принципах государственной по-
литики в сфере инклюзивного обра-
зования, задачи, направления, со-
держание, методы, средства, формы 
коррекционной помощи лицам с на-
рушениями психофизического раз-
вития в условиях инклюзивного об-
учения; способность применить эти 
знания и понимание при проведе-
нии компенсаторно-коррекционного 
учебно-воспитательного процесса в 
общеобразовательном пространстве, 
консультировании педагогов, осущест-
вляющих инклюзивное обучение детей 
с особыми образовательными потреб-
ностями; продемонстрировать умение 
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организовать работу мультидисципли-
нарной команды с целью содействия 
высококачественному комплексному 
сопровождению личности с наруше-
ниями психофизического развития в 
условиях инклюзивного обучения.

Процесс разработки структуры про-
фессиональных компетентностей тре-
бует дальнейшей работы по опреде-
лению компетентностей бакалавров и 
магистров коррекционного образова-
ния в сфере специального и инклюзив-
ного обучения. 
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 Հոդ վա ծո ւմ ներ կայաց ված են նոր 
ժա մա նա կա կից մո տե ցո ւմն  եր նե-
րա ռա կան  կր թու թյան վե րա բե րյալ: 
Կար ևոր վո ւմ է մաս նա գետ նե րի պատ-
րա ստ մա նն ուղղ ված նոր կր թա կան  

ծրագ րե րի  կի րա ռու մը հատ կա պես 
<< Հա տո ւկ կր թու թյո ւն >> մաս նա գի-
տաց ման լրա ցու ցիչ բա ղա դիր չը ՝ նե-
րա ռա կան կր թու թյու նը:

The relevance of development of 
educational programs for preparing 
of future teacher-© eech therapiM s on 
competency-based approach is M ated in 
the article. Identifi ed a pressing social 
need in correctional education © ecialiM s, 
capable of performing in a professional 
manner diff erent activities as in terms of 
© ecial educational inM itutions, and in a 
general area.

In  the article  is given the content and 
M ructure of professional competences of  
new educational programs for fi eld of 
M udy / © ecialization “ Special education 
(© eech therapy)” with additional © ecialty 
“Inclusive / integrated education» on 
Bachelor’s and MaM er’s level of education.

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 ԼՈ ԳՈ ՊԵ ԴԱ ԿԱՆ ԱՇ ԽԱ ՏԱՆ ՔԻ ՄԱՍ ՆԱ ԳԻ ՏԱ ԿԱՆ ՎԵ ՐԱ ՊԱՏ ՐԱ ՍՏ ՄԱՆ 

ԲՈ ՎԱՆ ԴԱ ԿՈ ՒԹՅԱՆ ԺԱ ՄԱ ՆԱ ԿԱ ԿԻՑ ՄՈ ՏԵ ՑՈ ՒՄ ՆԵ ՐԸ ՆԵ ՐԱ ՌԱ ԿԱՆ 

ԿՐ ԹՈ ՒԹՅԱՆ ՀԱ ՄԱ ՏԵ ՔՍ ՏՈ ՒՄ ԵՎ ՐՈԻՆ ՏԵԳ ՐԱ ՑԻ ԱՅԻ 

ԳՈՐ ԾԸՆ ԹԱՑ ՆԵ ՐԻ ՊԱՅ ՄԱՆ ՆԵ ՐՈ ՒՄ 

Մար տին չո ւկ Ե.Վ.

 Հա տո ւկ հո գե բա նու թյան ,շտ կո ղա կան և նե րա ռա կան կր թու թյան ամ բի ո նի 
վա րիչ, Բո րիս Գրի չեն կայի ան վան Կի ևի հա մալ սա րան, ման կա վար ժա կան 

գի տու թյո ւն նե րի թեկ նա ծու, դո ցե նտ
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Ключевые слова и выражения: 
ориентировка во времени, игровая де-
ятельность, интеллектуальная работа,  
двигательная деятельность, формиро-
вание, дети с умственной отсталостью, 
оценка времени.

В условиях современного научно-
технического прогресса проблема ори-
ентировки во времени и формирова-
ния правильных временных представ-
лений и понятий является одной из ак-
туальной, теоретически и практически 
значимой, поскольку ориентировка во 
времени  -  необходимый компонент 
любой деятельности (учебной, игро-
вой, трудовой и т. п.), в значительной 
мере определяющий степень ее успеш-
ности. Она играет важную роль при 
планировании всех видов деятельно-
сти, контроле и самоконтроле. В связи 
с этим многие современные исследо-
ватели придают особое значение фак-
тору времени в жизни человека (Мару-
кян  В.С. 2010, Титов С.А. 2014  и др.).

С учетом вышеизложенного, насто-
ящее исследование предпринято с це-
лью экспериментального обоснова-
ния эффективности применения реко-
мендованных нами средств и методов 
формирования у детей с умственной 
отсталостью чувства времени при вы-
полнении различных видов деятельно-

сти: игровой, учебной, трудовой и т. д.
В шестимесячном обучающем пе-

дагогическом эксперименте приняли 
участие 40 испытуемых: по 20 в экспе-
риментальной и контрольной группах.

Опыт работы и предварительные 
исследования убеждают, что дети с с 
умственной отсталостью при  занято-
сти различными видами деятельности 
в большей степени, чем их нормаль-
но развивающиеся сверстники, не мо-
гут правильно контролировать течение 
времени. Так, испытуемые исследуе-
мых групп до проведения педагогиче-
ского эксперимента имели сравнитель-
но низкий уровень развития умений и 
навыков оценки времени при выпол-
нении той или иной работы.

Выполняя  интеллектуальную рабо-
ту в течении 10 минут (чтение, списы-
вание с книг, письмо по картинке, вы-
полнение арифметических действий), 
дети с умственной отсталостью оцени-
ли это время в среднем 6.2 минутами: 
ошибка составляла 3.8 минут. Пример-
но такая же картина в изучаемых пока-
зателях отмечалась и при оценке испы-
туемыми игрового и свободного про-
ведения времени.

Таким образом, доэксперименталь-
ные данные свидетельствуют, что дети 
с умственной отсталостью затрудняют-

ФОРМИРОВАНИЕ СПОСОБНОСТИ ОПРЕДЕЛЯТЬ ТЕЧЕНИЕ 
ВРЕМЕНИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ У ДЕТЕЙ С 

УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ

Марукян В.С.
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ся правильно и точно оценивать вре-
мя, за которое они выполняли ту или 
иную работу.

Проведение коррекционно-
развивающих занятий в период педа-
гогического эксперимента с приме-
нением специальных упражнений, за-
даний, игр и создания определенных 
ситуаций их проведения значитель-
но улучшили способности детей с ум-

ственной отсталостью определять те-
чение времени при различных видах 
занятости. Так, после выполнения де-
сятиминутной интеллектуальной рабо-
ты (чтение рассказа, письмо по кар-
тинке, выполнение арифметических 
действий) испытуемые обеих исследуе-
мых групп до обучающего педагогиче-
ского эксперимента не могли правиль-
но определить время, потраченное на 

Таблица 1

Показатели умений испытуемых оценивать течение времени при различных 

видах   деятельности

Виды ра-
бот

       Время                                     ИСПЫТУЕМЫЕ ГРУППЫ

   Экспериментальная 
п=20

      Контрольная п=20

до
экспери-

мента

       после
экспери-

мента

до
экспери-

мента

после
экспери-

мента

Инте ллекту-
альная

Реальное 10 100 10 100 10 100 10 100
Оцененное 
испытуе-
мыми

3.8 52 9 95 3.6 53 6 55

Разница 6.2 48 1 0.5 6.4 47 4 45
Игра Реальное 10 100 10 100 10 100 10 100

Оцененное 
испытуе-
мыми 

4.5 42.5 8.3 91.5 3.8 44 5 50

Разница 6.5 57.5 1.7 8.5 6.2 56 5 50
Реальное 10 100 10 100 10 100 10 100
Оцененное 
испытуе-
мыми 

4.0 45 8.7 93.5 4.0 45 5 50

Разница 6.0 55 1.3 6.5 6.0 55 5 50
Реальное 10 100 10 100 10 100 10 100
Оцененное 
испытуе-
мыми 

22 170 11 10 21 165 21 155

Разница 12 70 1 10 11 65 11 55
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эту работу. Ошибка в определении вре-
мени составляла в среднем 3.7 минут: 
3.8 минут в экспериментальной и 3.6 
- в контрольной группах.

После проведения обучающего пе-
дагогического эксперимента эти по-
казатели были значительно улучшены 
(табл. 1). Так, испытуемые эксперимен-
тальной группы в конце педагогиче-
ского эксперимента в 95% случаев пра-
вильно оценивали затраченное на ин-
теллектуальную работу время, тогда 
как лишь 20% учащихся контрольной 
группы правильно справились с этой 
задачей, а 80% детей длительность де-
сятиминутной интеллектуальной рабо-
ты приняли, в среднем, за 6 минут.

Было также установлено, что поло-
жительные результаты достигнуты ис-
пытуемыми экспериментальной груп-
пы и при оценке течения времени во 

время игры и выполнении двигатель-
ной деятельности. Если до педагогиче-
ского эксперимента почти все испыту-
емые обеих исследуемых групп двадца-
тиминутную занятость игрой оценили 
в 4.5 минуты (ошиблись на 6.5 минут), 
то после коррекционно-развивающих 
занятий эти показатели были значи-
тельно улучшены, особенно у испытуе-
мых экспериментальной группы.

Так, из 20 учащихся эксперимен-
тальной группы с задержкой психиче-
ского развития 18 (90%) ошиблись все-
го на 1.7 минуты в оценке времени, за-
траченного на игру, тогда как испытуе-
мые контрольной группы считали, что 
они были заняты игрой 3.8 минуты: 
ошибка составляла в среднем 6.2 ми-
нут (рис. 1).

Аналогичная картина отмечалась у 
испытуемых и при оценке течения вре-

Рис. 1. Показатели умений испытуемых оценивать течение времени при  
выполнении игровой деятельности
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мени при выполнении двигательных 
заданий (ходьба, бег, прыжки, мета-
ния и др.). Подавляющее большинство 
испытуемых экспериментальной груп-
пы в конце педагогического экспери-
мента почти безошибочно определяли 
время, затраченное на двигательные 
действия. У испытуемых контрольной 
группы эти показатели остались почти 
на доэкспериментальном уровне.

Иная картина выявлена при оцен-
ке испытуемыми свободно проведен-
ного времени. Если при оценке реаль-
ного времени, затраченного на интел-
лектуальную работу, игру и двигатель-
ную деятельность, учащиеся обеих ис-
следуемых групп указывали меньшее 
время, то при оценке свободно прове-
денного времени им казалось, что вре-
мя тянется медленно, и они отмечали 
большее время.

Установлено, что у испытуемых обе-
их исследуемых групп до обучающего 
эксперимента показатели оценки сво-
бодного проведения времени были 
примерно одинаковы и очень низки: 
ошибка в оценке составляла в среднем 
11.5 минуты. После проведения педаго-
гического эксперимента эти показате-
ли у испытуемых экспериментальной 
группы с 22 минут (до эксперимента) 
были сокращены до 11 минут, тогда как 
показатели у испытуемых контрольной 
группы остались почти на доэкспери-
ментальном уровне.

Таким образом, результаты иссле-
дования показывают, что проведение 
коррекционно-развивающей работы 
способствует развитию способности 
правильно определять течение време-
ни в различных видах деятельности у 
детей с умственной отсталостью.
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 Հոդ վա ծո ւմ փո րձ նա կա նո րեն հիմ-
նա վոր ված է մտա վոր հե տամն  ա ցու-
թյո ւն ու նե ցող ե րե խա նե րի ժա մա նա-

կի ըն թաց քը ո րո շե լու ձևա վո րու մը 
տար բեր տե սա կի գոր ծու նե ու թյո ւն նե-
րո ւմ:

In this article we experimentally 
juM ify the possibility of forming ability to 
determine time periods in diff erent types 

of activities for  children with mental 
retardation.

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ւՄ

Մ ՏԱ ՎՈՐ ՀԵ ՏԱՄ ՆԱ ՑՈ ՒԹՅՈ ՒՆ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ ԺԱ ՄԱ ՆԱ ԿԻ 

ԸՆ ԹԱՑ ՔԸ Ո ՐՈ ՇԵ ԼՈՒ ՁԵ ՎԱ ՎՈ ՐՈՒ ՄԸ ՏԱՐ ԲԵՐ ՏԵ ՍԱ ԿԻ 

ԳՈՐ ԾՈ ՂՈ ՒԹՅՈ ՒՆ ՆԵ ՐՈ ՒՄ

 Մա րու քյան Վ. Ս.

 Խա չա տո ւր Ա բո ղյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի հա տո ւկ ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ամ բի ո նի 

դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյո ւն նե րի թեկ նա ծո ւ
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Аутизм встречается в странах всего 
мира вне зависимости от расовой при-
надлежности, этнической группы и со-
циальной среды. 

Центр по контролю заболеваемости 
и профилактике США (CDC) опублико-
вал новый отчет, согласно которому у 
одного ребенка из 68 есть расстрой-
ство аутистического спектра (РАС). Это 
на 30% больше, чем аналогичный уро-
вень два года назад, который состав-
лял 1 из 88.

Итоги общественного опроса, про-
веденного Фондом помощи детям с 
синдромом аутизма «Ребенок с буду-
щим» накануне 2015г., участниками 
которого стали 24 общественные ор-
ганизации и более 120 родителей де-
тей с аутизмом из всех регионов Укра-
ины показали, какие вопросы наибо-
лее остро стоят в семьях, где есть дети 
с аутизмом. Ниже, по количественным 
показателям, расположились следу-
ющие вопросы - «невозможность во-
время начать коррекционную рабо-
ту», «сложность попасть в школу» и 
«невозможность получить дошколь-

ное образование». По итогам опроса, 
более 60% заявило, что в 2014. семьи 
людей с аутизмом больше чувствова-
ли поддержку от украинских организа-
ций, 27% - от международных, и только 
6% - от государственных органов вла-
сти. При этом, 21% респондентов счи-
тает, что отношение украинского об-
щества к людям со спектром аутисти-
ческих нарушений  стало «намного то-
лерантнее». Треть опрошенных роди-
телей (28%) «сами решают свои про-
блемы», но при этом «надежда на 
улучшение ситуации» - подавляющее 
(81%).[1]

В последние годы исследования 
психологов и педагогов (А. С. Аршат-
ская, Е. Г. Баенская, В. М. Башина, М. 
Ю. Веденина, Д. М. Исаев, И. А. Ко-
стин, В. Е. Каган, К . С. Лебединская, 
М. М. Либлинг, И. Мамайчук, А. С. 
Никольская, В. Н. Синев, М.К Шере-
мет, Д.И. Шульженко, D. A© erger, H. 
Baron-Cohen, В. Bettelheim, DJ Cohen, 
BC FolM ein, C. Gillberg, J. Gould, SL 
Harris, L. Kanner, К. Lotter, G. Mesibov, 
E. Schopler, F. Volkmar, L. Wing, I. Wolf) 
убедительно подтвердили, что в слу-
чаях, когда дети со спектром аутичных 
нарушений не охвачены корекционно-
образовательными воздействиями, в 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ РЕБЕНКА 
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том числе, в специализированных до-
школьных, школьных или реабилита-
ционных заведениях, соответствующих 
их дизонтогенетическим психофизиче-
ским, нейропсихологическим, психо-
лингвистическим особенностям, и, на-
ходясь дома, не получают никаких кор-
рекционных услуг, еще до юношеского 
возраста становятся глубокими инвали-
дами со всеми вытекающими негатив-
ными социально-психологическими 
последствиями для них самих, их род-
ных и ближайшего окружения. Но если 
вовремя оказать помощь, найти пра-
вильный подход, то 50-60% детей смо-
гут учиться по общеобразовательной 
программе, 30% - по программе специ-
альной школы и 8-10% адаптироваться 
в условиях семьи [2].

Чаще всего, родители, пользуясь 
своими правами, настаивают на воз-
можности обучения ребенка с аутиз-
мом вместе с «нормотипичными» 
детьми, обосновывая это необходимо-
стью социализации в среде сверстни-
ков. Однако, родители зачастую плохо 
представляют себе, что социализация 
«особого» ребенка - это длительный, 
сложный, требующий колоссальной 
работы от всех участников процесс.

Одним из направлений корек-
ционно-образовательной работы яв-
ляется педагогическое сопровожде-
ние - система поддержки и помощи 
ребенку с аутистическими нарушени-
ями в учебно-воспитательном процес-
се. Психолого-педагогическое сопро-
вождение сегодня является не про-
сто совокупностью различных методов 
коррекционно-развивающей работы с 
детьми, а выступает комплексной тех-
нологией, особой культурой поддерж-

ки и помощи ребенку в решении задач 
его развития, обучения, воспитания, 
социализации. Поэтому специалист по 
психолого-педагогическому сопрово-
ждению должен не только владеть ме-
тодиками диагностики, консультиро-
вания, коррекции, но и иметь навыки 
системного анализа проблемных ситу-
аций, программирования и планирова-
ния деятельности, направленной на их 
решение, соорганизация с этой целью 
участников образовательного процесса 
(ребенок, сверстники, родители, педа-
гоги, администрация) [5]. 

Основной задачей включения ре-
бенка с аутизмом в общеобразова-
тельное пространство, есть не столько 
формирование, так называемых, учеб-
ных навыков (чтения, письма, счета и 
т. п.), сколько развитие необходимо-
го арсенала социальных навыков об-
щения, языка, самообслуживание - то 
есть тех умений, которые, по сути, и 
обеспечивают у аутичного ребенка 
успешную социальную адаптацию. 

Наиболее эффективные техноло-
гии социализации аутичности в усло-
виях интеграции нетипичных людей, 
создание для них безбарьерной сре-
ды, которая позволила бы им стать ак-
тивными членами этого социума, раз-
работанные в работах как зарубежных 
так и украинских ученых: И. Гилевич, 
В. Гончаровой, Д. Зайцевым , К. Кал-
лен, К. Островской, П. Поттс, Т. Скрип-
ник, Н. Хворостянов, Л. Шипицын, М. 
Шеремет, Д. Шульженко. В работах К. 
Островской, Д. Шульженко впервые 
разработан теоретический и методо-
логический план аутичного развития и 
специфических механизмов социали-
зации.



ՀԱՏՈՒԿ  ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ  ՀԻՄՆԱԽՆԴԻՐՆԵՐ

– 243 –

Однако, сфера ответственности си-
стемы психолого-педагогического со-
провождения не может ограничивать-
ся задачами по преодолению трудно-
стей в обучении. Она охватывает и обе-
спечение успешной социализации, со-
хранения и укрепления здоровья, за-
щиты прав детей и подростков с ау-
тизмом, т.е. психолого-педагогическое 
сопровождение ребенка с РАС. Пока 
же украинская коррекционная педаго-
гика только начала разрабатывать си-
стему помощи и сопровождения для 
детей с аутистическими нарушениями. 
Ведущими украинскими учеными Т.В. 
Скрипник и Д.И. Шульженко разрабо-
таны и внедрении две программы по 
дошкольной работе с аутичными деть-
ми: «Рассвет» и «Я в мире».

Рассматривая сопровождение от-
ношений: ребенка с аутизмом, мы 
понимаем под этим их коррекцию, 
развитие, восстановление. Учиты-
вая вышесказанное, можем выделить 
основные компоненты психолого-
педагогического сопровождения ре-
бенка с аутизмом, а именно: форми-
рование умения жить в обществе, со-
трудничать; развитие способностей к 
взаимопониманию; формирование от-
ветственности; развитие навыков об-
щения; обучение решению жизнен-
ных проблем; стимулирование позна-
вательной активности; формирование 
чувства уверенности; развитие навыков 
самоорганизации (самостоятельность 
в планировании, самоконтроль, рабо-
тоспособность); образование и трени-
ровки умений в области самоопреде-
ления (понимание задач в конкретной 
ситуации, определение линии поведе-
ния, осознание ограничений) [3, с. 13];  

разработка индивидуальных образова-
тельных программ.

Ассистент ребенка (тьютор) обязан: 
- обеспечить условия для самореа-

лизации ребенка, используя современ-
ные технологии обучения; 

- скорректировать программы, ко-
торые соответствуют интеллектуаль-
ным возможностям различного уров-
ня через систему основного и допол-
нительного обучения (инвариантная 
часть учебных программ, дополни-
тельные часы, циклы занятий развива-
ющего обучения);

- направить работу с родителями 
на выявление и развитие способностей 
их ребенка коррекцию недопустимо-
го поведения; координировать работу 
специалистов по данной проблеме по 
предоставлению каждому ученику ин-
дивидуальных рекомендаций по соз-
данию карт, определяющих зоны бли-
жайшего развития [6, с. 89].

Практический опыт показал, что 
далеко не каждый педагог может вы-
полнять функции постоянного сопро-
вождающего для ребенка с особыми 
образовательными потребностями. Эта 
деятельность предполагает высокий 
уровень компетентности и толерантно-
сти педагога, хорошо развитые комму-
никативные навыки и т.д.

Реализация именно этой задачи, в 
настоящее время оказывается для до-
школьного учреждения или школы 
наиболее тяжелой. Эта ситуация обу-
словлена рядом факторов, связанных 
как с индивидуальными особенностя-
ми ребенка, так и с проблемами свя-
занными с несовершенствами совре-
менной психолого-педагогической ин-
фраструктуры. Остановимся на неко-
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торых из них. Если мы говорим о рав-
ных возможностях и условиях, необхо-
димо осознавать, что детям с особыми 
потребностями, все же нужны особое 
внимание и помощь профессионалов; 
нужно адаптировать к потребностям 
ребенка развивающую среду; наконец, 
общество сверстников, где отказывает-
ся «особый» ребенок (а именно, в этом 
заключается самая большая сложность 
организации учебно-воспитательного 
процесса). Если в дошкольном и млад-
шем школьном возрасте дети толе-
рантно относятся к «особым» свер-
стникам, то в средней школе, ситуация 
кардинально меняется и может обо-
стряться. 

Кроме того, необходимо учитывать 
специфику нарушений развития ре-
бенка с аутизмом и уровень его актив-
ности. У детей с аутизмом наблюдает-
ся нарушение механизма центрального 
связывания, то есть поведение ребен-
ка с аутизмом ориентировано на де-
тали без представления о целом. Это 
приводит к тому, что ребенок с аутиз-
мом не в состоянии проанализировать 
происходящее вокруг него, ситуацию в 
целом, что приводит к возникновению 
рассредоточенных, разрозненных впе-
чатлений.

Именно этим объясняется неумение 
детей с аутизмом осваивать элемен-
тарные, с нашей точки зрения, соци-
альные навыки приветствие при встре-
че или обращении с просьбой, так как 
они требуют интегративного целостно-
го восприятия социальной ситуации. 
Характерной чертой для ребенка с ау-
тизмом является неспособность обоб-
щать социальный опыт. Аналогичная 
социальная ситуация с позиции це-

лостного восприятия может восприни-
маться им как новая, так как каждый 
раз он будет ориентироваться на дета-
ли: научившись здороваться с психоло-
гом в кабинете, не сможет делать этого 
при встрече на улице. И наоборот, раз-
ные по социальному контексту ситуа-
ции могут трактоваться им как одина-
ковые. Серьезным аспектом аутистиче-
ского развития является нарушение ис-
полнительных функций (программиро-
вания и контроля) и низкая мотивация.

При обучении детей с аутизмом, не-
обходимы совершенно особые методи-
ки преподавания, с учетом особенно-
стей развития: 

- специфики восприятия (позднее 
включение, невнимательность, про-
блемы с памятью и т.д.); 

- физических особенностей (дефек-
ты зрения, слуха, невозможность долго 
находиться в сидячем положении, по-
ниженное или повышенное мышечный 
тонус и т.п.); 

- отсутствие бытовых навыков, осо-
бенности поведения (неумение владеть 
эмоциями, несформированной поня-
тия о том, чего делать нельзя и т.д.). 

Учителю/воспитателю, психоло-
гу, тьютору «надо определить инди-
видуальную структуру дефекта каждо-
го ребенка, изучить его опыт, интере-
сы, устремления, способности и пове-
дения»[4, 5] 

Важно учитывать и то, как регуляр-
но ребенок посещает занятия, чем об-
условлены и насколько длительные 
пропуски занятий. Имеют и вынужде-
ны изменения в расписании дня ребен-
ка, состояние его здоровья, обстанов-
ка в семье, метеоусловия и др. В по-
добных случаях выбирается оптималь-
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ный для ребенка в данный момент ре-
жим обучения и форма организации 
деятельности. 

Определение сроков начала ин-
клюзивного обучения также являет-
ся сложной задачей и решается ин-
дивидуально по отношению к каждо-
му ребенку. Прежде всего, это зависит 
от выраженности отклонений в разви-
тии. Так, дети с легкими отклонения-
ми могут быть интегрированы в соци-
ум с раннего дошкольного возраста и 
включены, в образовательный процесс 
с начальной школы. Детей с серьезны-
ми аутистическими проявлениями це-
лесообразно интегрировать в массовую 
школу после начального коррекцион-
ного обучения и специальной соци-
альной подготовки (постепенное вве-
дение ребенка в отдельные меропри-
ятия и на отдельные занятия, где ему 
будет комфортно). Оптимальный ва-
риант для эффективной адаптации ре-
бенка с аутистическими проявлениями 
в образовательное и социальное про-
странство - это создание среды, в ко-
торой дети смогут взаимодействовать, 
общаться и развиваться по мере своих 
возможностей. Администрация и педа-
гоги учебного заведения, с одной сто-
роны, и помощник ребенка с другой 
должны позаботиться о том, чтобы на-
ладить отношения и командную рабо-
ту со всеми членами коллектива. Опыт 
единичных негосударственных учреж-
дений в Украине, например, детского 
сада для детей с аутизмом «Ребенок с 

будущим» (Киев), красноречиво сви-
детельствует о том, что при сопрово-
ждении детей с РАС мультидисципли-
нарной командой специалистов эф-
фективная психолого-педагогическая 
и коррекционная помощь в их разви-
тии возможна и необходима.

В современной ситуации возрастает 
роль и ответственность семьи (родите-
лей) за обучение, воспитание и соци-
ализацию детей. Однако, многие ро-
дители, ориентированные на активное 
участие в воспитании детей, испыты-
вают недостаток знаний в области пе-
дагогики и психологии, имеют низкую 
педагогическую и психологическую 
культуру. Работу с родителями следует 
рассматривать как важнейшую задачу, 
которая решается в системе психолого-
педагогического сопровождения как в 
традиционных формах консультирова-
ния и образования, так и в достаточ-
но новой для системы сопровождения 
форме совместных (родители и специ-
алисты) семинаров-тренингов по раз-
витию навыков общения, сотрудниче-
ства, разрешения конфликтов [5]. 

Таким образом, из вышеприведен-
ной таблицы  видно, что решение за-
дач психолого-педагогического со-
провождения ребенка с аутистически-
ми проявлениями не может быть огра-
ничено непосредственным взаимодей-
ствием психолога с ребенком, а требу-
ет организации работы с педагогами и 
родителями как участниками учебно-
воспитательного процесса [5].
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Հոդ վա ծո ւմ քն նա րկ վո ւմ է աու-
տիզ մով ե րե խա նե րի  հո գե բա նա-
ման կա վար ժա կան ու ղե կց ման խն-
դիր նե րը , ինչ պես նաև խն դիր նե րը , 
ո րո նց հան դի պո ւմ են ըն տա նիք նե րը : 
Նշ ված են այն պայ ման նե րը եւ մո դե լը  

ար դյու նա վետ  հո գե բա նա կան-ման-
կա վար ժա կան ա ջակ ցու թյան կազ-
մա կեր պե լու հա մար  ինչ պես ե րե-
խային , այն պես էլ  նրա ըն տա նի քի:

Recently, correctional pedagogy and 
psychology in Ukraine is determined 
by the priority development trends 
rehabilitation inclusive content 
correction - pedagogical work and 
habilitation of children “at risk”. De© ite 
the complications in the inclusive 
inM itutions, more and more children 
with mental and physical disabilities 
are involved in remedial work within 
inclusive education and upbringing. This 
suggeM s that the inclusion of children 
with autism in a comprehensive training 

syM em can be successful and contribute 
to their psychological and emotional 
development.The article raises the 
problem of psycho-pedagogical support 
of the child with autism. The data public 
survey about the problems faced by 
families, where children with autism. 
Designated conditions and presents a 
model of successful and productive work 
on the psychological and pedagogical 
support of a multidisciplinary team of a 
child with autism .

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ 

ԱՈՒ ՏԻՍ ՏԻԿ ԽԱՆ ԳԱ ՐՈ ՒՄ ՆԵՐ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ Ե ՐԵ ԽԱ ՆԵ ՐԻ ՀՈ ԳԵ ԲԱ ՆԱ ՄԱՆ-

ԿԱ ՎԱՐ ԺԱ ԿԱՆ ՈՒ ՂԵԿ ՑՈՒ ՄԸ ՈՐ ՊԵՍ ԱՆ ՁԻ ԿՈ ՂՄ ՆՈ ՐՈՇ ՄԱՆ ՄՈ ՏԵՑ ՄԱՆ 

Ի ՐԱ ԿԱ ՆԱ ՑՈՒ Մ 

Ռիբ չեն կո Լ.Կ.

Մ.Դ րա գո մա նո վի ան վան պե տա կան ման կա վար ժա կան հա մալ սա րա նի 
Շտ կո ղա կան ման կա վար ժու թյան և հո գե բա նու թյան ինս տի տու տի

աս պի րա նտ, «Ա պա գա ու նե ցող ե րե խա» աու տիզ մով ե րե խա նե րի օգ նու թյան 
ֆոն դի տնօ րեն, Կիև, Ուկ րաի նա

SUMMARY 

PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL SUPPORT OF CHILDREN WITH AUTISM AS 

REALIZATION OF PERSONALLY  FOCUSED APPROACH

Ribchenko L.K.

Researcher  at the In: itute of the correctional pedagogics and psychology of the 
State pedagogical university a; er M.P.Dragomanov, the director of fund for  helping   

children with autism, <<  Child with the future>> Kiev, Ukraine
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Ключевые слова и выражения: 
дети с синдромом Дауна, индивиду-
ализация обучения, психомоторный 
профиль.

В реформировании системы об-
разования на основе личностно-
ориентированного обучения 
учё ные особую роль отводят индиви-
дуализации и дифференциации обуче-
ния в начальных классах, поскольку в 
них наиболее заметны отличия в раз-
витии учеников, и именно они служат 
основой дальнейшего обучения и вос-
питания.

Проблема индивидуализации на-
чального обучения является одной из 
самых актуаль ных проблем реформи-
рования современной общеобразо-
вательной школы. Она ориентирова-
на на гуманизацию образовательных 
процессов и основана на требовани-
ях, выраженных в принципах индиви-
дуализации и дифферен циации обуче-
ния – учитывать индивидуальные и ти-
пологические особеннос ти учеников.

Особенной в данной ситуации вы-
является индивидуализация обучения 
детей младшего школьного возраста с 
синдромом Дауна в условиях общеоб-
разовательной системы.  Процесс об-
учения детей с данной генетической 
патологией менее изучен и требует до-
полнительных исследований. 

Ввиду сложности природы синдро-
ма Дауна, неоднозначности проявле-
ния  трудностей в обучении и поиском 
путей организации педагогической 
поддержки детей с данным заболева-
нием,  сопровождение осуществляет-
ся специалистами смежных областей 
знаний: психологии (Ю. Гильбух, И. Ку-
лагина, Н. Менчинская), дефектологии 
(Т. Власова, К. Лебединская, В. Лубов-
ский, М. Певзнер), общей педагогики 
(Г. Кумарина, Е. Рабунский, В. Цетлин), 
нейропсихологии (Н. Корсакова, И. 
Марковская, Ю. Микадзе), физиологии 
(М. Безруких, С. Ефимова). Психолого-
педагогические основы индивидуали-
зации получили освещение в работах 
А. Кирсанова, Г. Кумариной, Е. Рабун-
ского, И. Унт. 

Проблемой обучения детей с осо-
бенностями психофизического разви-
тия занимались на современном этапе 
специалисты в области коррекционной 
педагогики (В. Бондарь, Ю. Брискин, Т. 
Гаврилова, О. Глоба, В. Липа, В. Синев, 
Е. Соботович, Н. Стадненко, В. Тара-
сун, М. Шеремет).  

Официальное утверждение прин-
ципов индивидуализации и дифферен-
циации как ведущих принципов ра-
боты учебных заведений требует 
переос мысления и дальнейшей разра-
ботки проблемы индивидуализации и 

СУЩНОСТНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПОДХОДОВ К 
ВНУТРИКЛАССНОЙ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ С СИНДРОМОМ ДАУНА

Савицкий А.Н.

Кандидат педагогических наук, доцент кафедры логопедии Национального 
педагогического университета им. М.П. Драгоманова Киев, Украина
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диффе ренциации обучения на более 
высоком теоретическом уровне. При 
этом особое значение приобретает из-
учение особенностей обучения детей с 
психомоторными нарушениями разви-
тия, в данном случае - детей с синдро-
мом Дауна. [1, с.24]

Основной целью применения спо-
собов внутриклассной индивидуали-
зации и дифференциации обучения 
выступает успешное обучение каждого 
ребёнка: достижение им обязательно-
го минимума знаний, умений и навы-
ков, уровня развития на каждом этапе 
обучения и к концу всего курса обуче-
ния в начальной школе. Дифференци-
ация заданий является основным сред-
ством индивидуализации и дифферен-
циации обучения на уроке. Раз лич ные 
формы организации работы по этим 
заданиям также способствуют индиви-
дуализации и дифференциации обуче-
ния детей [5, с. 37].

Говоря о формах организации учеб-
ной работы учеников на уроке, от метим 
факт изменения их функций и содер-
жания в сторону выполнения принци-
пов индивидуализации и дифферен-
циации обучения. С позиции учёных, 
формы обучения должны строиться на 
основе учёта особенностей, присущих 
личности каждого ученика: общих, 
социально-типологических и индиви-
дуально-своеобразных. В этом контек-
сте мы определяем, что:
 групповая работа базируется на 

социально-типологических, общих 
качествах, присущих группе учени-
ков (части класса) и характеризу-
ется одно вре менным выполнени-
ем дифференцированных для групп 
заданий (по объёму, содержанию, 

мере помощи, способу пояснения и 
другим признакам). Формирование 
групп может зависеть от предмета 
и даже от содержания темы. Сле-
довательно, группы учеников могут 
быть непостоянными и изме няться 
по своему количественному и каче-
ственному составу;

 индивидуальная работа бази-
руется на учёте специфических 
особен ностей отдельного учени-
ка, связанных с усвоением учебного 
материа ла. Она характеризуется вы-
полнением учеником индивидуаль-
ных заданий, характер и время вы-
полнения которых зависит от уров-
ня развития именно этого ученика, 
его способностей к обучению и дру-
гих присущих ему качеств;

 фронтальная работа ориентируется 
на то общее, что свойственно всем 
ученикам класса. Она призвана со-
действовать дальнейшему разви-
тию целостности класса и характе-
ризуется одинаковым привлечени-
ем всех учеников к выполнению об-
щего задания [3, с. 67].
Анализ достижений школьного об-

учения детей с синдромом Дауна по-
зволил выделить следую щие основные 
варианты организации дифференци-
рованной и индиви дуали зи ро ванной 
работы учеников по выполнению за-
даний:

1. Учитель работает над диф-
ференцированным заданием с учени-
ками одной гомогенной группы, в то 
время как другие гомогенные группы 
работают над своими заданиями само-
стоятельно.

2. Ученики гомогенной группы вза-
имодействуют друг с другом, вы пол няя 
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дифференцированное задание (вари-
анты взаимодействия могут быть раз-
личными).

3. Ученик гомогенной группы само-
стоятельно выполняет диф фе рен ци-
рованное задание, общее для всех уче-
ников его группы.

4. Ученик самостоятельно работа-
ет над индивидуализированным зада-
нием.

5. Ученик выполняет дифференци-
рованное или индивидуали зи рован-
ное задание под прямым руководством 
учителя или более сильного ученика.

6. Ученики разных гомогенных 
групп взаимодействуют, выполняя не-
диф ференцированное общеклассное 
задание.

Для более глубокого понимания 
причин, лежащих в основе проблем 
обучения детей с данным генетиче-
ским заболеванием, остановимся на 
основных особенностях их психомо-
торного профиля. Так, в организации 
коррекционного индивидуализирован-
ного обучения детей необходимо учи-
тывать факторы риска, которые лежат 
в основе особенностей их развития. А 
именно:  
- у детей констатируется  снижение 

слуха, что часто является пробле-
мой восприятия речи окружающих;

- проблемы со зрением не позволяют 
детям в полной мере видеть артику-
ляцию взрослых и наследовать ее;

- пониженный тонус, нарушения так-
тильной чувствительности не по-
зволяют детям совершать кинесте-
тический контроль за движениями 
органов артикуляции;

- анатомические особенности по-
строения артикуляционного аппа-

рата влияют на формирование пра-
вильного произношения; наруше-
ния соответствия ротовой и носо-
вой полости влияют на мелодиче-
ские компоненты речи;

- нарушения функций щитовидной 
железы влияют на тембр и высоту 
голоса.
Современные подходы в формиро-

вании речи детей с синдромом Дауна 
базируются на особенностях их психо-
моторного профиля, что предполагает 
учет сильных и слабых сторон их раз-
вития [5, с.79].

Сильные стороны этой категории 
детей могут стать позитивным момен-
том в формировании навыков обще-
ния и речи. К сильной стороне разви-
тия можно отнести:
 высокие имитационные возмож-

ности, позволяющие повторять за 
взрослыми речевые и неречевые 
сигналы;

 зрительное восприятие и зритель-
ная память, которые станут основой 
для использования зрительных под-
сказок;

 высокая чувствительность к 
тактильно-двигательной стимуля-
ции, которая станет основой для 
формирования  навыков общей и 
мелкой моторики;

 интерес к взаимодействию с окру-
жающими взрослыми людьми.
Приведем некоторые возможные 

варианты реализации индивидуализи-
рованного обучения детей с данной ге-
нетической патологией в условиях об-
щеобразовательной школы. Так, инди-
видуализация  отражает разные ситуа-
ции в процессе обучения:
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 ученику уделяется особое внима-
ние: он получает ин ди ви дуа ли зи ро-
ванное задание, подобранное спе-
циально для него, в результате чего 
на определённое время отключает-
ся от общей работы класса (инди ви-
дуа ли зи ру ет ся деятельность учени-
ка на фоне общей работы класса);

 все в классе выполняют разноуров-
невые задания, однако отдельный 
ученик работает по заданию спе-
циального уровня. Это задание на-
зывают индивидуализированным, 
хотя, по сути, оно дифференциро-
ванное (отражает многоуровневость 
обучения). 
Изучая формы учебной деятельно-

сти младших школь ни ков, мы пришли 
к выводу, что их можно разделить на 
две группы: кол лек тивные и индивиду-
альные. В связи с этим  мы выделяем 
несколько видов форм работы: индиви-
дуальную, индивидуально-групповую, 
индивидуально-фронтальную, коллек-
тивно-групповую, коллективно-фрон-
тальную.  Индиви ду аль ная форма – это 
самостоятельная работа ученика по 
индивидуализирован ным заданиям; 
индивидуально-групповая – это само-
стоятельная работа уче ни ка по диффе-
ренцированным внутри класса задани-
ям; индивидуально-фронтальная – его 
работа по общим для всего класса за-
даниям; коллективно-групповая – со-
вместная работа учеников по общим и 
дифференцированным зада ниям вну-
три группы; коллективно-фронтальная 
– совместная работа уче ников всего 
класса по общим заданиям [9,  с 137].

Анализ подходов к индивидуали-
зации и дифференциа ции обучения в 
классе позволил выделить следующие 

ключевые элементы организации ин-
дивидуализированной и дифференци-
рованной работы:

1. Виды заданий по степени инди-

видуализации (основанные на раз ли-

чиях и сходствах учеников класса):

- общее задание – общее для всего 
класса, основано на сходных, при-
су щих всем особенностях учеников;

- дифференцированное – общее для 
учеников одной гомогенной груп-
пы и, соответственно, отличное 
от заданий для других гомогрупп; 
ориенти ро ва но на типологические 
особенности учеников;

- индивидуализированное – персо-
нальное задание для отдельного 
уче ни ка, подбирается из расчета на 
его индивидуальность.
2. Основные формы организации 

работы:

- фронтальная – предполагает од-
новременное выполнение всеми 
учени ка ми (всего класса или от-
дельной группы) одного и того же 
задания под руководством учителя;

- групповая – выполнение задания 
группой учеников, характеризуется 
вза имодействием учеников внутри 
группы; задание, над которым ра-
ботает группа, может быть как об-
щим, так и дифференцированным 
для всех уче ников класса; задание, 
над которым работает ученик вну-
три группы, может быть как общим, 
так и дифференцированным для 
учеников его группы;

- индивидуальная – выполнение уче-
ником учебного задания самостоя-
тель но, вне сотрудничества с други-
ми учениками, при этом он может 
пользоваться непосредственной 
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или опосредованной помощью учи-
теля (воз можна и помощь со сторо-
ны других учеников); задание, ко-
торое выполняет ученик индивиду-
ально, может быть общеклассным, 
дифференцированным и индивиду-
ализированным. 
3. Направленность деятельности 

учителя на учеников:

- на весь класс;
- на гомогенные группы (гомогруп-

пы) – типологические группы, вы-
де лен ные в классе по определён-
ным критериям; каждая гомогруппа 
отно сительно однородна по составу 
учеников;

- на гетерогенные группы (гетеро-
группы) – группы, целенаправленно 
сфор мированные из учеников раз-
ных гомогрупп; каждая гетерогруп-
па неод но родна по составу учеников 
(здесь не рассматриваем гетерогруп-
пы, сфор ми рованные вне учёта осо-
бенностей учеников, что не являет-
ся проявлением индивидуализации 
и дифференциации обучения);

- на отдельных учеников.
4. Сотрудничество при выполне-

нии заданий:

- учителя с классом;
- между учителем и отдельными уче-

никами;
- между учителем и отдельной груп-

пой учеников;
- между отдельными учениками;
- между группами учеников. 

Разрабатывая методы коррекцион-
но-развивающего обучения детей с 
синдромом Дауна необходимо учиты-
вать особенности их развития. Так, в 
основу их коррекционного обучения  
положены:

 организация условий для формиро-
вания у детей  навыков общения с 
окружающими людьми, поддержка 
неречевых способов общения;

 организация правильного питания 
как эффективного способа стимуля-
ции органов артикуляции.

 формирование у детей навыков об-
щения и взаимодействия с взрослы-
ми в быту и во время игры;

 формирование у детей навыков по-
нимания речи окружающих;

 дополнительные способы стимуля-
ции речи (массаж лица и органов 
артикуляции, упражнения для раз-
вития мелкой моторики, развитие 
речевого дыхания);

 особенности внимания, восприя-
тия,  памяти и мышления детей с 
синдромом Дауна диктуют необхо-
димость в обеспечении их учебного 
процесса большим количеством на-
глядного материала.
Исследования и наблюдения над 

развитием детей с синдромом Дауна 
указывают на необходимость проведе-
ния длительных коррекционных заня-
тий по формированию навыков обще-
ния и развития речи, что, в свою оче-
редь, требует внимательного подхода к 
выбору дошкольного, а затем и школь-
ного учебного учреждения с учетом 
индивидуальных особенностей каждо-
го ребенка с данной генетической па-
тологией [2, с. 89].

В результате исследования выявле-
ны основные тенденции развития про-
блемы индивидуализации в коррекци-
онной педагогике:
 активное изучение и внедрение за-

рубежного и отечественного опыта 
обучения, поиск нового содержа-
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ния, форм и методов обучения, все-
стороннее изучение индивидуаль-
ных особенностей младших школь-
ников;

 разработка форм внешней и внутри-
классной индивидуализации и диф-
ференциации начального обучения 
в трёх основных направлениях, учи-
тывающих характер обученности и 
обучаемости младших школьников, 
темп продвижения детей в учении, 
их интересы и специальные способ-
ности;

 доминирующее развитие форм вну-
триклассной индивидуализации и 
дифференциации начального обу-
чения в условиях классно-урочной 
системы: приёмов индивидуального 
и дифференцированного подходов 
к ученикам на разных этапах урока; 
способов индивидуализации и диф-
ференциации домашних заданий и 
учебных заданий на уроке; спосо-
бов организации самоподготовки в 
школах и группах продленного дня, 
кружковой работы;

 целенаправленная разработка и во-
площение в практике начального 
обуче ния форм внешней индиви-
дуализации и дифференциации об-
учения: открытие школ и классов 
выравнивания; создание классов 
ускорен но го обучения, специали-
зированных школ и классов с углу-

бленным изучением некоторых дис-
циплин, специализированных групп 
и классов в школах прод лён ного 
дня, факультативов;

  утверждение направлений в разра-
ботке проблемы индивидуализации 
и диф ференциации начального об-
учения, ориентированных на раз-
личия в со дер жании образования, 
различия в возможностях и потреб-
ностях младших школьников: уров-
невая и профильная индивидуали-
зация и диф фе ренциация обучения; 
индивидуализация и дифференциа-
ция по содержанию обучения. 
Проведённый анализ  не исчерпы-

вает всех аспектов этой много гран ной 
проблемы в сфере образования де-
тей с особенностями в развитии. Пер-
спектива её дальнейшего исследова-
ния состоит в бо лее детальном изуче-
нии и анализе передового опыта инди-
видуализации и дифференциации об-
учения младших школьников с син-
дромом Дауна на Украине, влияния 
зару беж ных психолого-педагогических 
концепций на развитие идей учёта 
индивидуально-типологических осо-
бенностей учеников с психомоторны-
ми особенностями развития  в отече-
ственной теории и практике коррекци-
онного обучения.
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 Հոդ վա ծո ւմ քն նա րկ վո ւմ են Դաու-
նի հա մախ տա նի շով կրտ սեր դպ րո-
ցա կան նե րի ան հա տա կա նաց ված 
ու սո ւց ման հար ցե րը նե րա ռա կան  կր-
թա կան հա մա կար գո ւմ: Ու ղե նշ ված 
են այն հիմն  ա կան մե  թո դո լո գի ա-
կան  մո տե ցո ւմն  ե րը, ո րո նք օգ նո ւմ են  

ե րե խա նե րին  նե րառ վե լու ըն հա նո ւր 
կր թա կան հա մա կա րգ:

 Հոդ վա ծո ւմ քն նա րկ վո ւմ են նաև 
Դաու նի հա մախ տա նի շով կրտ սեր 
դպ րո ցա կան նե րի տարբերակված 
ուսուցման և աշխատանքներին ուղ-
ղված առանձնահատկությունները:

Concepts of the individualized training 
of children with a Down syndrome at 
inclusive education are covered in article. 
Psychomotor development of children 
with this genetic pathology and the 
related bases of education at younger 

school is in details considered. The basic 
methodological provisions of training 
of these children in the conditions 
of integration into general education 
educational inM itutions are defi ned.

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

 ԴԱՈՒ ՆԻ ՀԱ ՄԱԽ ՏԱ ՆԻ ՇՈՎ ԿՐՏ ՍԵՐ ԴՊ ՐՈ ՑԱ ԿԱՆ ՆԵ ՐԻ ԱՆ ՀԱ ՏԱ ԿԱ ՆԱՑ-

ՎԱԾ ՈՒ ՍՈ ՒՑ ՄԱՆ ՄՈ ՏԵ ՑՈ ՒՄ ՆԵ ՐԻ Է Ա ԿԱՆ ԲՆՈՒ ԹԱ ԳԻ ՐԸ 

Սա վի տս կի Ա.Ն.

Մ.Պ. Դրա գո մա նո վի ան վան Ա զա գային մա նակ վար ժա կան հա մալ սա րա նի 
լո գո պե դի այի ամ բի ո նի դո ցե նտ, ման կա վար ժա կան գի տու թյո ւն նե րի թե կան-

ծու, Կիև, Ուկ րաի նա 
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Ключевые слова и выражения: ка-
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шениями зрения.

В 90-х гг. ХХ ст. украинские ученые-
дефектологи сосредоточили свои ис-
следования на вопросах, способству-
ющих развитию национальной систе-
мы специального образования, обнов-
лению ее содержания, разработке го-
сударственных стандартов специаль-
ного образования и т. п. Реформиро-
вание системы образования лиц с на-
рушениями зрения требовало глубоко-
го и качественного научного обеспе-
чения. Это обусловило усиление роли 
тифлологии как науки, консолидации 
деятельности ученых-тифлопедагогов 
и тифлопсихологов для проведения со-
вместных научных исследований, по-
вышение качества подготовки научно-
педагогических кадров [1]. 

Знаменательным событием в исто-
рии украинской тифлопедагогики ста-
ло создание 1 апреля 1998 года на де-
фектологическом факультете (с 2003 
года - Институт коррекционной педа-
гогики и психологии) Национально-

го педагогического университета име-
ни М.П. Драгоманова кафедры тифло-
педагогики. 

Цель данного исследования - обо-
сновать этапы становления и развития 
кафедры тифлопедагогики, изучить 
вклад ее сотрудников в теорию и прак-
тику обучения и воспитания лиц с на-
рушениями зрения в Украине.

Кафедра начала свою деятельность 
в связи с необходимостью квалифици-
рованной подготовки тифлопедагогов 
для обеспечения образовательных по-
требностей независимой Украины на 
высоком научно-методическом уровне 
и стала первой и единственной в на-
стоящее время такой структурой в выс-
ших учебных заведениях Украины. С 
первых дней кафедру возглавила спе-
циалист в области тифлопсихологии, 
кандидат психологических наук, до-
цент, ныне - доктор психологических 
наук, профессор Е.П.Синева.

На момент основания в составе ка-
федры тифлопедагогики было 4 пре-
подавателя: кандидат психологиче-
ских наук, доцент Е.П.Синева, кан-
дидат педагогических наук, до-
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цент Т.П.Свиридюк, преподаватели 
С.В.Федоренко и Г.Ю.Мустафаев [4].

Первое десятилетие для кафедры - 
это период становления профессорско-
преподавательского состава, созда-
ния научной школы, налаживания 
образовательно-профессиональных 
основ для подготовки специалистов 
новой специальности «Тифлопеда-
гог». Начиная с момента создания, 
она уверенно заявила о себе в обла-
сти профессиональной подготовки бу-
дущих специалистов-тифлопедагогов, 
необходимых молодой независимой 
Украине [3]. За 10 лет существова-
ния кафедра накопила значительный 
опыт учебно-воспитательной, научно-
методической и организационной ра-
боты. Главной ее задачей была под-
готовка кадров для различных типов 
учебно-воспитательных и реабилита-
ционных учреждений для лиц с нару-
шением зрения.

Большое внимание в течение десяти 
лет уделялось комплектации научно-
педагогических кадров. С этой целью 
для работы на кафедре привлекались 
лучшие ее выпускники. Сегодня на ка-
федре работает 2 докторов и 9 канди-
датов наук (среди которых 6 – выпуск-
ники кафедры). В 2015 году планиру-
ется защита еще двух кандидатских и 
одной докторской диссертаций. На ка-
федре по различным научным темам 
работают двое аспирантов и двое док-
торантов. 

Анализ итогов деятельности кафе-
дры за десять лет (с 1998 по 2008 гг.) 
позволил с уверенностью заявить, что 
сделано очень много, однако на до-
стигнутом кафедра не остановилась. В 
отличие от первого десятилетия, ко-

торое мы квалифицируем как стадию 
становления и адаптации, последую-
щее десятилетие характеризуется как 
этап творческого роста и дальнейшего 
развития кафедры.

Научно-исследовательская работа 
кафедры планируется в соответствии с 
научными направлениями университе-
та и интересов преподавателей. Наибо-
лее важными среди них являются раз-
работка оригинального содержания 
подготовки будущих тифлопедагогов в 
соответствии с требованиями высшей 
школы и научно-методическое обеспе-
чение подготовки специалистов на-
правления «Коррекционное образова-
ние (тифлопедагогика)» [4].

Изучение печатной продукции со-
трудников кафедры за 1998-2014 годы 
показало, что ими публиковано бо-
лее 400 научных статей в украинских и 
международных изданиях, изданы ме-
тодические пособия, учебники с гри-
фом Министерства образования и на-
уки Украины. Члены кафедры разра-
ботали методику адаптации учебников 
для общеобразовательных школ к пе-
чати их шрифтом Брайля. На сегодня 
при активном участии ученых издано 
12 учебников на украинском языке для 
1-6 классов школ слепых.

Начиная с 2004 года, кафедра 
основала и издала 17 номеров сбор-
ника научных трудов «Социально-
психологические проблемы тифлопе-
дагогики», где имеют возможность пе-
чатать свои научные труды как ученые, 
так и практики и студенты.

Сотрудники кафедры активно изу-
чают мировой опыт современной те-
ории и практики тифлопедагогики и 
тифлопсихологии. Так, кафедра явля-
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ется членом Международной органи-
зации ICEVI, координатором которой в 
Украине является ее заведующая - Е.П. 
Синева, сотрудничает с аналогичными 
кафедрами высших учебных заведений 
Белоруссии, Литвы, Польши, Нидер-
ландов, Германии, США, Словакии, Че-
хии и т. д. [4].

Огромным достижением кафедры 
является организация и проведение 
4-5 мая 2006 года первого Всеукраин-
ского съезда тифлопедагогов и созда-
ние Всеукраинской общественной ор-
ганизации «Ассоциация тифлопедаго-
гов Украины». Ассоциация объедини-
ла ученых и практиков в единую ко-
манду для решения актуальных вопро-
сов современной тифлопедагогики, та-
ких как разработка нового содержания 
и совершенствование методики обуче-
ния и воспитания детей с нарушени-
ями зрения в условиях современного 
общества [2].

В настоящее время основными за-
дачами деятельности кафедры тифло-
педагогики являются следующие: 
- научно-методическое обеспечение 

подготовки будущих кадров тифло-
педагогов в условиях вступления в 
силу нового «Закона о высшем об-
разовании»; 

- переподготовка педагогических 
кад ров учебно-воспитательных 
учреж дений для слепых и слабови-
дящих детей; 

- повышение квалификации работни-
ков специальных учебных и реаби-
литационных учреждений для лиц с 
нарушениями зрения; 

- подготовка научных кадров; 
- обеспечение взаимодействия тиф-

лопедагогов и врачей-офталь-

мологов с целью успешной реаби-
литации и социализации детей с 
нарушениями зрения; 

- научно-методическое сопровожде-
ние интегрированного и инклюзив-
ного образования; 

- консультирование практиков и ро-
дителей, имеющих детей с пробле-
мами зрения.
Изучение научного потенциала ка-

федры показало, что здесь много лет 
успешно функционирует научная шко-
ла Е.П. Синевой. Под ее руководством 
проведено исследование актуальных 
вопросов социализации, обучения, 
воспитания и реабилитации детей с 
нарушениями зрения, истории отече-
ственной тифлологии (В.Н. Ремажев-
ская, Г.Ю. Мустафаев, Л.Г. Кулик, Т.Н. 
Гребенюк, И.Н. Некрасова, Ю.В. Тима-
кова, Е.А. Глушенко, Е.С. Довгопола, 
А.В. Подгаецкий, С.Б. Власенко, Е.Н. 
Федорова и др.).

Е.П. Синева является также автором 
ряда учебников и учебных пособий для 
студентов, среди которых «Тифлопси-
хология», «Рельефно-точечное пись-
мо слепых. Шрифт Л.Брайля», «Мето-
дика преподавания психологии детей 
с сенсорными нарушениями в высших 
педагогических учебных заведениях», 
«Тифлопедагогика» и др. Ученый явля-
ется представителем Украины в Меж-
дународном совете по вопросам об-
разования лиц с нарушениями зрения 
(ICEVI), участником международных 
проектов по развитию системы обра-
зования и реабилитации слепых и сла-
бовидящих. 

Теоретические идеи Е.П. Синевой 
нашли отражение в практической ра-
боте учреждений образования и реа-
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лизуются в педагогической деятельно-
сти самого ученого. Ее творчество по 
вопросам психологии лиц с наруше-
ниями зрения является значительным 
вкладом в сокровищницу националь-
ной педагогической мысли. Теорети-
ческие положения, педагогические 
выводы, практические советы Е.П. Си-
невой получили на современном этапе 
развития национальной системы спе-
циального образования особую акту-
альность вследствии интеграционных 
процессов в организации обучения, 
воспитания, реабилитации и социали-
зации лиц с нарушениями зрения [5].

Научной разработкой актуальных 
вопросов современной тифлологии 
занимаются и другие члены кафедры 
тифлопедагогики. В частности, в док-
торском диссертационном исследова-
нии С.В. Федоренко «Становление и 
развитие отечественной тифлопеда-
гогики» отображена с позиций ком-
плексного подхода в широких хроно-
логических границах (середина ХІХ 
ст. – начало ХХІ ст.) история развития 
украинской теории и практики обуче-
ния и воспитания лиц с нарушениями 
зрения.

Диссертация Г.Ю. Мустафаева «Осо-
бенности жизненных планов слепых 
старшеклассников» имела большой 
научный и практический резонанс в 
тифлопедагогике и тифлопсихологии, 
поскольку была связана с проблемой 
мотивационного обеспечения учебной 
и трудовой деятельности слепых детей 
и особенностями их поведения в систе-
ме общественных отношений.

Диссертационное исследование Л.Г. 
Кулик на тему «Вклад А.М. Щербины в 
становление и развитие отечественной 

тифлопедагогики» направлено на из-
учение истоков научных идей совре-
менной тифлопедагогики, их анализ 
и переосмысление в свете современ-
ной психолого-педагогической науки, 
в частности, научно-педагогической и 
просветительской деятельности про-
фессора А.М. Щербины.

Изучение социально-
психологических проблем тифло-
педагогики было продолжено в 
исследовании на тему «Социально-
психологическая адаптация инвали-
дов по зрению к обучению в высших 
учебных заведениях» Т.Н. Гребенюк, 
где впервые представлена целостная 
картина социально-психологических 
особенностей адаптации студентов-
инвалидов по зрению к условиям об-
учения в высшем учебном заведении 
при получении профессии тифлопеда-
гога.

В диссертационном исследовании 
Е.А. Глушенко «Проблема формирова-
ния коммуникативной компетентности 
слепоглухих детей в специальной лите-
ратуре США и Великобритании» проа-
нализированы научно-методические и 
социально-психологические аспекты 
формирования коммуникативных ком-
петенций и средств общения в услови-
ях комбинированного нарушения слу-
ха и зрения.

Исследование Ю.В. Тимаковой 
«Влияние потери зрения во взрослом 
возрасте на самосознание личности» 
посвящено изучению психологических 
особенностей самосознания личности 
поздноослепших лиц и детерминант 
влияния на их возникновение.

Развитию внимания у слабовидя-
щих детей посвящено исследование 
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И.А. Сасиной «Особенности и коррек-
ция развития внимания у детей стар-
шего дошкольного возраста со сни-
женным зрением», которая предложи-
ла авторскую методику повышения ка-
чества слуховго и зрительного внима-
ния у указанной категории детей.

Актуальные вопросы подготов-
ки будущих тифлопедагогов к ис-
пользованию современных инфор-
мационных технологий в профес-
сиональной деятельности раскры-
ты в диссертационном исследовании 
И.В. Федоренко «Подготовка будущих 
учителей-дефектологов к использова-
нию новейших компьютерных техно-
логий в процессе коррекционного обу-
чения», в котором обоснована уровне-
вая система их подготовки в вузе и но-
вое содержание преподавания дисци-
плин компьютерного цикла будущим 
тифлопедагогам.

Изучению истории физического 
воспитания детей с нарушениями зре-
ния посвящено исследование А.В. Под-
гаецкого «Развитие адаптивной физи-
ческой культуры в системе обучения и 
воспитания детей с недостатками зре-
ния в Украине».

Проблемы развития связной речи 
слабовидящих дошкольников рассма-
тривала в своем диссертационном ис-
следовании на тему «Формирование 
речевой готовности детей старшего 
дошкольного возраста со сниженным 
зрением к обучению в школе» ТА. Се-
менишена.

Формированию позитивной 
Я-концепции и облегчению процесса 
социализации учащихся с нарушени-
ями зрения посвящено исследование 
С.Б. Власенко «Особенности формиро-

вания образа физического Я у слепых 
детей младшего школьного возраста» 
[5].

Указанные выше исследования не 
исчерпывают всей научной тематики, 
которая разрабатывается сегодня со-
трудниками кафедры тифлопедагоги-
ки. Так, ученые-исследователи изуча-
ют такие актуальные проблемы тифло-
педагогики и тифлопсихологии,  как: 
формирование личности незрячих уча-
щихся (Е.П. Синьова), научное обо-
снование методики подготовки маги-
стров в условиях действия нового «За-
кона о высшем образовании» (С.В. Фе-
доренко), вопросы методики изучения 
дисциплины «Я и Украина» (Ю.А. Вой-
тюк), психологическая составляющая в 
подготовке будущих тифлопедагогов-
психологов (Е.М. Паламарь), экономи-
ческое воспитание детей с тяжелыми 
нарушениями зрения (М.И. Федорен-
ко), формирование представлений о 
неживой природе у слабовидящих до-
школьников (Н.А. Рахуба) и др.

Научные исследования кафедры 
тифлопедагогики направлены на изу-
чение глобальных вопросов теоретико-
методологических основ тифлололо-
гии, совершенствование содержания 
образования в учебно-воспитательных 
и реабилитационных учреждениях для 
лиц с нарушениями зрения. Так, члены 
кафедры принимали активное участие 
в обосновании и разработке содержа-
ния обучения и воспитания детей с на-
рушениями зрения в специальных до-
школьных и школьных образователь-
ных учреждениях (Ю.А. Войтюк, Т.Н. 
Гребенюк, И.А. Сасина, Т.П. Свиридюк, 
Е.П. Синева, С.В. Федоренко и др.).

Значительным достижением 
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научно-методического поиска членов 
кафедры стал выход в 1996 году первой 
украинской «Учебно-воспитательной 
программы и методических рекомен-
даций для специальных дошкольных 
учреждений для детей с недостатками 
зрения», разработанной коллективом 
авторов под руководством Т.П. Сви-
ридюк. Это первая попытка в истории 
украинской тифлопедагогики в созда-
нии подобной программы, которая на 
долгое время заполнила пробел в об-
ласти воспитания слабовидящих до-
школьников.

Еще одно направление научных по-
исков кафедры - вопрос помощи роди-
телям в воспитании детей с нарушен-
ным зрением. Методическое руковод-
ство Т.П. Свиридюк «Воспитание само-
стоятельности слепых и слабовидящих 
дошкольников в процессе организа-
ции обслуживающего труда» предна-
значается для родителей таких детей. В 
работе освещены важные вопросы ги-
перопеки родителей, роли самообслу-
живания и самостоятельности в жизни 
ребенка с нарушенным зрением, зна-
чение индивидуальной коррекцион-
ной работы по формированию спосо-
бов трудовой деятельности и др.

Продолжением научных поисков 
помощи родителям стал выход мето-
дических рекомендаций «Родитель-
ский всеобуч», в которых представле-
на информация об умственной, физи-
ческой и личностной готовности ре-
бенка с особыми потребностями к об-
учению в школе, предложены уров-
ни интеграции для каждой возраст-
ной группы (раннего, преддошкольно-
го, дошкольного, младшего школьного 
возраста), что позволяет создать инди-

видуальную программу непрерывной 
коррекции для детей.

Начиная с 2009 года, с момен-
та создания в НПУ имени М.П. Драго-
манова специализорованного учено-
го совета по защите докторских и кан-
дидатских диссертаций по специаль-
ностям 19.00.08 - специальная психо-
логия и 13.00.03 - коррекционная пе-
дагогика широко развернулась работа 
по подготовке отечественных научно-
педагогических кадров высшей ква-
лификации для решения задач совре-
менной тифлопедагогики. Так, за 6 лет 
было защищено более 10 докторских 
и кандидатских диссертаций, посвя-
щенных решению актуальных проблем 
тифлопедагогики и тифлопсихологии.

Учитывая вышесказанное, можно 
сделать вывод, что задачи, стоящие 
перед отечественной тифлопедагоги-
кой и тифлопсихологией и школой для 
детей с нарушениями зрения, решают-
ся на новом этапе социального разви-
тия украинского общества усилиями 
ведущего в Украине научного центра 
- кафедрой тифлопедагогики НПУ им. 
М.П. Драгоманова. 

Таким образом, коллектив кафедры 
за короткий исторический срок (в те-
чение 18 лет) своими исследованиями 
значительно способствовал преодоле-
нию отставания в развитии украинско-
го тифлологии от мировой и в настоя-
щее время претендует на лидирование 
в развитии данной области науки.
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ված տե սո ղու թյան  խան գա րո ւմն  եր 
ու նե ցող ան ձա նց դաս տի րա կու թյան 
և ու սո ւց ման  հիմն  ա հար ցե րին 
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ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

ՈՒԿ ՐԱԻ ՆԱՅՈ ՒՄ  ՏԻՖ ԼՈ ՄԱՆ ԿԱ ՎԱՐ ԺՈ ՒԹՅԱՆ ԱՄ ԲԻ Ո ՆԻ ՆԵ ՐԴ ՐՈՒ ՄԸ 

ՏԵ ՍՈ ՂՈ ՒԹՅԱՆ ԽԱՆ ԳԱ ՐՈ ՒՄ ՆԵՐ ՈՒ ՆԵ ՑՈՂ ԱՆ ՁԱ ՆՑ 
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 Ֆե դո րեն կո Ս.Վ.

 Տիֆ լո ման կա վա ժու թյան ամ բի ո նի պրո ֆե սոր, ման կա վար ժա կան 
գի տու թյո ւն նե րի դոկ տոր, 

Ֆե դո րեն կո Ի.Վ. 

Ին ֆոր մա ցի ոն հա մա կար գե րի և  տեխ նո լո գի այի ամ բի ոն, Մ.Պ.Դ րա գո մա նո վի 
ան վան ազ գային ման կա վար ժա կան հա մալ սա րան, դո ցե նտ, 

ման կա վար ժա կան գի տու թյո ւն նե րի թեկ նա ծու, Կիև,  Ուկ րաի նա 
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In the article the hiM ory of the 
methodological and scientifi c-
research work of the department of 
tyfl opedagogic, marked by modern 

researchers contribute to the theory and 
practice of training and development of 
people with visual impairments.
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1. Introduction.

In the relatively new area of AAC there 
are many pertinent and valid queM ions 
to ask and research to make. One central 
idea is the fact that all good inveM igations 
and data collections should be evidence-
based or connected since in the fi eld it is 
diffi  cult to fi nd large populations available 
for syM ematic research, inM ead lots of 
“cases” and individual need. A basic need 
for persons who use AAC-methods or tools 
for communication is the M rong need 
for support in social communication. 
This paper will make a few refl ections 
upon the nature of literacy as a © ecial 
concept for socialization in the AAC-fi eld. 
Literacy is a common phenomenon for 
any individual in modern society and is 
the means whereby the average modern-
society individual accesses information 
and connection with other individuals, 
albeit the diM ance in between  

2. Background

Human communication and 
interaction could be described in a simple 
model as consiM ing of sensory channels 
(1) and motor M ructures (29 working 
together againM  a background of basic 

cognitive abilities (3) – a three-part 
model. It could be described in terms of 
almoM  dialectic interaction:

In the Auditive channel (Hearing and 
Talking) we are using sounds and moM  
often © eech through our motor syM em.

In the Visual channel (Seeing and 
Showing) we are using body movements 
and the motor management of symbols.

In the other sensory channels (e.g. 
tactile) the symbolic content often is 
taken as sub-ordered to the visual and 
auditive channels, even though the 
brain decodes information through all 
channels.

When we then interact with each 
other we use sensorimotor abilities where 
a general cognitive ability – the third part 
of the model - makes it possible for us to 
use symbols to create and to underM and 
messages between ourselves. A fourth part 
to add to the model could be the social 
context, the simple fact that it is never 
enough to communicate with oneself. 
During the laM  decade, some researchers 
and developers, notably Sarah BlackM one 
(BlackM one & Hunt Berg, 2003), have 
reminded us that we need to remember 
the partners and the context when 
developing communication models for 
AAC-users and their partners. The social 

LITERACY AS A TOOL FOR SOCIALIZATION OF AAC USERS 

Magnusson M.
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part is important to make us remember 
that all of us belong to social contexts and 
that communication and literacy is the 
main elements or factors to make us part 
of the social context. This recognition has 
also reached international organizations 
as for inM ance UNESCO:

“…ability to identify, under: and, 
interpret, create, communicate and 
compute, using printed and written 
materials associated with varying 
contexts. Literacy involves a continuum 
of learning in enabling individuals to 
achieve their goals, to develop their 
knowledge and potential, and to 
participate fully in their community and 
wider society” (Unesco, 2004).

In an oversimplifi ed hierarchical 
model of communicative ability and 
development we tend however to look 
upon © eech as more basic and primary 
than writing and text. When we work 
with AAC-intervention, we therefore 
have a tendency to see communication 
as a variation of the fundamentals, that 
is, of © eech, forgetting the other parts 
even though © eech can be represented 
visually and become part of the visual 
channel. In other words, we tend to 
forget that interpersonal communication 
is more holiM ic and that © eech is juM  one 
part of a more complex pattern. In other 
words, to be able to fully underM and 
AAC we need to develop a more holiM ic 
underM anding of communication where 
the symbol function and its representation 
is central (Magnusson, 2009). There the 
concept literacy will be central in this 
underM anding.

3. Basic characteri³ ics of AAC/

Alternative and Augmentative 

Communication

Connecting to the discussion above, 
we have to M ress that AAC always has taken 
a holiM ic approach to communication, 
aiming to analyze the total communicative 
potential in individuals and out of this and 
the awareness of the community, develop 
optimal communicative M ructures. 
Already Silverman (1980) M ated that 
“From the communications orientation, 
on the other hand, the ultimate goal of 
therapy would be developing the ability to 
communicate to a level adequate to meet 
communication needs”. This can include 
aided as well as unaided communication, 
use of so called advanced technology, 
body language, sign(ed) language etc. 
We will not waM e time and © ace here to 
describe AAC more in detail since basic 
knowledge of AAC is expected to be 
known by the readers. Open attitudes in 
combination with awareness of the basics 
of communication and language as well 
as social a© ects of communication are 
central, from the users themselves as 
from family and professionals. 

Since the user M ructures of language 
often become very individualized in 
AAC communication, it is important to 
consider the social and contextual a© ect 
of communication, that is, that everyday 
communication as well as formal written 
or © oken communication follows certain 
common social rules. It is of course good 
that an individual can get an individual 
tool or method for communicating 
with the closeM  persons as happens 
initially in moM  cases of AAC-application. 
However, as we all know and which has 
been formulated so well and early by 
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Bronfenbrenner (1979) – all of us exiM  
and communicate on diff erent levels like 
Mikro, Meso and Makro etc and there are 
certain demands and rules connected 
with every level or every diff erent social 
context that we may move between and 
we all need to learn divers patterns of 
communication to be able to cover as 
large a communicative arena as we want. 
One problem, which may confront people 
who use AAC is that they become limited 
in their social networking, a problem 
of inclusion as well as democracy and 
equity.

AAC has a M rong and dynamic hiM ory 
during its three decades of exiM ence of 
being very much individually oriented. 
AAC-user, is a concept which is a bit 
diffi  cult to use, but for lack of better 
is used generally in AAC-literature as a 
common term to describe an individual 
who communicates by using diff erent 
methods of AAC and the individual and 
her or his © ecial need(s) have always 
been in focus in the AAC-fi eld. In research 
as well as methodological literature, it 
has always been diffi  cult to fi nd larger 
groups with © ecial common needs 
defi nable as AAC causes or needs. In 
certain sources, the needs are connected 
to certain clinical diagnoses, in other, 
sources are connected to certain methods 
and functions. This wide approach to 
categorize and underM and the fi eld and 
the needs of the users, is a very good 
representation about the wide area of 
needs that the fi eld actually covers and 
also the approaches of all the groups 
working actively in the fi eld of AAC. 
The fi eld is in another words a multi-
professional and conceptual fi eld where 
professionals are looking for common 

ground and users are looking for general 
solutions and communication models for 
themselves.

The fi eld is in another words M ill 
looking for its identity and one way of 
doing it is by using evidence-based 
practice to show bottoms-up what really 
works well for diff erent groups and 
individuals and then hopefully AAC is 
slowly creating its own arena. And today 
probably the M rongeM  trends in the fi eld 
is to inveM igate the a© ects of inclusion 
(social a© ects) and the a© ects of 
literacy, that is, how to connect the often 
individualized AAC-methods to a more 
general way of communicating. By this, 
evidence-based approach is connected 
to and based upon a general accepted 
knowledge about the central parts of the 
AAC-fi eld.

4. What is literacy

”… from viewing literacy as a simple
process of acquiring basic cognitive 

skills, to using these skills in ways 
that contribute to socio-economic 
development, to developing the capacity 
for social awareness and critical 
refl ection as a basis for personal and 
social change”. (Unesco-report, 2006)

…. Active transformation of text. 
(Hiebert, 1991, p 2).

In modern society the ability to read 
and write is taken for granted. Our 
educational syM ems all over the world 
train children from a very early age to 
manage reading and writing texts in a 
way that makes the three words reading, 
writing & text almoM  obsolete or rather 
insuffi  cient even though our everyday 
underM anding of the words is very clear – 
“everybody knows what it means to read 
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and write, and that you have to know how 
to do it”. However, to really underM and 
the deeper meaning of the concepts, we 
need a more general term to include the 
basic ability to manage symbols in the 
environment in general. The concept text 
is no longer equivalent to a page of a 
longer continuity in a concrete medium 
like a book or a journal. InM ead, text is 
also traffi  c signals in a city, advertisement 
signals, text lines and squares on the 
TV-screen, SMS-messages on a mobile 
phone etc etc. The queM ion to ask and 
to remember is that the ability to read 
and write also includes WHAT to read 
and write and of course the concept of 
underM anding, meaning that reading and 
writing has a cognitive element which is 
as important as a possible more technical 
element like the concept decoding for 
inM ance. This becomes extra important 
when we consider the frequence of 
cognitive or intellectual disabilities in 
combination with reading and writing 
diffi  culties that are being highlighted 
more and more in modern society.

A suitable framework to M art from to 
defi ne the basics of an enlargened text-
concept could be the three concepts 
icon, index and symbol as defi ned by 
philosopher Charles Peirce: Icons, indices, 
and symbols. Every sign refers either 
(icon) through similarity to its object, or 
(index) through factual connection to its 
object, or (symbol) through interpretive 
habit or norm of reference to its object 
(Wikipedia, 2014). According to this, text 
is built up by signs in the terminology 
of Peirce, and if text is built up by signs 
then the signs can be seen as similarity 
(icon), content (index) and interpretation 
(symbol), which means in practice that 

when we read any type of text we manage 
signs as a tool to underM and or bring 
meaning to the text. 

Since reading a text also means 
relating to someone’s intention with 
the text, it also means “liM ening” in a 
general sense. Behind the text there is 
someone meaning something with the 
text, a message which might or might 
not be directed © ecifi cally to the single 
reader of the text. However, by reading a 
text, the reader also creates an intention 
towards the text, to bring meaning to 
the text. This is a direct parallel to the 
process of talking and liM ening where 
the “signs” are auditive. LiM ening (and 
reading) is not juM  receiving but bringing 
your own interpretation, verifi cation and 
acceptance to the message.

Another conclusion that could be 
made, although slightly controversial, 
out of Peirce’s Semiotic theory on signs 
is that in principle it is no diff erence 
between learning to read (and write) 
than to © eak and to underM and © oken 
language. The diff erent parts of the body 
mature in diff erent ways so that it could 
be argued that the human body is not 
ready to manage the tools necessary to 
operate graphical signs as early as to 
manage the motor parts of the body 
necessary for © eech sounds. In principle 
decoding visually and auditively should 
be correlated to each other and there are 
researchers who have made successful 
research regarding early reading/
writing teaching of siblings, for inM ance 
professor Ragnhild Söderbergh (1997).

Today our diff erent media and the 
connected forms of communication have 
brought the visual (written) text-based 
forms of communication closer to the 
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auditive or © oken ones as well as to the 
tactile forms, a fact that has been known 
to the AAC-community for a long time. 
This means that the holiM ic approach to 
communication is more accepted today 
and also the realization that text as a 
central concept as well as the text-related 
concepts reading and writing have to be 
considered in-depth when we work with 
AAC since text and the so called written 
language often takes over the role of the 
© oken language, e© ecially for persons 
using graphical symbol language. Since 
the formal M ructures of written and 
© oken languages are considered as 
quite diff erent in any linguiM ic theory, 
e© ecially if we look at the extremes of 
the two diff erent forms of language, it is 
M ill important to be able to diff erentiate 
between the two forms. In other words, 
even if we (should) know how to talk 
today, we also (should) know how to read 
and write. The word “should” denotes a 
social content, that is, a demand from 
the world around us to adapt. 

There are rules for all sorts of 
communication and the basic rule is to 
create forms of communication which 
will be underM andable to other people, 
to make us a part of the general society, a 
process of inclusion where our demands 
also have to be considered. This of 
course includes literacy since it is a form 
of communication. Here once again we 
have to remind ourselves of the added 
needs and considerations that come from 
the fact that so many persons of diff erent 
ages today are discovered to have reading 
and writing problems, even escalating to 
the clinical term Dyslexia.

5. Literacy and AAC

There exiM s a lot of mainly 
methodological literature on AAC and 
literacy at the moment as can be seen 
from the examples in the reference liM . 
Research inveM igations are fewer and 
we could say that we exiM  in a period 
of common data-collecting and free 
comparison of data againM  a background 
awareness that there is a need for action, 
theory and underM anding. When I make 
a quick literature survey in the database 
ERIC I fi nd 30 references connected to 
the search AAC & Literacy with moM ly 
individual M udies reported (Lacey, 2000). 
One M udy is of © ecial intereM , trying 
to defi ne the central need in queM ion 
(Light & McNaughton, 2012). The authors 
identify two main problems to be faced 
by future researchers: “1. How to improve 
the design of AAC apps/technologies 
so as to better meet the breadth of 
communication needs for the diverse 
population. 2. Ensuring the eff ective 
translation of these evidence-based AAC 
interventions to the everyday lives of 
children with Complex Communication 
Needs so that the “possible” becomes 
the “probable.”” Even though this 
article focusses on children it is clear 
that they recognize the need to meet 
the complexities and broad variations 
of the AAC-fi eld and its users and also 
to make concrete the visions and ideas 
emanating from future researchers. In 
this complexity it also has to be added 
that AAC also focusses on the needs of 
adults and that lifelong learning is part 
of the general holiM ic complexity. In their 
article they recognize literacy to be the 
concept which describes the possibilities 
for the single AAC-user to become an 
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active member of society.
Let us now bring together the fragments 

of this paper so far. We recognize the 
general complexity of the AAC-fi eld and 
the need for a holiM ic approach where 
the needs of the individual are in focus, 
or, to quote Bronfenbrenner again, a 
micro per© ective (ibid, 1979). On the 
other hand, we need approaches on the 
meso and macro per© ective as well where 
the social component is in center, that 
is, the possibility to communicate with 
more people and in more contexts and 
situations. We also need to remember the 
needs from diff erent disabilities. If you 
have cognitive needs and for inM ance 
reading and writing problems to add to 
the general AAC-needs this of course will 
have to be remembered when focusing 
on literacy. Let us then apply all of these 
considerations to the queM ion of literacy, 
which we also know as a holiM ic fi eld. 

If we consider the target person to 
be someone who is in need of a basic 
communication method when we M art 
working together, in the beginning fi rM ly 
we have to consider the social network 
and its M ructure (BlackM one &Hunt 
Berg, 2003), secondly the context and 
thirdly the type of method to use. This 
beginning has to consider the needs 
fi rM  of all on the micro level. How do 
we as professionals eM ablish a training 
program in cooperation with the user 
and the family and possible practitioners 
and in which context? The fi rM  answer 
to this queM ion is to eM ablish a M rong 
network where the participants work out 
a sort of contract between each other and 
see to it that they are well aware of each 
other’s roles, in mutual cooperation. To 
this network we muM  foresee the need 

to eM ablish contacts with more experts 
outside the inner network, maybe in 
more of diagnoM ic and supervision 
roles. This would probably be the case 
when there would be a need for © ecial 
consulting, e.g. around modeling literacy 
competence.

Text and symbols have always been 
very central in AAC-communication 
and for large groups of AAC-users 
text has become the central part of 
communication. This means that some 
of the fi rM  trials with text-based diM ance 
communication syM ems were used for 
and with persons with communication 
disabilities, for inM ance hearing problems 
(Cerf, 1976) or AAC-users (Magnusson, 
2001). The central importance of text in 
AAC poses some intereM ing queM ions 
for further research into what happens 
with communication (=utterances) 
which have the same M atus as © oken 
utterances but are produced in text and 
therefore remains available after being 
produced? How will the participants in 
the communication process experience 
having the words literally hanging in 
the air? This experience has become 
more actual in the present day SMS-
communicaiton or e-mail production. 
What is really the eff ect of the diff erence 
between © oken and written language 
(Ong, 1990)?

Secondly we have to consider the 
context where we in general talk about 
four possible contexts:

Home
School
Clinic
Work
There is the fi fth environment not 

often remembered which often is mixed 
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up with home and that is the place of 
a friend or a neighbor, that is, a home 
environment but not one’s own. There 
are of course diff erent possibilities and 
demands in all the environments but 
in general one could see home and 
neighbor as the places where you freely 
practice what you learn and train in the 
others. In the diff erent environments it 
has to be eM ablished a working relation 
between duty and freedom of expression. 
Even though we formally can diff erentiate 
between those fi ve environments 
theoretically, in practice they ineract and 
mingle with each other so that a general 
communication arena for a (young) AAC-
user can be quite multi-faceted and 
simply confusing (Narajan, 2010).

Finally we talk about the methodology 
to be used. The basic word when talking 
about methods and methodology is 
M ructure (Light & Binger, 1998). Planning 
is of outmoM  importance and according 
to a good combination of scientifi c 
knowledge, professional practical 
knowledge and empathy. The empathy 
can generally be taken for granted but 
regarding the other two components 
it can be more problematic, moM ly 
because the multiple background area of 
AAC occasionally can cause competitive 
intereM s and results, e© ecially regarding 
the professional experience. Mutual 
re© ect between professionals and others 
within the network already mentioned is 
of course necessary. Another important 
a© ect is the necessity to think about the 
pragmatics of © eech and interaction, 
another way to describe a social a© ect of 
communication (Todman, Alm & File, 19

Regarding literacy, it is important 

to remember the theory of reading 
acquirement that M ates that phonological 
awareness is essential for learning to 
read. During the early child development, 
phonology and phonological awareness is 
developed through talking and connecting 
sounds to signs, which is diffi  cult if 
you are non-© eaking or have severe 
communication problems. Likewise, 
perception and the ability to follow the 
fi gure of a letter might cause problems 
in reading or sign acquirement. However, 
many adults with severe communication 
problems and non-© eaking have learnt to 
read and write using letters. The relative 
importance of phonological awareness 
to literacy needs to be inveM igated more 
carefully in connection with AAC. Maybe 
this awareness can be experienced on a 
meta-level.

Problems related to the cognitive 
ability can be many, from intellectual 
dysfunction or disability to decoding 
problems or the problems contained 
in the word Dyslexia. Also, it might 
be intereM ing to inveM igate whether 
neuropsychological phenomena are 
causing the need of © ecial reading 
and writing methodology as for 
example in connection with Autism-
related phenomena where a general 
communication variation can be seen.  
However, several wellknown researchers 
and intellectuals with autism have 
maM ered reading and writing without an 
problem at all so this raises a fi nal very 
intereM ing problem worth inveM igating 
closer whether reading and writing 
ability automatically can be seen as 
parts of communication abilities without 
reservations. The same also goes for 
© eech.
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Conclusion

This short and fragmentary paper 
has tried to pinpoint on a clear but 
wide problem to consider in the fi eld 
of AAC – literacy and what it implies in 
a social context. There are no defi nite 
answers to fi nd, juM  some refl ections and 
considerations, aiming to bring together 
our diff erent approaches, competencies 
and experiences de© ite what fi eld of 

intereM  we might come from, be it 
professional or private. We have a lot to 
give each other and we muM  not forget 
to add the ultimate experts on AAC to our 
target group, the “users” themselves. To 
make the possible become the probable 
is a well-worth target for our intentions 
regarding AAC and literacy.

 101 ideas for literacy and AAC  http://
talksense.weebly.com/literacy-and-aac.
html
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Статья фокусируется на некото-
рых ключевых вопросов, касающихся 
социализации и грамотности в AAC-
контексте, отметив, что целостный 

подход AAC в сочетании с общей линг-
вистической теории. 

РЕЗЮМЕ

ГРАМОТНОСТЬ КАК ИНСТРУМЕНТ  СОЦИАЛИЗАЦИИ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ 

АЛЬТЕРНАТИВНОЙ КОММУНИКАЦИИ

Магнусон М., Калинникова- Магнуссон Л.

Университет Стокгольма, Швеция

Հոդ վա ծո ւմ քն նա րկ վո ւմ են այ լը-
նտ րան քային հա ղոր դա կց ման մի -
ջոց նե րը սո ցի ա լի զա ցի այի ժա մա-
նակ: Կարևորվում այլընտրանքային 

հաղորդակցման դերը ընդհանուր 
լեզվաբանական տեսության հետ:

ԱՄ ՓՈ ՓՈ ՒՄ

Գ ՐԱ ԳԻ ՏՈ ՒԹՅՈՒ ՆԸ ՈՐ ՊԵՍ ԱՅ ԼԸ ՆՏ ՐԱՆ ՔԱՅԻՆ ՀԱ ՂՈՐ ԴԱ ԿՑ ՄԱՆ 

ԳՈՐ ԾԻՔ ՍՈ ՑԻ Ա ԼԻ ԶԱ ՑԻ ԱՅԻ ԺԱ ՄԱ ՆԱ Կ

 Մագ նու սոն Մ. Կա լի նի կո վա-Մագ նու սոն Լ.

Ս տոկ հոլ մի  հա մալ սա րան Շվե դի ա 
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1. Ա ռա ջին է ջի սկզ բում նշ վում 
են՝ հոդ վա ծի վեր նա գի րը (մե  ծա տա-
ռե րով, Bold), հե ղի նա կի (հե ղի նակ-
նե րի) ան վան, հայ րան վան ա ռա ջին 
տա ռե րը, ազ գա նու նը, պաշ տո նը, 
գի տա կան կո չու մը, աս տի ճա նը և 
հաս տա տու թյան լրիվ ան վա նու մը, 
քա ղա քը, եր կի րը, ո րից հե տո ա ռան-
ձին պար բե րու թյա մբ նշ վում են նյու-
թի ա ռա նց քային բա ռե րը (5-7 բառ):

 2. Նյու թի ծա վա լը պե տք է լի նի 7 
է ջի սահ ման նե րում, MS Word ֆոր-
մա տով, 1,5 մի ջ տո ղային տածքով՝ 
կի րա ռե լով Sylfaen (հայե րեն), Times 
New Roman (ռու սե րեն, ան գլե րեն) 
տա ռա տե սա կը, 12 տա ռա չա փով, է ջի 
յու րա քան չյուր կող մի ց 2 սմ տա րա-
ծու թյուն, թղ թի չա փը՝ A4 ֆոր մատ  
(201x297մմ):

3.  Ներ կայաց վող նյու թե րում ան-
հրա ժե շտ է բա ցա հայ տել ու սումն  ա-
սիր վող հար ցի ար դի ա կա նու թյու նը, 
նպա տա կը, աշ խա տան քի խն դիր -
ներն ու մե  թո նե րը, ար դյունք նե րի 
վեր լու ծու թյու նը, եզ րա հան գումն  ե րը:

4. Գ րա կա նու թյան ցան կը տպվում 

է կրկ նա կի մի ջ տո ղային տա րա ծու-
թյա մբ, այ բե նա կան կար գով թվա-
րկ վում են բո լոր հե ղի նակ նե րը՝ ըստ 
այբուբենի հերթականության հա մա-
րա կա լու մով: Տե քս տում [ քա ռա կու սի 
փա կագ ծե րում] տր վում են հղումն  ե ր 
հեր թա կան հա մա րին: Վեր ջում` մե կ 
ա ռան ձին պար բե րու թյա մբ, ներ-
կայաց նել հայե րեն տե քս տի ն՝ ռու-
սե րեն և ան գլե րեն, ռու սե րե նի ն՝ 
հայե րեն և ան գլե րեն ամ փո փա գրեր՝ 
մի  նչև 50 բա ռի սահ մա նում:

5.  Նյու թե րը ներկայացնել մե կ 
օրինակից՝ հա մա պա տաս խան ամ-
բի ոն նե րի և ստո րա բա ժա նումն  ե րի 
ե րաշ խա վո րու թյա մբ, Խ.Ա բո վյ ա նի 
ան վան ՀՊՄՀ 5 -րդ հա րկ, 514 սե-
նյակ (ք.Եր ևան, Տիգ րան Մեծ 17)

 6. է լե կտ րո նային տար բե րա կը 
ու ղար կել specedujournal@gmail.com  
հաս ցե ով:

7. Խմ բագ րու թյու նը պա տաս խա-
նատ վու թյուն չի կրում հե ղի նակ նե-
րի ներ կայաց րած տե ղե կատ վու թյան 
հա մար:

 ՀՈՒ ՇԱ ԳԻՐ  ՀԵ ՂԻ ՆԱ ԿԻ Ն

ПАМЯТКА  АВТОРУ 

1. В начале первой страницы ука-
зываются: название статьи (заглавны-
ми буквами Bold), первые буквы име-
ни и отчества, фамилия автора (авто-
ров), должность, ученая степень, зва-
ние, полное наименование учрежде-
ния, город, страна. С новой сторки, 
через один интервал указать ключевые 
слова (5-7 слов).

2. Обúем статьи не должен пре-
вышать 7 страниц, формат MS Word, 

межстрочный интервал 1,5 см, исполь-
зуя для армянского языка Sylfaen, для 
русского и английского языков  Times 
New Roman, шрифтом12, полями 2см с 
каждой стороны, на формате листа (А4 
201х297мм).

3. В статье необходимо расскрыть 
актуальность проблемы, цель, задачи 
и методы изучаемой проблемы, анализ 
полученных результатов, выводы.
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4. Список литературы приводится 
через 2 интервала, в алфавитном по-
рядке перечисляются все авторы под 
порядковым номером. В тексте дела-
ются ссылки на порядковый номер [в 
квадратных скобках]. В конце предста-
вить резюме статьи для армянского 
текста, на русском и английском, для 
русского текста на армянском и ан-
глийском языках.

5. Статьи с рекомендацией соот-
ветствующих кафедр и подразделе-
ний представить в АГПУ им. Х.Абовяна, 
5этаж, комната 514  (г.Ереван ул.Тигран 
Мец 17).

6. Электронный вариант статьи по-
слать на адрес specedujournal@gmail.
com  

7. Редакция не несет ответствен-
ности за достоверность информации, 
приводимой авторами.   

ARTICLE REQUIREMENTS

1. At the beginning of the fi rst page 
the heading of the article (in capital let-
ters, Bold), the author’s/authors’ initials 
and surname, position, scientifi c degree 
and full name of the institution, city, 
country are mentioned, after which the 
key words (5-7 words) of the article are 
written in a separate paragraph.  

2. The article should contain 7 pag-
es, in MS Word format, line spacing - 1.5 
cm, font – Sylfaen(for Armenian), Times 
New Roman (for Russian and English), 
font size – 12, all margins – 2cm, paper 
format – A4 (201x297mm).

3. The relevance, aim, objectives and 
methods, analysis of the results and con-
clusions of the work should be revealed 
in the presented article. 

4. The bibliography should be typed 
with double line spacing, the authors 
are listed in alphabetical order with 
enumeration. References are mentioned 
in the text in brackets. In the end, sum-
maries are written within the framework 
of 50 words – Russian and English for 
Armenian texts, Armenian and English 
for Russian texts. 

5. The articles, with the recommen-
dation of corresponding chairs and 
departments, should be presented to 
Armenian State Pedagogical University 
after Kh. Abovyan,  5-th fl oor, room 514 
(Tigran Mets 17, Yerevan).

6. The fi le should be e-mailed to the 
address: specedujournal@gmail.com

7. The editorial is not responsible for 
the information presented by the au-
thors.  
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