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Վայրը՝ Հայկական պետական մանկավարժական համալսարան (հասցե՝ ք․Երևան, Ալեք Մանուկյան 13) 

Venue: Armenian State Pedagogical University (Address: 13 Alek Manukyan, Yerevan) 

 
                                                    ՕՐԱԿԱՐԳ | AGENDA 

9:30–10:00 Գրանցում 

10:00–11:00 Աշխատաժողովի բացում 

 

Բացման խոսք 
Արաքսիա Սվաջյան 

ՀՀ ԿԳՄՍ նախարարի տեղակալ 
Լիլիթ Մնացականյան 

Հանրապետական մանկավարժահոգեբանական կենտրոնի տնօրեն 
Մարիաննա Հարությունյան   

Հայկական պետական մանկավարժական համալսարանի  
Աշխատակազմի և միջազգային համագործակցության գծով պրոռեկտոր 

Արտաշես Թորոսյան 
     ԿԶՆԱԿ հիմնադրամի տնօրենի ժամանակավոր պաշտոնակատար  
Վաղարշակ Մատիկյան  

Կրթության տեսչական մարմնի ղեկավար 
Սիլվիա Մեստրոնի 

Հայաստանում ՅՈՒՆԻՍԵՖ-ի ներկայացուցչի տեղակալ  
Վիկտորյա Օհանյան  

ՅՈՒՆԻՍԵՖ-ի արդարադատության մատչելիության ծրագրի ղեկավար  
 

   

11:00-11:15 Անի Գարեգինյան 
ՀՄԿ վերապատրաստման և մեթոդական 
աջակցության բաժնի պետ 

Թեմա՝  
«Ուսուցիչ-սովորող դրական 
հաղորդակցումը՝ որպես ապահով 
դպրոցական միջավայրի նախապայման» 

11:15-11:30 Քրիստինա Բաղդասարյան 
Կանանի սոցիալ-հոգեբանական կենտրոն 
հասարակական կազմակերպության 
նախագահ 

Թեմա՝  
«Հուզական գրագիտությունը` որպես 
բուլինգի կանխարգելման միջոց» 
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11:30-11:45 Հայկուհի Ադամյան 
Հանրապետական 
մանկավարժահոգեբանական կենտրոնի 
տնօրենի տեղակալ, ԵՊՀ անձի 
հոգեբանության ամբիոնի դասախոս 

Թեմա՝  
«Ուսուցչի բարեկեցությունը․  
ինչպես վառվել, բայց չայրվել» 
 

11:45-12:00 Լուսինե Բալայան 
«Հանրակրթական դպրոցների ուսուցիչների 
և ուսուցչի օգնականների դասավանդման 
հմտությունների զարգացման ապահովում» 
ծրագրի մենթոր 

Թեմա՝  
«Գեղարվեստական տեքստերի 
սոցիալական ազդեցությունը» 

 

12:00-12:15 Արմինե Ավագյան 
ՀՄԿ մանկավարժահոգեբանական 
աջակցության բաժնի հոգեբան  
 

Թեմա՝  
«Երբ լռությունը վերածվում է բռնության. 
բուլինգի դեմ պայքարի հոգեբանական 
ռազմավարություններ» 

12:15-13:00 Ընդմիջում  

13:00-13:15 ՀՄԿ «ՄԻԱՍԻՆ» թատերախումբ   «Իմ աշխարհում»  
Ինտերակտիվ ներկայացում 

13:15-13:30 Անի Խուդոյան 
ՀՄԿ վերապատրաստման և մեթոդական 
աջակցության բաժնի մեթոդիստ-
վերապատրաստող, ՀՊՄՀ հոգեբանության 
ամբիոնի դասախոս, հոգեբանական 
գիտությունների թեկնածու 

Թեմա՝  
«Մեկուսացումը որպես սոցիալական 
բուլինգի դրսևորման ձև և դրա 
հաղթահարման հնարավոր ուղիները» 

 

13:30-13:45 Անի Բոյաջյան 
ՀՄԿ գնահատման բաժնի հատուկ 
մանկավարժ 

Թեմա՝  
«Բուլինգի անտեսված կողմը» 
 

13:45-14:00 Մանե Ավագյան 
Հասմիկ Վարդանյան 

Վայոց ձորի մարզում տարածքային 
մանկավարժահոգեբանական 
աջակցության կենտրոնի ծառայությունները 
տրամադրող «Մանկական զարգացման 
հիմնադրամի» մասնագետներ 
 

Արմինե Գագիկյան 
Ստեփանավանի տարածքային 
մանկավարժահոգեբանական 
աջակցության կենտրոնի հոգեբան 

Թեմա՝  
«Ուսումնական հաստատության 
ֆիզիկական միջավայրը որպես բուլինգի 
կանխարգելման գործոն»  
 

 
 
 
Թեմա՝  

«Խաղը որպես բուլինգի կանխարգելման 
միջոց» 

14:00-14:15 Մարինե Ասատրյան 
ՀՄԿ մանկավարժահոգեբանական 
աջակցության բաժնի արտթերապիստ, 
«ՄԻԱՍԻՆ» թատերախմբի ղեկավար 

Թեմա՝  
Դրամաթերապիայի խաղ-մաղ  
«Նույն լարի վրա» 
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14:15-14:30 Կարինե Ավետիսյան  
«Հանրակրթական դպրոցների ուսուցիչների 
և ուսուցչի օգնականների դասավանդման 
հմտությունների զարգացման ապահովում» 
ծրագրի մենթոր 

Թեմա՝  
«Ինչպես պաշտպանել երեխաներին 
կիբերբուլինգից» 

14:30-14:45 Ալինա Մանուկյան 
Հոգեբանական գիտությունների թեկնածու, 
ՀՊՄՀ հատուկ մանկավարժության և 
հոգեբանության ամբիոնի դոցենտ, ՀՄԿ 
բովանդակային մշակումների բաժնի 
մասնագետ 

Թեմա՝  
«Ինչպես պահպանել 
հավասարակշռությունը․  
սթրեսը և ինքնակարգավորումը 
մանկավարժական աշխատանքում» 

14:45-15:00 Գոռ Մսրիկյան 
Երևանի թիվ 3 տարածքային 
մանկավարժահոգեբանական աջակցության 
կենտրոնի տնօրեն 

Թեմա՝  
«Կրթության կառավարումն արդի 
փուլում» 

  

15։00-15։25 Հայկուհի Ադամյան 
Հանրապետական 
մանկավարժահոգեբանական կենտրոնի 
տնօրենի տեղակալ, ԵՊՀ անձի 
հոգեբանության ամբիոնի դասախոս 

Արփի Խաչատուրյան  
Ավետիսյան դպրոցի հոգեբան 

Արևիկ Պետրոսյան  
Երևանի Պեյո Յավորովի անվ. թիվ 131 
հիմն. դպրոցի հոգեբան 

Լենա Պողոսյան  
Երևանի Պեյո Յավորովի անվ. թիվ 131 
հիմն. դպրոցի հոգեբան 

Լուսինե Բենյամինյան 
Երևանի Յակոբ և Լուտովիկա 
Այնթապլեանների անվ. թիվ 87 միջն. 
դպրոցի հոգեբան 

Թեմա՝  
«Դպրոցներում բուլինգի 
կանխարգելման և արձագանքման 
ընթացակարգերի ներդրում» 
պիլոտային ծրագիր․ 
դպրոցների փորձի ներկայացում  

15:25-15:45 ԱՄՓՈՓՈՒՄ 
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                                                    ՕՐԱԿԱՐԳ | AGENDA 

9:30–10:00 Registration 

10:00–11:00 Workshop Opening 

 

Opening Speeches 
Araksia Svajyan 

Deputy Minister of the RA Education, Science, Culture and Sports  
Lilit Mnatsakanyan 

Director of the Republican Pedagogical-Psychological Center 
Marianna Harutyunyan 

Vice-Rector for HR Management and International Cooperation of Armenian State 
Pedagogical University  

Artashes Torosyan 
     Acting Director of the NCEDI Foundation 
Vagharshak Matikyan  

Head of Education Inspection Body 
Silvia Mestroni 

UNICEF Deputy Representative in Armenia 
Victoria Ohanyan 

UNICEF Access to Justice Programme Officer   

   

11:00-11:15 Ani Gareginyan  
Head of RPPC Department of Training and 
Methodological Support 
 

Topic:  
“Positive Teacher-Student Communication 
as a Prerequisite for a Safe School 
Environment”  

11:15-11:30 Kristina Baghdasaryan 
President of Kanani Social-Psychological 
Center NGO 
 

Topic:  
“Emotional Literacy as a Means of 
Preventing Bullying” 
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11:30-11:45 Haykuhi Adamyan 
Deputy Director of the Republican 
Pedagogical-Psychological Center, Lecturer at 
YSU Chair of Personality Psychology 

Topic:  
“Teacher Well-Being: 
How to Shine without Burning Out”  

11:45-12:00 Lusine Balayan 
Mentor of the “Ensuring the Development of 
Teaching Skills of Teachers and Teacher 
Assistants of General Education Schools” 
Program 

Topic:  
“The Social Impact of Literary Texts” 

12:00-12:15 Armine Avagyan 
Psychologist at RPPC Department of 
Pedagogical-Psychological Assistance 
 

Topic:  
“When Silence Turns into Violence: 
Psychological Strategies for Combating 
Bullying" 

12:15-13:00 Coffee Break  

13:00-13:15 RPPC “MIASIN” (Together) Theatre Troupe   “In My World”  
Interactive Performance 

13:15-13:30 Ani Khudoyan 
Methodologist-Trainer at RPPC Department of  
Training and Methodological Support, Lecturer 
at ASPU Chair of Psychology, PhD in 
Psychological Sciences 

Topic: 
“Isolation as a Form of Social Bullying and 
Possible Ways to Overcome It”  

 

13:30-13:45 Ani Boyajyan  
Special Educator at RPPC Department of 
Assessment 

Topic:  
“The Neglected Side of Bullying” 
 

13:45-14:00 Mane Avagyan 
Hasmik Vardanyan 

Specialists at the “Child Development 
Foundation” providing services at the 
Territorial Pedagogical-Psychological Support 
Center in Vayots Dzor Marz 
 
 

Armine Gagikyan  
Psychologist at Stepanavan Territorial 
Pedagogical-Psychological Support Center 

Topic:  
“Physical Environment of an Educational 
Institution as a Factor in Preventing 
Bullying” 
 

 
 
 
Topic:  

“Game as a Means of Preventing Bullying” 
 

14:00-14:15 Marine Asatryan 
Art Therapist at RPPC Department of 
Pedagogical-Psychological Support, Head of 
the “MIASIN” (Together) Theatre Troupe 

Topic:  
Drama Therapy Game 
“On the Same String” 
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14:15-14:30 Karine Avetisyan  
Mentor of the “Ensuring the Development of 
Teaching Skills of Teachers and Teacher 
Assistants of General Education Schools” 
Program 

Topic:  
“How to Protect Children from 
Cyberbullying” 

14:30-14:45 Alina Manukyan 
PhD in Psychological Sciences, Associate 
Professor at ASPU Chair of Special Pedagogy 
and Psychology, Specialist at RPPC 
Department of Content Development 

Topic:  
“How to Maintain Balance: Stress and 
Self-Regulation in Pedagogical Work” 
 

14:45-15:00 Gor Msrikyan 
Director of Yerevan N 3 Territorial 
Pedagogical-Psychological Support Center 

Topic:  
“Management of Education in the Modern 
Phase” 

  

15։00-15։25 Haykuhi Adamyan 
Deputy Director of the Republican 
Pedagogical-Psychological Center, Lecturer at 
YSU Chair of Personality Psychology 

Arpi Khachaturyan 
Psychologist at Avedisian School 

Arevik Petrosyan 
Psychologist at Yerevan Basic School N 131 
Named After Peyo Yavorov  

Lena Poghosyan  
Psychologist at Yerevan Basic School N 131 
Named After Peyo Yavorov 

Lusine Benyaminyan 
Psychologist at Yerevan Secondary School N 
87 Named After Hakob and Lutovika 
Ayntaplyans 

Topic:  
“Introduction of Procedures on Bullying 
Prevention and Response in Schools” 
Pilot Program: 
Presentation of School Experiences 
 

15:25-15:45 SUMMARY 
 

 


