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Խաղ «Ձկնորսություն» 

Նպատակ 

• Ազատ ներշնչելու և արտաշնչելու կարողության զարգացում, 
• շրթունքների և լեզվի շարժունակության բարելավում, 
• հնչութային լսողության և խոսքային շնչառության զարգացում, 
• ուշադրության, ուշադրության պահպանման և մանր մոտորիկայի զարգացում։ 

Անհրաժեշտ նյութեր 

• Ձկների պատկերներ՝ նախօրոք եզրագծով կտրված կամ կտրելու պատրաստ, 
• թղթե կամ պլաստիկ խողովակ (հյութի ձողիկներ), 
• թեթև տարա կամ «ջրի ակվարիում»։ 

Ընթացք 

1. Նախապես եզրագծով կտրել բոլոր ձկները։ 
2. Երեխային ներկայացնել խաղի նպատակը․ «Մենք այսօր ձկնորս ենք, պետք է խողովակով 

որսանք բոլոր ձկները»։ 
3. Երեխան վերցնում է խողովակը, պահում ձկան վրա, օդը ներշնչելով ստեղծում վակուում, որի 

արդյունքում ձկնիկը կպչում է խողովակին, և տեղափոխում այն նշված տարայի մեջ։ 
4. Յուրաքանչյուր ձկան տեղափոխումից հետո  լոգոպեդը կարող է խնդրել երեխային՝ 

• ասել ձկան գույնը կամ ձևը, 
• արտաբերել ձայն կամ հնչյուն (օր.՝ «սսս» ձուկը լողում է), 
• արտաբերել բառ, որը սկսվում է տվյալ հնչյունով, 
• կազմել նախադասություն տվյալ ձկնիկի մասին: 

Արդյունք 

• Երեխան կարողանում է ճիշտ ներշնչել և արտաշնչել՝ փորձելով վերացնել շնչառական 
դադարները։ 

• Բարելավվում է հնչյունի արտաբերումը և խոսքային շնչառությունը։ 
• Խաղային գործունեության միջոցով ակտիվանում է երեխայի բառապաշարը։ 
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